ARIKETAK

IDAZKIAK

@ Hona hemen 12 hitz. Jarri bakoitza bere definizioaren ondoan:

Gezutu, pureguiluu, ulmaizy, sueztitu, pitxerra, lurrunetun eyosi,
burruntzdliy, birrindu, zartugina, unoutu, bitsuderu, koipetu/koipeztu

Erruziouk eyin.

Juki edo prestukin but xehu-xeha egin; esute buterako, turroiuk
ety muzupunuk eyiteko prozesuun, fruitu lehorrei hori egiten zuie
normauleun.

Gutzetun kontserbututako junari but prestutu aurretik ordu butzuez
uretan eduki.

Moldeei edo plakei koipe-geruza fin bat eman, kozinatzerakoun
junuriu ez itsusteko.

Jaki bat ur-lurrunetan egosi. Teknika honi esker, jukiak uhalik eta
zupore etu onuru yutxien galtzed lortuko dugu.

Juki but koipetun bigundu, estulitu etu su ez oso biziun, koloreu
hartzerdino iritsi gube.

EUSKARAZ

Junariak ontzeko guiuk (gutzu, perrexilu...) muzpiltzeko erubiltzen du,
ety sultsu jukin butzuk eyiteko ere bui,

Jukiuk biltzeko etu suldei upurru kentzeko erubiltzen du.

, _— Neurri desberdinetukouk duude, etu sulduk, sultsuk, etub. ontzi
butetik besteru pusutzeko erubiltzen diru,
_ Sukuldeko tresnu, hainbat eratakou; lekaleak, arrainak, frutuk, etub.

HERRI ARDURALARITZAREN iraguzteko erubiltzen da,
EUSKAL ERAKUNDEA

Erabileru usko ditu: frijitzeko, sulteutzeko, sueztitzeko...

Eduria edukitzeko ontziu: beirazkou, metulezkou edo lurrezkou.
Kirtenu izaten du.




® Bakailao tortilla egin nahi dugu, baina horretarako lehenengo osagaiak testutik bereizi beharko
ditugu, eta gero pausuak, apur bat bada ere, ordenatu:

BAKAILAO TORTILLA

(8 lagunentzat, 20 bat minutu)

» Buruzkiuk ondo bigundutu daudeneun, bukailuou gehitu.

» Oliou berotzen deheun, sueztitu bertun piperry, tipulutxou etu porrua; pipermin lehorra
ere yehitu eyingo dioyu.

D Emun gutz pittin bat eta tortillu eyin. Kontuz! ez utzi lehortzen burrua mumitsuugo yeru
dudin.

» Parutu erretilu bauteun bukdiluou (ondo berautuu, 600 gy) etu botu guinetik olio tantu
butzuk etu sartu lubeun edo Mikrouhinetan 5 bat minutuan (120%-tun edo 650 w-tun).

» Kendu uzula etu hezurrak. Izpitu edo pupurtu eta geroko gorde.

D Txikitu fin-fin burazkiouk (porru txiki but, tipulatxo but ety piper berde txiki but), botu
oliou (olibu oliou, 5 koilurakuduw) kuzolu edo puderu buteru etu su moteleun jurri.

) Eraygin etu eruyin egingo dioyu, hurik eta bukuiluou ondo berotzen den urte.

D Kraskatu arrautzak (8 urrautza) ontzi butean, irabiutu etu botu puderara; eruntsi bertu-
ra perrexil pikatuu,

) Ateru erretilu buteru, etu bero-bero dugoelu jungo dugu.

GRAMATIKA

® Zuzendu esaldi hauek, aditzaren aspektuari erreparatuz:

1. Kristo aurreko lehen miluurtekoun finkutzen diru lehenengo herri zeltuk Euskal Herriun.,

2. 1936un husten du Espuiniuko Gerru Zibilu, uztailuren 18un huin zuzen.

3. Jouten gyuru bihur mendira?

4. Dokumentuzio lun handiu eskutzen du horrek, etu huhi buduzu eygiten dugu bion artean.

5. Dutorren usteun husten du Donostiuko ikustarou etu goizez etu arratsuldez izango denez, nuhi badu-
zue buzkaltzen dugu elkurrekin.

6. Haren purtez beti neuk joun behur nuen.
7. Ez zituzten utzo dokumentu guztiuk uryitaratu, ez zuteluko huhi.
8. Ez duude yelu horretun; zaratu hundiu zegyoen etu beste yelu buteun bildu behar dute.
9. Joun den udun umuk ez zuen oporretura gurekin etorri nahi.
10. Hori entzuteun, kulturuko zineyotziu juikitzen du huserre etu bileru gelutik uteratzen du.
11. Etu proiektu berriu uztertu ondoren, zineyotzi yuztiek onurtzen dute uho butez.

. Burkutu lehenuyo ez deitzeu, yoiz osou bilerarik bileru ibili nuiz.



SOLUZIOAK

IDAZKIAK
@ Definizioak:

Anoutu Erraziouk eyin.

Birrindu Juki edo prestukin but xehu-xehu eyin; esate buterako, turroiuk eta muzapunak eyiteko
frozesuun, fruitu lehorrei hori egiten zuie normalean,

Gezutu Gutzetun kontserbututako junuri bat prestutu aurretik ordu butzuez uretun eduki.
Koipetu/koipeztutu  Moldeei edo plukei koipe-geruza fin bat eman, kozinutzerakoun junariu ez itsusteko.

Lurrunetun eyosi Jaki bat ur-lurrunetun egosi. Teknika honi esker, jukiuk uhulik etu zapore et ohuru yutxien
gulfzeu lortuko dugu.

Sueztitu Juki but koipetun bigundu, estulitu etu su ez 0so biziun, koloreu hurtzerdino iritsi gube.

Almuaiza Januariak ontzeko yuiuk (gutzyu, perrexilu...) muzpiltzeko erabilizen du, etu sultsa jaukin batzuk
eyiteko ere bui.

Bitsuderu Jukiuk biltzeko etu suldei upurru kentzeko erubiltzen du.

Burruntzalia Neurri desberdinetukouk duude, etu sulduk, saltsuk, etaub. ontzi butetik bestera pusutzeko
erubiltzen dira.

Pureyuiluu Sukuldeko tresnu, hainbut eratukou; lekuleuk, arrainak, frutauk, etub. iraguzteko erdbiltzen
da,
Zartaginu Erabilera usko ditu: frijitzeko, sulteutzeko, sueztitzeko...
Pitxerra Edaria edukitzeko ontziu: beiruzkou, metulezkou edo lurrezkou. Kirtenu izaten du.
o Errezeta
BAKAILAO TORTILLA

Osagaiak (8 lagunentzat, 20 bat minutu)
Bakdiluou, ondo berutuu, 600 y
8 arrautzu
Porru txiki but
Tipulutxo but
Piper berde txiki but
Olibu oliou, 5 koilurakadu
Perrexil pikatua
Pipermin lehorra

Prestaera

D Paratu erretilu bateun bukdiluou, botu guinetik olio tunta butzuk eta sartu l[ubeun edo mikrouhi-
netun 5 but minutuun (120%-tun edo 650 w-tun).

D Kendu uzdlu etu hezurrdk. Izpitu edo pupurtu etu yeroko gorde.

D Txikitu fin-fin burazkiuk, botau oliou kuzolu edo puderu buteru ety su moteleun jarri.

» Oliou berotzeh deneun, sueztitu bertun piperry, tipulutxou etu porruy; pipermin lehorra ere
yehitu eyingo dioyu.

D Buruzkiuk ondo bigundutu duudeneun, bukuiluou gyehitu.

D Erugin etu eruyin eyingo dioyu, harik etu bukuiluou ondo berotzen den urte.,

D Kruskatu arrautzak ontzi buteun, irabiutu etu botu puderary; erantsi bertara perrexil pikatua,

D Emun yutz pittin bat etu tortillu eyin. Kontuz! ez utzi lehortzen burrua mumitsuugo yeru dudin.

D Ateru erretilu buteru, eta bero-bero dugoelu jungo dugu.



SOLUZIOAK

GRAMATIKA

@ Zuzendu esaldiak:

. Kristo aurreko lehen milaurtekoun finkatu ziren lehenengo herri zeltuk Euskal Herrian.

. 1936un hasi zen Espuiniuko Gerra Zibilu, uztdilaren 18un hain zuzen.

. Joango gara bihur mendiru?

. Dokumentuzio lun hundiu eskutzen du horrek, eta huhi buduzu egingo dugu bion urteun.

. Dutorren usteun husten du Donostiuko ikusturou etu goizez etu urratsuldez izango denez, huhi badu-
zue elkurrekin bazkalduko dugu.

. Huren purtez beti neuk joun behar izaten nuen.

. Bz zituzten utzo dokumentu guztiak argitaratu, ez zutelako nahi izan.

. Ez duude ygelu horretun; zaratu handiu zeyoen etu beste yelu buteun bildu behar izan dute.
. Joun den udun umuk ez zuen oporretura yurekin etorri nahi izan.

. Hori entzuteun, kulturuko zineyotziu jaiki zen huserre etu du bilera uretotik atera zen.

. Etu proiektu berriu uztertu ondoren, zineyotzi yuztiek onartu dute uho butez.

. Barkatu lehenuyo deitu ez izana, gyoiz osou bilerarik bilera ibili naiz.




