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ARRIGORRIAGA / El programa 'Bularretik 
Mintzora' llega a los centros escolares de Abusu 

ARRIGORRIAGA. El profesorado de los dos centros escolares del barrio de 
Abusu -la escuela Juan Delmas y la ikastola Abusu- han recibido ya su 
primeros talleres de formación en torno al programa de promoción de la 
lectura entre niños y niñas de 0 a 6 años Bularretik Mintzora (Del pecho 
materno a la palabra).  

La campaña está dirigida a las personas adultas que rodean la vida cotidiana 
del menor 'con el convencimiento de que estas son las mediadoras necesarias 
para transmitir y establecer los hábitos lectores', señalan desde la red Abusu 
Sarean, impulsora de la iniciativa en el barrio de Arrigorriaga.  

El proyecto ofrece un programa ordenado para la formación e información de 
padres y madres, profesorado de Educación Infantil, de responsables de la 
salud, personal bibliotecario, 'y, en general, de quienes tienen un contacto 
regular con los niños y niñas'.  

En concreto, 35 profesionales de Educación Infantil asistieron el pasado 4 de 
septiembre a la primera de estas sesiones de trabajo impartidas por Itziar 
Zubizarreta, creadora del programa. Los foros se seguirán celebrando a lo 
largo del actual curso lectivo. Es la segunda fase de un plan de acciones 
formativas que comenzó en mayo y junio con los encuentros mantenidos con 
padres y madres y con los profesionales del ambulatorio de La Peña.  

Centro de salud Y es que en este amplio núcleo residencial de Arrigorriaga, los 
promotores de la campaña quieren llegar más allá que a las familias, escuelas 
y bibliotecas. 'Concienciados de la importancia de la literatura en el desarrollo 
emocional de los menores, en Abusu han decidido también participar 
activamente los trabajadores del sector de la salud', destacan desde la red 
Abusu Sarean.  

El programa tiene como soporte el CD-libro titulado Bularretik Min-tzora, que 
incluye más de 30 grabaciones sonoras de canciones de cuna, juegos de 
regazo, juegos de manos y juegos de palabras populares en euskera, además 
de un librito con indicaciones para aprender a utilizar este material.  

En el caso del barrio de Abusu, 'todos los padres y madres de recién nacidos 
que acudan a la consulta de pediatría del ambulatorio de esta zona recibirán el 
CD-libro de regalo junto con un programa de mano en el que podrán conocer 
las obras literarias recomendadas para cada tramo de edad'.  

Esta iniciativa 'es pionera en Euskal Herria ya que por primera vez 
profesionales de la salud pública colaborarán con profesionales bibliotecarios y 
de la educación en un programa dirigido a recién nacidos y sus familias, que 
se irá completando por etapas a lo largo de varios años'.  

 
 


