
Hasiera: 2026.11.01

Iraupena: Online (50 h) / Presentziala (24 h)

Prezioa: 500 €

Hizkuntza: Gaztelania

Inicio: 2026.11.01

Duración: Online (50 h) / Presencial (24 h)

Precio: 500 €

Idioma: Castellano

Nori zuzendua: Kirol-hezitzaileak, teknikariak,
esperientziadun mendiko korrikalariak, JFK

zientzietan graduatuak edo lizentziatuak

Dirigido a: Personal docente deportivo, personal
técnico, deportistas de montaña con experiencia,
estudiantes con estudios en ciencias AFyD

Ebaluazioa: Online testak eta 
diseinuak, praktikak eta amaierako lana

Evaluación: Test y diseño de sesión
online, prácticas y trabajo final

P R E S T A K U N T Z A  O F I Z I A L A   F O R M A C I Ó N  O F I C I A L

INFORMAZIO OSOA INFORMACIÓN COMPLETA

IZENA EMAN HEMEN INSCRÍBETE AQUÍ

MENDIKO LASTERKETETAKO
MONITOREA

MONITOR O MONITORA
DE CARRERAS POR MONTAÑA

Odilo Rivela

Teknika ingurune naturaleanControl de carga Segurtasun-aplikatua Conducción de grupos Orientación básica Ebaluazio praktikoa 

Oinarriak Entrenamiento Lasterketa-teknika Material y nutrición Natura-ingurunea eta segurtasuna Federación y eventos

Pablo Ortega Borja Rubio Mireia Trigueros Iñaki Garay

https://emf.eus/wp-content/uploads/FORMACION-CARRERAS-POR-MONTANA-N1-2026-2027.pdf
https://emf.eus/wp-content/uploads/FORMACION-CARRERAS-POR-MONTANA-N1-2026-2027.pdf
https://emf.eus/eu/prestakuntzak/mendilasterketen_monitore_laguntzailea/
https://emf.eus/formaciones/monitor-a-auxiliar-en-carreras-por-montana/
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