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Psikologia · Captación y formación · Nutrizioa
· Dificultades en profesionales · Kirol-

kudeaketa · Formación regala y competición
internacional · Bikote-erasoen prebentzioa

Ainhoa Azurmendi · Raquel Varela · DHO Zuazo ·
Andrea Campa · Olatz Legarda · Jorge Dueñas ·
Erika Borrajo
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Emakume kirolari profesionalen
zailtasunak. Dificultades de las mujeres
deportistas profesionales

DHOro Zuazo jokalariak /
Jugadoras DHOro Zuazo

2024.03.13

Kirol-hastapenetan jokalariak erakartzea
eta prestatzea. Captación y formación de
jugadoras en la iniciación deportiva

Raquel Varela. UPV/EHU irakaslea.
Eskubaloi entrenatzailea / Profesora
UPV/EHU. Entrenadora balonmano

2024.03.06

Nutrizio-kontsiderazioak emakume
kirolariengan. Consideraciones
nutricionales en la mujer deportista

Andrea Campa. Dietista eta
nutrizionista / Dietista y nutricionista

2024.03.20

CC Clara Campoamor  · Barakaldo (Bizkaia)  ·  19:00 - 20:00

KIROLA

cbmzuazo@gmail.com
+34 747 459 137

Emakumeen eta gizonen arteko
berdintasuna kirolean. Igualdad de
mujeres y hombres en el deporte

Ainhoa Azurmendi. Psikologoa
eta kirol-aholkularia / Psicóloga
y consultora deportiva

2024.02.21
Kirol-kudeaketa genero-ikuspegitik.
Gestión deportiva desde la perspectiva
de género

Olatz Legarda. Basque Team
Fundazioa. Koordinatzailea / Fundación
Basque Team. Coordinadora

2024.04.10

Emakumeak prestakuntza arautuan eta
nazioarteko lehiaketan. Las mujeres en la
formación reglada y en la competición internacional

Jorge Dueñas. Kirolene irakaslea.
Eskubaloi entrenatzailea / Profesor
Kirolene. Entrenador Balonmano

2024.04.17

Kirola eta bikote-erasoen prebentzioa.
Deporte y prevención de las agresiones
en pareja

Erika Borrajo. Deustuko
unibertsitatean irakasle / Profesora
en la Universidad de Deusto

2024.04.24
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