BIZIMODU OSASUNGARRIA

NOLA JOKATU LARRIALDIRIK GERTATUZ GERO (AURREA HARTU DENBORARI)

Osakidetzako “Larrialdiak” zerbitzuak, infografiak (irudiak) sartu ditu bere web Emergentziak
arrialdean, modu grafikoan eta erraz, bihotz eta arnas gelditzerik gertatuz gero edo é Emergencias
bihotz-gelditzeak ekar dezaken koadro larririk gertatuz gero nola jokatu behar den

azaltzeko - bai herritarrei bai osasun-langileai.

Urrats hauek ezinbestekoak dira pertsona baten bizitza salbatzeko: egoera larriok azkar antzematea, 112 telefonora ahal bezain
laster deitzea, efa, osasun-laguntza heltzen den bitartean, gaixoari lehen sorospenak emateko gai izatea,
Informazio hori eskuratzeko, sartu web orrialde honetan: www.emergencias.org



