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MUSIKA HEZKUNTZA ESKOLAURREAN

Bideoaren bidez landu ditugun ariketa gehienak XIXUPIKA delako 
liburuetan oinarriturik daude. Orain artean, gure inguruan behintzat, ez da 
beste metodologiarik argitaratu, eta ESKOLAURREKO MUSIKA HEZKUN- 
TZARI dagokionez, bidezkoa iruditu zaigu XIXUPIKA delakoari eskaintzea 
gure saioen gidaritza, zeren eta, liburuak argitaratu ez ezik, handik eta 
hemendik ibiliak gerenez ikastaroak moldatuz eta ikastaroak emanaz, 
ESKOLAURRE inguruan nabarmendu zaizkigun eskakizunei nolabaiteko 
erantzun bat emateko une honetan bakar bakarrik XIXUPIKA liburu eta 
disketan aurkitu ahal izan ditugu beharrezkoak genituen baliabideak eta 
esperientziak.

Honetaz, XIXUPIKA 1 eta XIXUPIKA 2 liburu eta diska/kaseten 
eskutik eraman nahi izan ditugu bideo sail ñauen hariak:

1 MENDIALDEAN. ITSASALDEAN.
2 .- DANTZEN LEHEN URRATSAK ETA JOLASMOTRIZITATEA.
3 .-KANTUZ ETA IPUINAZ.
4 .- FONOGRIÑA.

Lau kapitulu horiek direla bidé, nolabaiteko erantzun bat eman nahi 
izan diegu HEZKUNTZA sailak MUSIKA arloan mailakatzen dituen lau atal 
bereziei:

1 .-ENTZUMEN HEZKUNTZA.
2 .-ERRITMO HEZKUNTZA.
3 .-AH0TS HEZKUNTZA.
4 .-MUSIKA TRESNEN BIDEZKO HEZKUNTZA.

Beraz, guk prestaturiko bideo lanetan erabili ditugun gaiak, ariketak 
eta argibideak, gehiengo batetan XIXUPIKA liburuetan daude. Ikastaroak 
direla bidé, eta beste zenbait irakasleren eritziak eta frogak baloratuz gero, 
esperientzi berriak argitaratzea baino bidezkoagoa iruditu zaigu XIXUPI- 
KAK zehaztatu dizkigun esperientziaz baliatzea.

Argi utzi nahi genuke ez dugula musika eta beste ikasgaien arteko 
bereizketarik egin nahi izan. ESKOLAURREKO haurrari dagokion hotsen 
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mundua eguneroko sentierekin, bizierekin, ezaupideekin elkarlotzen dugu, 
musikari berez dituen gaitasunak eta ahalmenak eskatuz, haur kreatiboak, 
kritikoak eta sozializatuak bideratu nahi ditugun honetantxe. Nortasuna- 
ren bilakaeran, gizartearen aurrean bere protagonismoaren konzientzia 
sendotu behar duen garaian, musika hezkuntza déla eta ez gara hipnosis 
estetikora haurrak eramanaz ibiliko. Inguruan ditugun zenbait haurren 
erasonahiak eta gogogabetasunak gainditzeko zerbait serioagoa beharko 
dugu, flauta goxoaren erakusketa baino. Beraz ez dugu identifikatu nahi 
izan, eta gutxiago Eskolaurrean, delako Musika Hezkuntza eta instrumen- 
tarium ORFF- delakoaren errepertorioa. Gure artean behintzat irme jarrai- 
tzen bait du egun hain ezaguna den esaldia:

MUSIKA, UME GUZTIEK ESKURATZEKO ESKUBIDE DUTEN ONDA- 
RE UNIBERTSALA DA.

Azken finean, bideo sail honek sujerentzi xorta bat besterik ez luke 
izan behar: haurren eguneroko bizitzan oinarritu ditugu gure lanak, eta 
irakasleak eguneroko beharkizun eta arazoen arabera moldatu beharko 
luke bere musikak egiteko gogoa, eta konpromisoa.

Ezagutzen gaituenak badaki eta ezagutzen ez gaituenak behingoz 
jakin dezala, denok aurrera egin behar dugun honetan ea garela bestek 
eskua noiz luzatuko itxaropenetan bizi izan. Eta inguru inguruko zenbaiten 
ipurmasailak oso mugikorrak bilakatu diren honetantxe, guretzat behin­
tzat zera gelditu da pixka bat baterako argi: "han eta hemen txakurrak 
hankutsik, eta inguruan bizten diren ideiak ugariak eta dizdiratsuak izanik 
beste zerbait déla guneroko egoerak eta etorkizuna etengabean baldintza- 
tzen ari zaiguna,

IRAUPENA, alegia".
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A. Entzumen Hezkuntza

Mendialdean.
Itsasaldean.

Orientabideak.





ENTZUMEN HEZKUNTZA

"Umea ustekabeko mirariez hornitua dagoen soinu-mundu batean 
murgildua aurkitzen da. Bere kasa aurkitzen du, adibidez, haizeak 
belarretan zehar ¡regatean sortzen duen musikatasuna, txorien abestian 
jarraitzen dion isilunearen dinamika, trenaren iragapena, kanpaien urrutiko 
hotsa, norberaren ahotsaren baliabide desberdinak, hasi txutxuputxutik 
eta txilioraino. Gu nagusion perspektibatik gusto txarrekotzat ematen 
diren hainbat eta hainbat fenómeno akustiko, umearentzat entzutea, 
bereiztea eta kritikatzea merezi luketen soinuak dirá, eta lehen une batean 
eme edukitzen du bere atentzioa. Erlojuaren tiki-taka, kanilaren tantaka 
edo moto baten burrunba bezain estimulagarri gertatzen zaizkio, esate 
beterako, atabalaren tarrapata, edo kariloiaren labaintzea, edo eta tuba 
baten orroak".

Horretarako jakina da zein izan behar duen irakaslearen jomuga: 
ingurugiroak ezartzen dizkigu mugak gaindituz goiko mendiko errekak eta 
garoak ezagutzera abiatu.

Hitzaren aurretik sentierak eta bibentziak proposatzen dituen HEZ- 
KUNTZAren hildotik gabiltzanez, mendirako deiak eginaz "Egun, on 
Mikelatxo, egun on!", mendi aldetik ibiliz, ez bakarrik ibilaldiaren erritmoz- 
ko eskema ugariak, entzumenaren arlo berezi honen inguruan aurkitu 
ditzakegun eragin denak barneratuz landu nahi ditugu.

Sail honetan, beraz, MOTRIZITATEA delakoari dagokionez, IKUSMEN 
eta ENTZUMEN arloak nahi ditugu arreta bereziaz kontutan hartu. Kontuz 
eta KINESTESIA egokienean ekinaz, MUSIKA HEZKUNTZAren ildotik 
gabiltza bete betean.
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MENDIALDEAN

Mendialdera joateko dira "Goiko mendian" delako kantaren deiak. 
Mendialdera joanaz, ezagutu ahal ¡zango ditugu, gulu-guluka datozen 
errekak, ur hotzetan mogitzen diren amuarrainak, garo artean, pagadietan, 
belardietan guk jaso zain dauden perretxikuak, marrubiak etabar. "Goiko 
mendian, gulu-gulu-gu kanta kantari erreka ari zaigu". Eta errekaren 
kantaldiak entzun nahi baditugu, zer egiten dugu ohean lo? "Jeiki, jeiki, 
jeiki! Mendira joateko gaude zure zain".

Mendialdeko bibentziak, abenturak dira bideo-sail honek hasiera 
hasieratik agertzen dizkigunak. "Ku-ku! kukuak, kukurruku! oilarrak, txistu- 
ka eta kan tari, botak oinetan, motxila bizkarretik, ibiltzen, ibiltzen ari naiz 
nire herriko bideetan, eta gure identifikapen pertsonala sendotzeko behar 
ditugun harremanak ari gara sendotzen gure ingurugiroan tipi-tapa 
mogituz. "Ederra bait zara, Euskadi. Maite zaitut benetan".

Eta rikirras, aitzurrak baratzetan, zenbait dantza eskemen oinarriak 
bibentziatzeko posibilitateak ditugu baserriko lanak ezagutuz, trikitrak, 
trikitrak, soroetako traktoreek mogimenduaren adierazkortasuna ari zaiz- 
kigu seinalatzen.

Eta sorotik, zelaitik, menditik gabiltzanean hainbeste ustekabekoren 
artean, naturala deritzagu sagarrak biltzeari, sua egin eta sagar erreak 
jateari, eta denbora denean, gaztainak biltzeari, eta danbolinean erretako 
gaztainak probatzera, baina ez azokan erosiak, gu geuk bilduak eta gu 
geuk erfetakoak. Eta gaztaina eta sagarren inguruan, egur biltzeak, eta 
sufestak antolatzea, eta suarekin harremanak berpiztea.

Eta ingurugiroan ditugun bizidunak ere ezagutuz maitatzeko aukera 
ere izaten dugu: nekazaria, nekazariaren zakurrak, astoak eta eguneroko 
nekeak. "Behin joan nintzen azokara" eta "txakurrak uau, kantuak miau", 
"bat eta bi, hiru eta lau, amak etxetik egin dit dei". "Hogei bosteko ehun 
xuxen, gure bildotsak denak gizen".

Entzumenaren ahalmenak zuzpertuz, indartuz, sakonduz, ezin ugaria- 
goak izan gero gelako babosean lantzeko behar ditugun sentierak eta 
bilbentzia atseginak. Eta denak, espazioaren mugak gaindituz, hain 
gertuan, hain bertan, hain begien aurrean, ditugun soroak, baratzak, 
zelaiak, mendiak, pagadiak, basoak, oinaz ibilian kolpatuz, belarriaz 
entzunaz barneratuz, begiz ikusiz inguru guztia geureganatuz.
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1- Goiko mendian
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GOIKO MENDIAN

1Goiko mendian 
gulu, gulu, gulu, gu 
kanta kan tari 
erreka ari zaigu. 
Ur hotzetan amorrainak 
banan, banan, binan, 
garoetan sortu dira 
janari bikainak. 
Goiko mendian 
gulu, gulu, gulu, gu 
kanta kantari 
erreka ari zaigu.

3.- Egun berri bat 
sartu zaigu leihotik 
zabalik ditut 
b¡ begiak gozetik. 
Estalkiak utzi eta 
jeiki naiz ohetik 
nahiko lo egin dut 
eta banoa etxetik. 
Egun berri bat 
sartu zaigu leihotik 
zabalik ditut 
bi begiak goizetik.

2.- Kuku! kukuak 
kantuz udaberrian, 
Uau! Uau! zakurra 
ari da baserrian. 
Kikiriki! Kukurrruku! 
oilarrak egin du, 
gaueko izar argiak 
agur esan digu. 
Kuku! kukuak 
kantuz udaberrian 
Uau! Uau! zakurra 
ari da baserrian.

4.- Tip-tap ibiliz 
tip-tap mendi bidetik, 
botak oinetan, 
motxila bizkarretik. 
Txistuka eta kantari 
alai eta arin, 
gun onak eskainiaz 
egun berriari. 
Tip-tap ibiliz 
tip-tap mendi bidetik, 
botak oinetan, 
motxila bizkarretik.
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2- Egun on, Mikelatxo!

Egun on, Mikelatxo egun on!
Egun on, Mikelatxo egun on!
Jeiki, jeiki, jeiki, bai!
Jeiki, jeiki, jeiki, bai!
Mendira joateko gaude zure zain.
Jeiki, jeiki, jeiki, bai!
Jeiki, jeiki, jeiki, bai!
Mendira joateko gaude zure zain.
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Ibiltzen ar¡ naiz
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IBILTZEN ARI NAIZ

Ibiltzen, ibiltzen ari naiz 
nire herriko bidetan.
Zein ederrak diren mendiak 
hor nabil ametsetan.
Ibiltzen, ibiltzen ari naiz 
nire herriko bidetan.
Ederra bait zara, Euskadi!
Maite zaitut benetan!

Kukuka, kukuka, 
Kukuak basoetan. 
lahi! lahia! 
gurdiak aldapetan. 
Aída, gorri! Aída, xuri! 
itzaia nekaketan.
Aída, gorri lAida, xuri! 
Aurrera, gurdi!

Ibiltzen, ibiltzen ari naiz 
nire herriko bidetan.
Zein éderrak diren mendiak 
hor nabil ametsetan.
Ibiltzen, ibiltzen ari naiz 
nire herriko bidetan.
Ederra bait zara, Euskadi!
Maite zaitut benetan!

Rikirras! Rikirras! 
aitzurrak baratzetan, 
Rikirras! Rikirras! 
beserriko lanetan. 
Trikitrak! Trikitrak! 
traktoreak soroetan 
Trikitrak! Trikitrak! 
mendi bidetan.
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4- Basoko egur zotzak

1Basoko egur zotzak 
luze ta motzak.
Basoko egur zotzak 
luze ta motzak.
Garoak garo 
neguan Olentzaro.
Garoak garo 
neguan Olentzaro.

2 .- Aldapeko sagarrak 
txorten txustarrak. 
Aldapeko sagarrak 
txorten txustarrak. 
Seirak, hamarrak, 
non dago, non, otarra. 
Seirak, hamarrak, 
non dago, non, otarra.

3 .- Su ta ke sugarretan 
suaren sutan.
Su ta ke sugarretan 
suaren sutan.
Sutan sua su 
txinpartak ke lainotan. 
Sutan sua su 
gau ¡lunak argitan.
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5- Behin Joan nintzen azokara
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BEHIN JOAN NINTZEN AZOKARA

1Behin joan nintzen azokara 
erosi nuen txakur bat. 
Txakurrak Uau! Uau! 
nik xaxa berari.
Ekarri nuen etxera.

2- Behin joan nintzen azokara 
erosi nuen txistu bat. 
Txistuak Fli! Fli!
Txakurrak Uau! Uau! 
nik xaxa berari.
Eraman nion amari.

3- Behin joan nintzen azokara 
erosi nuen txerri bat. 
Txerriak Kurrin! Kurrin! 
Txistuak Fli! Fli!
Txakurrak Uau! Uau! 
nik xaxa berari.
Eraman nion amari.

4. - Behin joan nintzen azokara 
erosi nuen katu bat.
Kutuak Miau! Miau! 
Txerriak Kurrin! Kurrin! 
Txistuak Fli! Fli!
Txakurrak Uau! Uau! 
nik xaxa berari.
Eraman nion amari.

24



6- Bat eta bi

Bat eta bi, hiru eta lau.
Amak uretan sartu nau.
Bi ta bi lau ta beste bi sei.
Amak etxetik egin dit dei.
Sei ta lau hamar, ta hamar hogei.
Nork kontu egin lore hauei.
Hogei bosteko, ehun xuxen.
Gure bildotsak denak gizen.

Katutxo bat, txuri-gorria 
kaletikan etorria.
Goxoro goxo, makur makurra, 
etxe barruan lapurra.
Txoriak kanta, katua zain, 
zeren ametsez dago ernai. 
Goizean goizik kaiola hutsik, 
egunak ez du kanturik. 
Kantua kanpoan pozik. 
Etxean isil isilik.
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ITSASALDEAN

"Goiz batean, 
ez nekien zer egin etxean..."

Hori dio Aitorrek, eta ikus dezakegunez ez dio onik egiten egunsenti- 
ko pakeak. Eta itsasaldeak ere bere alderdi bereziak dituenez, itsasaldera 
eramaten gaitu, aitaren arrasto ondoren. Eta itsasaldean beste soi- 
nu-mundu harrigarriarekin topo egin genezake: itsasoa, olatuen erritmo 
zinkronizatua, olatuen dinamika, harkaitzen partaidetza, kaioen musika 
laguntza, eta arrantzaleen abenturetan, kainaberak direla, aparejoak direla, 
a ze lanketa gure beso, esku eta hatzen mogimendu koordinatuentzako.

Eta edonon gertatzen dirá ustekabeko harrigarrienak eta hara non 
datorkigun ñor eta BINBAN drogoia, hondartzako lagun berria, Pasaiako 
portua ezagutzeko bidaialari jatorra.

Eta hondartzak ezagutuz, itsasaldeko giroa barneratuz, ez baka- 
rrik arrantzaleak, piratak ere hemen ditugula, itxaslapurrak, naufragoak, 
altxorrak eta planoak. Gure irudimenak ez du ezer haundiren beharrik 
pil-pil eta pol-pol irakiten hasteko.

"Hondartzara joan nintzen auzoko lagunekin.
Jolasten ibili ginen karramarro batekin".

Eta musika hezkuntzaren ildotik abiatu denak ezagunak ditu XIXUPI- 
KA-k dela eta eskolaurreko haurrentzat asmatu ziren ekintzak, karrama- 
rroen mogimendu berezia eta aldrebesa eraginaz, karramarro hitzaren 
"errez" beteriko jolasak burutzeko ideiak proposatuz. Haur guztientzat 
hain ezagunak eta estimulagarriak diren "altxorraren" kontuak dira 
jolasdramaren bidez berbiztu nahi ditugunak: gure motrizitate eskema 
guztia “movida" bikainean jartzen duen itsasgiroko abentura ezaguna.
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Binban dragoia
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BINBAN DRAGOIA

1Goiz batean ez nekien zer egin etxean 
asper asper eginda nengoen sukaldean. 
Begira begira gelan hasi nintzenean 
ez zidan on egin egun sentiko pakeak.

2 .- Hantxen nuen aita lasai lasai lo zorrotan. 
Halako zurrungak ez dira entzun askotan. 
Aspaldi nenbilen arrantzara joatekotan, 
zerbait egin beharko nuen gaurko honetan.

3 .- Gogoz hasi ginen biok batera arrantzan 
arraldeko arrainak jarri ziren zalantzan. 
Batentzat larrosak, bestearentzat arantzak, 
aitarentzat trapu zaharrak, niretzat legatzak.

4 .- Nire zoriona eta aitaren amorrua, 
hortan joan ziren egun hartako orduak. 
Halako batean zerbait ona gertatu zen, 
sekulako arrantzak aitak egin zituen.

5 .- Bin Ban dragoi bat zen itsas barnean bizi zen 
bakarrik egoten hasi ornen zen aspertzen.
Bin Banek mutil bat bere lagun egin zuen. 
Hondartzan jolasten biak laster hasi ziren.

6 - Bidaia luze bat mutilak bait du pentsatu 
hondartzatik hasi eta Pasaian bukatu. 
Olatu artean sartu ziren goiz batean, 
Biak oso pozik etorri ziren gauean.
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Hondartzara joan nintzen

1Hondartzara joan nintzen 
auzoko lagunekin 
jolasten ¡bilí ginen 
karramarro batekin. 
Itsasaldean kulunka 
ontzi bat ageri da 
gizon bat ikusi dugu 
ontzitxoan etzanda.

Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun. 
Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun.
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2 .- Erdi ¡tota zetorren 
¡tsasoko gizona, 
berari eman genion 
gure laguntza ona. 
Esker oneko gizonak 
oparitxo bat zuen, 
altxorraren plano bat zen 
pozik jaso genuen.

Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun. 
Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun.

3 .- Itsasoz ¡tsasaldetik 
¡tsas-lapurrak datoz 
borrokarako prest daude 
¡ndarrez eta gogoz. 
Makurrak, begibakarrak, 
mozkorrak ta maltzurrak. 
Horrelakoxeak dirá 
¡tsasoko lapurrak.

Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun. 
Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun.

4 - Planotxoaren jarraian 
hondartzatik gabiltza. 
Kutxa bat aurkitu nahirik, 
plano bera da giltza. 
Piratak etorri ziren 
altxorraren atzetík. 
Indarrez kendu ziguten 
plano hura eskutik.

Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun. 
Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun.

5 .- Laguntza behar genuen 
laguntza etorri zen. 
Indio jatorrak ziren 
laster antzeman nien. 
Itsasoz etorri ziren 
arraunketa bizian. 
Hondartzan erori ziren 
piraten hankazpian.
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Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun. 
Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun.

6 .- Gehiegi edan ezkero 
mozkorra harrapatzen da, 
festa ederrak eginda 
lotan daude piratak. 
Laguntza behar zutenak 
libre gelditu dira, 
babes bila joaten dira 
harkaitz baten azpira.

Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun. 
Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun.

7 - Borroka gogorrak dira 
hondartzan gertatuak, 
tranpa ederrak bait ziren 
guk ongi prestatuak.
Isil isilik ibiliz 
sartu ginen txokora. 
Denok seguru gordeta 
piratak hankaz gora.

Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun. 
Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun.

8 - Azken festak hondarretan 
noiz eta orain bertan, 
asmo denak bete dira, 
pozik gaude benetan. 
Orduntxe hartu genuen 
erabaki jatorra.
Bai, bai, guretzat altxorra, 
Piratentzat zigorra.

Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun. 
Patzun, papatzun, 
papatzun, papatzun.
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B. Erritmo Hezkuntza

Dantzen lehen urratsak
Jolasmotrizitatea

Orientabideak





MOTRIZITATEA

JOLASMOTRIZITATEA delako saio honen bidez, hona hemen MUSI- 
KA HEZKUNTZAREN arloan erabili dugun eskema:

1 .- OHARMENERAKO DITUGUN GAITASUNEN HEZKETA.
1.1 Kinestesia alorreko diskriminaketa.

1.1.1 Gorputzaren konzientzia.
1.1.2 Jarreraren sentiera.
1.1.3 Bilateralitatea.
1.1.4 Lateralitatea.
1.1.5 Oreka.

1.2 Gorputzaren irudimenaren onarpena

1.3 Ingurugiroarekin ditugun harremanen sentiera.
1.3.1 Lekutasuna.
1.3.2 Norakotasuna.

1.4 Ikusmenezko diskriminaketa.
1.4.1 Begi zolitasuna.
1.4.2 Ikusmenezko norabidekotasuna.
1.4.3 Ikusmenezko memoria.

1.5 . Entzumenezko diskriminaketa.
1.5.1 Entzumenaren zolitasuna.
1.5.2 Entzumenaren norabidekotasuna.
1.5.3 Entzumenezko memoria.

1.6 Ikusmenezko diskriminaketa.

1.7 Ahalmenen koordinaketa.
1.7.1 Ikusmen/eskuen koordinaketa.
1.7.2 Ikusmen/oinen koordinaketa.
1.7.3 Entzumen/eskuen koordinaketa.
1.7.4 Entzumen/oinen koordinaketa.
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2 .- GORPUTZAREN NOLAKOTASUNA.
2.1 Indarra.
2.2 Malgutasuna.
2.3 Arintasuna.

3 .- MOGIMENDUAREN ADIERAZKORTASUNA.
3.1 Jarreran.
3.2 Ekintzan.
3.3 Keinuetan.
3.4 Aurpegiaren esanahietan.
3.5 Pantomiman.
3.6 Dantzan.
3.7 Hitzezko komunikakuntzan.
3.8 Grafismoa.
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JOLASMOTRIZITATEA

Ibiliz ibilian, gorputzaren trabarik eta inhibiziotik gabe, haurraren NIA 
estimuloz beterik doa murgiltzen abentura kreatzaileetan.

Naturalki eta erraz, musikari darion erritmoaren eraginari mugituz 
erantzunaz, haurraren erritmo pertsonala ingurutik ezartzen zaion erritmo 
sozializatuaren beharretara moldatzen hasiko da.

Erritmo horren eraginak direla bidé JOLAS sozializatuaren ereduaz 
jabetzen ari da haurra. Proposamenak ugariak eta tentagarraik izanik, 
gogo onez eta arduraz erabaki behar du haur horrek bere NIA NOR 
sentitzen, aukeratu duen ingurugiroan.

ESPAZIO/DENBORA elkartze horretan, haurra, musikaren eragintza- 
pean, bere gorputzaren ahalbideaz ohartzen dabilkigu,

• gorputza espazioarekin egokituz,
• dimensioaren sentiera barneratuz,
• keinuz eta espresioz mogimenduari plastizitate estetikoa, 

pertsonala, emanaz, hau da, inertziak, estereotipoak, ohike- 
riak, gaindituz.

Berriro ere betikoa diogu, eta hori da, hasiera hasieratik sail honek 
azpimarratu nahi diguna: haurraren bizitza ez dagoela familiako eta 
eskolako espazioak mugatua. Gizarteratze progresibo honetan ibiliz 
¡bilian, ikusiz ikusian eta galdeginaz galdegin, eskolaurreko haurra espazio 
zabalagoa ari zaigu erreklamatzen, eta noiz amaren eskutik, noiz irakaslea- 
ren babesean, azken finean autonomiaz espazioaren moldatuz.
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9- Olio banbolio

Olio, banbolio, apolio.
Olio, banbolio, apolio.
Olio, banbolio, apolio.
Olio, banbolio, apolio.

Tiroliro tiroka Pin! Pan! Pun!
Tiroliro tiroka Pin! Pan! Pun!
Tiroliro tiroka Pin! Pan! Pun!
Tiroliro tiroka Pin! Pan! Pun!
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Jolasmotrizitatea.

* Bl HANKA DITUGU ETA Bl BESO ETA Bl ESKU.
Gorputz eskemaren ezaupidea zuzpertzea da dantza honen helbu- 
rua.

* Dantzaren kodeak erritmo eskema honen azpiegitura erabiltzen du.

Eskuineko hanka 
Gora
Behera

eta
Txalo

Gora
Behera Salto eta

Txalo

Aurrera 
Kurutzatuz Jira

Aurrera
Salto eta 
Txalo

Aurrera 
Kurutzatuz Jira

Aurrera

Salto 
ata 
Txalo

B

Tonuera: diatonikoa.
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10 - Txakurra dator atzetik

1Txakurra dator atzetik, 
goazen etxera kaletik. 
Txakurra dator atzetik, 
goazen etxera kaletik.

2 - Katua dator atzetik, 
goazen etxera kaletik. 
Katua dator atzetik, 
goazen etxera kaletik.

3 - Zezena dator atzetik, 
goazen etxera kaletik. 
Zezena dator atzetik, 
goazen etxera kaletik,

4 .- Arkumea dator atzetik, 
goazen etxera kaletik.
Arkumea dator atzetik, 
goazen etxera kaletik.
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Jolasmotrizitatea.

* OINAK, BELAUNAK, BESOAK, ESKUAK, AHOZKADAK.
* Artikulapenen disoziaketa, erritmo eskemaren eraginera.
* Jarrera zutik, gorputz espresioz proposatzen diren ideiak eta 

personaien izakerak adieraziz.
* Esteroetipoak gaindituz, eta komunikazioaren egoera bizienak zuz- 

pertuz, aukera eman haurrak ausartak izan daitezen eta beroien 
proposamenak izan daitezen gure ekintzen motibapenak.

* Erritmo eskema:

: Oinaz turra kotpatuz

: betaungainak kotpatuz

: txaloak

: mintzoz garraxiak eginaz: Muu! 
Uu! 
Bee! 
Miau!

* Tonuera = Diatonikoa. 
Moduloak: D-M-R

D-S
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11- 0, bugi bugi!

0, bugi bugi bugi, bai!
Hey!
0, bugi bugi bugi, bai!
Hey!
0, bugi bugi bugi, bai!
Paran pan pan pan pan!
Hey!

1.- Hau da ñire behatza, 
hau da beste behatza. 
Hau da ñire eskua, 
hau da beste eskua.

0, bugi bugi bugi bugi, bugi, bai! 
Paran pan pan pan pan! Hey!

2 - Hau da ñire begia, 
hau da beste begia. 
Hau da sudur punta, 
hau da aho zuloa.

3 .- Hau da belarri bat, 
eta hau da bestea. 
Burua beheraka, 
burua goraka.

4 .- Hau du ukondo bat, 
hau da beste ukondoa. 
Hau da ñire sorbalda, 
hau da beste sorbalda.

5 .- Hau da ñire hanka, 
hau da beste hanka. 
Hau da ipurdia, 
berriz ipurdia.
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JOLASMOTRIZITATEA.

* Gorputz eskemaren antolaketa, eta sentiera.
-eskua, behatza, ukondoa, ipurdia, bizkarra, 
begia, ahoa, sudurra, belarria.

* lateralitatea.

* gorputz espresioa: jarrera, zutik, pantomimak, 
keinu adirazkorrenen bidez mimoak eginaz.

* - Dantza: lerroka eta inguru guztian mogituz, eskuak, aurrekoaren 
sorbaldan jarriaz, 
hey! karraxialdien unean oinak goraka igoaz, txaloak eta 
bueltak koordinatuz eta disoziatuz.

* - Haurren inhibizioak eta taldean integratzeko dituzten traumak eta 
fobiak gainditzea nahi litzateke, dantzaren estetikak baino har­
nearen desblokeoak izanik gure helburuen lehentasuna.

* Erritmoaren eskema.

* Tonuera: diatonikoa.
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12- Korro Korroan
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KORRO KORROAN

Korro korro korroan 
jolasean ta kantuan. 
Korro korro korroan 
orain dirá, bai, kontuak.

1 - Hanka puntaz ukituaz 
Bat! Bi! Hiru!

2 .- Behatz puntaz kolpatuaz 
Bat! Bi! Hiru!

3 - Belaun gainaz ukituaz 
Bat! Bi! Hiru!

4 .- Ukondoaz kolpatuaz 
Bat! Bi! Hiru!

5 - Belarriaz ukituaz 
Bat! Bi! Hiru!

6 .- Sudur puntaz kolpatuaz 
Bat! Bi! Hiru!

7 .- Ipurdiaz ukituaz 
Bat! Bi! Hiru!

8 .- Txilin bueltak orain.

JOLASMOTRIZITATEA.

* "Irri/dantza" delakoaren eskema ezaguna da jolas honen ardatza. 
Jolastuz eta dantzatuz, ikutuz eta kolpatuz, haurraren gorputza eta 
ingurua ari gara harreman bizienetan jartzen.

• hanka puntak
• behatz puntak
• belaunak
• ukondoak
• belarriak
• ipurdiak.

* Bat bi hiru! oihukatuz inguruan dugun lekutasuna sentitzen ari gara.

* Dantzaren kodea: Korro korroan, elkarri eskuak emanaz eta kalejira 
aireko erritmoaren jarraian, batera eta bestera bobobilean mogituz.

Une jakinetan, mezuen arauera, gorputzezko erantzunak emanaz: 
lurra kolpatuz, lurra ikustuz, hanka puntaz, behatz puntaz, etabar.

Erritmo eskemak

Tonuera: diatonikoa.
-i—HH
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13- John Braun

46



JOHN BRAUN

John Braun indio txiki bat zen.
John Braun indio txiki bat zen.
John Braun indio txiki bat zen.
Indio txiki bat zen, John.

Txiki bat txiki bi, hiru indio txiki, 
lau txiki, bost txiki, sei indio txiki, 
zazpi txiki, zortzi txiki, bederatzi indio txiki, 
hamar indio txiki, 
John Braun indio txiki bat zen.
John Braun indio txiki bat zen.
John Braun indio txiki bat zen. 
Indio txiki bat zen, John.

Jolasmotrizitatea.

Indioan inguruan erabatetako pantomimak osatu dirá. Estereotipo 
ugari ezarri zaizkigu: indioak, apatxeak, bakeroak, pistoleroak, zaldunak, 
zaldiak, kuatreroak, indioen dantzak, indioen garraxiak, bakeroen dantzak, 
bakeroen garraxiak, indioen ibilkerak, bakeroen ibilkerak. Eta gu behintzat 
ziur gaude: Far West delako ingurugiro honetan haurrak ditugu iaioenak, 
gu arlóte batzuk besteterik ez gara, berak dakite fletxek ze hotsa ateratzen 
duten, pistolak, errebolberrak, karabinak, etabar urrutian, ala gertuan, 
harkaitzetan edo basamortuan nolako hotsak, nolako danbadak dituzten. 
Gurea aukera ematea besterik ez da izaten: gainontzekoak, ñola jarraitu 
eta noiz bukatu, aurretik jakingo bagenu...

- Zenbaketaren sentiera eta nolabaiteko memoritzapenak landu ohi 
dirá kantu hau déla bidé. 1, 2, 3... eta alderantziz: 10, 9 8...

* Erritmoaren eskemak:

* Tonuera: diatonikoa.
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14- Ñire ¡zeba Pantxika

Pantxika du izena 
ñire izeba gizenak 
kaletikan doa 
gure Pantxika potola.

1Honela egiten du bere bi hanka motzaz, 
honela egiten du bere bi hanka motzaz.

2 - Honela egiten du bere gona gorriaz, 
honela egiten du bere gona gorriaz.

3 - Honela egiten du bere txapela haundiaz, 
honela egiten du bere txapela haundiaz.

4 .- Honela egiten du besoetan duen poltsaz, 
honela egiten du besoetan duen poltsaz.

5 .- Honela egiten du bere ipurdi gizenaz, 
honela egiten du bere ipurdi gizenaz.

6 .- Honela egiten du bere gorputz osoaz, 
honela egiten du bere gorputz osoaz.
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Jolasmotrizitatea.

Gure gona gorrizko hanka motza izeba Pantxikaren karikatura bat 
izango da baina estimulagarria bilakatu da gure eskolaurrean. Ñola agiten 
du? Nola mogitzen da? Eta jakina, edonon ditugun potolak eta ipurdi 
gizenak berriz ere traumabidean ditugula. Hori bai da oraingo ariketak 
eskatzen digun ordaina: bata edo bestea haserre ikusteko arriskua. Dena 
gorputz espresioaren ohorean!

Kantuen bidez datozkigun mezuak entzutea besterik ez dugu, une 
berean egin behar dugun guztiaren berri zehatza izateko.

• Honela ibiltzen da hanka motza.
• Honela astintzen du gona gorria.
• Honela mogitzen du buruko txapel haundia.
• Honela egiten du besoetan duen poltsaz.
• Honela egiten du bere ipurdi gizenaz, 

eta azken batean, 
mogimendu guztiak koordinatuz,

• honela egiten du bere gorputz osoaz.

* Erritmo eskema:

* Tonuera: diatonikoa.
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Sua, sua, sisutan

S-u-CL,-Xx4<ert &e$e€£cux, Sxlcl, Zctn ,
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SUA SISUTAN:

1Suan, sisu, sisutan, 
basoko sasien besoetan, 
Sua, sisu, sisutan, 
basoko sasien besoetan.

2- Sua, sisu, sisutan 
hostoen sorbalda gorrietan 
Sua, sisu, sisutan, 
hostoen sorbalda gorrietan

SSS; SSSS... SSSS. SSSS 
SU, SU... SU, SU

SUA, SUA, SUA, SUA 
SSSS, SSSS...SSS, SSSS

3- Sua, sisu, sisutan, 
sorginak saltoka mendietan, 
Sua, sisu, sisutan, 
sorginak saltoka mendietan.

4- Sua, sisu, sisutan, 
sugeak, sartuta saskietan. 
Sua, sua, sisutan, 
sugeak sartuta saskietan.

Jolasmotrizitatea.

Hotsen jolasa.

Abestiaren erritmikaz baliaturik, dantza bat moldatu da. Espresiobide 
hau déla eta, motrizitate arloko zenbait puntu interesgarri lantzeko 
aukerak topatu ditugu:

• ingurugiroaren barne-konzientzia.
• esku eta besoen mogimendua.
• eskuina eta ezkerraren ezaguera.
• erritmikaren eragintzapean, pausaldien sinkronizazioa, bi eskuen diso- 

ziaketa, etabar.

Fonemafonia arloan, S fonema lantzea izan da gure leñen helburua. S, 
Z eta X fonemak ahozkatzeko izan ditugun oztopoak kontutan izanik, 
banan-banan landu behar ditugula usté dugu, bakoitzari dagokion musi- 
kaltasuna eta nortasun berezia errekuperatu arte. Asmo honen eragintza­
pean antolatu digu S inguruko jolas programa. Ariketak direla eta 
XIXUPIKA metodoa erabilí nahi izan dugu.

Zer da, edo zertan oinarritzen da delako XIXUPIKA metodoa?

Haurrek errepikatzeko duten gaitasunez, erraztasunaz, joeraz baliatu­
rik, hotsen eta hitzen ereduak barneratzeko sistema arrunt bat besterik ez 
dugu delako XIXUPIKA metodoa:

Gure proposamena / haurren erantzuna
SSSS / SSSS

Su / Su
Sua / Sua

SSSS / SSSS
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* Dantzaren kodea:

* Erritmikaren eskema

* Tonuera: diatonikoa
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Zizareon zizarea

Zizareon Zizarea 
Zizi paza ¡zarpean

Zipa zizipa 
zizi paza pazo. 
Zipa zizipa 
zizi paza pazo.
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Jolasmotrizitatea.

* Z fonemaren inguruan moldatu dugu ondorengo ariketa. Ezinbeste- 
koa iruditzen baitzaigu euskal fonemn nortasunak errekuperatzea, 
baina ez idazkiz, mintzoz baizik. Mintzoaren gaitasunaz baliatzen 
gara Z, S, eta X fonemen arteko bereizketak barneratzeko. Jolasak 
eta dantzak medio bat besterik ez dira hizkuntza mintzatuaren 
arloan egin nahi ditugun aurrerakadak ziurtatu ahal izateko.

Ez kontutan hartu esaldien esanahia: Zizareon zizarea, zizipaza 
¡zarpean, zizi paza pazo, Z lantzeko okasioak besterik ez dira. Eta 
dantza eskemak ¡nguruan jaso ditugun zenbait erritmika arruntzen 
mogimenduzko errepikatze batzuk besterik ez dira:

• oinaz lurra kolpatuz.
• esku sartaz erritmo bera errepikatuz.

* Jarrera: denok zutik, bi lerrotan, elkarri begira, ala borobilean. 
Gorputz osoaren malgutasuna, kantuaren erritmozko era- 
gin guztiak mintzoz bezala gorputz osoz adieraziaz.

* Erritmo eskemak.

* Tonuera: diatonikoa.
® h——A—d-A—[-jni n । ? jh—«
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Zapatalaria

Zcuít? ^cut .
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ZAPATALARIA

Zapa, zapa, zapatalari, 
ene Joxe Mari, • *
zapata konpontzen ari da 'D,s' 
kolpeka kantari.

Kolpe, koípe, kolpeka, 
josi eta josi 
josi eta josi (bis)
Kolpe, kolpe, kolpeka, 
josi eta josirik zapatak

Haría, hartu argizaria, 
orratzan zarzt! 
Korapilo bat. Korapilo bat.

Joxe Mari zapatalari, 
kantari alaia ^jg)
esku batean mailua du 
bestean porroia.

Jolasmotzizitatea.

* B¡ esku ditugu.

* Keinuak eta hotsak hitzen esanahien aurretik.
Zapata konpontzen, esku batean mailua, bestean porroia.
Kolpe eta kolpe, haría, argizaria, orratza, korapiloa.
Dantzatuz eta zapatarien eredua gorputz espresioz landuz bi 
eskuen zereginak bibentziatzen ari gara.

* Dantzaren hiru alderdiak:

1- Denok zutik eta ibilian, borobilean mogituz, zortzi taupaden 
eraginera aurrera eginaz eta itzulika jiratuz, gorputza lasai- 
penez, biguin eta adierazkor, esku batez mailuaren eredua 
imitatuz, beste eskuaz porroiaren ideia adieraziz.

2- Denok lurrean jezarrita, erritmoaren eraginera zapatalarien 
mailu kolpeak espresatuz, eta jostunaren keinuak eginaz.

3- Jezarririk jarraituz zapatalariaren pantomima, aire librean 
eta espresiboki kantuen bidez datozkigun mezu guztiei 
erantzun zinetiko egokiena emanaz.

* Erritmo eskemak:

* Tonuera: diatonikoa.
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18- Haurrak ¡kas zazue

Haurrak ikas zazue 
euskeraz mintzatzen, 
ongi pilotan eta 
oneski dantzatzen

Airetun txikitun 
airetun leire.
Airetun txikitun 
airetun leire.

Gure kantu zaharrak 
konserba ditzagun 
aide politagorik 
ez da sortu inun.
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19- Ibiliz ibilian
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IBILIZ IBILIAN
Ibiliz ibilian 
zabalik bi begiak 
amatxoren eskutik 
jakin nahi nuke jakin 
ñor bizi den herrian 
ñor ari den lanean.

1Itsasaldetik nabil 
galdeginaz galdegin. 
Arrantzalea nazi ni 
Zerbait gehiago dakit.

2- Parke batetik nabil 
galdeginaz galdegin. 
Jostun abila naiz ni. 
Zerbait gehiago dakit.

3. - Kale kantoitik nabil 
galdeginaz galdegin. 
Sukaldaria naiz ni. 
Zerbait gehiago dakit.

4- Frontoi aldetik nabil 
galdeginaz galdegin. 
Pilotaría naiz ni. 
Zerbait gehiago dakit.

5- Herri bidetik nabil 
galdeginaz galdegin. 
Suhiltzailea naiz ni. 
Zerbait gehiago dakit.

6- Baratz albotik nabil 
galdeginaz galdegin. 
Aizkolaria naiz ni. 
Zerbait gehiago dakit.

JOLASMOTRIZITATEA.
Haurraren jakinminak eta bizipozak seinalatu nahi ditugu ibilaldi honen 
ildotik.
Kantuaren erritmoak garbi markatzen digu ibilaldiaren moduloa. Taup- 
/taup beltzen eraginak pausaldiaren kadentzia markatzen digu. Baina, 
hots, ez da nolanahiko ibilaldiaren pausaldia: haurra arretaz beterik 
mogitzen da, begiak zabalik, inguruan zer gertatzen den jakin nahi du, ñor 
bizi den herrian, ñor ari den lanean. Beraz, erritmoa seinalatzean kontutan 
behar dugu izan haur horren barne korapilotsua: hau arrantzan ari da, 
beste hori josten, hori sukaldaria da, beste hura pilotaría. Suhiltzailea 
ezagutzeko aukera ere izan du, eta berarekin mogitzen bagara laster 
ezagutuko ditu inguruko pertsonaia xelebreenak. Guk gure aldetik nolabait 
mugatzen ari gara haurrak aztertu nahi duen ingurua: ikusi ahal izan 
dituen pertsonaiak eskuz baliatzen dirá, arrantzan egiteko, jantziak 
josteko, sukaldeko lanak egiteko. Haurraren ikuspuntuak musikaren 
alorrean zentratu nahi ditugu, eta ibiliz ibilian, ikusiz ikusian, eta 
galdekízunei erantzunaz, zera da garbi utzi bahi genukeena: musikalaria 
izateko, musikak egiteko, gorputzak, -eskuek- duen ezinbesteko garran- 
tzia.

Erritmo eskemak.

Tonuera: diatonikoa.
Perkusiozko moduloa.
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20- Galdezka nabil

Galdezka, galdezka nabil 
zertarako ote ditut nik? 
Galdezka, galdezka nabil 
esku bat eta esku bi. 
Zertarako? Zertarako? 
Galdezka, galdezka nabil.

1Errekan praka zaharrak garbitzeko. 
Itsasoan arrantzan egiteko 
Oliotan arraultzak prejitzeko.

Hortarako? Hortarako?
Gehiago jakin nahi nuke nik oraindik.
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Galdezka, galdezka nabil 
zertarako ote ditu nik?
Galdezka, galdezka nabil 
esku bat eta esku bi.
Zertarako? Zertarako?
Galdezka, galdezka nabil.

2.- Hari txuriaz botoiak josteko.
Horma batetan hiltzeak sartzeko.
Zuhaitz enborrak aizkoraz mozteko.

Hortako? Hortako?
Gehiago jakin nahi nuke nik oraindik.

Jolasmotrizitatea.

Bl ESKU DITUGU.
* Eskuen zeregina da ariketa honen bidez azpimarratu nahi dena.

* Hasiera batetan psikofoni arloko mezuak bidaltzen ditugu. Kantuak 
berak proposatzen ditu leñen mogimenduak:

• praka zaharrak garbitzen.
• hariaz josten
• arrantzan egiten
• iltzeak sartzen
• arraultzeak prejitzen
• aizkoraz zuhaitzak mozten.

* Erritmoaren dinamika barneratuz eta gaindituz, komunikaziorako 
behar hainbateko berotasuna lortuz gero, ea nork aurreratzen digun 
Bl ESKUZ egin dezakegun zerbaiten ideia.

* Lagundu, estimulatu, haurren alternatibak espontaneoak, diberjen- 
teak, kreatzaileak izan daitezen.

Orientabideak:

Guk nahi ezean ere inguruak aurrea hartu digu, eskolaurreko 
haurrari zenbat erritmo eskema inposatuz. Telebista déla eta ROCK 
delakoaren eraginak ongi barneratuak dituzte gure 4, 5, 6 urteko haurrek. 
Guk ezer landu gabe ere berez irtengo zaie rockaren nolabaiteko 
eskematxoren bat, eta horra Gorputz Espresioa landuz gero "martxa" 
onean ingurugirotu dezakegun ROCK ospetsua.
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Piano piano 
Tin, tan, tin, ton 
Piano piano 
denori gabon! 
Piano Piano 
Tin, tan, tin, ton. 
Piano, piano 
denori gabon!

Honela mogitzen ditut 
DO RE MI FA SOL 
Honela mogitzen ditut 
SAL FA MI RE DO.
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Jolasmotrizitatea.

Bl ESKU DITUGU ETA Bl ESKUETAN HAMAR HATZ.

Eskuko behatzen konzientzia eta artikulapenen zeregina da ariketa 
honen bidez indartu nahi duguna.

Musikak pianoaren hots eta estilo berezienak seinalatu nahi dizkigu: 
pianoa ikasten ari den mutikoaren lehen ariketak, Mozart-eren doinu 
ezagun bat, eta azkenean, gure festak piano zahar baten inguruan.

Hontaz, ba, pianistaren ereduaz baliatzen gara. Behatzak, eskumutu- 
rrak, eskuak, ukondoak eta besoak, sorbalda, lepoa, burua eta buruko 
tximak, denak mogimenduak jarri nahi ditugu, pianoaren teklek betetzen 
duten espazio guztia mogimendu nabarmenetan barneratuz.

* Erritmo eskema:

* Tonuera: diatonikoa.
* Ahozkapenak: 

Tin Tan Tin Tan 
GABON

* Perkusiozko moduloa
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22- Uztaiak gora

Uztaiak gora gora 
lurretik zerura.
Jira alde batera 
eta gero bestera. 
Ta behera, behera, behera, 
Ta behera, behera, bai, 
uztai barruan preso 
gelditu naiz orain!

Ranroberran Pu, 
Ranroberran Pu, 
Ranroberran Pu, 
Ranroberran Pu,

pu, pu, pu, pu, pu, pu, pu!
pu, pu, pu, pu, pu!
pu, pu, pu, pu, pu, pu, pu, pu!
pu, pu, pu, pu, pu!
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JOLASMOTRIZITATEA.

* Bl ESKU DITUGU.

* Uztaia -aroa- bi eskuz hartzearekin batera bolantaren ideia 
bururatu zitzaigun. Psikofoni mailako mezuak: gora-jira, behera-be- 
hera, jira alde batera, jira bestera, ulergarriak eta eginkorrak 
bilakatzen dira, eta haurren erantzun zinetikoa bat batekoa izaten 
dugu. Lurrean jezarririk, uztaiak bi eskuz harturik, berehala dugula 
martxan eta abailan gure Ran robera.

* Fonemafonia arloan: landu R eta P fonemak.

* Zaindu arreta haundiz eskolaurreko haurren motrizitatea, abestiaren 
erritmoa eta dinamika adinarekin moldatuz. Erritmoaren aidea 
izango bait da gorputz espresioaren egokitasuna baldintzatuko 
diguna.

* Erritmo eskema.

Ifr—
* Tonuera: diatonikoa.
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Bra, bra, benedise bra!

Txutxupetan txutxupetan benedise bra!
Txutxupetan txutxupetan benedise bra!
Txutxupetan txutxupetan benedise bra!
Txutxupetan txutxupetan benedise bra!

BRA! BRA! Benedise BRA!
BRA! BRA! Benedise BRA!
BRA! BRA! Benedise BRA!
BRA! BRA! Benedise BRA!
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Jolasmotrizitatea:

* Bl ESKU DITUGU.

* Materialea: soka.

* Jarrera: haurrak soka inguruan. Belauniko, bizkarra makur, burua 
makur, eta eskuetan soka.

* Bra-Bra! esatean, gora gerria, bizkarra besoak eta eskuak.

Gorputz espresioa eta mintzozko kodea: Lehen apatx hitzak 
jarrera berezi bat adierazten zigun. Gure gelako kodean sentieraz 
beteriko hitza genuen. Gaur TXUTXUPETAN onartu da eta denok 
ulertu dugu hitz horren esanahia: belauniko, gerria, bizkarra, burua 
makur.

Oharra:

Arretaz neurtu ariketaren luzatasuna, burua gora, burua, behera, 
haurrak txorabildu ez daitezen.

* Erritmo eskema.

' J--- 1—J—«
* Tonuera: diatonikoa.
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24- Fxilin txilin bonba

IwlkxLlL -£4 -kux--4x4.--tile o- 4x? CXi-«^nnzvtu. $tu.k-tu?n- cLUc!

Txilin txilin bonba 
gure oiloa non da? 
Txilin txilin bonba 
Txilin txilin binba 
honela ibiltzen da 
etxetik joan da. 
Txilin txilin bonba 
herrenka eta herrenka.

Bai ote? Ez ote? 
ezkerretik eskuinetik. 
Bai ote? Ez ot? 
Asmatu zuk nondik!
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Jolasmotrizitatea.

* Bl HANKA DITUGU = Bietatik batek herren egiten du.

* Mogimenduaren kodea: gorputz espresioz haur denak ibilian hegaz-
tien antzera, txilin txilin bonba, bereziki oiloaren ibilaldia 
adieraziz, bai, ote, ez ote? hankamotxetan eta herrenka 
mogituz.

* Beso eta oinen mogimendu sinkronikoa.

* Hitzezko harremanen zuzpertzea: bai, ez, nondik, nola, zergatik? 
Oiloaren eritasuna déla bidé ugariak eta sentikorrak izan daitezke 
gure arteko elkarrizketak.

* Kinestesia alorreko diskriminaketa:

• gorputzaren kontzientzia.
• jarreraren sentiera.
• bilateralitatea.
• oreka.

* mogimenduaren adierazkortasuna:

• jarreran,
• ekintzan,
• keinuetan,
• pantomiman,
• joiasdraman.

* Tonuera: diatonikoa.
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BEGIRA NAGO

Begira begira begira nago 
begira begira begira 
uztai barrura labiru labiru 
labiru labiru labiru la.

Bi hankaz BARRURA! 
Jira jira jira bira.
Bi hankaz KANPORA!
Jira jira biratan

Hankamotxetan BARRURA!
Jira jira jira bira.
Mux egin eta KANPORA! 
Jira jira biratan.

Jolasmotrizitatea.

* BI HANKA DITUGU.

* Uztaiaren aurrean, begira begira, gaude, une jakin batean saltoak 
egiteko ernai-ernai,

• Bi hankaz eta jira
• hankamotxetan eta jira
• mux egin eta kanpora.

* Musikaren dinamika etengabekoa da, denok gara partaide, saltoak 
egiteko prest gaudenok eta begira begira, kantuaren eraginetan 
murgilduz txaloka ari garenok,

* Materialea: uztaiak, sokak, neumatikoak, edo lurrean kleraz margo- 
turiko zirkuloak.

* Inguruarekin ditugun harremanen sentiera:
• lekutasuna.
• norakotasuna.

* Entzumenaren hezketa:
• zolitasuna
• norabidekotasuna.
• entzumen/oinen koordinaketa.

* Erritmo eskema.

It —I J JH
* Tonuera: diatonikoa.
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26- Txoko txoko, mendipetik

Txoko txoko mendipetik. 
Txoko txoko zubi gainetik. 
Txoko txoko pupupu! 
Txoko txoko pupupu! 
Agur denori trenetik.

Txoko txoko txoko 
din dan don! 
Txoko txoko 
din dan don!
Egon ezin ezin 
ezin egon egon 
Agur denori eta 
Egunon!
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Jolasmotrizitatea.

- Bl HANKA DITUGU.

- Trenaren ibilaldiaren eragina da ariketa honen bidez landu nahi 
dena: ez bakarrik aurrera, aurrera eginaz gure Martuteneko trenaren 
mogimenduzko eskema aberasten doa, goitik, behetik, barnetik, 
kanpotik ibiliz.

Gorputz eskemaren eta beronek dezakeen espazio eta denbo- 
razko garapenaren konzientzia indartu nahi dugu. Ibilian, ibilian, 
erritmikaren deiak bibenziatuz, goia, behea, barnea, kanpoa 
gorputzez bizitzen ari gara.

- Ahalmenen koordinaketa:
• Ikusmen/eskuen koordinaketa.
• Ikusmen/oinen koordinaketa.

- Gorputzaren nolakotasunak:
• indarra.
• malgutasuna.
• arintasuna.

- Mogimenduaren adierazkortasuna:
• jarreran.
• ekintzan.
• keinuetan.

- Ingurugiroarekin ditugun harremanen sentiera:
• lekutasuna.
• norakotasuna.

* Erritmo eskema.

J
* Tonuera: Diatonikoa.

* Perkusiozko moduloak.

73



2.1- Soka gainetik
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SOKA GAINETIK
Tip, tip, tip, hankutsik nabil
Tip, tip gela barrutik 
Tip, tip soka gainetik, 
tip, tip.
Tip, tip, tip, hankutsik nabil
Tip, tip, gela barrutik 
tip, tip, soka gainetik 
Tip, tip.
Tip, tip, tip, behatz puntatik
Tip, tip.
Tip, tip, tip, soka loturik
Tip, tip.
Tip, tip, tip, botak urruti! 
Tip, tip, tip, aurrera segi, 
aurrera beti!

Jolasmotrizitatea.

- Bl HANKA DITUGU.

- Ibil ibilian, hankutsik, oinazpiak sokaren gogortasunez ardura 
daitezen.

- Indartu orekan ibiltzeko gaitasuna.

- Oinazpiak ezezik bahatz-punten zentzua zuzpertzeko ahaleginak 
egin ditzagun.

- Perkusioz edo kantuz erritmoa markatzean oso kontutan izan 
haurren tempo pertsonala, batez ere kortxeen arabera mugiarazten 
ditugunean.

- Kinestesia alorrean:
gorputzaren kontzientzia: hankazpia, hankutsik, hanka- 
puntetan.
lateralitatea.
oreka.

- Entzumenaren hezketa:
entzumen oinen koordinaketa.

Erritmo eskemak.

- beltzen eraginaren arauera

- Kortxeen eraginen arauera

- Txurien eraginen arauera 

Tounera: diatonikoa.
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28- Zozo dantza

Hanka punttetan Txori mutil saltari, 
hanka punttetan zozo hegalari.
Hanka punttetan Txori mutil saltari, 
hanka punttetan zozo hegalari.
ITZULIKA!
ATZETIK SALTOKA!
ITZULIKA!
AURRETIK SALTOKA!
Txin txin txibiri txin
Txirula Mirula kantari
Txin txin txibiri txin
Txirula Mirula kantari.
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Jolasmotrizitatea.

* Bl HANKA DITUGU.

* Materialea: soka.

* Mogimenduaren adierazkortasuna: Dantza.
* Kodea: denak soka inguruan, bi hanken artean soka dutelarik. 

Hankapuntetan eta soka inguruan ibiliz.

* Hitzezko kodea: "Itzulika" entzutean, jira bat atzekaldera. 
Bigarren aldian "Itzulika” entzun eta jira aurrekal- 
dera.

* Kinestesia alorreko diskriminaketa: 
gorputzaren kontzientzia 
jarreraren sentiera. 
oreka

* Ahalmenen koordinaketa: 
ikusmen/oinen koordinaketa 
entzumen/oinen koordinaketa.

* gorputz espresioa: aldierazi, ibilian, Txorimutil eta zozoaren ere- 
duak.

Erritmo eskema.

Tonuera: diatonikoa.

Perkusiozko moduloak.
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29- Lotan nago lotan
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LOTAN NAGO LOTAN

Lotan nago lotan 
ametsetan ta lotan. 
Lotan nago lotan 
harnasketan ta lotan. 
Besoak esna daude 
ta gora bat ta gora bi. 
Hankak esnatu dirá 
ta gora bat ta gora bi. 
Leihoak irekita 
argiak begitikan. 
Zutikan jarri eta 
hasi gara dantzan 
TARRAPATATAN TARRAPATATAN 
TARRAN TARRAN TARRAPATATAN.

JOLASMOTRIZITATEA.

BI BESO DITUGU
BI BESO DITUGU.

* Guztizko errelaxamenduan arnaskeraren sentiera zuzpertuz, lurrean 
etzanda, luzeran gorputzez ingurua barneratuz. Kantuaren erritmi- 
karen eraginera lasaigirotik progresiboki mogimendura iraganaz.

* Kinestesia alorrean:
gorputzaren kontzientzia.
jarreraren sentiera.
lateralitatea.

* ahalmenen koordinaketa:
entzumen/eskuen koordinaketa 
entzumen/oinen koordinaketa.

* Gorputzaren nolakotasunak:
malgutasuna.
arintasuna.

* Erritmoaren eskema.

* Tonuera: diatonikoa.
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30- Aparretan

Parranpan parranpan 
aparretan parranpan 
goiti beheretan 
pilotak aparretan. 
Gure pausoak 
eta besoak 
beti batera doaz.
Parranpan parranpan 
aparretan parranpan 
goiti beheretan 
pilotak aparretan.

80



Jolasmotrizitatea.

* Bl HANKA DITUGU ETA Bl ESKU.

* Ibil ibilian erritmoaren eragin geldian.

* Ibilaldiaren eskemak progresiboki gaindituz, oin eta besoen mugi- 
mendua bateratzen ahaleginduz.

Haurren gaitasunak heltzen agertzen zaizkigun neurrian hasi 
gara proposamen berri eta zailagoak eskaintzen. Hori izaten 
bait da eguneroko zeregina: kontrolatuz, ebaluatuz, egunak 
berez dakartzan haurrak estimulatzeko, animatzeko aukerak 
kontutan izatea.

* Materialea: globoak.
Berritasun guztien ondoren datozen oztopo guztiak gaindituz, 
eta globoekin edozein modutan jolasteko ohizko grina itzali 
zaienean, proposatu, hots, proposatu besterik ez, oinak eta 
besoak batera mogitzea. Erritmoaren hezketari dagokionez ez 
da zeregin erraza. Oinak, besoak, bi artikulapen horien koordi- 
naketa lortuz gero, ez bakarrik belarrietatik -oin, beso eta 
globoen mugimendu sinkronizatua ikusiz, begietatik ere barnera 
dezakegu erritmoaren eskema.

* Ahalmenen koordinaketa:
ikusmen/eskuen koordinaketa. 
ikusmen/oinen koordinaketa. 
entzumen/eskuen koordinaketa. 
entzumen/oinen koordinaketa.

* Erritmoaren eskemak. 
txuriak 
beltzak 
kortxeak

* Tonuera: diatonikoa.
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31- Gora, behera, bai

Gora behera behera behera 
gora behera behera bai. 
Gora behera behera behera, 
gora behera behera bai. 
Bat, bi, hiru, lau, 
sardina bakalau!
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Jolasmotrizitatea.

Besoak gora, besoak behera, eskuak txaloka, 
besoak kurutzatuz.

Kinestesia alorrean: gorputzaren kontzientzia. 
lateralitatea. 
oreka.

Ingurugiroaren oharpena: lekutasuna. 
norakotasuna.

Gorputzaren nolakotasuna: indarra. 
malgutasuna. 
arintasuna.

Mogimenduaren adierazkortasuna: 
soroan gabiltza, atzera eta aurrera, atxurraz lurra kolpa- 
tuz.

Pantomima eta jolasdrama:

dantza: Kodea. Zahagi-dantzaren eskema.
Bi lerrotan: A.- ibilian, aurreraka eta atzeraka.

A

Gora Behera
1 2 3
1 2 3

* Erritmo eskemak

* Tonuera: diatonikoa.

* Perkusiozko moduloa

B.- bi lerroak aurrez aurre.

B Besoak gurutzatuz eta Txaloka

1...................... 2 3.4.5.6.7. 8
Behera!

i

3c¿t -irCJt. -di- -ña kaizxu. ?
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32- Firrin firrin frash

Firrin firrin frash 
fandango.
Firrin firrin frash 
Fandango.
Feliren testan 
turra eta farre 
Futafufonoaz, 
Fa, fe, fi, fo, fu.
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Jolasmotrizitatea.

* Esku eta hanken arteko disoziaketa.

* Inguruaren aztertzea:
• barrua-kanpoa,
• barruko borobila, kanpoko borobila.

* Kinestesia:
lateralitatea, ezker-eskuin sentieren lanketa.

* Gorputz espresioa:
• dantza: erritmoaren eraginera, fandangoaren mogimendu 

arruntak lantzen dira.

* Kodea:
bi borobil agiten ditugu, bata kanpoan eta bestea barruan, 
bietan pertsona kopuru berdinak egon behar dute.

Barrukoak erritmoa lantzen hasten dirá: hau isilka egiten da 
eskuinaldera bueltaka. Gero, hitza eta erritmoa sartzen ditugu, 
kanpokoak ere erritmoa lantzen hasten dira: Baina lehenengo- 
koek estrofa osoarena egiten dute, eta besteek txaloz fandango 
hitzak adierazten duen erritmoa (2. erritmoa alegia). Hauek 
geidirik daude.

Azkenik kanta eta erritmoa, orain kanpoan daudenak ere 
bueltaka hasten dira, beraien erritmoa jarraituz; hauek bueltak 
ezkerraldera ematen dituzte. “Fandango” esaterakoan bikoteak 
egin eta dantzan hasten dira berriz zortzi aldiz (lau alde batetara 
eta beste lau bestera).

* Fonemafoni alorrean: F fonema lantzen dugu, kantaren hitzek F 
fonema dute (feliren, festan, furra, farre...)

* Erritmo eskemak

* Tonuera: diatonikoa.
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33- Suhiltzaileak

Sua, sua, sua! 
Sss! sss! sss! 
Sugarretan basoa, 
Sss! sss! sss!
Behetik gora 
albotik albora 
sugarraren besoak. 
Behetik gora 
albotik albora 
sugarraren besoak.
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Jolasmotrizitatea.

* Bes o a k, behatzak, eskuak, oinak, denak parta i de suhiltzaileen 
JOLASDRAMA honetan.

* Gorputz espresioa: landu ditzakegun mugimenduak, suarena, txin- 
partarena, hostoena, adarrena, suhiltzaileen autoa, mangera.

* Fonemafoni arloan:
txis-pa, txissss
pir-par, 
zirt-zart! 
ningi-ningi!

* Gorputzaren nolakotasuna:
malgutasuna 
arintasuna.

* Mogimenduaren adierazkortasuna:
jarraran,
ekintzan, 
keinuetan.

* Hitzezko komunikakuntza zuzpertuz:
sugarra, txinparta, hostoa, adarra.
Luzatu, zabaldu, makurtu, hil.

* Erritmoaren eskema 

....... iz-d ——---- 4 o--------- |-o •------ 1|

* Tounera: diatonikoa.
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34- Eguzki politena

Lurrean jarri gara 
apatx egin eta, 
bi eskuz hartu dugu 
soka luze bat.
Bi oinak aurrera, 
bizkarra atzera! 
Eguzki politena 
osatuz lurrean.
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Jolasmotrizitatea.

* Laxapenean.
Norberaren gorputzeko soinu-iturrietan oinarrituz (arnasketa, tau- 
padak, ukimeneko bibrazio-sentipenak, erresonantziak, oihartzunak) 
barneko entzumen-ahalmena potentziatu.

Airketak:
Laxapeneko egoeran, arnasketa-ariketak agin:

- ahotik amasa hartuz eta botaz.
- sudurretik amasa hartuz eta botaz.
- amasa sudurretik hartuz eta ahotik botaz.
- bular eta sabelaldeko mugimenduak bibentziatuz.

* Kinestesia alorrean:
jarreraren sentiera: apatx eginda.
lateralitatea: bi eskuz soka hartuz. 

bi hankak aurrera.

* Mogimenduaren adierazkortasuna.
jarreran, apatx eginda, etzanda.
ekintzan 
keinuetan.

* Erritmo eskema.

* Tonuera: diatonikoa.
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Kantuz eta ¡puinaz

c Ahots Hezkuntza

Orientabideak





Eskolaurreko haurrarekin harremanak indartu nahi honetan IPUINA 
¡zango da musika arlora erakarriko gaituena. Ipuinak berak prestatuko 
dizkigu tonuaz, doinuz eta erritmoz jantziko ditugun sentierak eta bizierak. 
KANTUZ ETA IPUINAZ, ipuinaz eta kantuz, 

fantasia/errealitatearen ortzadarrean
ipuinetatik aterako ditugu eskolaurreko haurrak MUSIKA HEZKUNTZAN 
murgil arazteko behar ditugun eraginak.

Ez da luzea aukeratu ditugun ipuinen zerrenda, baina bai ezaguna. 
Mundu guzian zabaldua, Literatura Unibertsalean betirakotu zaizkigun 
kondakizunak:

• Hamelingo xirularia.
• Mari Errauskin.
• Sagutxo kaskarina.
• Berunezko gudaritxoa.
• Katu botaduna.
• Pinotxo.
• Zazpi ahuntxumeak.
• Txokolatezko etxea.
• Edurne zuri.
• Bremengo musikalariak.

Haurrak ezagunak ditu, irakasleak ze esanik ez.

KONTU KONTA KANTA KANTARI diogu gure musikaldien sail berezi 
honi. Ipuinari dariona kantuetan finkatu dugu. Kantatuz eta errepikatuz, 
haurraren irudimenean ipuinak entzunaz barneratu dituen sentiera eta 
biziera guztiak errepikak joaz ari dira.

Hontaz, 
entzunaz eta kantatuz

* AHOTS HEZKETARI dagozkion helburuak betetzeko bidetik abia- 
tzen gara:

Kanta saioak
• guztizko errelaxamenduan eginaz.
• ahozkapenak eta harnaskerak landuaz.
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• fonemak arretaz bereiztuaz.
• esaldien esanahiak konprenieraziaz.
• ahotsaren gaitasunak sendotuz.

* ERRITMO ESKEMAK biziki barneratu ditzakegu:
• gorputz osoaren partaidetza eraginaz,
• errelaxamendutik mogimendura iraganaz.

- ibilian,
- geldieran
- dantzatuz

• mezuen arabera pantomimak eta jolasdramak eginaz. 
Kontutan izanik 2/4, 3/4 eta 6/8 delako erritmo moduloak 
direla kantagintzan erabiliak izan direnak, eskolaurreko 
haurraren motrizitateak egoki eta erraz erantzun dezake- 
tena.

* ENTZUMEN HEZKETARI dagokionez
KANTUZ eta IPUINAZ sail honetan ez dugu pentatonia 
mailako tonuenarik erabili. Beraz, diatonikoak dira gure 
kantak osatzeko landu ditugun tonuen moduloak. Ipuinen 
eragintzapean sortu ditugun kantuen bidez haurrek lehen- 
dik barneratuak dituzten tonalitate arruntak, ezagunak eta 
inguru ingurukoak sendotzen eta sakontzen ariko zaizkigu. 
Kanta batzuk handik eta hemendik bilduak badira ere, 
gehienak euskal kantuen tonu-moduloetan oinarriturik eta 
inspiraturik agertuko zaizkigu.

MUSIKA TRESNEN BIDEZKO hezketari buruz, eskolaurreko haurrekin 
ari den irakasleak izango du FONOGRIÑA arloko sail berezi bat. Aski 
¡zango déla iruditzen zaigu ahozkapenak eta ahotsaren gaitasunak musika 
tresna gisa erabiltzea, ni neu neronika adieraziz gorputzaren ozentasunez- 
ko zenbait gaitasun.

Oharra.

Kanta guztiek bere partituratxoa duten honetan, kodigo 
erraz eta arrunta erabili dugu gitarraz kantuari laguntza bat 
eman nahi dionarentzat. Kantu denen tonalitatea bera 
haurraren tesitura estandarraren arabera finkatu dugu. 
Beraz, gure ustetan bahintzat, nahiko ados etorriko dirá 
gitarrarentzat moldatu dugun kodigo sinplea eta eskolau­
rreko haurraren ahotsa.
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35- Sehaskan 
lotan dago haurtxoa

Itxitu,-U? -tnal- le.,
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Sehaskan lotan dago haurtxoa

Sehaskan lotan dago haurtxoa, 
amets goxoak eginaz gau osoan, 
Sehaskan lotan dago haurtxoa, 
kantari dauka aita bere ondoan.

Lolo maite, lolo kuttuna, 
goxo-goxo kantatu nahi dizut. 
Lolo maite, lolo kuttuna, 
amets onenak izan ditzazun.

Ametsaren mugak nork neurtu, 
orain artean inork ez du asmatu.
Amets eginaz ikasi nahi dut, 
Fantasi-mundua ez déla amaitu.

Lolo maite, lolo kuttuna, 
goxo-goxo kantatu nahi dizut. 
Lolo maite, lolo kuttuna, 
amets onenak izan ditzazun.

Fantasiaren argi dizdirak, 
bizi-bizirik zaintzen saia gaitezen. 
Bizitzaren ilunpe beltzenak, 
bat-batean argitan biztu ditezen.

Lolo maite, lolo kuttuna, 
goxo-goxo kantatu nahi dizut. 
Lolo maite, lolo kuttuna, 
amets onenak izan ditzazun.
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GOAZEN, GOAZEN, BAL KANTATZERA

1Urrutitik gabiltza 
mundu zabalean 
handik eta hemendik 
ikasi nahiean.
Fantasiaz beterik 
daukagu mundua 
ikusten jakin behar, 
hori da kontua!

2 .- Egurrezko panpin bat 
gezurrak esaten 
Pinotxo dela esan du, 
ez dugu sinesten. 
Zirko baten atzetik 
joan zaigu mutila, 
aita negarrez dabil 
semearen bila.

Goazen, goazen, bai, kantatzera 
ikusi dugun guztia, kantari kontatzera. 

"Nik kontatuko nizueke baina 
lotsatu egiten naiz"

3 - Zazpi antxume txuri 
mutur beltzarekin 
ama ahuntza pinto bat 
bizi zen haiekin.
Otso gaizto bat ere 
basora sartu zen 
hamaika tranpa zikin 
asmatu zituen.

4- Katuaren kontuak 
esango ditugu 
abentura ederrak 
egingo dizkigu. 
Bizkor eta bihurri 
agertuko zaigu 
Errege Jauna bere 
lagun egingo du.

Goazen, goazen, bai, kantatzera 
ikusi dugun guztia, kantari kontatzera. 

"Nik kontatuko nizueke baina 
lotsatu egiten naiz"
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Hamelingo saguak37-
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HAMELINGO SAGUAK

1 .- Hamelingo saguak.
Hauk dira, bai, kontuak.
Trumilka eta xirxirka eta milaka datoz korrika.
Trumilka eta xirxirka eta milaka datoz korrika.

2 .- Ganbaran ras eta ras.
Logelan xir eta xir.
Nazkaz beterik erratz batekin andre bat dabil atzetik.
Nazkaz beterik erratz batekin andre bat dabil atzetik.

3 .- Sagú bat kafesnetan.
Beste bat azukretan.
Gozoki denak, gazta den-denak jan dizkigute gaur bertan. 
Gozoki denak, gazta den-denak jan dizkigute gaur bertan.

4 - Hamelingo jendea,
Hamelingo alkatea, 
Galdezka dator, galdezka dabil ez bait dakigu zer egin. 
Galdezka dator, galdezka dabil ez bait dakigu zer egin.

5 .- Xirula bat entzun da, 
Hamelingo herrian. 
Xirulari bat! ez beza uka, gazte bat dator txistuka. 
Xirulari bat! ez beza uka, gazte bat dator txistuka.

HAMELINGO XIRULARIA

Saguak hemen, saguak han, saguak nonnahi. Larria zen benetan 
Hamelingo herriaren egoera.

Eta han ere xirulari baten musika izan zen konponbide bakarra, eta 
hórrela, xirula joaz, xirula-musikak eginaz, errekara joan eta han itotzen 
direla Hamelingo sagú denak.
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38“ Errauskin, Errauskin!
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ERRAUSKIN, ERRAUSKIN

1Dindindan Jauregian gaur gauerdian, 
dantzak utzi eta joateko garaia.
Dindindan Jauregian gaur gauerdian, 
Oi enetxo gaueko hamabiak.

Errauskin, Errauskin 
hautsetan zikin.
Errauskin, Errauskin 
saminak samin.
Errauskin Errauskin 
ezkontzak egin 
Errauskin, Errauskin 
Printze batekin.

2- Maitemindurik dago Printze gaztea, 
gure Printzesa polita ikustean.
Atoz bai niregana, ene maitea, 
zu zara argiena izartean.

3- Marionak badaki zein ona zaren, 
ez izan penarik aldegin arren.
Oi Mari xarmangarri, denon zoramen, 
Printzea badator zure ondoren.

MARI ERRAUSKIN

Ipuin honetako gaizkileak ez dirá anaia zaharrak, bi haizpordeko 
baizik. Narratsa zeta, zikina zela eta han zeukaten Mari Errauskin gaxoa 
lanean beti, izkutuan beti.

Baina munduko gauza izkutuenak ere argiak izaten ziren Mariona 
batentzat, eta bi harroputzek bere zigorra jasoko dute eta Mari Errauski- 
nek, txintxoa zelako, a zer saria bereganatu ahal izan zuen! dantzatuz eta 
zapatatxoa galduaz, Printzea berarekin ezkondu!
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39- F¡r¡, firi, f¡
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FIRI, FIRI, Fl

Firi, Firi, Firi, Firi fi 
basoko sagutxo kaskarin.
Firi, Firi, Fi 
kanta kan tari 
ta dantza dantzari 
Triki triki tri danbolin.

Sagutxo, oi sagutxo politxo 
Sagutxo, politxo bezin kaskarintxo. 
Maiteminez egoten naiz egunez 
mainteminez kantari bizi naiz gauez.

Firi, Firi, Firi, Firi, Fi 
basoko satutxo kaskarin.
Firi, Firi, Fi 
kanta kantari 
ta dantza dantzari 
Triki triki tri danbolin.

SAGUTXO KASKARINA

Polita izango zen gure ipuineko sagutxo, baina baita kaskarina ere. 
Zer? Eta lasai lo egin nahi zuela.

Katuak ez zuen gauetan zurrungarik egingo, baina saguekin bakeak 
egin? Bai, egon horretan sagutxo kaskarin!
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40- Tatari tete!
Tatari tata!
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TATARI TETE
TATARI TATA

1Laguntxo berri bat egin dut 
bost urte bete ditudanean 
gudaritxo bat, hankabakarra 
ausarta eta azkarra.
Borrokak prestatzen ditugu 
beste hogeitalau lagunekin 
armak sorbaldan, tiroka pimpum! 
hankamotza txapeldun!

Tatari tete
Tatari tata
Turutak ari dirá tutu!
Tatari tete
Tararí tata
Borrokak irabazi ditu!

2 .- Iñularretik gauerdira 
sekulako festak hasi dirá. 
Gudan gudari, dantzan dantzari 
ez da festa hoberik. 
Galtzagorriren pikardiak 
benetan bai direla haundiak 
festak egin nahi, dantzan hasi nahi, 
beste denak amolai!

3 .- Geldirik geldi hankomotza 
maitemindurik dauka bihotza, 
negarrak negar, saminak samin 
dantzarik egin ezin.
Zoritxarra zer den badaki 
etxetik joan zitzaigun hartatik; 
pozirik gaude denok etxean 
gaur elkar ikustean.

BERUNEZKO GUDARITXOA

Hanka bakarra ¡zango zen gure ipuineko gudaritxoa. Zoritxarrez 
beteriko abenturak biziko zituen, baina harén bihotzak tximiniako suak 
baino indar gehiago izan zuen eta dantzariak berak ere, nahiz eta isilik bizi, 
ondo asmatu zuen nori eskaini bere oinetako zapata txuriak.
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41- Miau, morron, miau! 
Katu botaduna
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MIAU, MORRON, MIAU 
KATU BOTADUNA

Miau! Morron miau katu botaduna 
Miau! Morron miau txikien laguna 
Miau! Morron miau katu botaduna 
Gazteluko erraldoi jatuna 
goserik gose utzi duzuna 
Oí, katu botaduna.
MIAU!
Miau! Morron morron miauka 
pozirik jarri duzu markesa 
pozirik utzi duzu printzesa 
bi gazteen ametsa 
bi gazteen ametsa

Miau, Morron miau katu botaduna 
Miau! Morron miau txikien laguna 
Miau! Morron miau katu botaduna 
Gazteluko erraldoi jatuna 
goserik gose utzi duzuna 
Oí! katu botaduna.
MIAU!

KATU BOTADUNA

Anai-arreba zaharrek ez dituzte beti txikien eskubideak errespetatzen, 
eta horretarako zegoen Katu Botaduna; Jontxu gaztetxoari laguntzeko. 
Tranpatxo batzuk egin behar zirela? Ba, horixe, egin eta aurrera; 
errotariaren seme txikiena erregearen alabarekin ezkondu arte.
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42- Pino, pino, Pinotxo!
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PINO, PINO, PINOTXO

Parra patzun patzun patzun Pino Pino Pinotxo 
Parra patzun patzun patzun Pino Pino Pinotxo 
Parra patzun patzun patzun Pino Pino Pinotxo

Behin batean panpina bat ezagutu genuen 
harén egurrezko sudurrak beldurra sortzen zuen.

1Gezurrak esanaz sudurra beti luzatzen.
Gezurrak asmatzen halako mutilik ez zen.
Eskolarako bideak galduta zituen.
Lurralde haietan bihurriena bera zen.

Behin batean panpina bat ezagutu genuen 
harén egurrezko sudurrak beldurra sortzen zuen.

2- Txabola batean agure zahar bat bizi zen 
egurrezko panpinak han egiten zituen. 
Bizitza guztian ideia bat izan zuen: 
semetxo bat izan mundutik joan baino lehen.

Behin batean panpina bat ezagutu genuen 
harén egurrezko sudurrak beldurra sortzen zuen.

Parra patzun patzun patzun Pino Pino Pinotxo
Parra patzun patzun patzun Pino Pino Pinotxo
Parra patzun patzun patzun Pino Pino Pinotxo

PINOTXO

Oso ezaguna zaigu Pinotxoren ipuina, era askotan kontatu zaigu, 
baina beti harén sudurraren luzatzea izaten dugu gogoan. Gezur haundiak 
esaten zituen, eta zer? Noiz eta gezur haundiagoa esan orduantxe eta 
sudur luzeagoa. Gepetok asko maite zuen, bai eta kilker beltzak ere, eta 
zer esanik ez goienetako Marionak. Baina denok dugu gure aukerako 
lagunak egiteko eskubidea, eta Pinotxok hori egin zuen; bere gustoko 
lagunak aukeratu eta gero gerokoak.
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43- Be, be! Antxumeek be, be!

Be! Be! antxumeak Be! Be!
Basoko txabolan zazpi bizi dire.
Be! Be! antxumeak Be! Be!
Basoko txabolan zazpi bizi dire.

Otsoa dator! Jesús, adío!
Goserik dagoela antzematen zaio.
Otsoa dator! Jesús, adio!
Goserik dagoela antzematen zaio.

Be! Be! antxumeak Be Be!
Basoko txabolan zazpi bizi dire.
Be! Be! antxumeak Be! Be!
Basoko txabolan zazpi bizi dire.

Otsoa dator! Jesús, adio!
Txabolan egon geldi! amak hala dio.
Otsoa dator! Jesús, adío!
Txabolan egon geldi! amak hala dio.

ZAZPI ANTXUMEAK

Otsoa beti otso, eta maltzurra beti maltzur. Argi ibili beharra dago 
mundu honetan aitaren etxea defendatu nahi badugu behintzat, bestela, 
sukalderaino sartuko zaizkigu basoko otso maltzur denak, eta, gureak egin 
duela!
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44
Hansel,

Gretel!
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HANSEL, GRETEL

Hansel! Gretel! 
turroi ta txokolate. 
Hansel! Gretel! 
non gorde zarete!

1Iñular batean basotik zebiltzen 
aitari lagunduz egur txotxak biltzen, 
Katagorri bizi bat handik agertu zen, 
segika ibiliaz laster galdu ziren.

2 .- Galdurik zeukaten etxeko bidea, 
hura zen gosea, hura zen nekea. 
Larritzen hasten dira gaua iristean. 
Etxe goxo bat dute begien aurrean.

3 .- Atso zahar maltzurra! Hori duk sudurra! 
kaiolan gorde du mutiko xamurra.
Arraultzak, solomoak, gaztainak, intxaurrak. 
Ondo gizendu arte Hanselen hezurrak.

4 .- Neskatil maitea, zer duzu labean? 
Ur bero beroa, lapiko barnean. 
Kaiolan zaude preso, apurtu kateak! 
Atsoa nahi dut ito bultzada batean.

TXOKOLATEZKO ETXEA

Basora joaten garenean, kontuz bidetik urrutiratu gabe, bestela 
gogoan izan bi anaiei gertatutakoa: katagorri baten arrasto ondoren ibili 
ziren hartan txokolatezko etxe bat aurkitu zuten basoan, baina ez zen hain 
gozoa zorioneko etxearen jabea. Atso zahar maltzurra, zer eta Hanselen 
haragi xamurra probatu nahi zuela. Eskerrak bizkor ibili zen Gretel arreba, 
bestela... Aaaa! eta behingoz bukatu ziren basoko sorginkeria guztiak.
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45- Zurinetxo, Edurnetxo!
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ZURINETXO, EDURNETXO

1Behin batean urrutian 
Jauregi eder batean 
printzesa bat han bizi zen 
Edurne Zuri gaztea. 
Begi polit, izar eder, 
argiena mila bider, 
txora txoraturik naukazu 
Paa! bat emango, mesedez?

2 - Ama gaizto, mari sorgin 
galdera txarrik ez egin. 
Ederrena ote zaren 
goizetik nahi duzu jakin. 
Ispilutxo sorginduak 
jaso dizu agindua.
Politena eta ederrena 
beste bat duzu munduan.

3 - Zurinetxo, Edurnetxo, 
maite zaituzte askotxok 
Lau ziripot, Zazpi ipotx 
bizar txuri eta hankamotx. 
Printze gazte, zertan zaude? 
atoz, atoz, oi zalduntxo! 
Maiteminez daude basoan, 
egon lasai, ene bihotz!

EDURNE ZURI

Atseginak izan zaizkigu beti Edurnetxoren kontuak, nola ez ba, 
tartean basoko zazpi ipotxak agertzen bait zaizkigu, bihotz oneko ehiztaria 
eta bihotz minberako printze gaztea. Baina dena enredatzeko hor 
datorkigula erregina, ederra bezain gaiztoa. Zer eta:

- Ispilu miragarri, ñor da ñire erreinuan ni baino ederrago?

Eta noski, ezin eraman izan zuen ederrena Edurnetxo zela jakitea. 
Hutsa behar gaiztokeria beldurgarrienak asmatzeko, eta hori entzunaz eta 
jakinaz bihotz barneak ikaraz betetzeko.
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BARBARA, BARBA, BARBAPUM!

1 .- Barbara barba barba pum, barba, barba pum! 
Barbara barba barba pum, barba, barba pum! 
Txintxibirin txintxin, 
basabidetik txintxin, 
txintxibirin txintxin, 
tipi tipi tap trankil.
Txintxibirin txintxin, 
basabidetik txintxin, 
Txin txibirin txin txin txibirin 
etxera noa ni.

2 .- Txintxibirin txintxin, 
harri bitxiak txintxin 
Txintxibirin txintxin, 
tan dalan nabil beti 
Txintxibirin txintxin, 
harri bitxiak txintxin 
Txin txibirin txin txin txibirin 
basoko bidetik.

3 .- Txintxibirin txintxin, 
neka-neka lanekin 
Txintxibirin txintxin, 
kolpeka palarekin 
Txintxibirin txintxin, 
neka-neka lanekin 
Txin txibirin txin txin txibirin 
Lotara noa ni.
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47-Bremengo musikalariak
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BREMENGO MUSIKALARIAK

PRA! PRA! PRA! PRA!
PRA! PRA! PRA! PRA! PRA! PRA! PRA! PRA! PRA! PRA!
PRA! PRA! PRA! PRA!

Zer eskatzen du herriak?
Musika! Musika!
Zer eskatzen du herriak?
Musika! Musika!
Triste dago herria.
Hori bai dela egia!
Triste daude haurtxoak.
Non dago, ba, non gakoa?
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Etxean sarturik, etxean gorderik 
ezin da alaitu herriko kalerik. 
Hori! Hori!
Etxean sarturik, etxean gorderik 
ezin da alaitu herriko kalerik.

PRA! PRA! PRA! PRA!
PRA! PRA! PRA! PRA! PRA! PRA! PRA! PRA! PRA! PRA! 
PRA! PRA! PRA! PRA!

Zer eskatzen du herriak?
Musika! Musika!
Zer eskatzen du herriak?
Musika! Musika!
Galdeginaz galdegin, 
jakin dugula zer egin, 
Mendira joan lagunekin, 
Artista zaharrekin hitzegin.

Mendian bizi dirá bi ta bi musikari 
Muanduan ez da sortu artista hoberik. 
Hori! Hori!
Txeferino astoa, Lumagorri oilarra, 
Mirri Marra katua, Xixup zakur zaharra.

HORRA! HORRA! ARTISTA BIZKORRAK!

A zein kantak, a zein festak! 
Artistak Bremengo bidetan. 
Tranka, trenka, trinka, tronka, trun 
Raita raita tzunpa tzun.

Asto zaharra, oilarra zaharra, 
katu zaharra, zakur zaharra kantuan. 
Ixta mixta organista 
txista, pista, begibistan, begibistan.

A zer kantak, a zein festak!
Artistak Bremengo bidetan.
Tranka, trenka, trinka, tronka, trun 
Raita raita tzunpa tzun.

Entzun lagunok haurtxoen desirak 
zoazte mendira, lasterka jira.
Bagoaz herritik atzeko atetik, 
Lau artista zaharren atzetik. 
Agur! Agur!

A zein kantak, a zein festak!
Artistak Bremengo bidetan
Tranka, trenka, trinka, tronka trun 
Raita raita tzunpa tzun!
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BREMENGO MUSIKALARIAK

Astoa- Bremen herriko asto zaharra naiz. Zahartu naizela eta 
haserre dago baserriko gizona.

Baserritarra- Etxetik kanpora! Zu jan eta jan beti eta ni lan eta lan. 
Ospa hemendik!

Astoa- Aaaaa! Aaaaaa! Aaaaaa! Aaaaaa!
Orain nola bizi?
Ah! badakit. Musikalaria naiz, danborra jotzen dakit eta 
danborra joko dut!

Zakurra.-
Astoa.-

Zakurra.-

Auuuu! Auuuu! Auuuu! Auuuu!
Oh? Zakur zaharra! Zer egiten duzu baserritik urruti? 
Zahartu naiz eta ez dakizu, etxeko gizonak baserritik 
bidali nau.

Astoa.-
Zakurra.- 

Baserritarra.-

Zu ere bai?
Zakur zaharra naizela esan du.
Etxetik kanpora!
Zu jan eta jan beti eta ni lan eta lan. Lapurrak eta ijitoak 
lasai eta trankil dabiltza lapurretan. Zakur gazte bat 
behar dut.
Ospa hemendik!

Astoa.- 
Zakurra.-

Astoa.-
Zakurra.-

Astoa.-
Zakurra.-

Katua.-
Astoa-
Katua-

Zakurra.-
Katua.-
Astoa-
Katua-
Astoa-

Goazen zakurra!
Nora?
Bremen herrira.
Zertara?
Musikak egitera! Nik danborra joko dut.
Ba, nik, txindatak joko ditut!
Miauuuu!
Zer zen hori?
Miauuuu!
Katu bat miauka.
Miauuuuu!
Oh! Baserriko katu zaharra!
Miauuuu! Miauuuu! Miauuuu!
Negarrez dago.
Egun on! Zergatik zaude negarrez, katutxo?

Katua- Ez dakizue. Zahartu naizela eta etxeko gizonak honela 
hitzegin dit.

Baserritarra- Kanpora etxetik! Zu jan eta jan beti eta ni lan eta lan. 
Saguak risk esta rask! Lasai eta trankil dabiltza etxean, 
lapurretan beti.
Katu gazte bat behar dut.
Xapi! Ospa hemendik!

Katua.- 
Astoa.- 
Katua.- 
Astoa- 
Katua.- 
Astoa-

Miauuu! Eta erratza hartu eta Kanga! Kalera bidali nau.
Ez negarrik egin eta goazen!
Nora?
Bremen herrira!
Zertara?
Musikak egitera! Honek txindatak jotzen ditu. Nik 
danborra jotzen dut.

Katua.-
Oilarra.-

Eta nik xirula joko dut! 
Kukurrukuuuu! Kukurrukuuuu!
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Astoa- 
Zakurra.- 
Oilarra.-
Astoa.-

Hara! Baserriko oilar zaharra!
Hau ere baserritik urruti dabil.
Kukurrukuuuuu!
Zer, Lumagorri? Zer egiten duzu zuhaitz horren adar 
puntan?

Oilarra.- 
Astoa.-
Oilarra- 

Baserritarra.-

Baserritik bidali egin naute.
Zer ba?
Zahartu naizela eta honela hitzegin dit etxeko gizonak. 
Etxetik kanpora! Zu jan eta jan beti eta ni lan eta lan. 
Gaur goizen ez duzu kukurrukurik jo eta etxean denak 
seko lo.

Oilarra.- 
Astoa- 
Oilarra- 
Astoa.- 
Oilarra- 
Astoa.-

Kukurrukuuuu!
Eta hemen zaude, Lumagorri. Animo eta goazen!
Nora?
Bremen herrira!
Zertara?
Musikak egitera! Katu zaharrak xirula jotzen du. Zakur 
zaharrak txindatak jotzen ditu eta nik danborra jotzen 
dut.

Oilarra.-
Astoa.-

Zakurra-
Katua.-

Oilarra.-
Astoa.-

Eta nik gitarra joko dut!
Hara! Basoa!
Nik ez dut basotik joan nahi.
Nik ere ez.
Beldurtu egiten naiz. Otsoa bizi da basoan.
Ba¡ eta zera ere!
Otsoaaa! Hor zaude?
Ja, ja, ja, Otsoak ez du erantzuten. Lo egongo da.

Oilarra.- 
Astoa.- 
Denak.- 

Zakurra.-
Katua.- 
Astoa.-

Bremen herrira joan nahi dut.
Musikak egitera?
Bai, bai, bai, Hori, hori!
Goazen Bremen herrira.
Taup! Taup! egiten du nere bihotzak.
Baina ikusi: txoriak bakarrik daude basoan. Entzun 
txorien pió pío alaia.
Otsoaaaaa! Hor zaudeeeeee?

Denak.- Ez, ez, ez dago otsorik.
Goazen, goazen musikak egitera.
Bai, bai, goazen, bai, goazen.

BREMENGO MUSIKALARIAK

Bremengo musikalariak ez ziren nolanahiko musikalariak. Asto zahar 
bat, zakur zahar bát, katu zahar bat, oilar zahar bat. Zaharrak ¡zango ziren, 
eta baserriko nagusiak zioenez alfer galantak ere, baina Bremengo herria 
alaitzeko ñango haurrek ez zuten aukera hoberik izan. Lau musikalarien 
bila irten eta lau musikalariekin herrira itzuli.
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48- Tarrapatan patan
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TARRAPATAN PATAN

Tarrapatan patan patan 
Musikak kaletan
Tzunpa patzun patzun patzun 
Kantatu dezagun 
Aufa, iufi, kraskitin, 
arrosa eta krabelin 
Aufa, iufi, kraskitin 
neskak mutilekin.

Astoa hor dator alai eta jator 
tanborrak astinduz indarrez eta gogor. 
Zakurra aurretik, oilarra atzetik, 
Katua albotik putzeginaz putzegin.
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D. Musikatresnen 
bidezko Hezkuntza

Fonogriña

Orientabideak





FONOGRIÑA

JESUS ATXUTEGIREN tailerrean.

Aspaldikoa zen Musika Eskolak izan zuen Jesús Atxutegi ezagutzeko 
zoriona. Gizon abila benetan, iaioa edozer gauza egiteko. Zer ikusi hura 
egin, zer eskatu hura eman. Beti prest, haurrekin jolasteko, haurrei 
konpondu behar direnak konpontzeko, ipuin bat kontatzeko eta gertakizu- 
nen bat argitzeko. Honelako gizonik! Ezbeharrez, gaitzak jo eta elbarri 
geratu zen Jesús Atxutegi bere sasoirik onenean. Ibiltzeko lan gogorrak 
izango zituen, baina ez behintzat esku lanetarako. Hori garbi gelditu da 
Leire, Aratz eta Musika Eskolako neskamutilentzat. Eta gu, irakasleok, 
iaioak ez bagara ere, ezin ukatuko zaigu ba gure ustetan ondo frogatua 
dugun borondate ona, eta haurren ¡zenean mugituz, haurren eskakizuneta- 
ra murgilduz, laster aurkitzen ditugula irtenbide egokienak. Eta gu, 
behintzat,w honelaxe baliatu gara Jesús Atxutegiren gaitasunaz. Eta 
FONOGRIÑA delako arlo xelebre honetan datozen argibideak Jesús 
Atxutegi eta Musika Eskolako ikasleen arteko eguneroko kaixotasunaren 
adierazkizun arruntak besterik ez dirá.

Guk izan dugun zoriona opa diegu haur guztiei: Jesús Atxutegiren 
neurriko lagunekin topo egin ahal izatea. Eta ziur gaude: han eta hemen 
¡zango dirá antzeko beste zenbait, musikaren zabalkuntzarako eta haurren 
onerako!

BASCHET anaien musika-eskulturak

1984eko udan, Abuztuan hain zuzen, Donostiako Musika Hamabos- 
taldian Parisko artista horien arte lanak filmatzeko aukera izan genuen. 
Eta ez bakarrik filmatu: Baschet anaien gidaritzapean ikastaro laburtxo bat 
ere egin ahal izan dugu. Txosten batek dionez:

“Baschet anaiak mundo osoan ezagunak dirá, ikusartea eta 
musika konbinatzen dituzten soinu-eskulturen (metal modelatu 
eta kristalezko modelu fantastikoak) sortzaile bezala".

"Talentuko musikalaria, akustikak erabat liluratzen zuen, 
musika tresna baten itxura eta materialak bere soinuaren 
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edertasunarekin zuen harremanak. Bere eskultura ikasketetan 
zehar musika tresnen garapena ikertzen hasi zen, bibrazioa eta 
erresonantzia; urak kristalean eragiten duen efektua. Ez zen 
beraz harritzekoa kreazio artistiko hauetan forma eta soinuaren 
bat egitea lortzea,"les structures sonores" hain zuzen".

"Instrumento berriak sortzea eta bere musika jotzeaz gain 
Bernard Baschet azken garai honetan gazteen heziketa musika- 
laz arduratu da. Helburu honetarako bereziki egindako instru- 
mentuen laguntzaz, haurrek beraien soinu-ereduak sortzen 
ikasten dute eta talde-musika egiten ere. Método hau, arrakasta 
handikoa gertatu da, haur elbarritu eta nahastuentzat".

Txostenak dioena laburki esanaz, zera adierazi nahi genu- 
ke, alegia: guk Baschet anaien esperientziaz jabetzeko eta 
aberasteko aukera izan genuen denbora berean, Jesús Atxutegi 
hor ibili zitzaigun, eskultura horien tantean, dena azterkatuz, 
ikutuz, probatuz, argazkiak atereaz, filmak eginaz. Eta gure 
inguruko haurrek badakite, ondo jakin ere, laster asko ¡zango 
ditugula sekulako sospresak.

Gure FONOGRIÑA arloko egileak hala dio:

Baschet anaien lanak plastizitate aldetik benetako artelanak izanik, 
hotsen aldetik, musikaren arloan, kontutan izan Pitagoras delako gizon 
ospetsu harén ondoren ez dugu aurrerakada haundirik egin: elkarrengan- 
dik ikasi, kopiatu, eta piskanaka, piskanaka aurrera egin. Azken batean 
hori bait da denon zeregina: ikusiz, ikasiz, ikutuz, probatuz, gizarteari 
aurrera egiten lagundu".

Hotsa baldin bada kontutan hartzen dugun bakarra, esan, 
Aratzl!
Ze alderdi dago Isturitzen aurkitu zuten hanka hezurraz eginda­
ko xirula eta flautaren artean...

...biak FUTAFUFONOAK badira...
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MUSIKAREN ILDOTIK.

Erritmo eta hotsen bibentzia izan duen une guztietan haurra musika- 
ren ildotik mugitu zaigu. Musikarekin identifikatu, konprometitu zaigu 
haurra. Datozela eskola handiko maisuak gure hau musika ez dela esanez, 
armoniaren sareetan harrapatu nahirik haurra, sinfoni egileen aldare 
aurrean denok balaunika jarreraziz.

Tate-tate! Gure haurrak amaren sabelean barneratu zituen sentierak 
oraindik oso gertu eta indartsu ditu. Han barneko erritmo eskemak dira 
oraindik haurrak denboraldiaren sentierarako duen abiapuntua eta errefe- 
rentzia. Han sabelean bibentziatu zituen hots beroak eta bereziak dira 
entzumenaren hezketan izan dituen elementu sentikorrenak.

Abiadura luze baten hari gainean darabilgu ekilibrioak egitez. Ez 
larritu! Ez zaigu eroriko eta. Bere gorputzaren musikaltasuna bizi ahal izan 
du: ahotsaren gaitasunez, trebetasunez, ondo arduratu zaigu. Eta orain 
zer? Pozik ikusten dugu Aratz zintzilifonoei, potodunbei, astindu bikainak 
emanaz, klaskafonoekin jolastuz, arrastafonoen barneko sekretuak argitu 
nahirik.

Gorputzaren musikaltasuna bibentziatuz, inguruko mugak gaindituz, 
mendialdean, itsasaldean, jolasdramak eginaz, dantzak moldatuz ibili 
zaigu horretan, Aratz eta bere adineko neska mutil guztiak, hemendik 
aurrera abilagoak, osatuagoak sentituko dituzte norberaren burubarneak.

FONOGRIÑA izeneko arlo interesgarri honetan agertuko zaizkigu 
denboraz eta abenturaz haurrak hotsen inguruan barneratu dituen 
sentiera denak. Orain da garaia agiri agirían ikusteko MUSIKA HEZKUN- 
TZAREN eremuan zabaldu dugun puzleáren trama, delako mosaikoaren 
diseinu osoa. Terapiaren inguruan, motrizitatearen alorrean, jolasaren 
eragin guztiaz baliatuz ibili gara. Haurrari erantzun nahi diogula garbi 
jarriz, noski, baina musikaren bizkar gainak morroiaren funtzioaz kargatuz.

MUSIKA/ARTE binomio honen eskakizunak proposatu nahi dugun 
honetan, estiloz aldatu gabe, jolas giroa zainduz, haurrari berari entzungo 
digu:

TXALOAK EGINAZ,
IRRINTZIAK KANPORATUZ, 
KLASKAFONOAK ERABlLlZ 

MUSIKAREN ILDOTIK GABILTZA!!!
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49- Fonogriñan

Griñaren griñan fonogriñan 
atzo goizean jolastu giñan, 
griñaren gríñaren fonogriñan 
hau duk hau belarriko miña. 
Futafufonoak fu eta fuu! 
Zintzilifonok dindan din don! 
Arrastafonoak ras eta ras! 
Dunbadafonoak dunba eta dum!

Klaskafonoak klas eta klas!
Karraxifonoak ia, ia, iii!
Hankapefonoak kanga eta pun!
Txalopinfonoak plis eta plis!
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50- Zintzilifonoak

Zintzilifonoak tintan! 
ari dirá igande goizetan, 
zintzilifonoak tintan! 
ari dirá gauetan.
Tintan tintan 
¡gande goizetan 
tintan tintan 
gauetan.
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ZINTZILIFONOAK.

Jesús FONOGRIÑAko tailerrean dago.
Musika tresnak egiten ari da.
Jesusek egiten dizkigu eskolan musikak egiteko behar ditugun musika 
tresnak.

Gaur ZINTZILIFONOAK egingo dizkigu.
ZINTZILIFONOAK.

Hartu ditu luzera eta lodiera desberdineko burni zatiak, eta egur zotz 
batetatik zintzilikatuz, hara zer nolako instrumentua asmatu digun.

Txinako musika dirudi, baina, ez, Leire, zintzilifonoa ornen da, 
Aitonak egin duen ZINTZILIFONO bizia.

Entzun, entzun, Leire.

Ikasi du, bai, Leirek ikasi du ñola egiten den eta baita ere ñola jotzen den, 
burniak zintzilik eta libre utziaz, hau da, eskuz ikutu gabe, bestela musika 
galtzen zaie. Burniek zintzilik eta libre egon behar dute: horrexegatik 
esaten diegu: ZINTZILIFONOAK.

Burni puskak erabiliz, era askotariko musika tresnak egin ditzakegu. 
Burniak astintzeko, burni zatiak jotzeko ere era askotako makiltxoak 
asmatu dizkigu Jesusek: buru gogorrekoak, buru bigunekoak, egurrezkoak, 
kortxozkoak.

Zuek ere sentitu, aztertu, bizi, nolako aldaketak izaten dituen.
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51- Futafufonoak

Artista on bat naizela 
hala diote eskolan 
Putzeginaz halan nolan 
hemen gabiltza lan da lan. 
Futafufonoak, 
futafufonoak, 
fu! fu! fu eta fu!
Fu! fu! fu eta fu!
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FUTAFUFONOAK.

Eta orain zer?
Jesusen Fonogriñako tailerrean jarraitzen dugu.
Kortxo bat du eskuetan, kortxoaz ari da lanean.
Ugariak izaten dirá honelako kortxo lodiak: txanpain kortxoak, sagardo 
kortxoak.
Kortxoa erditik ebaki digu Jesusek.
Bi zati egin dizkigu.
Aiztoaz ari da orain erretenak egiten.
Zertarako?
Ikusiko duzu. Ikusiko duzue, bai.
Leirek ere ikusi du: globo gorriari zati bat kentzen dio, kortxoari tartean 
ariaz estu-estu lotuko dio, eta horra lehenengo FUTAFUFONOA.
Hori da orain Leirek ezagutu dueña: FUTAFUFONOA.
Zergatik, ba?
Asmatu duzue, e!
Musikak egiteko Leirek ahoz FU eta FU egin behar ¡zango duelako.
FU eta FU, batekin.
FU eta FU bestearekin.
FU eta FU futafufono guztiekin.

Plastikozko tuboak, luzeak, borobilak, bihurriak, margotuak, eta denak 
FUTAFUFONOAK ditugu, denekin FU eta FU eginaz gabiltza, turuta 
merkeenak eta turuta miragarrienak ahotan ditugula.

Entzun, entzun!

Pra-pra!
Tzunpa tzunpa tzun!

A ze turutak, a ze tronboiak eta a ze dei-festak!

Leire, zuretzat turuta harrigarri hau.

Eta orain, zuk Leire, zuk jo behar duzu FUTAFUFONO miragarri hau.
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Turutak egiten astelehen goizetan 
futafu! futafu! ¡gande denetan.

Teterete! Teterete!
teterere tete!
Teterete! Teterete!
teterere tete!
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53- Potodunbak
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Dunbada dun dunbadun 
dunbada dunba dun!
Dunbada dun dunbadun 
dunbada dunba dun.

Potodunbak astinduz 
gabon! aitak esan du 
Potodunbak astinduz 
dunbada dunba dun! 
dunbada dunba dunba 
dunbada dunba dunba 
Potodunbak astinduz 
dunbada dunba dun!
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POTODUNBA

Kalebazterretako zakarpolsetan ikusmiran begira begira dabilenak a ze 
nolako sospresak izaten dituen!
DUNBAK eta POTODUNBAK.
Deterjenteenak, ojalatazkoak.
Eta hara, Jesusek zer agiten duen.
Eskai edo larru puskak bildu ditu, eta komeni zaion neurrian ebaki eta josi.
Hori besterik ez. Ondo josi dunbak eta larruak.

Eta gero egurrezko b¡ makiltxo erabiliaz, listo dauka potodunba bat 
aurtengo Tanborradarako.

Leirek nahiago du aitonak egindako POTODUNBA dendatik erositako 
tanborra baino.
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54- Klaskafonoak
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KLASKAFONOAK.

Klas eta klas zaldien pausaldi biziak 
klas eta klas entzun ditut mendian. 
Klas eta klas zaldien pausaldi biziak 
klas eta klas entzun ditut mendian. 
Klaskaklas burura datozkit eskola garaian 
klas eta klas hemen dabil zaldia.
Klas eta klas zaldien pausaldi biziak 
klaskafonoak dirá, 
klaskafonoen mintzaira.

KLASKAFONOAK.

Intxaur azalak MUSIKA BERDEA deritzan Fonogriña arloan sartzen dirá. 
Belarrak eta muxilken hezurrak bezalaxe.
Berdin artoen enborraz eginiko turutak.

Jesusek oraindik gogoan du txikitan ikasitako eskola dotorea.
Eta intxaur azalaz, goma batez eta zotzaz KLASKAFONOAK egin dizkigu.

Eta KLAS eta KLAS bi egur motz haik eta bi eskuetako hatzen artean 
mogituz eta kolpatuz, horrelako klaskafonorik!

Eta telegrafoz gure mezuak bidali nahi ¡ badituqu, 
KLAS eta KLAS 
KLAS eta KLAS 
hara zer dioen gure artistak:

KLAS ETA KLAS ZALDIEN PAUSALDI BIZIAK 
KLAS ETA KLAS ENTZUN DITUT MENDIAN.

Leirek ere eskuak erabili behar ditu, 
eta eskuekin batera batzen mugimendu koordinatua. 
Hori da Leirek landu behar dueña: eskuak eta hatzak, 

eta Fonogriñako benetako artista izateko 
behar den jatorrizko trebetasuna.
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55- Arrastafonoak
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Ras ras ras! Rastafonoak ras! ras 
Ras ras ras! Rastafonoak Ras! ras!

Babarrunak balantzan 
harrikoxkorrak dantzan 
arroz aieak saltzen 
kanikak rastagintzan. 

Ras ras tas! Rastafonoak ras! ras!

142



ARRASTAFONOAK.

Txapak eta txapak.
Urdinak, gorriak, horiak eta moreak.
Errefreskoen txapak.
Txanpain kortxoen txapak.
Zenbat?
Nahi hainbat.

Zulatuz, kolpatuz, banan banan pilatuz, 
zulatuz, kolpatuz, egun luze baten ertzetan, 

banaka, 
binaka, 

elkartuz, lotuz eta lerrotan pilatuzt
Jesusek egin dizkigula FONOGRINA orkestarako behar genituen ARRAS­
TAFONOAK.

Zer egin orain?
Leirek ezer gutxi. Eskuz hartu, eskumuturren mogimendu higitsu bat eta 
RAS eta RAS, arrastafonoak lanean hasi dira, 
lanean eta festa eder eta bikainean.

Poto bat,
ontzi erresonantea, 
eta barnean zer?
garbantzoak, ala babarrunak, ala kanikak, ala harritxintxarrak.

RAS eta RAS, arrastafonoak saltzan, 
arrastafonoak balantzan, 
arrastafonoak rastagintzan.

Ze, Leire?
Yogurt potoak, makilatxo bat, eskuek nonbaitetik heldu añal izan 
dezaten.
Bai gauza erraza egiteko, 
eta alaia eta bizi bizia eskolan erabiltzeko.

Arrastafonoak ditugu jaioz gero ezagutu genituen musika tresnak.
Bai.
Sehaskatik daude denok ondo hezita, 
arrastafonoen eraginez betirako bizi pozez beteta.
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56- Gitarra bat
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GITARRA BAT

Gitarra bat egin dut lagun, 
nirekin ekarri dut eta kanta dezagun. 
Goxo goxoro, 
¡sil isilik, 
ningi ningi nin 
ningi ningi nin 
gauean kantari 
ningi ningi nin 
ningi ningi nin 
izarrari.

Maiteminez ningi ningi nin 
kanta berri bat sortu dut gitarrarekin. 
Goxo goxoro 
¡sil isilik 
ningi ningi nin 
ningi ningi nin 
gauean kantari 
ningi ningi nin 
ningi ningi nin 
izarrari.

Gaueko haize jostalari 
ñire berriak eman ene maiteari 
Goxo goxoro 
isil isilik 
ningi ningi nin 
ningin ningi nin 
gauean kantari 
ningi ningi nin 
ningi ningi nin 
izarrari.
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LATAGITARRA

Leire aitonaren FONOGRIÑAko tailerrera etorri da.
Gitarrak ñola egiten diren ikasi nahi omen du.
Aitonak baietz esan dio: berak egingo diola munduko gitarrarik onena, eta 
politena.

LATAGITARRA!

Ondo entzun duzue?
LATAGITARRA esan du. Eta ez alferrik.
Lataz eginiko gitarra ze ¡zango da, ba? Horixe: LATAGITARRA!

Eta Jesusek egin digun musika tresna berria gitarra bat denez, 
lokarriak ere ¡zango ditu, alanbrezko lokarriak.
Bat, bi, hiru, lau, bost eta sei lokarri.
Eta lokarriak estutzeko beste sei klabija, 
egurrezko makila luze baten ertzean ondo jarriak.

Eta dena ojalatazko lata bati loturik doa: 
lata erresonantea, 
soinuen iturri emankorra.

Eta azkenean, entzun gure latagitarraren hots miragarriak.
Leirek oraingo honetan ere atseginagoa aurkitzen du aitonak egindako 
latagitarra Jaionek erabiltzen duen gitarra baino.

Dendetan saltzen diren gitarra akustikoak, klasikoak eta flamenkoak, 
haundia egiten denean eskatuko ditu.
Oraingoz, LATAGIRARRA nahiago.

Eta agian, 
haundia egiten denean, 
Leirek aitonak FONOGRIÑAko tailarrean egindako LATAGITARRA elektro- 
nikoa eta sintetikoa nahiago ¡zango du.

Hau da:
sintetizadorez aitona Jesusek sintetizatutako 
HOTS SINTETIKOA!
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57- Zirko bat dator!

2. Lehoiak kaiolan doaz 
begira gaude ikaraz 
haien hagin zorrotzak! 
saltoka daukat bihotza.

3. HARTZ bat eta hartz bi 
kate lodi bat lepotik. 
Lau-hanketan lurretik. 
orain jarri dira zutik.

4. Tximino bat komerika 
lurretik dabil jiraka. 
barrez gaude begira 
Gure beldurrak joan dira.
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ZIRKO BAT DATOR!

Ikasturtea amaitzera doa eta bihotzak laster asko eta ongi antzeman. 
Xamurkiro zaputzetan hasi ez zaigu ba? Ez, aurtengo honetan ez gara 
sentimentalkerietan eroriko. XIXUP indartzen ari da, bost urte bete ditu 
eta aurrera doa, guk nahi bezala, ziurtasunez beterik, autonomo, eta... 
kreatzaile, Hitz batetan: LIBRE doa gure XIXUP, eta LIBRE uzten gaitu, 
nahi ditugunak esateko eta nahi ditugunak egiteko. Elkar topo egitean, 
gaur edo bihar, han edo hemen, agur esango digula, baina hori bera ere 
merezi badugu: kontuan izateko! Haur hauek egingo dizkiguten psikodra- 
mak!

Oraingoz psikodrama bat antolatzekotan ZIRKO-FESTA muntatuko 
dugu. Eta zirkoaren inguruan globalizatuko ditugu orain artean landutako 
eskema guztiak: erritmozkoak, fonogrinakoak, ahots-hezkuntzakoak, paila- 
zoen sentierak, animalien ingurumurua, txarangak...
HAUR TXIKIAK ETA ANDREAK!
NESKA, MUTIL ETA GIZONAK!
ORAIN HASTEN DIRA ZIRKO-FESTAK.
JO DANBORRAK ETA JO TURUTAK!
Drrrrrrrrrrrrrrrrrrrr!
Pra-pra! pra-pra-pra-pra-pra-pra!
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Haur txikiak eta andreak 
Neska mutil eta gizonak 
orain hasten dira zirko festak 
jo tanborrak eta jo luretak 
Pra pra! Pra pra! Prapra! Prapra!
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59- Zirko festak

1. Tan tarrapatapam!
Txirrin txirrin txirrinka 
txirrinda txikian 
pailazoak badatoz 
eman emanian.

2. Uztai barnetik salto- 
saltoka tigrea. 
eztarriko zulotik 
joan zaigu txiklea.

3. Foka bat datorrela 
esaten dit amak. 
Sudur-puntan baloi bat 
kolpeka darama.

4. Lehoien kaiolara 
gizon bat sartzen da. 
látigo bat astindu 
borrokan hasten da.

5. Zaldi baten gainean 
panpina polit bat 
Muxuka eta barrezka 
agurtzen ari da.

6. Soka luze batetik 
gizon bat igo da. 
Zeru goian ari da 
bilintx eta balantx.

7. Sare baten gainean 
norbait ageri da.
Buruz ta tripabehera 
Beren komeriak!
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60- Ameriketara joan nintzen

Ameriketara joan nintzen 
xentimorik gabe.
Handik etorri nintzen, maitia, 
bost miloien jabe.
Txintxin txintxin. 
diruaren hotsa. 
Harek ematen digu, maitia, 
bihotzean poza.
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61

dOQ

Trikitilariak

Trikitilariak goizeko seiretan 
kalez kale doaz festetan.
Egun berri on bat doinu alaietan 
panderoa ari da kaletan.
Ez egon pentsetan, 
geroztik penetan, 
atozte gurekin dantzetan.
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62- Frefristro

Frefristro frefristro 
kasta gogorra.
Neskia baldin bada: Maritxu.
Frefristro, frefristro 
kasta gogorra.
Mutila balbin bada: Martintxo.

Ofisio
enpliao 
astobuztanmoztaile 
edo
txorroztaile 
joño!
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63- Hemezortzi serore

Hemezortzi serore eta bortz emagin 
buruz arindu eta sartu dire sorgin. 
Uxta egiten dute larunbat gauerdin 
Erratz kirten gainean zaldiz doazinin.

Uju-jupa labirulena, jupa-upa beti.
Odei guztien azpiti, sasi guztien gaineti. 
Sorgin oroin Errege da akelarren jarri 
jupa erran dezagun, beti bizi bedi.

Oilo beltz eder horrek daukan egitea, 
emakume zaharrenak sorgin bihurtzea. 
Karakak egin eta harén arraultzea, 
bero bero da, baina laister du hoztea.

Jakizu Zanpazarrek duela kargua 
gaixo edukitzeko herri ingurua. 
Lumazko burukoan dauka deabrua, 
penaz akabatzeko gure medikua.
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"ZIRKO BAT DATOR" delako jolasdramak egiteko garaian 
DONOSTIAKO Santa Teresa ikastetxeko ikasleekin kontatzeko zoriona 
izan dugu.

Hain ezaguna eta estimatua dugun Begoña Andonegi izan da artista txiki 
hauekin bat egiteko aukera eman nahi izan dueña. Eta guk bai ondo eta 
laster aprobetxatu ere. Bideozko tramunkuluak hartu eta hara goazela, 
Santa Teresa delako ikastetxera.

Antzokian landu zuten programatxoak ongi merezi zuen gure FONOGRI- 
ÑAko eredutza, antzokira bertara joan eta haurrekin bilduaz, haurrekin 
harremanak sendotuz, ahal genuen neurrian eta moduan, bideoz eta 
zuzenki hartu genituen ZIRKO BAT DATOR delako jolasdramaren era- 
gintzan antolatu zuten jaialditxoa.

Momentuko sentieraren adierazle dugu azken saio hau, eta FONOGRIÑA 
arloan gabiltzanez, zer esan ESKOLAURREKO MUSIKA HEZKUNTZAZ?

- ahotsari dagokionez:
Ikasi kantak, eta bizi kantak.
Kantekin batera, eta espresio mundua nahi badugu gure 
artean nagusitu, euskaraz datozkigun mezu guztien 
esanahiak biziki eta mementuan ongi adierazi.

- erritmo hezkuntza dela eta:
Haurraren erritmo pertsonala zainduz eta errespetatuz, 
ingurutik datorkion erritmo sozializatuaren eraginetara 
moldatu.

Kanpotik datozkion erritmoz jantzitako eraginak gor- 
putzez bizi, sentitu eta zinetika arloko erantzunak eman 
ditzan, gure aldetik ahalegin denak egin.

- entzumenaren hezketari buruz, 
haur gorrak ez direnen arabera, hots denek moldatzen 
dute, nahi eta ezean, gure eskolaurreko haurren entzu- 
mena.

Gure hitzaldikerak direla, 
gure mintzaerak, 

ahozkapenak, 
tonuerak, 
doinuerak,
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azken finean, beti eta edonon ari gara haurraren entzu- 
mena serioski konprometitzen.

- eta musika tresnen bidezko hezketa déla bide, gorputz 
osearen adierazkortasuna eskatzen dugu FONOGRINA delako 
arlo berezian gorputza bera musika tresna bilakatuz, ahotsaren 
gaitasun guztiez baliatuz, ingurugiroak eskaintzen digun tresne- 
riarekin kontatuz, eta denon musikak espresatu nahiari askata- 
sun haundiena emanaz.

Hala ere, isilik egon eta ez ginateke lasai geldituko.
Usté ez badugu ere, 
irakasleok heldukerietan ibiltzeko arriskua izaten dugu, irakas- 
leok ezertxo ere egiten ez badugu, besteen lanak neurtzen hasi 
eta oso zorrotzak eta esijenteak izaten gara. Eta gehienetan, 
gure eritzietan Kontserbatorio eta Akademia klasikoetako hel- 
buruak erabiltzen ditugu.

Gaur behintzat nahiko onartu da honako eslogana: 
EZ MUSIKA 
haurra bera da MUSIKA HEZKUNTZAKO protagonista.

Eskolaurreko haurrekin lana egiten duenak ondo daki 
zer den 3, 4, 5, 6 urteko neskamutilekin egunero bizitzea, 
gaur hazia bota eta lasai iraun behar, 
gure ekinaldien frutuak ikusi ezinean.

Jai daukagu, 
eskolaurreko haurrekin ez dakit zernolako lormen artisti- 
koak eta estetikoak izan nahi baditugu.

Capilla Sixtinako musika mailako 
denbora "gloriosoak" amaitu omen ziren.

Zorionez eta 
munduko haur denen onerako!

Donostian. 1984.
Abuztuak, 31.

Imanol URBIETA.
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HEZKUNTZA, UNIBERTSITATE ETA IKERKETA SAILA

EUSKARA ZERBITZUA

Argitalpenak

G LOTODIDAKTIKA-LAN AK:

1. Hizkuntzen Irakaskuntza: Topikoak eta Metodologiak.
2. Hizkuntzen Irakaskuntza: Gramatika Ariketak.
3. Hizkuntzen Irakaskuntza: Mailaketa Gramatikala.
4. Hizkuntzen Irakaskuntza: Neurpideak (prestatzen).
5. Hizkuntzen Irakaskuntza: Zenbait Artikulu.
6. Haurrak Euskaldutzen Giñolaren bidez. Kukubiltxo Taldea.
7. Euskararen Gaitasun Agiria: Programa.
8. Euskaltzaindiak Batasunerako eskaini dituen erabakiak.
9. Haurrak euskalduntzen Giñolaren bidez II. Itxaropena M. de 

Lezea.
10. Ipuin zahar eta berriak. Lurdes Iriondo.
11. Jolasean. Imanol Urbieta.
12. Amonaren Ipuinak. Enkarni Genua.
13. Ipuin gehiago. Lertxundi - Lucas - Keinu - Maskarada.
14. Eskolarako ipuinak eta txotxongiloak. Itxaropena M. de Lezea.
15. Hizkuntz jolasak.
16. EABHEM: Euskara maila neurtzeko testa. Ajuria - Ibarra - Sierra.
17. EGA. 1983ko azterketak.
18. Bakarka 1.
19. Euskalkiz Euskalki.
20. Kontu Kontari. (Haurrak euskalduntzen bideoaren bidez) (2.zatia). 

Lurdes Iriondo.
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21. Musika Hezkuntza Eskolaurrean.

HIZKUNTZ PRESTAKUNTZA:

1. Bizkaieraren idatzizko arauak.

ZABALKUNDE-LANAK:

1. Euskal ikasmaterialen bilduma 1984.
2. EIMA programa: Euskal ikasmaterialgintza. 1984eko ekitaldiaren 

azalpen bateratua.
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