Osakidetza

25 URTE
GIB/HIESA
EUSKADIN

DE VIH/SIDA
EN EL PAIS VASCO













—

1
2
3
4
5
6
7
8
9
0

GIB INFEKZIOA

INFECCION POR VIH

HIES-KASUAK

CASOS DE SIDA

AMA-FETU TRANSMISIOA

TRANSMISION MATERNO FETAL

TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALA

TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL

GIB DETEKTATZEKO FROGAK

PRUEBAS DE DETECCION DEL VIH

SEXU TRANSMISIOKO GAIXOTASUNEN KONTSULTA, DONOSTIA

CONSULTA DE ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL, SAN SEBASTIAN

GIB/HIESA PREBENITZEKO PROGRAMAK EUSKAL AUTONOMIA ERKIDEGOKO FARMAZIA, GKE ETA ESPETXEETAN

PROGRAMAS DE PREVENCION DEL VIH/SIDA EN LAS FARMACIAS, ONGs Y CENTROS PENITENCIARIOS

GIB/HIESA, SEXU TRANSMISIOKO GAIXOTASUNAK ETA NAHI EZ DEN HAURDUNALDIA PREBENITZEKO
PROGRAMA HEZKUNTZAREN EREMUAN

PROGRAMA PARA LA PREVENCION DEL VIH/SIDA, ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL
Y EMBARAZO NO DESEADO EN EL AMBITO EDUCATIVO

HIESAREN AURKAKO GKE-ENTZAKO DIRULAGUNTZAK. 2008

SUBVENCIONES A ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES QUE TRABAJAN EN AMBITO DEL VIH/SIDA
BESTELAKO JARDUERAK

OTRAS ACTIVIDADES

59
59

65

65
73

79
79







“25 URTE GIB/HIESA EUSKADIN (1984-2009)"
“25 ANOS DE VIH/SIDA EN EL PAIS VASCO (1984-2009)"

Duela 25 urte, 1984ko udazkenean, hiesaren
lehen kasuak diagnostikatu ziren Euskadin. Harrez
geroztik, prebentzio, asistentzia eta gizarte mailako
hainbat jarduera garatzen aritu gara. Lehen jardueren
artean, ondoko programak daude: xiringak
trukatzekoak, hiesaren aurkako kitak, ikastetxeetako
nerabeei zuzendutakoak, prebentzio-kanpainak
komunikabideetan eta test azkarrak ezartzekoak.

Asistentzia-mailakoen artean, azpimarratu nahi
dugu tratamendu antierretrobiralak orokortu izana,
hamaika paziente seropositibok bizitza zor dietenak
eta GIBaren ama-fetu transmisioa kendu dutenak.
Halaber, bikote serodiskordanteei zuzendutako
aurpegi-lipoatrofiaren tratamendua eta hazi-
garbiketa.

Gizarte-mailako alderdien artean aipatzekoa ume
seropositiboen eskolaratzea, hiesaren aurkako GKE-
ekin lankidetza eta afektatutako pertsonen
diskriminazioaren aurkako borroka.

Azken urteetan, paziente seropositiboa gaixo
kroniko bihurtu da eta bere beharrak aldatu egin
dira. Behar horiei erantzutea eta GIBaren transmisioa
ekiditea dira etorkizun hurbilerako ditugun erronka
nagusiak.

Hace 25 anos, en el otono de 1984, se
diagnosticaron los primeros casos de sida en el Pais
Vasco. Desde entonces hemos ido desarrollando
multiples actividades preventivas, asistenciales y sociales.
Entre las primeras estan los programas de intercambio
de jeringuillas, del kit antisida, los dirigidos a
adolescentes en |los centros escolares, 1as campanas
preventivas en medios de comunicacion, y la
implantacion de los tests rapidos.

Entre los asistenciales queremos destacar la
generalizacion de los tratamientos antirretrovirales, a
los que miles de pacientes seropositivos deben su vida
y que han eliminado la transmision materno-fetal del
VIH, el tratamiento de la lipoatrofia facial y el lavado
de semen en las parejas serodiscordantes.

Dentro de los aspectos sociales cabe destacar la
escolarizacion de los ninos seropositivos, la colaboracion
con las ONGs antisida y la lucha contra la discriminacion
de las personas afectadas.

En los ultimos anos el paciente seropositivo se ha
convertido en un enfermo cronico y sus necesidades
han cambiado. Dar respuesta a estas nuevas
necesidades y evitar la transmision del VIH son los
principales retos a que nos enfrentamos en el futuro
mas proximo.

Rafael Bengoa Lasarte

0sasun eta Kontsumo Sailburua
Consejero de Sanidad y Consumo
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Laburpena

1997tik GIBak eragindako 2.086 infekzio berri
aitortu dira, eta aipagarria da epealdi horretan
erregistratutako kasu/urte zenbatekoaren
egonkortasuna.

2008. urtean:

2008. urtean GIBak eragindako 199 infekzio berri
diagnostikatu dira, iaz baino %15 gehiago.

GIB bereziki sexu bidez transmititzen da: %51,3
harreman heterosexualekin eta %31,2 harreman
homosexualekin.

Bizkaian kasuen %55,8 diagnostikatu da, %24,6
Gipuzkoan eta %19,6 Araban.

Diagnostikatutako pertsonen batez besteko adina
39 urtekoa da; %71,9 gizonezkoak dira eta %28,1
emakumezkoak.

Diagnostikatutako pertsonen %38,7 atzerritarrak
dira.

GIBak eragindako infekzio berrien %20,6 bat datoz
hiesaren diagnostikoekin.

Resumen

Desde 1997 se han declarado un total de 2.086
nuevas infecciones por VIH, pudiendo destacarse la
estabilidad en el nimero de casos/ano registrado en
este periodo.

En 2008:

Durante el ano 2008 se han diagnosticado 199
nuevas infecciones por VIH, cifra superior en un 15%
a la del ano anterior.

El VIH se transmite fundamentalmente por via
sexual: 51,3% por relaciones heterosexuales y el 31,2%
por practicas homosexuales.

El 55,8% de las nuevas infecciones se ha
diagnosticado en Bizkaia, el 24,6% en Gipuzkoa vy el
19,6% en Araba.

La edad media de las personas diagnosticadas es
de 39 anos; el 71,9% son hombres y el restante 28,1%
mujeres.

El 38,7% de las personas diagnosticadas es de
origen extranjero.

El 20,6% de las nuevas infecciones por VIH es
coincidente con diagnostico de sida.




GIB INFEKZIO BERRIAK, 1997-2008.
NUEVAS INFECCIONES POR VIH, 1997-2008.
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LURRALDE HISTORIKOA, 2008.
TERRITORIO HISTORICO, 2008.

Gipuzkoa 24,6 % Araba 19,6 %

-—

\.Bizkaia 55,8 %

_Guztira: 199
_Total: 199
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OSPITALEAK, 2007-2008.
HOSPITAL, 2007-2008.
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SEXUA, 1997-2008.
SEXO, 1997-2008.
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ADINA, 2008.
EDAD, 2008.

<=2/ I 8.0%

25-29 I 13,6%

30-34 I 17,1%
35-39 I, 16,1 %
40-44 I——— 18,6 %
45-49 I 6.5 %

50-54 I 7.0%

55-59 I 5.0%

>=60 I 6,5 %

. Ezezaguna 159
_Guztira 199 Desconocido I 1.5%
-Total 199 0% 5 % 10 % 15 % 20 % 25 % 30 %

TRANSMISIO-BIDEA, 2008.
VIA DE TRANSMISION, 2008.

Droga-erabiltzailea
Beste bat / Ez du erantzuten 8,5% bide parenterala 9,0%

Otro/Nc 8,5% Usuarios drogas

N

via parenteral 9,0%

Heterosexuala 51,3%/ Homo/bisexuala 31,2%
Heterosexual 51,3% Homov/bisexual 31,2%

_Guztira: 199
_Total: 199
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TRANSMISIO-BIDEA, GIZONAK, 2008.
VIA DE TRANSMISION, HOMBRES, 2008.

Ezeaguna 7,0% DEBP 11,2%

Desconocido 7,0% UDVP 11,2%

Ll

Homo/bisexuala 43,4%

Heterosexuala 38,5%
Heterosexual 38,5%

Homov/bisexual 43,4%
_Guztira 143 gizon
_Total 143 hombres
TRANSMISIO-BIDEA, EMAKUMEAK, 2008.
VIA DE TRANSMISION, MUJERES, 2008.
Ezeaguna 12,5% DEBP 3,6%
Desconocido 12,5% UDVP 3,6%

—

Heterosexuala 83,9%/
Heterosexual 83,9%

_Guztira: 56
_Total: 56
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HIESA-REKIKO BATERAGARRITASUNA, 2008.
COINCIDENCIA VIH CON SIDA, 2008.

Ezezaguna 6,5% Hiesa 20,6%

Desconocido 6,5% Sida 20,6%

—

Hiesa ez 72 9%

No sida 72,9%
_Guztira: 199
_Total: 199
JATORRIA, 2008.
ORIGEN, 2008.
Ed/Ee 6,5%
Ns/Ne 6'50/: Bertakoak 54,8%
’ N\ Autoctonos 54,8%
Atzerritarrak 38,7%/
Extranjeros 38,7%
_Guztira: 199
_Total: 199
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_Guztira: 77
_Total: 77

Africal.39% Besteak 3,9% Europa Mendeb. 6,5%

Africa N. 3,9% ~.0tros 3,9% Europa Occ. 6,5%

j Europa Ekial 5,2%
\ — Europa Este 5,2%

Latinoamerika 33,8%

Africa subsaha. 46,7 % Latinoamérica 33,8%

Africa subsaha. 46,7 %
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Laburpena

1984. urtetik 5.549 hies-kasu berri diagnostikatu
dira, laurogeita hamargarren hamarkadaren erdialdean
hasitako beheranzko joaerari jarraiki.

2008. urtean:

2008. urtean 70 hies-kasu berri diagnostikatu dira
eta 47 pertsona hil dira arrazoi horrengatik.

2008. urteko kasu berrien %45,7, transmisioa bide
heterosexualetik izan da, %15,7 bide homosexualetik
eta %30 bide parentelareko droga erabiltzaileak ziren.

Kasu berrien %60 Bizkaian detektatu da, %28,6
Gipuzkoan eta %11,4 Araban.

Diagnostikatutako pertsonen batez besteko adina
43,9 urtekoa da; %77,1 gizonezkoak dira eta %22,9
emakumezkoak.

Resumen

Desde 1984 se han diagnosticado 5.549 nuevos
casos de sida, continuando en la actualidad la tendencia
descendente iniciada a mediados de la década de los
noventa.

En 2008:

En 2008 se han diagnosticado 70 nuevos casos de
sida y 47 personas han fallecido por esta causa.

En el 45,7% de los nuevos casos de 2008, la
transmision se ha producido por via heterosexual, en
el 15,7% por via homosexual y en el 30% de los casos
se trataba de usuarios de drogas por via parenteral.

El 60% de los nuevos casos se ha diagnosticado
en Bizkaia, el 28,6% en Gipuzkoa y el 11,4% en Araba.

La edad media de las personas diagnosticadas es
de 43,9 anos; el 77,1% son hombres y el 22,9% mujeres.




HIES-KASUAK, 1984-2008.
CASOS DE SIDA, 1984-2008.
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HILDAKOEN HIES-KASUAK, 1984-2008.
CASOS DE SIDA FALLECIDOS, 1984-2008.
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OSPITALEAK, 2007-2008.
HOSPITAL, 2007-2008.

Donostia 20
Basurtu I 19
Basurto EEEEEEEE. 21

Txagorritxu r 13
Txagorritxu 8
Gurutzeta r 13
Cruces 7
Caldakao I 10
Galdakao 10

Beste batzuk 1
12007 otros .

-2008  mmm 0 5 10 15 20 25

LURRALDE HISTORIKOA, 2008.
TERRITORIO HISTORICO, 2008.

Bizkaia 60,0 %

Araba 11,4 %

=

_Guztira: 70
_Total: 70

Gipuzkoa 28,6 %




SEXUA, 2008.

SEXO, 2008.
Emakumeak 22,9%
Mujeres 22,9%
Gizonak 771%
Hombres 77,1%
_Guztira: 70
_Total: 70
ADINA, 2008.
EDAD, 2008.
20 urte baino gutxiago
Menos de 20 M 1.4%
20-24 0,0%

25-290 I 5.7%

30-34 I 12,9%

35-39 I 15,7 %

40-44 I 27 1%
45-49 I 5,7%

50-54 NN 11,4%

55-50 I 10,0%

60 urte baino gehiago rr— 0
Mas de 60 10.0%
Guztira: 70 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30 %

_Total: 70

24

35 %

40 %

45 %

50 %



TRANSMISIO-BIDEA, 2008.
VIA DE TRANSMISION, 2008.

Droga-erabiltzailea
bide parenterala 30,0%

Usuarios drogas
Homo/bisexuala 15,7% via parenteral 30,0%

Homov/bisexual 15,7 % ‘

Heterosexuala 45,7%

Ezezaguna/Ee 8,6%
Desconocido/Nc 8,6%

Heterosexual 45,7%
_Guztira: 70
_Total: 70
TRANSMISIO-BIDEA ETA SEXUA, 2008
VIA DE TRANSMISION Y SEXO, 2008.
80 %
70 % 68,8%
60 %
50 %
40 %
31,5%
30 % 25,0%
20 % 20,4%
10 % 63% 93%
0o N
Ezezaguna/Ee Homo/Bisexual Heterosexual Droga erabiltzailea
Descon. N/c Homo/Bisexual Heterosexual Usuario de drogas

_54 gizon eta 16 emakume _Gizonak mEEE Emakumeak mmmm
_54 hombres y 16 mujeres _Hombres EEEE Mujeres s
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A mi me importa...
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Laburpena

1984 eta 2008 bitartean GIB+ amen 952 seme-
alaba jaio dira Euskadiko ospitaleetan.

%61,1 Bizkaian jaio zen, %26,9 Gipuzkoan eta %12
Araban.

2008. urtean

2008. urtean ama seropositiboetatik 36 ume jaio
ziren, haietako inor ez GIB infekzioarekin.

Resumen

Entre 1984 y 2008 han nacido 952 hijos/as de
madres VIH+ en los hospitales del Pais Vasco.

El 61,1% nacio en Bizkaia, el 26,9 en Gipuzkoa vy el
12% en Araba.

En 2008:

En 2008 nacieron 36 ninos/as de madres
seropositivas, ninguno de ellos con la infeccion por
VIH.




GIB+ AMEN SEME-ALABAK, 1984-2008.
HIJOS DE MADRES VIH+, 1984-2008.

_Guztira: 952
_Total: 952

Gipuzkoa 256

Araba 114 ~

OSPITALEAK, 1984-2008.
HOSPITAL, 1984-2008.

_Gugztira: 952
_Total: 952
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GIB+ AMEN SEME-ALABAK, 1991-2008.
HIJOS DE MADRES VIH+, 1991-2008.
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" 47 49
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AMA-FETU TRANSMISIOAGATIKO GIBAK INFEKTATUTAKO UMEAK, 1997-2008.
NINOS INFECTADOS POR EL VIH POR TRANSMISION MATERNO-FETAL, 1997-2008.

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Donostia

Donostia 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Basurtu

Basurto 2 2 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0
Gurutzeta

Cruces 1 3 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0
Txagorritxu

Txagorritxu | © 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Guztira 4 5 2 2 1 1 1 0 0 1 0 0
Total
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NO LO OLVIDES
DISFRUTA DEL VERANO

No al SIDA, si a la VIDA

W2001
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Laburpena

2008. urtean euskal ospitaleetan tratamendu
antierretrobiralaren gastua 33,3 milioi eurokoa izan
zen, 2007. urtean baino %11,9 gehiago.

Artatutako pazienteen kopurua: 4.406.

Resumen

En 2008 el gasto en tratamiento antirretroviral en
los hospitales vascos alcanzo la cifra de 33,3 millones
de euros, un 11,9% mas que en 2007.

El numero de pacientes atendidos fue de 4.406.




TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALAREN GASTUA, 1995-2008.
GASTO EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL, 1995-2008.

40
35 33,3
30

29,8
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25,6 '
25 24,1
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20 17,4 182 18,9
1 14,5
1 9
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_Milioi euro 21 29 I
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PAZIENTE-KOPURUA TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALEAN, 1997-2008.
NUMERO DE PACIENTES EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL, 1997-2008.

5.000
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URTEA 2008
ANO 2008

URTEA 2007
ANO 2007

ALDEA
Variacion

OSPITALEA
HOSPITAL

Euro
Euros

Euro
Euros

%

Basurtu
Basurto

9.586.407

8.466.248

Donostia
Donostia

9.094.953

8.104.340

Gurutzeta
Cruces

5.502.311

4.968.264

Galdakao
Galdakao

3.471.288

3.167.871

Txagorritxu

Txagorritxu

3.377.141

3.032.238

San Eloy
San Eloy

839.566

765.134

Santiago
Santiago

856.721

757.521

Zumarraga
Zumérraga

431.926

401.567

Deba Garaia
Alto Deba

124.254

90.358

Beste batzuk
Otros

13.543

2.705

Guztira
Total

33.298.110

29.756.246




Ella no sabe
gue es seropositiva.

A f_gY _'

Si has tenido contactos
sexuales sin preservativo,
hazte el TEST DEL SIDA.

51

aberlo.atiemps puede salvar tu vida.

Ouem : Teléfono Informacion:
oo 9430064 64 |

H2002
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Sexu-harremanak izan
badituzu preserbatiborik gabe,
egin ezazu HIESaren PROBA.

m {@M“ _

Garaiz jakiteak zure ;zrtza salb?dezake ;

g Informaziorako telefonoa: .
(‘ 9430064 64 |
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GIB DETEKTATZEKO FROGAK.

PRUEBAS DE DETECCION DEL VIH.

Laburpena

2008. urtean borondatezko eta anonimoak diren
3.453 froga egin dira GIB aurkako antigorputzak
detektatzeko. Horietatik 253 Vitoria-Gasteizko EAGi
dagozkio, 968 Donostiako GIB eta Sexu Transmisio
Bidezko Gaixotasunen (STG) kontsultari eta 2.232 Bilboko
GIB eta STG kontsultari.

Gizonen artean, frogen %66,5 arriskuko harreman
heterosexuala izateagatik eskatu da eta %29,2 harreman
homosexual bat izateagatik. Emakumeetan, %53,8
harreman heterosexualagatik eta %41,9 prostituzioan
aritzeagatik.

Frogen %0,9k (33) positibo eman du, 29
gizonezkoetan eta 4 emakumezkoetan.

GIB bidezko infekzioaren emaitza positiboen %69,7
babesik gabeko harreman homosexualengatik izan da,
%21,2 babesik gabeko harreman heterosexualengatik
eta %3 bide parenteralagatiko droga erabiltzaileen
kasuak izan dira.

a1

Resumen

Durante el ano 2008 se han realizado 3.453 pruebas
voluntarias y anonimas de deteccion de anticuerpos
anti-VIH. De ellas 253 corresponden al PA.C. de Vitoria-
Gasteiz, 968 a la consulta de VIH y Enfermedades de
Transmision Sexual (ETS) de San Sebastian y 2.232 a la
consulta de VIH y de ETS de Bilbao.

Entre los hombres, el 66,5% de las pruebas ha sido
solicitado por haber mantenido una relacién
heterosexual de riesgo y el 29,2% por una relacion
homosexual. En las mujeres, el 53,8% por una relacion
heterosexual v el 41,9% por gjercicio de la prostitucion.

El 0,9% (33) del total de pruebas ha dado un
resultado positivo, 29 en hombres y 4 en mujeres.

El 69,7% de los resultados positivos de infeccion
por VIH ha sido consecuencia de relaciones
homosexuales desprotegidas, el 21,2% por relaciones
heterosexuales desprotegidas y el 3% ha correspondido
a usuarios de drogas por via parenteral.



LURRALDEA ETA SEXUA, 2008.
TERRITORIO Y SEXO, 2008.

4000
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3000

2500 2232
2000

1500 1235
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1000 968
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500 253
138 115
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Araba Gipuzkoa Bizkaia C.AV.

_Guztira / Total 3.453 _Gizonak /Hombres mmmm Emakumeak / Mujeres mmmm  Guztira / Total

3453
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JATORRIA, 2008.
ORIGEN, 2008.

Africal3,7%
Africa N 3,7%

Bestelakoak 0,4% .
Afrika sub. sah. 0,5% Otros 0,4% Ed/Ee 4,7%

Africa sub. sah. 0,5% _— Ns/Nc4,7%
Latinoamerika 10,5%
Latinoamérica 10,5% iy
Europa Eki 1,4%
Europa Este 1,4%

Europa Men. 2,1% /
Europa Occ. 2,1% Espainia 76,7 %

Espana 76,7 %

_Guztira: 3.453
_Total: 3.453



ARRISKU-JARDUERAK, 2008.
PRACTICA DE RIESGO, 2008.

Bestelakoak 18% <OLEC0.9%
0,

Prostituzioa 19,4% Otra1 3'% °  \WNs/Nc0,9% BPDE 0'40/0 HomoyBisex. 16 6%

A% , UDVP 0% Homosmreon 1oy

Prostitucion 19,4%

‘!

Heterosex. 60,9%

Heterosex. 60,9%

_Guztira: 3.453 BPDE: Bide parentelagatiko droga erabiltzaileak
_Total: 3.453 UDVP: Usuario de drogas por via parenteral

ARRISKU-JARDUERAK, GIZONAK, 2008.
PRACTICA DE RIESGO, HOMBRES, 2008.

Ed/Ee 0,8%

0,
Bestelakoak 1,7% Ns/NC 0,8%
Otra1,7% .
Prostituzioa 1,5% BPDE 0,3%
UDVP 0,3%

Prostitucion 1,5%

\’ Homo/Bisex. 29,2%
Homo/Bisex. 29,2%

Heterosex. 66,5%

Heterosex. 66,5%

_Guztira: 1.923 BPDE: Bide parentelagatiko droga erabiltzaileak
_Total: 1.923  UDVP: Usuario de drogas por via parenteral



ARRISKU-JARDUERAK, EMAKUMEAK, 2008.
PRACTICA DE RIESGO, MUJERES, 2008.

ED/Ee 0,8% BPDE 0,6%
Bestelakoak 2,0% NS/Nc0,8% UDVP 0,6%
0tra2,0% Homo/Bisex. 0,9%
' Homo/Bisex. 0,9%
Prostituzioa 41,9% |

Prostitucion 41,9%

Heterosex. 53,8%

Heterosex. 53,8%

_Guztira: 1.530 BPDE: Bide parentelagatiko droga erabiltzaileak
Total: 1.530  UDVP: Usuario de drogas por via parenteral

JATORRIA ETA ARRISKU-JARDUERAK, 2008.
ZONA DE ORIGEN Y PRACTICA DE RIESGO, 2008.

Espainia
espara [ NNNER—
Latinoamerika
Latinoamerica T
Africa sub. Sahara
Africa sub. sahara -
Europa M.
europa o, NN
Afrika Ip
N. africa [ E——
rone I
Europa E.
20% 40% 60% 80% 100%

_Guztira: 3.453  BPDE: Bide parentelagatiko droga erabiltzaileak BPDE Homo/bisexual B Heterosexual B Prostituzioa M Bestelakoak ™= Ed/Ee Il
_Total: 3.453 UDVP: Usuario de drogas por via parenteral ubvP Homo/bisexual B Heterosexual M Prostitucion @ Otras Ns/Nc
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EMAITZA POSITIBOAK, ARRISKU-JARDUERAK 2008.
RESULTADOS POSITIVOS, PRACTICA DE RIESGO, 2008.

Droga-erabiltzailea
Ed/Ee 61% bide parenterala 3,0%

Ns/Nc 6,1% Usuarios drogas
j via parenteral 3,0% Harr. Heterosex. 21,2%
Rel. Heterosex. 21,2%

fv

Harr. Homosex. 69,7%/

Rel. Homosex. 69,7 %

_Gugztira: 33
_Total: 33

EMAITZA POSITIBOAK, ARRISKU-JARDUERAK, GIZONAK, 2008.
RESULTADOS POSITIVOS, PRACTICA DE RIESGO, HOMBRES, 2008.

Ed/Ee 3,4% Harr. Heterosex. 17,2%

Ns/Nc 3,4% Rel. Heterosex. 17,2%

- —

Harr. Homosex. 79,4%/

Rel. Homosex. 79,4%

_Guztira: 29
_Total: 29
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Droga-erabiltzailea
Ed/Ee 25,0% bide parenterala 25,0%

Ns/Nc 25,0% Usuarios drogas
via parenteral 25,0%

Harr. Heterosex. 50,0%

i Rel. Heterosex. 50,0%
| _Guztira: 4
_Total: 4







Preserbatiboak hiesetik eta
transmisio sexualeko

gaixotasunetatik babestuko zaitu
o L LA

einek jarriko du,
zuk ala nik?

edola emakumezroen

,{. T 943 00 64 64
www.sida-hies.net

M2003
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iQUE NECESITAS SABER?

Las enfermedades

de transmision
sexual
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SEXU TRANSMISIOKO GAIXOTASUNEN KONTSULTA,

DONOSTIA.

CONSULTA DE ENFERMEDADES DE TRANSMISION

SEXUAL, SAN SEBASTIAN.

Laburpena

Kontsultan artatutako pertsona kopuruak goranzko
joerarekin jarraitzen du ireki zenetik, 2002. urte
amaieratik gaur egun arte. 2008. urtean 500 pertsona
desberdin aztertu dira.

2008. urtean:
Guztira 1.056 bisita izan ziren.

Artatutako pertsonen %56 emakumeak izan ziren
eta %44 gizonezkoak.

Pertsonen %54,6 bere borondatez joan zen, %25,2
GKE-en bidez eta %12,4 Lehen Mailako Arretako
medikuak deribatuta.

Kontsultara jo zuten emakumeen %68,6k
prostituzioan jarduten zuen.
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Resumen

El nimero de personas atendidas en la consulta
mantiene una progresion ascendente desde su
apertura, a finales de 2002, hasta la actualidad, llegando
a ser vistas 500 personas diferentes en 2008.

En 2008:
El numero total de visitas fue de 1.056.

El 56% de las personas atendidas fueron mujeres
y el 44% hombres.

El 54,6% de las personas acudio por iniciativa
propia, el 25,2% a través de ONGs y el 12,4% fue
derivado por un médico de Atencion Primaria.

El 68,6% de la mujeres que acudio a la consulta se
dedicaba al ejercicio de la prostitucion.



ARTATUTAKO PERTSONA KOPURUA, 2003-2008.
NUMERO DE PERSONAS ATENDIDAS, 2003-2008.

500
500

400 353
300
213 221

100 1 191

1o I

2003 2004 2005 2006 2007 2008

[}
WN

SEXUA, 2008.
SEXO, 2008.

Emakumeak 56,0% Gizonak 44,0%

Mujer 56,0% / Hombre 44,0%

_Guztira: 500
_Total: 500



ADINA, 2008.
EDAD, 2008.

30%

25% 28%  21,8%

20%  188% 16,6%
14,8%

15%

10%
5,2%

5%
_Guztira: 500 .

) 0%
~Total: 500 <=24 25-29 30-34 35-39 40-49  >=50

NORK BIDALIA, 2008.
REMITIDO POR, 2008.

GKE 252%  Urgencias 6,0% Espontaneo 54,6%

ONGs 25,2% \

Arreta Berezia 1,8%
At. especial 1,8%

Leh. Mail. Arreta 12,4%
At. primaria 12,4%

_Guztira: 500
_Total: 500

53



PROSTITUZIOAN DIHARDUTEN ARTATUTAKO EMAKUMEAK, 2008.
MUJERES ATENDIDAS QUE EJERCEN LA PROSTITUCION, 2008.

Prostituzioan diharduten

Beste emakumeak 31,4% emakumeak 68,6%

Otras mujeres 31,4% Mujeres que ejercen

la prostitucion 68,6%

_Guztira: 280 emakumeak
_Total: 280 mujeres

JATORRIA, 2008.
ORIGEN, 2008.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

0%  9,6%
0 :

18; 32% 4 4% 05% i 05%54%  23%11%  1,8% g g9,
(]

82,6%

62,5%

19,6%

Espainia Eur. Mende Euro. Eki Latinoam Afr. Subsah Afrika Ipa. Besteak
Espana Eur. Occ  Eur. Este Latinoam Afr. Subsah N. africa otros

_Guztira: 500 Gizonak ®  Emakumeak m
_Total: 500 Hombres @ Mujeres I
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DIAGNOSTIKOAK GIZONETAN, 2008
DIAGNOSTICOS EN HOMBRES, 2008

14%
12%
10%
8,2%
8%
6%
2% 4,0% 4,0%
’ 2.7%
2% 1,4% 1,4% 1,4%
_Guztira: 220 0% - - -
_Total: 220 Kandidiasia Gonokozia  Chlamydia Herpes Sifili goiztiarra Sifili berankorra
Candidiasis ~ Gonococia  Chlamydia Herpes VIH Sifilis precoz Sifilis tardia
DIAGNOSTIKOAK EMAKUMEETAN, 2008
DIAGNOSTICOS EN MUJERES, 2008
25%
20,7%
20%
15,4%
15%
10%
5,0% 5.7%
5% 4,0% 4’0% 4,3%
S EEREN
_Guztira: 280 0% |
_Total: 280 Kandidiasia Trikonomak  HPV Chlamydia Herpesa Sifilis goiztiarra Sifilis berankorra Baginosia

Candidiasis Tricomonas HPV Chlamydia Herpes Sifilis precoz  Sifilis tardia  Vaginosis
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%

EL PREVIENE EL SIDA
Y LAS ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

Prevenir el SIDA es
una responsabilidad
compartida.
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GIB/HIESA PREBENITZEKO PROGRAMAK EUSKAL
AUTONOMIA ERKIDEGOKO FARMAZIA, GKE ETA

ESPETXEETAN.

LOS PROGRAMAS DE PREVENCION DEL VIH/SIDA EN
LAS FARMACIAS, ONGs Y CENTROS PENITENCIARIOS
DE LA COMUNIDAD AUTONOMA DEL PAIS VASCO.

ESAREN AURKAKO
(ITaren PROGRAMA

Euskal Autonomia Erkidegoan (EAE) 2008. urtean
296.285 xiringa-kit banatu dira (salmenta+trukaketa):
163.651 farmazietan, 131.310 CIB/hiesaren aurkako

Gobernuz Kanpoko Erakundeen (GKE) bidez eta 1.324
espetxeetan.

PROGRAMA DEL KIT ANTI-SIDA

En la Comunidad Autonoma del Pais Vasco (CAPV)
durante el ano 2008 se han distribuido (venta +
intercambio) 296.285 kits-jeringuillas: 163.651 en las
farmacias, 131.310 a través de Organizaciones No
Gubernamentales (ONGs) de lucha contra el VIH/sida
y 1.324 en Centros Penitenciarios.

XIRINGA-KITEN KONTSUMOAREN URTEROKO BILAKAERA EAEN.
EVOLUCION DEL CONSUMO ANUAL DE KITS-JERINGUILLAS EN LA CAPV.
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60000 551400

50000 498480 492432 485160

40000
30000
20000
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390024

4507024

433632
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35i76 | 339iM 352748 | | r 9298716 296285
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2002tik 2004ra bitartean xiringa-kiten banaketa
(salmenta+trukaketa) handitu bazen ere, 2005ean
behera egin zuen. Hala ere, badirudi 2008. urtean
egonkortu egin dela; izan ere, 2007. urtearen aldean,
%0,8 baino ez da txikitu.

Lurralde Historikoka, xiringa-kiten banaketa
(salmenta+trukaketa) ondokoa izan da: 16.107 unitate
(%5,4) Araban, 196.313 (%66,3) Bizkaian eta 83.865
(%28,3) Gipuzkoan.

Erkidego osoan banatutako xiringa-kit guztietatik,
114.651 (%38,7) farmazietan saldu dira eta 181.634
(%61,3) trukatu egin dira.

XIRINGAK ALDATZEKO
PROGRAMA (XAP)

Trukaketa-programen bidez banatutako 181.634
xiringa-kitetatik, %87 (158.091) berreskuratu egin dira
ondoren errausteko.

Farmaziek XTP bidez banatutako xiringakiten %27,0
(49.000) eman dute. GKE-ek %72,3 (131.310) eman
dute eta gainontzeko %0,7 (1.324) espetxeek.

Bizkaiko Hiesaren Aurkako Batzordeak 42.981 xiringa
banatu ditu, Munduko Medikuak (Begiratutako
Kontsumo-Aretoa) 47.479 eta Hontzak (Caritas-eko
gaueko zentroak) 38.156. Hiru GKE horiek gure
erkidegoko XTPetan trukatutako

xiringa-kiten %70,8 eman dute.

“AIRBAG” PRESERBATIBOAREN
KANPAINA

2008. urtean, hiru preserbatiboko 29.084 ontzi banatu
dituzte, bakoitza 1,2€an; kopuru horrek argi erakusten
du azken urteetako beheranzko joera mantentzen ari
dela.
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Después del repunte que experimento la distribucion
(venta+intercambio) de kits-jeringuillas en los anos
2002 a 2004, en 2005 comenzd una progresion
descendente, que parece haberse estabilizado en 2008
con una cifra solo un 0,8% inferior a la de 2007.

La distribucién (venta+intercambio) de kits-jeringuillas
por Territorios Historicos ha sido la siguiente: 16.107
unidades (5,4%) en Araba, 196.313 (66,3%) en Bizkaia
y 83.865 (28,3%) en Gipuzkoa.

Del total de kits-jeringuillas distribuidos en el conjunto
de la Comunidad, 114.651 (38,7%) corresponden a la
venta en farmacias y 181.634 (61,3%) al intercambio.

PROGRAMA DE INTERCAMBIO DE
JERINGUILLAS (PIJ)

De l0s 181.634 kits-jeringuillas suministrados a través
de programas de intercambio, el 87% (158.091) se ha
recuperado para su posterior incineracion.

Las oficinas de farmacia han proporcionado el 27,0%
(49.000) del total de kits-jeringuillas distribuidas a través
de PlJs. Las ONGs han entregado el 72,3% (131.310) y
el 0,7% (1.324) restante corresponde a los Centros
Penitenciarios.

La Comisidn Anti sida de Bizkaia ha distribuido 42.981
jeringuillas, Meédicos del Mundo (Sala de Consumo
Supervisado) 47.479 y Hontza (centro de noche de
Caritas) 38.156. Estas 3 ONGs han proporcionado, el
70,8% del total de kits-jeringuillas intercambiados en
los PlJs de nuestra comunidad.

CAMPANA DEL PRESERVATIVO
“AIRBAG”

Durante el ano 2008 las farmacias han distribuido
29.084 envases de tres preservativos al precio de 1,2€,
por lo que se mantiene la tendencia descendente de
|os ultimos anos.



"AIRBAG" PRESERBATIBOEN KONTSUMOAREN URTEROKO BILAKAERA EAEN.
EVOLUCION DEL CONSUMO ANUAL DEL PRESERVATIVO "AIRBAG" EN LA CAPV.
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Osakidetza

Irakasleentzako gidaliburua

www.osanet.euskadi.net/sida-hies
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PREVENCION DEL VIH/SIDA,
ETS'Y EMBARAZO NO'DESEADO

63






GIB/HIESA, SEXU TRANSMISIOKO GAIXOTASUNAK ETA
NAHI EZ DEN HAURDUNALDIA PREBENITZEKO
PROGRAMA HEZKUNTZAREN EREMUAN.

PROGRAMA PARA LA PREVENCION DEL VIH/SIDA,
ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL Y
EMBARAZO NO DESEADO EN EL AMBITO EDUCATIVO.

Hezkuntzaren eremuanGIB/Hiesa prebenitzeko
programa 1989/90 ikasturtean jarri zen abian eta
bereziki 16 eta 18 urte arteko gazteei zuzenduta dago.
2003-2004 ikasturtean programa zabaldu egin zen,
eta sexu transmisioko bestelako gaixotasunak bildu
zituen. 2008-2009 azken ikasturte honetan berriro ere
zabaldu egin da nahi ez den haurdunaldia gehituta.
Era horretan, programak sexu harremanekin zerikusia
duten arrisku posible guztiak prebenitzeko balio du.

Programaren helburu nagusiak ondokoak dira:

- GIB/hiesa infekzio, Sexu Transmisioko Gaixotasun
eta nahi ez den haurdunaldiari buruzko ezaguera
hobetzea.

- Trebetasun eta baliabide pertsonalen garapena
sustatzea sexu segurua egiteko.

- Pertsona seropositiboekiko elkarbizitza
normalizatutako jarrerak sustatzea.

Programak hiru alderdi nagusi ditu:
1) Ikasmateriala eskaintzea.

2) Prestakuntza eskaintzea programa garatzeko,
irakasle eta orientatzaileei zuzendutakoa.

3) Aholkularitza eskaintzea programa garatzeko
eta aplikatzeko.
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El programa de prevencion del VIH/sida en el
ambito educativo se puso en marcha en el curso
1989/90 y esta dirigido de forma preferente a jovenes
de entre 16 y 18 anos. En el curso 2003-2004 el
programa se amplio, pasando a incluir también la
prevencion de otras enfermedades de transmision
sexual. Este ultimo curso 2008-2009 se ha vuelto a
ampliar con la prevencidon del embarazo no deseado.
De esta manera el programa aborda de forma conjunta
la prevencion del todos los posibles riesgos asociados
a las relaciones sexuales.

Los objetivos principales del programa son:

- Mejorar los conocimientos sobre la infeccion por
VIH/sida, Enfermedades de Transmision Sexual y
prevencion del embarazo no deseado.

- Promover el desarrollo de habilidades y recursos
personales para poder realizar sexo seguro.

- Fomentar actitudes de convivencia normalizada
hacia las personas seropostivas.

El programa se compone de tres partes
fundamentales:

1) Oferta de material educativo.

2) Oferta de formacion para desarrollar el
programa, dirigida al profesorado y orientadores
y orientadoras.



1) IKASMATERIALAREN ESKAINTZEA 3) Asesoria a demanda para el desarrollo y aplicacion

. , , . del programa.
lkasmaterial hori EAEko ikastetxe guztietan

eskaintzen da, ikasturte bakoitzaren hasieran eta 1) OFERTA DE MATERIAL EDUCATIVO
ondoko elementuak biltzen ditu:
Este material se ofrece a todos los centros de la
- "GIB/hiesaren, Sexu Transmisioko Gaixotasun eta CAPV, al inicio de cada curso escolar y consta de los
nahi ez den Haurdunaldiaren prebentzioa. siguientes elementos:
Irakasleentzako gida”.
- "Prevencion del VIH/sida, Enfermedades de

- "GIB/hiesa, Sexu Transmisioko Gaixotasunak eta Transmision Sexual y Embarazo no deseado. Guia
nahi ez den Haurdunaldia. Gazteentzako gida“. para el profesorado”.
- “Sexu seguruari buruzko DVD". - "VIH/sida, Enfermedades de Transmision Sexual y

. . Embarazo no deseado. Guia para jovenes”.
- Gizon eta emakumeentzako preserbatiboak.

- "DVD sobre sexo seguro”.

- Preservativos masculinos y femeninos

2008-2009 IKASTURTEAN BANATUTAKO IKASMATERIALA
MATERIAL EDUCATIVO DISTRIBUIDO EN EL CURSO 2008-2009

ARABA  BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA

TOTAL
IRAKASLEENTZAKO GIDA 40 239 232 511
GUIA EDUCADOR
GAZTEENTZAKO GIDA 805 4099 3761 8665
GUIA JOVENES
SEXU SEGURUAREN DVDa 17 229 107 353
DVD SEXO SEGURO
GIZONEZKOENTZAKO PRESERBATIBOAK 579 3137 4501 8217

PRESERVATIVOS MASCULINOS
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2) IRAKASLEENTZAKO PRESTAKUNTZA-ESKAINTZA

Era berean, ikastetxe guztiek irakasleak prestatzeko
saioetan parte hartzeko aukera dute. 4,30 h-ko saioak
dira, eta saio horietan, programaren eduki
garrantzitsuak azaltzen dira, orientazio metodologiko
batzuekin batera. Saio horiek emateko Hezkuntza,
Unibertsitate eta Ikerketa Sailaren lankidetza dago,
Hezkuntza-Berrikuntza Zuzendaritzaren eta Osasun-
Sailaren bidez, Bizkaiko Osasunerako Hezkuntza-
Zerbitzuaren bidez.

200872009 ikasturtean 115 ikastetxek, 8.665 ikaslek
eta 511 irakaslek hartu dute parte.

2) OFERTA DE FORMACION PARA EL PROFESORADO

lgualmente todos los centros educativos tienen
la posibilidad de participar en las sesiones de formacion
del profesorado. Se trata de sesiones de 4,30 h de
duracion, en las que se exponen los contenidos clave
del programa, asi como algunas orientaciones
metodoldgicas. Para la imparticion de estas sesiones
se cuenta con la colaboracion del Departamento de
Educacion, Universidades e Investigacion, a través de
la Direccidon de Innovacion Educativa, y del
Departamento de Sanidad, a través del Servicio de
Educacion para la Salud de Bizkaia.

Durante el curso 2008/2009 han tomado parte en
el programa 115 centros educativos, 8.665 estudiantes
y 511 docentes.

PARTE HARTU DUTEN IKASTETXEAK, 1989-2009
CENTROS EDUCATIVOS PARTICIPANTES, 1989-2009
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PARTE HARTU DUTEN IKASLEAK (milak), 1989-2009.
ESTUDIANTES PARTICIPANTES (miles), 1989-2009.

30

25 24,4

21
20 194 494 19 194
18,7 ! 181
1 15.5 14,7
13,5
121
10,8 10,8 10,5 10,7

1 85 I 838 I I 9 87

89/90 90/9191/92 92/93 93/94 94/95 95/96 96/97 97/98 98/99 99/00 00/01 01/0202/03 03/04 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09

al

o

al

PARTE HARTU DUTEN IRAKASLEAK, 1989-2009.
DOCENTES PARTICIPANTES, 1989-2009.
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La edad no
te protege del sida.

El preservativ(_), si.

El 60% de los nuevos
infectados por VIH
tiene mas de 35 aiios.

(. hersgicl MR 943 00 64 64
www.sida-hies.net

M2006
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GIB/HIESaren
proba egin
eta zalantzak
argitu

Zure osasun-zentroan galdetu edo
943 00 64 64 telefonora deitu

Osakidetza

2 GOBIERNO VASCO

m2007

71






HIESAREN AURKAKO GKE-ENTZAKO DIRULAGUNTZAK. 2008.
SUBVENCIONES A LAS ONGs ANTI-SIDA. 2008.

GKE PROGRAMA 2008
ONG PROGRAMA 2008
BIZKAIKO HIESAREN AURKAKO Xiringen trukaketa 40.902

HERRITARREN BATZORDEA

X Intercambio de Jeringuillas
COMISION CIUDADANA ANTI-SIDA

DE BIZKAIA Prostituzioa 36.220
Personas que ejercen prostitucion
Droga erabiltzaileentzako atentzio soziosanitarioko zentroa 26.822
Centro Atencion drogodependientes
Etorkin afrikarrak 12.546
Inmigrantes africanos
Magrebeko gazteen osasun-hezkuntza 2.040
Educacion salud en magrebies
Diagnostiko goiztiarra 2.860
Diagnostico precoz
121.390
T4 BATZORDEA Laguntza emozionala 23.766
ASOCIACION CIUDADANA DE Apoyo emocional
LUCHA CONTRA EL SIDA T4 STG eta GIB prebentzioa GSGengan 13.000
Prevencion de ITS y VIH/sida en HSH
Kitak gazteen artean banatzea 6.120
Distribucion de kits en jovenes
Gizonezkoen prostituzioa 5.202
Prostitucion masculina
48.088
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GKE
ONG

PROGRAMA
PROGRAMA

GIPUZKOAKO HIESAREN AURKAKO
HERRITARREN BATZORDEA

ASOCIACION CIUDADANA ANTI-SIDA
DE GIPUZKOA

Programa komunitarioa
Programa comunitario

Prebentzioa prostituzioan
Prevencion en trabajadores del sexo

Talde bitartekotza
Intervencion grupal

ARABAKO HIESAREN AURKAKO
HERRITARREN BATZORDEA

COMISION CIUDADANA ANTI-SIDA
DE ARABA

Xiringen trukaketa
Intercambio de Jeringuillas

Prostituzioa
Mujeres que ejercen prostitucion

Autolaguntza. Nanklares
Apoyo en C.P. Nanclares

Partehartze psikologikoa GIB
Autoapoyo con afectados por VIH

GIB prebentzioa gay eta GSGengan
Prevencion VIH en gays y HSH

AUKERA

Esku-hartze psikosoziala prostituzioan
Intervencion psicosocial prostitucion

MUNDUKO MEDIKUAK
MEDICOS DEL MUNDO

Gainbegiratutako kontsumo gela
Sala de Consumo Supervisado

CARITAS

“Hontza” gaueko abegi-zentroa
Cento de acogida nocturna “Hontza”

TXO HIESA

Autolaguntza eta sentsibilizazioa
Autoapoyo v sensibilizacion




PROGRAMA
PROGRAMA

ASKABIDE Prostituzioa
Prostitucion

ITXAROBIDE Tratamenduan dauden GIB pertsonei laguntzea eta lan-munduratzea
Apoyo a personas VIH en tratamiento e insercion laboral

GIB prebentzioa homosexualengan
Prevencion VIH en homosexuales

HARRI-BELTZA Autolaguntza eta sentsibilizazioa
Autoapoyo y sensibilizacion

HEGOAK ALDE Prebentzioa GLBT kolektiboan
Prevencion en colectivo GLBT

ALDARTE Laguntza eta informazioa GIB prebentzioan
Apoyo e informacion prevencion VIH

GEHITU GIB prebentzioa GSGengan
Prevencion del VIH en HSH

GIZARTERAKO STG prebentzioa prostituzioan

Prevencion ETS en prostitucion

EDEX Tallerrak: hezkuntza afektibo-exuala
Talleres educacion afectivo sexual

GUZTIRA
TOTAL 307.434
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TU ELIGES LO QUE ENTRA EN TUS RELACIONES
DECIDE TAMBIEN LO QUE QUEDA FUERA

HHHHHHHH 10N SEXUAL SIN PRESERVATIVO
EL SEX0 ORAL 51 ES UNA PRACTICA DE RIESGO PARA LAS INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL
LAS INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL MULTIPLICAN EL RIESGO DE SIDA
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NO DEJES QUE EL UIH/SIDA ¥ LAS
INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL
TE GANEN LA PRRTIDA

HERPES GENITAL I %

HEPATITIS B

EMBRRAZO é NO DESEADO | i

i
SI'%IS N ?

GONORRERA
CLAMIDIA

iA DUE ESTAS JUGANDO?

—
UsA SIEMPRE PRESERUATIVO

{. Osakidetza 943 00 64 64

www.esanel, auskadi.net/sida-hi
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BESTELAKO JARDUERAK.

OTRAS ACTIVIDADES.

Laburpena

FARMAZIETAKO GIBaren TEST AZKARRAK

Eusko Jaurlaritzako Osasun eta Kontsumo Sailak,
Araba, Bizkai eta Gipuzkoako Farmazialarien Elkargoen
lankidetzan, programa hori abian jarri zuen 2009ko
otsailean. Interesatuek, 20 farmazia partaideetakoren
batera jo dezake (Bizkaian 12, Gipuzkoan 6 eta Araban
2), eta testa egitea eskatu anonimatua gordeta. Emaitza
15en bat minutu barruan lortzen da; horrez gain,
informazioa eta aholkuak ere ematen dira praktika
seguruei buruz, GIBa ez transmititzeko.

Emaitza positiboa bada, sistema sanitariora zuzen
deribatzeko zirkuitu bat antolatu da, emaitza
baieztatzeko.

AURPEGI-LIPOATROFIAREN TRATAMENDUA
PERTSONA SEROPOSITIBOENTZAT

2006. urtean aurpegi-zuzentzaile tratamendua
sartu zen Osakidetzaren prestazio berri bezala,
tratamendu erretrobiralean diren edo aurgepi-
lipoatrofia erakusten duten paziente seropositiboei
zuzendutakoa.

LAGUNTZA BIDEZKO UGALKETA ETA HAZI-GARBIKETA
BIKOTE SERODISKORDANTEETAN

Era berean, 2006. urtean pertsona seropositiboei
zuzendutako beste prestazio bat sartu zen, bikote
serodiskordanteentzako laguntza bidezko ugalketa
eta hazi-garbiketa, hau da, gizonezko seropositibo eta
emakumezko seronegatiboentzakoa.
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Resumen

TESTS RAPIDOS DE VIH EN FARMACIAS

El Departamento de Sanidad y Consumo del
Gobierno Vasco, en colaboracion con los Colegios de
Farmacéuticos de Araba, Bizkaia y Gipuzkoa, puso en
marcha este programa en febrero de 2009. Las
personas interesadas pueden acudir a una de las 20
farmacias participantes (12 en Bizkaia, 6 en Gipuzkoa
y 2 en Araba) y solicitar, de forma anonima la realizacion
del test. En unos 15 minutos se ofrece el resultado,
recibiendo también informacién y consejo sobre
practicas seguras para evitar la transmision del VIH.

En caso de resultado positivo se ha establecido
un circuito de derivacion directa al sistema sanitario
para su confirmacion.

TRATAMIENTO DE LA LIPOATROFIA FACIAL PARA LAS
PERSONAS SEROPOSITIVAS

En 2006 se incluye el tratamiento reparador facial
Como una nueva prestacion de Osakidetza dirigida a
los pacientes seropositivos que se encuentran en
tratamiento antirretroviral y presentan lipoatrofia facial.

REPRODUCCION ASISTIDA Y LAVADO DE SEMEN EN
PAREJAS SERODISCORDANTES

También en 2006 se incluye otra nueva prestacion
dirigida a personas seropositivas, la reproduccion
asistida y lavado de semen en parejas serodiscordantes,
formadas por varones seropositivos y mujeres
seronegativas.



SIDAMEDIA: HIESARI BURUZKO INFORMAZIOA
HEDATZEKO SISTEMA

Informazioa hedatzeko sistema da, Gobernuaren
Osasun Sailak 2008ko urrian abian jarritakoa. Sistema
horrek aukera desberdinak eskaintzen ditu, aipagarriena
email bidez astero GIB/hiesari buruzko berri
garrantzitsuenak hedatzea. Hau da, izena eman
dutenek astero posta elektroniko bat jasotzen dute
berrien asteroko aukeraketa batekin. Izena ematea
doakoa da, eta une honetan 330 pertsona daude izena
emanda.

Izena emateko osasun euskal zerbitzuaren web
orrialdean sartu behar da, sidamedia ikonoan klikatu
eta, behin bertan, izena emateko botoia sakatu. I1zena
emateko, nahikoa da email helbidea ematea. Era
horretan astero buletin bat jasoko duzu, berriak dataren
arabera ordenatuta, titularra jarrita, zer egunkaritatik
datorren eta sailkatua izan den saila. Sailak ondokoak
dira: Prebentzioa, Klinika eta tratamendua, Gizarte
alderdiak, Epidemiologia, Nazioarteko kooperazioa,
Oinarrizko zientzia eta Bestelakoak. Kasu batzuetan,
berriak sail batean baino gehiagotan sailkatuta daude.
Berri bakoitzaren ondoan “irakurri gehiago” irekitzekoa
dago, edukira jotzeko aukera eskaintzen duena.

Operatiboki, berrien eguneroko sailkapena Eusko
Jaurlaritzako Dokumentazio-Zentroan egiten da. Iturriek
ondokoak biltzen dituzte: eremu nazionaleko idatzizko
prentsa, eskualde mailako idatzizko prentsa, idatzizko
prentsa medikoa, prentsa digitala eta berri-agentzia
bat.

BESTELAKO JARDUERAK

- Hiesari buruzko informazio-telefonoan artatzen
jarraitzen da: 943 00 64 64

- On line bidezko kontsultak egiteko aukerarekin
jarraitzen da, ondoko orrialdearen bidez: web
www.euskadi.net/sida.
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SIDAMEDIA: SISTEMA DE DIFUSION DE INFORMACION
SOBRE SIDA

Es un sistema de difusion de informacion, puesto
en marcha por el Departamento de Sanidad del
Gobierno en octubre de 2008, que ofrece diferente
posibilidades, siendo la principal la difusion semanal
via email de las principales noticias sobre VIH/sida. Es
decir, las personas interesadas reciben semanalmente
un correo electronico con la seleccion semanal de las
noticias. La suscripcion es gratuita, habiendo en estos
momentos 330 personas inscritas.

Para suscribirse hay que entrar en la pagina web
del servicio vasco de salud www.euskadi.net/sida,
pinchar en el icono de sidamedia vy, una vez dentro,
pinchar en el botdn de suscripcion. De esta manera
se recibira un boletin semanal con las noticias
ordenadas por fecha, con el titular, el periddico del
que procede y el area en gue ha sido clasificada. Las
areas son: Prevencion, Clinica y tratamiento, Aspectos
sociales, Epidemiologia, Cooperacion internacional,
Ciencia basica y Otros. En algunos casos las noticias
estan englobadas en mas de 1 area. Junto a cada
noticia figura la pestana “leer mas” que permite acceder
a su contenido.

Operativamente la seleccion diaria de las noticias
la realiza el Centro de Documentacion de Prensa del
Gobierno Vasco. Las fuentes incluyen prensa escrita
de ambito nacional, de ambito regional, prensa escrita
medica, prensa digital y una agencia de noticias.

OTRAS ACTIVIDADES

- Se continua atendiendo el teléfono de informacion
sobre el sida 943 00 64 64.

- Se continua ofreciendo la posibilidades de realizar
consultas on line a través de la pagina web
www.euskadi.net/sida






www.euskadi.net/sida




