
 

PROGRAMA PARA LA PREVENCIÓN DEL VIH/SIDA Y OTRAS ENFERMEDADES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL EN EL ÁMBITO EDUCATIVO 

CURSO 2005-2006 
 

El programa de prevención del VIH/sida en el ámbito educativo se puso en marcha en el curso 

1989/90 y está dirigido de forma preferente a jóvenes de entre 16 y 18 años. Recientemente, 

concretamente en el curso 2003-2004 el programa se amplió, pasando a incluir también la 

prevención de otras enfermedades de transmisión sexual. 

 

Los objetivos principales del programa son: 

- Mejorar los conocimientos sobre la infección por VIH/sida y otras Enfermedades de 

Transmisión Sexual. 

- Promover el desarrollo de habilidades y recursos personales para poder realizar sexo 

seguro. 

- Fomentar actitudes de convivencia normalizada hacia las personas seropostivas. 

 
El programa se compone de tres partes fundamentales: 

1) Oferta de material educativo. 

2) Oferta de formación para desarrollar el programa, dirigida al profesorado y orientadores y 

orientadoras. 

3) Asesoría a demanda para el desarrollo y aplicación del programa. 

 

1) OFERTA DE MATERIAL EDUCATIVO 
 

 Este material se ofrece a todos los centros de la CAPV, al inicio de cada curso escolar y 

consta de: 

- “Prevención del VIH/sida y otras Enfermedades de Transmisión Sexual. Guía para el 

profesorado”. 

- “VIH/sida y otras Enfermedades de Transmisión Sexual. Guía para jóvenes”.  

-  “Vídeo sobre sexo seguro”.  

- Preservativos masculinos y femeninos. 

 

 

MATERIAL EDUCATIVO DISTRIBUIDO EN EL CURSO 2005-2006 

 ARABA BIZKAIA GIPUZKOA TOTAL 

GUÍA EDUCADOR 56 293 221 570 

GUÍA JÓVENES 1070 5225 4290 10585 

VÍDEO SEXO SEGURO 24 193 170 387 

PRESERVATIVOS MASCULINOS 784 4425 3858 9067 

PRESERVATIVOS FEMENINOS 82 441 368 891 

 

 



2) OFERTA DE FORMACIÓN PARA EL PROFESORADO 
 
Igualmente todos los centros educativos tienen la posibilidad de participar en las sesiones de 

formación del profesorado. Se trata de sesiones de 4,30 h de duración, en las que se exponen 

los contenidos clave del programa, así como algunas orientaciones metodológicas. Para la 

impartición de estas sesiones se ha contado con la colaboración del Departamento de 

Educación, Universidades e Investigación, a través de la Dirección de Innovación Educativa, y 

del Departamento de Sanidad, a través del Servicio de Educación para la Salud de Bizkaia. 

Se ha realizado 1 sesión de formación en Bilbao y 1 en San Sebastián. 

 

 

Nº DE PROFESORES/AS ASISTENTES A LAS SESIONES DE 
FORMACIÓN 

BIZKAIA 28 

GIPUZKOA 23 

 
 
 

Durante el curso 2005/2006 han tomado parte en el programa 200 centros educativos, 10.585 

estudiantes y 570 docentes. 
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