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Basauri organizará en abril el taller para niños 
'La cocina encantada' 

 
Los pequeños podrán hacer teatro, comprar en el mercado y hasta 
cocinar durante siete sesiones.  
 
Basauri.  
La biblioteca infantil ubicada en la Casa de Cultura de Ibaigane se convertirá 
durante el mes de abril en salón de jugos de los más pequeños. Pero lo que 
allí se organizará no serán pasatiempos normales. Los responsables de la 
Kultur Etxea preparan un taller que, bajo el nombre de La cocina 
encantada, hará que los más pequeños, niños de entre 6 y 9 años, 
acompañados por sus padres, no sólo aprendan a comer de todo sino a 
coger el hábito de la lectura y desarrollar su imaginación y destreza. 
Cuentos y recetas en un mismo guiso. De esta original manera apoda 
Esther Maestre, la encargada de impartir los talleres, a las siete sesiones 
que se impartirán los días 1, 2, 8, 15, 22, 25 y 28 entre las 17.00 y las 
19.00 horas. 
 
Dentro de estos talleres los niños podrán disfrutar desde sesiones de teatro, 
lecturas de cuentos, picnics, compras en el mercado, elaboraciones de 
platos culinarios como sopas o pastel de chocolate, y hasta la creación de 
dibujos con diferentes ingredientes comestibles. 
 
Pero no sólo los niños tendrán que leer, cocinar y dibujar. Los 
acompañantes mayores tendrán que echar el resto en tareas como 
convertirse en animales para interpretar una obra de teatro. 
 
Durante las siete citas, además, se dedicará parte del tiempo a conocer los 
diferentes tipos de alimentos. Desde unas primeras sesiones dedicadas a los 
dulces y los frutos secos, donde cada niño será ataviado con gorro y 
delantal de cocinero, hasta el trabajo con lácteos, huevos y cereales con los 
que los pequeños metidos en harina deberán realizar una especie de collage 
para colocar, una vez terminado, en la cocina de sus casas en recuerdo de 
las explicaciones. 
 
A lo largo de los días, la olla que servirá como herramienta central del 
taller, se irá llenando de diferentes alimentos, desde verduras hasta 
mariscos que los niños podrán oler y tocar. 
 
Todas las actividades se desarrollarán previa narración de un cuento. Y es 
que esta iniciativa está pensada para conmemorar dos jornadas marcadas 
en el calendario de las bibliotecas: los días internacionales del libro (23 de 
abril) y del libro infantil y juvenil (2 de abril). >j. jobajuria  
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