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Introducciodn

Aumento en la prevalencia de
enfermedades alérgicas



Una cuarta parte de la poblacion europea sufre

alergia
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Prevalencia de atopia en Suiza en chicos de
13-14 anos
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Continuo incremento de prevalencia

e Austria

de 1995 a
2003

Schernhammer, Pediatr
Allergy Immunol 2007
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Prevalencia de asma en la actualidad en Taiwan
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Introducciodn

Mayor prevalencia de asma y polinosis
en areas urbanas con respecto a rurales



Diferencias habitat urbano - rural
Majkowska-Wojciechowska, Allergy 2007;62:1044-1050
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Diferencias ambiente rural /urbano
Priftis KN Ped Allergy Immunol 2007;18:209-216
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Prevalencia (%)

Prevalencia de mascotas en domicilios y
alergia a epitelios en Grecia
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Introducciodn

Descripcion como alergenicos polenes
considerados previamente como
INOCUOS



Introduccion. Nuevos polenes
alergenicos

Pblenes de cupresaceas (Cupressus,
Juniperus, etc.) en Mediterraneo

Polen de pino en Euskadi
Polen de Salsola (Salsola kali)

Platano de sombra (Platanus acerifolia)



¢, Por qué aumenta la alergia?

Ambiente

Contaminacion ambiental
Exposicion alergénica
Hipotesis de la higiene
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Contaminacion. Mecanismos
postulados

e Contaminacion
— Oxidos de nitrogeno
— Dioxido de azufre
— Ozono
— Particulas (PM10 y PM2.5)
— Particulas de combustion de diéesel
— Humo de tabaco




Introduccion. Efectos contaminacion

e Irritacion vias aéreas

* Transporte de alérgenos

o Estimulo de produccion de IgE

o Aumento de la hiperreactividad bronquial

e Estimulo de la inflamacion
— Neutrofilica
— Eosinofila



Introduccion. Nuevos
polenes alergénicos
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Introduccion. Nuevos polenes alergénicos

“Muy rara vez 0 nunca hemos comprobado una alergia,
por ejemplo, contra la encina o los pinos”

Hansen K, 1946

“Las gimnospermas no tienen en nuestro pais ninguna
Importancia alergénica. A pesar de gue el polen de pino
iInunda nuestros campos en marzo-abril, de que el cipres es
igualmente abundante, que los juniperos son grandes
polinizadores, jamas hemos observado ningun caso de
alergia, hasta el momento, atribuible a estos arboles, ni
siquiera un solo test positivo, a pesar de haber introducido
estos polenes en nuestra bateria de tests”

Charpin J, 1969
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Introduccion. Nuevos polenes
alergenicos

« T deJuna3yCupa3enpolen de cipres recogido

junto a carretera / campo
Midoro-Horiuti T 2000 y Cortegano | 2004

e T de potencia alergénicay de Lol p 5 en polen de

gramineas recogido en zona urbana / rural
Armentia A, 2005



Hipotesis

El polen de pino recogido en lugar
contaminado (con o sin afectacion fungica)
es mas alergenico que el recogido en un
lugar limpio.



Material y metodos

» Se seleccionaron ejemplares de Pinus radiata en 3
localizaciones:
— Arrigorriaga (gasolinera): Contaminado (C)
— Sidreria (término Ziorraga) : Limpio (L)
— Gernika: Contaminado y HONGO (H)

* Anos 2006 y 2007

 Se miden contaminantes In situ en 2007









Material y metodos. Estudio de
alergenicidad.

F -2
L

 Extractos proteicos del polen ﬁﬁ

 Seleccionan 35 pacientes de 4 Hospitales

(Santiago, Basurto, Galdakao y Zumarraga)
* Pruebas cutaneas con los 3 extractos
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Material y metodos. Estudio de
alergenicidad.

 Estudio in vitro de potencia alergénica
mediante RAST-inhibicion

 Estudio de los alérgenos reconocidos
(Western-blott de proteinas) l ‘ piigiirlwa
.|




Material y métodos. Estudio
genético del polen

 Estudio en Neiker del patron de expresion
de RNAm de los pdlenes buscando genes
diferenciales




Resultados. Pruebas cutaneas

=—[E xtracto L
=B—-EXTRACTO C
-2—=FEXTRACTOH

1/1 1/5 1/25 1/125



Resultados: potencia alergénica
segun pruebas cutaneas
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Media densitometria alérgenos
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Estudio genético
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Medicion de Ozono (O3)
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Discusion
Muestras adecuadas: diferencias
contaminantes y bandas RNAm diferenciales
Hipotesis falsa
Mezcla de contaminantes.

¢ Papel del Ozono?

Posibilidad de contaminacion global del Pais
Vasco.



Conclusiones

* No se ha confirmado la hipotesis de que el
polen de pino recogido en area contaminada
es mas alergenico que el recogido en zona
no contaminada.

* Es necesario realizar estudios sobre la
Influencia de contaminantes especificos
sobre el hombre y sobre los polenes

e Estudiar el efecto del OZONO
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