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DONOSTIA-SAN SEBASTIAN / La biblioteca
central acoge desde hoy un curso sobre la
literatura infantil

Se prestaron 90.000 libros infantiles en 2007 en la red de bibliotecas

SAN SEBASTIAN.DV. Los libros instruyen, el saber deleita es el mensaje que se
difunde este afio con motivo del Dia Internacional del Libro Infantil, que se
celebra todos los afos el 2 de abril. El IBBY (International Board on Books for
Young People) elige este dia para conmemorar el nacimiento del escritor danés
Hans Christian Andersen. Cada afio un pais miembro de esta organizacion es el
encargado difundir el mensaje dirigido a todos los nifios del mundo, y este afio la
responsabilidad ha recaido en Tailandia. Segun Chakrabhand Posayakrit, el
escritor tailandés que ha redactado el mensaje para esta ocasion, la busqueda
del saber a través de la lectura debe recibir un trato prioritario y debe ser
fomentado desde la infancia.

En San Sebastian las bibliotecas participan en la difusién de este mensaje, pero
ademas, la Biblioteca Central, en su seccion infantil de la Parte Vieja, acoge
desde hoy un curso sobre La literatura infantil y el humor dirigido a padres,
educadores, profesores y bibliotecarios. El principal objetivo de este curso es
concienciar sobre la influencia de la literatura infantil de humor y sobre la
importancia del humor y la risa en el desarrollo general de los nifios. Este curso,
que comienza hoy y finaliza el viernes, sera impartido por el psicélogo Juan
Carlos Alonso. En las tres sesiones que se celebran esta semana abordara temas
como La lectura como experiencia placentera,El poder del humor y de la risa en
el desarrollo infantil y Recursos de la literatura para estimular el humor. El éxito
de la convocatoria de este curso se manifiesta en el hecho de que ya hay mas de
cuarenta personas inscritas, aunque tan sélo hay 38 plazas. Asegura que es
necesario hacer un esfuerzo para fomentar la lectura entre los mas pequefios.
Considera que con un buen cuento y una buena historia los nifios no tienen
problemas para leer. Sin embargo, reconoce que esto depende de los adultos. Es
fundamental ofrecerles historias de calidad y dedicarles tiempo.

Y es que la lectura, como afirma Alonso, ofrece momentos maravillosos, ademas
del desarrollo psicolégico, emocional, estético y linguistico. El nifio que no lee
desde pequefio se pierde momentos muy agradables, apunta.

Mas literatura clasica

No obstante, a pesar de la gran cantidad de libros infantiles que hay disponibles
actualmente, echa en falta mas literatura clasica. La literatura popular y los
cuentos fantasticos se leen cada vez menos. Hoy en dia la mayoria de los
cuentos se centran en instruir y en difundir valores sociales y dejan poco espacio
a las historias magicas y fantasticas que permiten desarrollar mas la
imaginacion.

Juan Carlos Alonso insiste en que hay que compartir la lectura entre adultos y
ninos fomenta las relaciones afectivas. El ritmo de vida de la sociedad actual
hace que resulte mas facil dejar al nifio delante de la pantalla de la televisiéon o
del ordenador que dedicarles cierto tiempo para introducirles en la lectura. La
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sobreestimulacion visual a la que el nifio esta expuesto desde que se levanta
hasta que se acuesta hace que cada vez sea mas dificil inculcar el habito de la
lectura, pero merece la pena hacer un esfuerzo afiadido, asegura. El psicélogo
reconoce que la television y los videojuegos han arrebatado mucho tiempo de
ocio a los nifos. La lectura es un tesoro que el nifio tiene que descubrir,
concluye.

Segun datos facilitados por la Biblioteca Central de San Sebastian, en toda la red
de bibliotecas de la ciudad el afio pasado se prestaron 92.370 libros infantiles, de
un total de 451.692. Respecto a los libros preferidos por los donostiarras mas
pequefios, destacan jBeso, beso!, de Margaret Wild y Buenos dias: los hébitos de
cada mafana, de Anna M. Vidal, entre los nifios menores de cinco afos. Los
titulos que mas han gustado a los nifios de entre 6 y 8 afios han sido Kika
Supersorgina, de Knister y El canguro que no tenia bolsa, de Pierre Richard. Los
chavales mayores de 9 afos prefieren otro tipo de libros. En concreto, el best
seller Harry Potter, de J.K. Rowling y Amigos, apuros y secretos muy secretos,
de Karen McCombie, entre otros.



