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ASOCIACIÓN PARA EL DESARROLLO PERSONAL BARRUTIK
ELKARTEA

Erregistro zk.: AS/G/22839/2019
Eraketa-data: 07/08/2019

Inskripzio-data: 21/10/2019
Helbidea: José Luis Iñarra Pasealekua 30 bajo

Udalerria: Arrasate / Mondragón
PK: 20500

Lurraldea: Gipuzkoa

Sailkapena: Sozio- Ekonomikoak
Xedea: Bestelako Taldeak

2.1.- Contribuir al desarrollo emocional, individual y social mediante la promoción del autoconocimiento y la introducción de prácticas
de interioridad. Para ello la asociación se propone trabajar en la introducción en el ámbito educativo y en la sociedad en general, de
prácticas y herramientas de conexión tales como: atención plena, mindfulness, meditación, escucha mutua, silencio y otras técnicas
de gestión emocional que sirven para el desarrollo de competencias psicosociales de autoconocimiento e integración personal. 2.2.-
Concienciar sobre el Respeto a la naturaleza y la biodiversidad promoviendo y participación en iniciativas locales o globales relacionadas
con la cooperación al desarrollo y la educación para la transformación social. 2.3.-Impulsar, promover y participar en redes, plataformas
y foros relacionados con los fines de la entidad, a la vez que generar alianzas y colaboración con Administraciones Públicas, Empresas
Privadas, Entidades sin ánimo de lucro y sociedad en general de acuerdo con los fines de nuestra asociación.


