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Asociación Familias Responsables por la Educación Deportiva (FRED)

Erregistro zk.: AS/B/23290/2020
Eraketa-data: 05/06/2020

Inskripzio-data: 09/07/2020
Helbidea: Mamariga 114 6ºB

Udalerria: Santurtzi
PK: 48980

Lurraldea: Bizkaia

Sailkapena: Kultura Orokorrekoak
Xedea: Kiroletakoak( Lehiaketaz Kanpokoak)

Impulsar una EducaciónDeportiva que incorporalaactividadfísica y el deporteenlos programas de promociónde
lasaludde losescolares,y destinada alaformación de la actitud y la conducta respecto a la práctica
deportiva, con el objetivo de fomentar su desarrollopersonalylamejora delacalidaddevida.Valorándosecomomedioapropiado,
paraconseguirlamejorafuncionaldela imagencorporalylasalud,yelusoconstructivodel tiempo de ocio, las actividades
físicas, recreativas y multideportivas. Contribuiralapromoción delconcepto de Educación Deportivaenla sociedad.
Fomentaratravésdelasfamiliaslaprácticadeldeporteescolarpreferentemente
polideportivaynoorientadaexclusivamentealacompetición,detalmaneraquese
garanticequetodalapoblaciónescolarconozcaydesarrollelaprácticadediversas modalidades deportivas de acuerdo consuvoluntad, aptitud
física yedad. Promocionareldesarrollodehábitosdevidasaludableconeldeportecomomedio vehicular. Empoderar sobre lospeligros de una
vida sedentaria carente de actividad deportiva. Induciralafamiliacomoimpulsora,ejemployorientadoradelmantenimientodela práctica
deportiva durante todas las etapas de la vida. Favorecer el estudio, a través de líneas de I+D+i, de la actuación de los agentes implicados
en la Educación Deportiva, para la mejora de ésta.


