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1- Reforzar a través de cada uno de nuestros programas la importancia del buen manejo de las emociones para construir una
poblacion més sana mental y fisicamente. 2- Con el buen manejo de las emociones como telén de fondo nuestra finalidad consiste
en prevenir todos aquellos conflictos que pueden comenzar a producirse en la adolescencia y pre-adolescencia: Realizar actividades
para aprender a IDENTIFICAR Y GESTIONAR LAS EMOCIONES desde una edad temprana. Analizar las distintas CONDUCTAS
DE RIESGO relacionadas con sustancias (legales e ilegales) y con el mal uso de las nuevas tecnologias (internet, redes sociales,
moviles) Abordar los problemas de las conductas violentas en diferentes contextos: ACOSO ESCOLAR en sus distintas etapas,
DESIGUALDAD DE GENERO, DIVERSIDAD AFECTIVO-SEXUAL, DISCRIMINACION por cualquier motivo, causa o razon.
Reforzar laimportancia de realizar ACTIVIDAD FiSICA y llevar UNA DIETA SALUDABLE como un aspecto de gran influenciaen
nuestra salud fisicay también mental. 3- Promover la PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS UNIVERSAL y SELECTIVA
entre la poblacién escolar de centros publicos, privadosy concertados (alumnado de EPO, ESO, BACHILLERATOSY PCPIs) através
del DISENO y laIMPLANTACION de programas en este ambito utilizando criterios tedricos actuales, documentacion audiovisual
adecuada (largometrajes, cortometragjes, entrevistas, documentales y anuncios publicitarios entre otros) y los correspondientes
materiales didacticos en formatos impreso y digital-interactivo. En este ambito son dos los programas que se desarrollan: ADIKZIO
AURRETIK (Programa de Prevencion Universal de las Drogodependencias) BATEGIN (Programa de Prevencion Selectiva de las
Drogodependencias 4- Promover la PREVENCION DE LAS ADICCIONES COMPORTAMENTALES (uso abusivo de internet, uso
perjudicia de redes sociales, adiccion al juego de azar, uso de la pornografia através de internet, entre otros) entre la poblacién escolar
de centros publicos, privadosy concertados (alumnado de ESO, BACHILLERATOSy PCPis) através de la sel eccidn de cortometrajes
y materiales didéacticos que reflgjan esta problemética cuyo origen tiene lugar en preadolescencia y adolescencia. En este &mbito
desarrollamos el programa on line denominado FRENATZEKO ARRAZOIAK (Programade Prevencién de Adicciones sin Sustanciao
Comportamentales) 5- Promover LA IGUALDAD DE GENERO entre la poblacion escolar de centros pablicos, privadosy concertados
(alumnado de ESO, BACHILLERATOS y PCPIs) desde diferentes puntos de vista: el respeto hacia todas las identidades de género y
orientaciones sexuales, la prevencién de la violencia de género en todas sus variabl es, las masculinidades y las consecuencias que estas
problematicas pueden llegar a tener parala salud fisicay menta de las (0s) adolescentes. En este ambito desarrollamos el programa
denominado ZU ZEU (Programaparalalgualdad de Género) 6- Disefiar eimplantar entrelapoblacion escolar de EPOy ESO, en centros
publicos, privadosy concertados, programas para trabgjar LAS HABILIDADES PARA LA VIDA (interpersonales e intrapersonal es)
como paso anterior que refuerza la prevencion de drogodependencias en preadolescentes. Con este fin irudiBERRIA Elkartea realiza
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los siguientes programas. TREBETASUNAK LANTZEN (Programa de Habilidades para la Vida) HIREKIDE (Programa para la
Prevencion del Acoso Escolar) 7- EDUCAR, INFORMARY SENSIBILIZAR en €l respetoy ladefensadelosDERECHOSHUMANOS
UNIVERSALES utilizando € cine con una orientaci én pedagogica que desarrolle unalabor de prevencion entre los (as) adolescentesy
publico en general ante pensamientosy conductas discriminatorias. Con estefin irudiBERRIA Elkartearealizalos siguientes programas:
ZINEXIT (Muestrade ciney Derechos Humanos para el publico en general) ZINEXIT ESKOLA (Programa paratrabajar los Derechos
Humanos destinado aalumnado y profesorado de El y EPO) BOSA! (ProgramaparalaDiversidad y contralaDiscriminacion destinado a
aumnado y profesorado de ESO) THEMI S (L os Derechos Humanos en las aulas). Programaon line destinado aaumnado y profesorado
de ESO. 8- PROMOVER, IMPULSAR EL USO DEL EUSKERA através de la difusion, subtitulacion y doblaje de largometrajes,
cortometrajes, documentales y todo tipo de formatos destinado a alumnado y profesorado de El, EPO, ESO, BACHILLERATOS,
PCPI y publico en general. En este ambito desarrollamos el programa EUSKARA BARNETIK (Programa para promover € uso del
euskera). 9- Colaborar con entidades publicas (Gobiernos, Ayuntamientos, Diputaciones) en la organizacion de actividades culturales
y educativas, especialmente en aquellas actividades que utilicen los medios audiovisuales en su conjunto. 10- Trabajar y compartir
nuestras experiencias e iniciativas con otras asociaciones y ONGs con € fin de abordar los temas-objetivo con €l mayor éxito posible.
11- Desarrollar todos los objetivos educativos y didacticos de la asociacién investigando las posibilidades ofrecidas por las nuevas
tecnologias (internet, interactividad, redes sociales, etc.) 12- Estudiar, desarrollar e implantar programas educativos para €l estudio y
la difusion del lenguaje de las iméagenes, haciendo un especial hincapié en larelacién de aquél con €l manejo de las emociones. 13-
Ofrecer servicios de subtitulacion el ectrénicaaentidades plblicas y privadas con necesidades de atenci 6n a personas con discapacidades
auditivas y/o visuales.
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