ACADEMIA DE CIENCIASBIOMEDICASAPLICADASAL DEPORTE
"(ACBAD)"

Erregistro zk.: AS/A/02670/1991
Eraketa-data: 20/04/1991
Inskripzio-data: 05/06/1991
Helbidea: calle Federico Baraibar,28-7° C.
Udalerria: VitoriaaGasteiz
PK: 01003
Lurraldea: Araba/Alava

Sailkapena: Kultura Berezikoak
Xedea: Zientziakoak

1) El fomento de la actividad fisica en la poblaciéon como instrumento de mejora de la calidad de vida, la resolucién de problemas
derivados de su practica, € estudio delainfluenciaquelaactividad fisicatiene sobre el organismo humano. 2) El deporte como fuente de
salud. 3) Prevencion de patol ogias derivadas delaprécti cadeportiva, sobre todo en aquellos gruposde alto riesgo (asmaéticos, cardidpatas,
diabéticos, obesos, hipertensién arterial, osteoporosis, etc.). 4) Diagndstico, tratamiento y reeducacion de las lesiones provocadas por
el gercicio fisico y que son especificas de esta &rea.
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