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TAILERRA // Kirol inklusibo 
eta kulturartekoa: Bilbotik, 

Euskaditik eta Europako 
hirietatik egindako praktikak 

(SPIRIT – Sports for Participation, 
Inclusion, Respect, Interculturality and 

Tolerance proiektu europarraren 
abiarazte-bileraren kariaz) 

 
SPIRIT proiektua Europako hiri askok 
partekatzen duten uste sendo batetik 
sortu da: kirola ez da jarduera fisiko edo 
aisialdiko hutsa, baizik eta hiri-ingurune 
gero eta anitzagoetan topaketa, 
sozializazio eta bizikidetza eraikitzeko 
funtsezko espazioa. 
 
 
Gure hirietan, kultur, gizarte eta bizi-
ibilbideen aniztasuna ezaugarri 
estrukturala da dagoeneko. Hala ere, 
oraindik ere badira tokiko kirolean parte-
hartze ekitatiboa zailtzen duten 
oztopoak, bereziki migratutako 
pertsonentzat eta/edo gutxiengo 

TALLER // Deporte inclusivo e 
intercultural: Prácticas desde 

Bilbao, Euskadi y ciudades 
europeas 

(En el marco de la reunión de 
lanzamiento del proyecto europeo SPIRIT 

Sports for Participation, Inclusión, 
Respect, Interculturality and Tolerance) 

El proyecto SPIRIT nace de una convicción 
compartida por numerosas ciudades 
europeas: el deporte no es únicamente 
una actividad física o recreativa, sino un 
espacio privilegiado de encuentro, 
socialización y construcción de 
convivencia en contextos urbanos cada 
vez más diversos. 

En nuestras ciudades, la diversidad 
cultural, social y de trayectorias vitales 
es ya un rasgo estructural. Sin embargo, 
persisten barreras que dificultan la 
participación equitativa en el deporte 
local, especialmente para personas 
migrantes y/o pertenecientes a minorías 



etnikoetako kideentzat. Oztopo juridiko 
eta administratiboak, zailtasun 
ekonomikoak, praktika diskriminatzaileak, 
interes eta errealitate anitzetara egokitu 
gabeko kirol-eskaintza, edo ikuspegi 
kulturartekoa oraindik erabat txertatu ez 
duten gobernantza-ereduak dira kirolaren 
potentzial inklusiboa mugatzen jarraitzen 
duten faktoreetako batzuk. 
 
SPIRIT, Europar Batasuneko 
Hiritartasuna, Berdintasuna, Eskubideak 
eta Balioak (CERV) programak 
kofinantzatua, erronka horiei erantzuten 
die logika argi batetik: tokiko agintarien 
eginkizuna eta haien arteko lankidetza 
indartzea, gizarte-kohesioa eta 
kulturarteko bizikidetza sustatzen 
dituzten kirol-politikak diseinatu, 
inplementatu eta ebaluatzeko. 
Horretarako, Espainia, Italia, Portugal, 
Alemania eta Suediako hiri eta erakunde 
sare zabal baten arteko elkarlana du 
oinarri, DIVERSIT Kulturarteko Hirien 
Elkarteak koordinatuta. 
 
Proiektua kulturarteko ikuspegiarekin 
zuzenean lotzen diren hiru ardatz 
nagusitan oinarritzen da: 

• Berdintasuna: kirolaren esparruan 
eskubide, sarbide, tratu eta aukera-
berdintasuna bermatzea, 
diskriminazio, bazterketa edo 
segregazio mota oro aktiboki 
borrokatuz. 

• Aniztasunarekiko errespetua: 
interes, praktika eta ibilbide anitzen 
pluraltasuna aitortu eta baloratzea, 
esentzialismorik eta paternalismorik 
gabe, eta kirol-politikak eta -
programak errealitate 
askotarikoetara egokituz. 

• Elkarreragin positiboa: kirola 
harreman, lankidetza eta eraikuntza 
kolektiborako espazio komun gisa 
sustatzea, non aniztasunak ez duen 

étnicas. Barreras legales y 
administrativas, obstáculos económicos, 
prácticas discriminatorias, una oferta 
deportiva poco adaptada a la diversidad 
de intereses y realidades, o modelos de 
gobernanza que aún no incorporan 
plenamente la perspectiva intercultural, 
siguen limitando el enorme potencial 
inclusivo del deporte. 

SPIRIT, cofinanciado por el programa 
Ciudadanía, Igualdad, Derechos y 
Valores (CERV) de la Unión Europea, 
responde a estos retos desde una lógica 
clara: reforzar el papel de las autoridades 
locales y su cooperación para diseñar, 
implementar y evaluar políticas 
deportivas que promuevan la cohesión 
social y la convivencia intercultural. Lo 
hace a través del trabajo conjunto de una 
amplia red de ciudades y organizaciones 
de España, Italia, Portugal, Alemania y 
Suecia, coordinadas por la Asociación de 
Ciudades Interculturales DIVERSIT. 

El proyecto se apoya en tres ejes 
fundamentales que conectan 
directamente con el enfoque 
intercultural: 

• La igualdad, entendida como igualdad 
de derechos, de acceso, de trato y de 
oportunidades en el ámbito 
deportivo, combatiendo activamente 
cualquier forma de discriminación, 
exclusión o segregación. 

• El respeto a la diversidad, 
reconociendo y valorando la 
pluralidad de intereses, prácticas y 
trayectorias, sin esencialismos ni 
paternalismos, y adaptando las 
políticas y programas deportivos a 
realidades diversas. 

• La interacción positiva, promoviendo 
el deporte como un espacio común de 
relación, cooperación y construcción 
colectiva, donde lo diverso no separa, 



banatzen, aberastu baizik, eta 
komunitatea sortzen duen. 

Ikuspegi horretatik, SPIRITek apustu 
egiten du langile teknikoen, arduradun 
politikoen, kluben eta kirol-erakundeen 
gaitasunak indartzearen alde, bai eta 
administrazioen, gizarte zibilaren eta 
kirol-sarearen arteko elkarrizketatik 
abiatuta tokiko ekintza-planak 
diseinatzearen alde ere. 
 
Bilbon egingo den nazioarteko tailer 
honek, proiektuari hasiera emango 
dionak, helburu hori bera du: kirola, 
inklusioa eta kulturartekotasuna ardatz 
dituen hausnarketa- eta ekintza-esparru 
komun bat sortzea; hirien arteko 
esperientziak eta ikaskuntzak partekatzea; 
erronkak eta aukerak identifikatzea; eta 
datozen hilabeteetan politika publiko 
bidezkoago, inklusiboago eta 
kohesionatzaileagoetan gauzatuko den 
lankidetza-lanaren oinarriak ezartzea. 
 
 
 
 

Noiz: 2026ko urtarrilaren 22a 
Non: KIROL ETXEA, Martín Barúa Picaza, 

27, 48003 Bilbao 
Hizkuntzak: EN/GAZ (aldibereko 

interpretazioa saio publikoan) 
 

IZEN-EMATE FORMULARIOA: 
https://forms.cloud.microsoft/e/PUE4Pr2D1L 

 

sino que enriquece y genera 
comunidad. 

Desde esta perspectiva, SPIRIT apuesta 
por el fortalecimiento de capacidades del 
personal técnico, responsables políticos, 
clubes y entidades deportivas, y por el 
diseño de planes de acción locales 
construidos desde el diálogo entre 
administraciones, sociedad civil y tejido 
deportivo. 

Este taller transnacional en Bilbao, que 
inaugura el proyecto, tiene precisamente 
ese objetivo: crear un marco común de 
reflexión y acción sobre deporte, 
inclusión e interculturalidad; compartir 
experiencias y aprendizajes entre 
ciudades; identificar retos y 
oportunidades; y sentar las bases de un 
trabajo colaborativo que, a lo largo de los 
próximos meses, se traducirá en políticas 
públicas más justas, inclusivas y 
cohesionadoras. 

 

Cuándo: 22 de enero de 2026 
Dónde: KIROL ETXEA, Martín Barúa 

Picaza, 27, 48003 Bilbao 
Idiomas: EN/ES (interpretación 
simultánea en la sesión pública) 

 

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN: 
https://forms.cloud.microsoft/e/PUE4Pr2D1L 
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PROGRAMA 
 

9:00 – 09:30 | Irekiera instituzionala 

• Bilboko Udala 

• Bizkaiko Foru Aldundia (2026ko 
Europako Kirol Eskualdea) 

• Diversit (SPIRITen koordinazioa) 
 
 
 

09:30 – 10:00 | Hasierako hitzaldia: 
Integrazioa eta elkarbizitza 
interkulturala jomuga duten kirol 
politikak begirada EkitAtibo batetik 

Juan Aldaz, EHU Euskal Herriko 
Unibertsitatea. Soziologian doktorea / 
Kirol Kudeaketako masterra. 
 

10:00 – 10:45 | Euskadiko kirol-
estrategia eta programa eraldatzaileak: 
politikak, sistemak eta ikuspegi 
estrukturalak 

Moderatzailea: Bilboko Udala 
 

• Bilbao Kirolak – 2025–2028 Plan 
Estrategikoa 

• Bizkaiko Foru Aldundia – KIROLA 
ON programa 

• Gipuzkoako Foru Aldundia – 
Jatorri askotako emakumeen 
ongizatea eta gizarteratzea 
kirolaren bidez 

• Eusko Jaurlaritza – Eskola Kirola 
 
 
 
10:45 – 11:15 | Kafe-pausaldia 
 
 

9:00 – 09:30 | Apertura institucional 

• Ayuntamiento de Bilbao 

• Diputación Foral de Bizkaia 
(Región Europea del Deporte 
2026)  

• Diversit (Coordinación SPIRIT) 

 

09:30 – 10:00 | Ponencia marco: Una 
mirada EquitActiva a las políticas 
deportivas para la integración y la 
convivencia intercultural 

Juan Aldaz, EHU  Euskal Herriko 
Unibertsitatea  / Universidad del País 
Vasco. Doctor en sociología /Máster en 
Gestión del Deporte. 

10:00 – 10:45 | Estrategias y programas 
deportivos transformadores en Euskadi: 
Políticas, sistemas y enfoques 
estructurales 

Modera: Ayuntamiento de Bilbao 

• Bilbao Kirolak – Plan Estratégico 
2025–2028 

• Diputación Foral de Bizkaia. 
Programa KIROLA ON  

• Diputación Foral de Gipuzkoa – 
Guía Bienestar e inclusión social 
de mujeres de orígenes diversos 
a través del deporte 

• Gobierno Vasco – Eskola Kirola 

 

10:45 – 11:15 | Pausa café 

 



11:15 – 12:15 | Europako hirietako 
kulturarteko kirol-ekimenak 

Moderatzailea: DIVERSIT 
 

• Portugalgo sareko hiria (RPCI-
ICC) 

• Italiako sareko hiria (ICEI - ICC) 

• Erlangen (Alemania) 

• Linköping (Suedia) 

• Bilbao Harreragune – Kirol arloko 
bitartekaritza sozialeko zerbitzua 
 

 
 

12:15 – 13:30 | Tokiko estrategia eta 
programa eraldatzaileak: kirol 
inklusiboko gizarte-ekimenak 

Moderatzailea: FÚTBOL MÁS 
 

• Kunina Sports and Education – 
Hezkuntza eta Desberdintasuna 
Programa – Eskolaz kanpoko kirol 
inklusiboa. Iñaki Alonso 

• Bilbao Basket Fundazioa – Bihotz 
Kantxa Programa. Mikel Torre 

• Dragones de Lavapiés – 
Homeless World Cup. Javier 
Almagro 

• Social Innovation for Sports 
(Portugal). Ricardo Carvalho 

• BAKUVA Fundazioa. Sara Garteiz-
Gogeaskoa 

• IBILKI – Mendi-ibilaldi inklusiboa. 
Christian Rodriguez 

 

11:15 – 12:15 | Iniciativas de deporte 
intercultural en ciudades europeas 

Modera: DIVERSIT 

• Ciudad de la red portuguesa 
(RPCI-ICC) 

• Ciudad de la red italiana (ICEI - 
ICC) 

• Erlangen (Alemania) 

• Linköping (Suecia) 

• Bilbao Harreragune – Servicio de 
Mediación Socio-Deportiva 

 

12:15 – 13:30 | Estrategias locales y 
programas deportivos transformadores: 
Iniciativas sociales de deporte inclusivo 

Modera: FÚTBOL MÁS 

• Kunina Sports and Education 
Programa Educación y 
Desigualdad – Deporte inclusivo 
extraescolar. Iñaki Alonso  

• Fundación Bilbao Basket 
Programa Bihotz Kantxa. Mikel 
Torre  

• Dragones de Lavapiés Homeless 
World Cup. Javier Almagro  

• Social Innovation for Sports 
(Portugal). Ricardo Carvalho  

• Fundación BAKUVA. Sara 
Garteiz-Gogeaskoa  

• IBILKI Montañismo Inclusivo. 
Christian Rodriguez 

 
 
 

 

 

 


