
Evaluación 
M E T O D O L O G Í A

de la Estrategia vasca con personas mayores
(2021-2024)



COMISIÓN DE
SEGUIMIENTO

1.

Seguimiento y monitorización

desde el EAB

3. INDICADORES DE
IMPACTO

Los impactos son los cambios a

largo plazo resultado de los

proyectos tractores.o

2. INDICADORES DE
PRODUCTO

Son los asociados
directamente a los proyectos

tractores y a los compromisos.



1.COMISIÓN DE
SEGUIMIENTO

La comisión que emana de la Mesa
de Diálogo Civil para diseñar las
políticas dirigidas a las personas

mayores, y el Departamento de
Igualdad, Justicia y Políticas Sociales

del Gobierno Vasco con dos
reuniones anuales.

2. INDICADORES DE
PRODUCTO

Cada proyecto tractor
decidirá los objetivos y
metas establecidas de

manera cuantitativa y la
forma de recogida de los
indicadores, para ello se

contactará con las
personas coordinadoras de

estos proyectos y se
solicitarán indicadores una

vez al año..

3. INDICADORES DE
IMPACTO

Para la evaluación tentativa del
impacto, se propone seguir

utilizando Índice de
Envejecimiento Activo (AAI).

El objetivo principal de este
índice consiste en contribuir con
datos empíricos al desarrollo  las

polítícas en torno al
envejecimiento.



COMISIÓN DE
SEGUIMIENTO

29 de junio, en esta

primera comisión se

presentará el

planteamiento

metodológico, los

objetivos y plazos de

evaluación.

ENTREVISTAS

Durante junio-julio se
están realizando las

entrevistas a las
personas responsables

de los Proyectos
Tractores para conocer
su estado de desarrollo

y detectar los
indicadores recogidos

y las fuentes de
recopilación de

información.

RECOGIDA DE
DOCUMENTACIÓN

Entre Julio-Noviembre se
llevará a cabo la recogida
de documentación, en la

que cada Proyecto
Tractor presentará su

respectiva
documentación e

indicadores.

COMISIÓN DE
SEGUIMIENTO

En noviembre se
presentará y analizará en

el EAB el estado de la
cuestión de la Estrategia,

con los resultado de
evaluación obtenidos.

En Diciembre se entregará
el informe de seguimiento

anual.



EUSKADIKO
ADINEKOEN
BATZORDEA

HELDUAK  
 ZABALTZEN

AGENDA
NAGUSI

EUSKADI  
 LAGUNKOIA

Eje I. Ciudadanía activa        

1.      Promover  la co-gobernanza desde el liderazgo de las organizaciones y redes de mayores,  así como la participación directa.  x x x x

2.      Transformar  el modelo de centros sociales de mayores y fomentar el asociacionismo desde el enfoque de vida plena.  x x

3.      Eliminar la discriminación promoviendo la defensa de los derechos de las personas que  envejecen y apoyando las relaciones entre las generaciones x x x x

4.      Fomentar  comunidades y entornos amigables a lo largo del ciclo vital. x x x

Eje II. Transiciones y proyecto de vida        

1.      Apoyar  el desarrollo los proyectos vitales, individuales, de pareja y colectivos de  las personas mayores  x x x x

2.      Impulsar  la capacitación para el desarrollo de la vida plena x x

3.      Acompañar   las transiciones vitales asociadas al proceso de envejecimiento

4.      Facilitar   el acceso y el conocimiento de las tecnologías de la vida diaria x

Eje III. Autonomía y Fragilidad        

1.      Promover  acciones para el abordaje de la soledad.  x x

2.      Promover  el mantenimiento en el entorno habitual del domicilio desde el desarrollo de  servicios de prevención y detección.

3.      Promover  el autocuidado y las tecnologías del bienestar para el cuidado en el hogar.

4.      Prevenir  la pérdida de autonomía.  x x

Eje IV. Atención y Cuidados        

1.      Fomentar  una cultura social de los cuidados a lo largo de la vida y la  corresponsabilidad entre hombres y mujeres desde la democratización.

2.      Reforzar  la atención en el domicilio y el entorno comunitario de proximidad.

3.      Promover  la transición a un nuevo modelo de cuidados de larga duración en  residencias.  x

4.      Impulsar  un nuevo modelo integral de atención sociosanitaria.

Eje V. Investigación e Innovación        

1.      Promover  la I+D+i desde la cuádruple hélice conectando el ámbito de la Eurorregión,  autonómico, foral y local.

2.      Apoyar  la investigación aplicada para la generación de evidencia en proyectos y  programas piloto de intervención y experimentación.

3.      Generar  redes de colaboración y espacios de coordinación y alineamiento.

4.      Impulsar  la actividad económica y la innovación social al servicio de las personas que  envejecen.

COMPROMISOS
Proyectos tractores y compromisos asociados



ESTRUCTURA ENTREVISTAS
Guion de las entrevistas con los proyectos tractores






Presentación del proyecto
Funcionamiento

Cumplimiento de objetivos



Productos del proyecto
Resultado e impacto esperado

Información recolectada



Mejoras
Aprendizajes




Presentación





Proyectos tractores





Evaluación





Perspectiva futura



FICHA RECOGIDA
Herramienta de homogeneización de recogida



ÍNDICE DE ENVEJECIMIENTO
ACTIVO

Indicadores para la medición del impacto
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Evaluación de la Estrategia vasca con

personas mayores (2021-2024)


