PLANTILLA PATRÓN DE YATE (PY) 2026

	 
	Seguridad en la Mar
	 

	1
	El VHF portátil…:
	

	A
	…debe mantenerse en escucha continua en el canal 16 de manera obligatoria.
	x

	B
	…debe mantenerse en escucha continua en el canal 16 solo si está equipado con llamada selectiva digital.
	

	C
	…permite emitir una llamada selectiva digital en el canal 16.
	

	D
	…permite emitir una llamada de socorro por radiotelefonía en el canal 70.
	

	2
	Estamos navegando con viento de través y la embarcación se escora…:
	

	A
	…debido a que el centro de gravedad se ha desplazado hacia la banda de la escora.
	

	B
	…debido a que el desplazamiento disminuye al actuar el viento lateral.
	

	C
	…debido a que el viento genera un momento escorante.
	x

	D
	…debido a que el desplazamiento aumenta al actuar el viento.
	

	3
	La embarcación está adrizada y subimos un peso verticalmente hasta cubierta manteniendo la condición de equilibrio estable…:
	

	A
	…se genera una escora.
	

	B
	…la altura metacéntrica aumenta.
	

	C
	…la altura metacéntrica disminuye.
	x

	D
	…mejora la estabilidad transversal.
	

	4
	¿En cuál de las siguientes situaciones empeora notablemente la estabilidad transversal de una embarcación?:
	

	A
	Con todos los tanques completamente llenos.
	

	B
	Con todos los tanques completamente vacíos.
	

	C
	Con tanques parcialmente llenos.
	x

	D
	Con pesos estibados próximos a la quilla.
	

	5
	¿Qué es lo primero que tenemos que comprobar en una situación de emergencia antes de activar de manera manual la balsa salvavidas si hay tiempo para ello?:
	

	A
	Que todas las personas estén listas para saltar al agua.
	

	B
	Que la boza está firmemente unida a la embarcación.
	x

	C
	Que la boza esté suelta para facilitar que se despliegue.
	

	D
	Que disponga de las señales pirotécnicas obligatorias.
	

	6
	La función de la zafa hidrostática de una balsa salvavidas es…:
	

	A
	…liberar automáticamente la balsa al hundirse la embarcación .
	x

	B
	…mantener el contenedor de la balsa unido a la embarcación.
	

	C
	…mantener la presión de aire constante en el interior de la balsa.
	

	D
	…permitir que la balsa flote adrizada.
	

	7
	La función principal de la radiobaliza EPIRB es…:
	

	A
	…enviar una señal de socorro que se recibe en el equipo VHF de otras embarcaciones.
	

	B
	…emitir una señal de socorro vía satélite con la información de la posición de la embarcación. 
	x

	C
	…generar una señal radar de socorro con la información de la posición.
	

	D
	…enviar una señal de socorro vía satélite cuando es activada por una señal radar.
	

	8
	¿Cuál de las siguientes afirmaciones sobre los cohetes con luz roja y paracaídas es correcta?:
	

	A
	Cuando se disparan ascienden unos 50 metros siendo visibles a una distancia máxima de 5 millas en línea recta.
	

	B
	Deben dispararse siempre que estemos en situación de emergencia.
	

	C
	Cuando se disparan ascienden unos 300 metros y deben dispararse cuando hay probabilidad de ser vistos.
	x

	D
	Deben dispararse al avistar una embarcación o buque en el horizonte ya que son visibles a una distancia máxima de 5 millas en línea recta.
	

	9
	En una operación de rescate mediante helicóptero de la tripulación de una embarcación hundida que se encuentra en una balsa salvavidas…:
	

	A
	…se lanzará un cohete con luz roja y paracaídas para llamar la atención del helicóptero.
	

	B
	…se usará el VHF portátil para guiar al helicóptero utilizando la técnica de las horas en un reloj, desde el punto de vista del helicóptero.
	x

	C
	…se usará el VHF portátil para guiar al helicóptero utilizando la técnica de las horas de un reloj, desde el punto de vista de la balsa salvavidas.
	

	D
	…nunca se encenderá una bengala, ya que puede generar confusión al rescatador.
	

	10
	Se ha generado un incendio en una litera debido a un cigarrillo mal apagado y las llamas afectan al colchón y la ropa de cama. ¿Cuál es la actuación más adecuada?:
	

	A
	Todas las respuestas son correctas.
	x

	B
	Utilizar un extintor de polvo seco dirigido a la base del fuego.
	

	C
	Apagar el fuego con agua si no hay riesgo eléctrico. 
	

	D
	Utilizar un extintor de espuma.
	

	
	Meteorología
	

	11
	La niebla de advección se produce cuando…:
	

	A
	…el aire frío pasa sobre agua caliente.
	X

	B
	…el aire cálido pasa sobre agua fría.
	

	C
	…el aire seco se enfría.
	

	D
	…llueve intensamente.
	

	12
	El viento ciclostrófico está en equilibrio entre…:
	

	A
	…Coriolis y presión.
	

	B
	…presión y fuerza centrífuga.
	X

	C
	…temperatura y presión.
	

	D
	…rozamiento y humedad.
	

	13
	Si el termómetro seco y húmedo marcan lo mismo…:
	

	A
	…el aire está seco.
	

	B
	…el aire está saturado.
	X

	C
	…hay viento fuerte.
	

	D
	…baja la presión.
	

	14
	Un cielo con cirrocúmulos indica…:
	

	A
	…tormenta inmediata.
	

	B
	…estabilidad absoluta.
	

	C
	…inestabilidad en capas altas.
	X

	D
	…niebla.
	

	15
	En aire estable…:
	

	A
	…se favorece el ascenso del aire.
	

	B
	…se forman cumulonimbos.
	

	C
	…se dificulta el movimiento vertical.
	X

	D
	…hay tormentas.
	

	16
	¿Qué es la longitud de onda?:
	

	A
	Tiempo entre olas.
	

	B
	Altura de la ola.
	

	C
	Distancia entre dos crestas.
	X

	D
	Velocidad del viento.
	

	17
	La niebla orográfica se forma por…:
	

	A
	…lluvia intensa.
	

	B
	…aire ascendente por relieve.
	X

	C
	…enfriamiento nocturno.
	

	D
	…aire seco.
	

	18
	Los altocúmulos son nubes…:
	

	A
	…bajas.
	

	B
	…medias..
	X

	C
	…altas.
	

	D
	…de desarrollo vertical.
	

	19
	En navegación, si el viento real es de 20 nudos por la proa y el barco avanza a 10 nudos…:
	

	A
	…el viento no cambia.
	

	B
	…el viento aparente desaparece.
	

	C
	…el viento aparente disminuye.
	

	D
	…el viento aparente aumenta.
	X

	20
	Si el gradiente bárico aumenta y las isobaras se aproximan, ¿qué ocurre con el viento geostrófico?:
	

	A
	Disminuye su velocidad.
	

	B
	Cambia de dirección 180°.
	

	C
	Desaparece.
	

	D
	Aumenta su velocidad.
	X

	
	Teoría de Navegación
	

	21
	Si el observador se encuentra en una latitud de 45ºN  y su longitud es 180º; el observador se encuentra en…:
	 

	A
	…el paralelo cero.
	

	B
	…el ecuador.
	

	C
	…el paralelo de 180º
	

	D
	…el meridiano de lugar.
	X

	22
	Si nuestro rumbo verdadero es norte, la declinación magnética 10ºW y el desvío +5º, ¿cuál será el rumbo de aguja?
	

	A
	005º
	X

	B
	355º
	

	C
	015º
	

	D
	345º
	

	23
	Si tenemos viento del NW que abate 15º y nuestro rumbo de superficie es S15W, ¿cuál es nuestro rumbo verdadero?
	

	A
	180º
	

	B
	210º
	X

	C
	150º
	

	D
	195º
	

	24
	Nuestro rumbo verdadero es 300º y nuestro rumbo efectivo  es 300º. ¿Cuál puede ser el rumbo de la corriente?
	

	A
	Es imposible que haya corriente.
	

	B
	El rumbo efectivo menos el rumbo de superficie.
	

	C
	Puede ser 120º o 300º
	X

	D
	Se debe utilizar la ley del paralelogramo para su cálculo.
	

	25
	¿Cuál es la hora reloj bitácora en el puerto de Bilbao?
	 

	A
	Coincide con la hora legal del lugar.
	

	B
	Coincide con la hora civil del lugar.
	 

	C
	Coincide con la hora oficial del país.
	X

	D
	Coincide con la hora en Greenwich.
	

	26
	¿Cuándo podremos trasladar sin correcciones a la carta náutica la lectura de latitud y longitud que proporciona el receptor GPS del equipo GNSS?
	

	A
	Cuando el datum de la carta es ‘ED50’.
	

	B
	Cuando el datum de la carta es ‘WGS 84’.
	X

	C
	Cuando el datum de la carta es ‘PZ90’.
	

	D
	Siempre.
	

	27
	Si nuestro radar está conectado al compás magnético y está orientado con el norte arriba, la línea de proa nos indicará…: 
	

	A
	…la demora .
	

	B
	…la enfilación.
	

	C
	…el rumbo verdadero.
	                                                         

	D
	…el rumbo de aguja.
	X

	28
	Si hay niebla en zona de tráfico denso, ¿para qué sirve el AIS de nuestro barco?
	

	A
	Realiza maniobras anti-abordaje automáticamente.
	

	B
	Nos permite identificar cualquier objeto flotante cercano.
	

	C
	Nos proporciona el nombre y posición de un buque cercano.
	X

	D
	Es un sistema de comunicación similar al VHF.
	

	29
	¿Qué ocurre en el círculo polar ártico una vez al año?
	

	A
	Podemos ver el sol durante 24 horas seguidas.
	X

	B
	Los rayos del Sol inciden verticalmente en el solsticio de verano.
	

	C
	Los rayos del Sol inciden verticalmente en el solsticio de invierno.
	

	D
	La declinación del Sol coincide con su latitud.
	

	30
	Si estamos actualmente en el Trópico de Cáncer nos encontramos en…:
	 

	A
	…el meridiano 23º 26º N.
	

	B
	…la línea imaginaria que une los puntos más septentrionales en los que el Sol alcanza el cénit, lo que ocurre durante el llamado solsticio de verano boreal.
	X 

	C
	…la línea imaginaria que une los puntos más meridionales en los que el Sol alcanza el cénit, lo que ocurre durante el llamado solsticio de verano boreal.
	

	D
	…el paralelo 23º26º S.
	

	
	Carta de Navegación
	

	31
	En la enfilación de los faros de P. Carnero y P. Europa  obtenemos demora de aguja de P. Europa 240º. ¿Cuál será el desvío si la declinación magnética es 3ºW?
	 

	A
	+1º
	

	B
	-1º
	

	C
	+7º
	X

	D
	0º
	

	32
	Situados en 36-08 N y 006-15 W, damos rumbo para llegar a la posición 36-02 N y 005-54 W, conociendo previamente la existencia de viento del norte que abate 4º. ¿Cuál será el rumbo de aguja si la declinación magnética es 2ºW y el desvío -5º? 
	

	A
	S68E
	X

	B
	098º
	

	C
	S60E 
	

	D
	109,5º
	

	33
	Situados en la oposición de los faros de C. Trafalgar y C. Espartel, obtenemos demora de aguja faro C. Trafalgar 340º y demora de aguja faro de Punta de Gracia 074º [Oc(2)5s]. Calcular la situación.
	

	A
	35-00,0 N y 005-55,5 W
	

	B
	36-02,0 N y 005-59,0 W
	

	C
	36-00,0 N y 005-57,5 W
	

	D
	36-04,0 N y 006-00,0 W
	X

	34
	En un día de gran visibilidad nos encontramos simultáneamente en la enfilación de los faros de P. Alcázar y P. Cires y en la enfilación de los faros de P. Almina y Cabo Negro. ¿A qué distancia se encuentra el faro de P. Europa?
	

	A
	6,2 millas.
	

	B
	5,2 millas.
	

	C
	4,2 millas.
	X

	D
	3,2 millas.
	

	35
	Navegando de noche con rumbo de aguja N40W vemos los faros de Pta. Cires e Isla Tarifa enfilados por nuestra popa. Calcular la corrección total.
	 

	A
	+8º
	

	B
	-6º
	

	C
	+6º
	

	D
	-8º
	X

	36
	Situados a Hrb 0500 en demora verdadera al faro de Pta. Malabata S70E y a una distancia de 7,9 millas de dicho faro, navegamos con rumbo verdadero 250º en zona de corriente de rumbo 70º e intensidad horaria de 3 nudos. ¿Cuál es el rumbo efectivo?
	

	A
	S70W
	X

	B
	265º
	

	C
	070º
	

	D
	160º
	

	37
	Situados en 36-08 N y 006-15 W a Hrb 1000, damos rumbo verdadero 180º a velocidad de superficie de 8 nudos con viento del oeste que abate 5º y corriente de rumbo 090 e intensidad horaria 4 nudos. ¿Cuál será la situación a Hrb 1200?
	

	A
	35-50,0 N y 006-05,4 W
	

	B
	35-52,0 N y 006-03,4 W
	X

	C
	36-00,5 N y 006-04,1 W
	

	D
	36-00,5 N y 066-07,2 W
	

	38
	A Hrb 0000, navegando sin corriente ni viento a un rumbo verdadero oeste y una velocidad de superficie es 4 nudos, estamos situados en la oposición de los faros P. Paloma y P. Malabata. A Hrb 0145 la distancia al faro de C. Espartel es 5 millas. Calcular la situación a Hrb 0145.
	

	A
	35º49,4’ N y 005º49,9’ W
	

	B
	35º49,4’ N y 006º49,9’ W
	

	C
	35º49,4’ N y 006º01,2’ W
	

	D
	35º52,2’ N y 005º53,2’ W
	X

	39
	DERROTA LOXODRÓMICA: Situación salida: 36º 00,0’ N y 166º 00,0’ W.  Situación de llegada: 30º 00,0’ N y 120º 00,0’E. Calcular el rumbo (ajustar el rumbo a la décima de grado). NO USAR LA CARTA
	

	A
	N 15,5 E 
	

	B
	S 84,5 W
	X

	C
	S 15,5 E
	

	D
	S 15,5 W
	

	40
	MAREAS: Calcular la sonda de marea a las 10 horas (T.U.) en un lugar de sonda carta 1,03 m. del puerto de Tarifa. Datos anuario de mareas para ese día: H 1ªbaja=05h 50m Alt. 1ªbaja=1,00 m. H 1ªplea=12h 00m Alt. 1ªplea=4,90 m. Nota: todas las horas expresadas en T.U. NO USAR LA CARTA.
	 

	A
	3,5 m
	

	B
	4 m
	 

	C
	4,5 m
	

	D
	5 m
	X



