
Internet, cibersexo y consumo de alcohol: estudio preliminar en 

adolescentes 

El uso generalizado de Internet ha facilitado que cada vez sean más los jóvenes 

que inician su actividad sexual en Internet. Algunos estudios apuntan que el 

consumo de alcohol o el abuso de Internet son factores que influyen en la práctica 

del cibersexo, por lo que planteamos este trabajo con el objetivo de explorar la 

relación entre cibersexo y las variables mencionadas. Tomando una muestra de 127 

estudiantes de 14 años, se constata que efectivamente existe una profunda relación 

entre consumo abusivo de Internet y cibersexo, y que éstas a su vez se relacionan 

con distintos aspectos del consumo de alcohol. De estos resultados se derivan 

importantes implicaciones para el estatus nosológico y el conocimiento general del 

sexo en Internet. 

 


