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La violencia de género, como fenómeno multidimensional sustentado por un sistema 

patriarcal que pone de manifiesto la imperante situación de desigualdad por razón de 

sexo, no afecta únicamente a las víctimas directas del mismo: las mujeres. Diversos 

estudios han corroborado la influencia que tiene sobre el desarrollo psicosocial de las y 

los menores su exposición a contextos en los que se desarrolla violencia de género. Niñas 

y niños sufren las consecuencias de este tipo de agresiones, ya sea como víctimas 

directas o indirectas de las mismas, constituyéndose como un colectivo prioritario a tener 

en cuenta en el abordaje integral de este complejo fenómeno. De ello se desprende la 

necesidad, no solo de visibilizar la problemática, sino de articular estrategias para su 

prevención. En este artículo se explora la situación actual de las y los menores como 

sujetos víctimas de la violencia de género, ofreciendo una aproximación al fenómeno en 

España, así como un análisis de las medidas preventivas, tanto a nivel primario, 

secundario como terciario, que se pueden plantear a este respecto desde la perspectiva 

del trabajo social. 

 


