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El estudio de las relaciones de noviazgo violentas en la juventud y adolescencia (Dating 

Violence, DV) es un campo de especial interés, tanto por su prevalencia, como por 

constituir el inicio del aprendizaje de la diná­mica de relaciones de pareja en la edad 

adulta. Uno de los desafíos en este campo es la identificación de los factores de riesgo y 

protección que deben constituir la base para la elaboración de programas de prevención. 

El objetivo del presente estudio es determinar si existen di­ferencias en el perfil de 

maltrato entre agresores de pa­reja especialistas (expresan sus conductas agresivas 

ex­clusivamente con sus parejas) y generalistas (manifiestan también sus conductas 

abusivas en otros entornos y con­textos). La muestra está compuesta por 447 mujeres 

(rango de edad = 15-26 años; M = 18.77, DE = 2.36). Fueron agrupadas en función de 

la variable Maltrato (Non-Abused/Abused) y categorizadas en este último grupo en 

función de que el agresor fuese considerado es­pecialista o generalista por sus víctimas. 

Se aplicó el Cuestionario CUVINO (Dating Violence Questionnaire), que evalúa ocho 

distintos tipos de maltrato en estas eda­des. El análisis MANOVA realizado mostró 

diferencias entre los grupos en los factores de Humillación, Coerción y Violencia basada 

en Género. Adicionalmente, se en­contraron tamaños de efectos pequeños pero 

apreciables en los factores de Desapego, Violencia Física y Castigo Emocional. En base a 

los resultados obtenidos, se discute la necesidad de considerar el tipo de agresor 

(generalista o especialista) en las investigaciones sobre DV y sus im­plicaciones en el 

campo de la prevención. 

 


