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Aunque el uso voluntario de internet con fines sexuales no tiene por qué tener consecuencias
negativas, la exposicion involuntaria a imagenes sexuales en internet es frecuente y puede tener
consecuencias para el desarrollo sexual. Nuestro objetivo fue evaluar la frecuencia con que los
adolescentes y jovenes se encuentran ante material sexual ilegal involuntariamente y analizar las
posibles diferencias en funcion de la edad y sexo. Los participantes fueron 1309 adolescentes y
jovenes de la Comunitat Valenciana. La edad se situ6 entre 15 y 25 afios (Media=20.1, DT=2.25).
Se utilizé el Internet Sex Screening Test de Delmonico (1997 validado en Espafia por Ballester, Gil,
Gdémez y Gil (2010). Un 15% de adolescentes de 15 afios reconocieron haber buscado material
sexual en internet y el porcentaje a los 16 afos fue del 33%. Un 27% de adolescentes de 15 afios
habian tropezado con material sexual ilegal en la red. En la submuestra masculina, los porcentajes
llegaron a ser del 47% a los 15 afios, del 28% a los 20 afios y del 35% a los 25 anos. Resulta
necesario educar sexualmente a nuestros hijos para que los efectos negativos de la exposicion
involuntaria a material sexual sean lo menores posibles. Palabras Clave: Adolescencia, Juventud,
sexo, internet.



