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Este estudio presenta como objetivos: 1) estudiar el consumo de drogas, la conducta prosocial y
la resolucion de problemas en funcidn del sexo y la edad, y 2) analizar la asociacién de la conducta
prosocial y las habilidades de resolucién de problemas con el consumo de drogas. Se realizd un
estudio exploratorio con un disefio transversal. La muestra se compuso de 567 escolares de
Educacion Secundaria Obligatoria (48.14% chicos) con edades entre 14 y 17 afios (M = 14.92; DT
= 0.90). Se hallaron diferencias significativas en el consumo de alcohol y conducta prosocial en
funcion del sexo, asi como en el consumo de alcohol y cannabis en funcion de la edad. El analisis
de regresion logistica mostrd significacion de la conducta prosocial en la variable de consumo de
alcohol y cannabis. La resolucién de problemas fue el predictor de mayor magnitud de proteccion
frente al consumo de cannabis. Los resultados de este estudio resaltan la importancia de
promover, en funcidn del tipo de sustancia, conductas prosociales y/o estrategias de resolucién de
problemas como factores de proteccién del consumo de sustancias en la etapa adolescente.



