Detras de la pared: una mirada multidisciplinar acerca de
los ninos, ninas y adolescentes expuestos a la violencia
de género

El titulo Detras de la pared se inspira en la conocida canciéon Behind the
wall de la cantante Tracy Chapman, que narra de forma desgarradora como
es percibida la violencia de género por un nifio, una nifia o una persona
adolescente. Esta obra quiere dar a conocer de forma precisa la gran
capacidad destructiva de esta violencia, pero también los diferentes recursos
terapéuticos que como profesionales que ayudamos a estas victimas
podemos ofrecerles para superar conjuntamente el dafio producido. Para ello
se ha recopilado el trabajo y la experiencia de diferentes profesionales con
anos de dedicacion en el ambito de la infancia y adolescencia expuestas a la
violencia de género, mostrando la situacidon de estos nifios y nifias no solo a
nivel teodrico, sino también desde un punto de vista practico. Tras la
contextualizacién desde el punto de vista de los derechos humanos y de la
infancia y la descripcién de los perjuicios para la salud fisica y mental de los
menores expuestos a esta clase de violencia, se proponen técnicas
diagnédsticas y de evaluacion con ejemplos detallados de intervenciones
psicoldgicas que pocas veces se mencionan en la literatura y se desarrollan
propuestas de prevencién desde el ambito legislativo y pediatrico. Asi pues,
el verdadero valor de este texto reside en la combinacién del conocimiento
cientifico y la experiencia practica en diferentes dreas y desde diferentes
enfoques, con la finalidad de lograr la reversion del dafio producido y la
recuperacion de lo que nunca se debid perder: la experiencia de recibir un
cuidado amoroso en las primeras etapas de la vida, para formar parte de
una sociedad sin duda mejor.



