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VITORIA-GASTEIZ

Noiz: 2024ko apirilaren 16an eta 23an 

Non:  El Campillo Gizarte etxea.  
           Santa Maria kalea, 4 A.

Leku kopurua: 25 pertsona

Hizkuntza: gazteleraz

BILBAO

Noiz: 2024ko apirilaren 17an eta 24an

Non: GEB. Uriortu kalea, 11 – behea

Leku kopurua: 20 pertsona

Hizkuntza: euskaraz

Ordutegia: 9:00etatik 14:00etara

Izena emateko epea: martxoaren 19tik 27ra

Izena-ematea: www.gaztebehatokia.euskadi.eus
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JUSTIFIKAZIOA
Teknologia digitalaren garapenak gizateriaren historian aurrekaririk ez 
duen pornografiaren hedapen masiboa eragin du, eta mugikorrik ez duten 
haurrek ere material pornografikoa ikusten dute oso adin goiztiarretan, 
beren dimentsio erotikoa eta gaitasun kritikoa garatu baino lehen eta 
askotan nahi gabe (bilatu gabe).

Kalitatezko sexuen heziketarik ezean, pornoa eskuliburu bihurtu da, horrek 
dakarren arriskuarekin: pornografia zabalduenak emakumeak hertsatzen 
ditu, estereotipo sexistetan oinarritzen da, bortitza da, gorputz normatiboak 
azaltzeaz gain. Mainstream pornografia hori maskulinitate hegemonikoaren 
ereduan oinarritzen da: mutilak oldarkorrak dira, iniziatiba hartzen dute, 
arauak markatzen dituzte, emakumeak beti gizonezkoen plazerraren eskura 
jartzen dituen eta desiratzeko gaitasunik ez duen feminitate baten aurrean. 
Gizon desiratzaileak subjektu aktiboen rolean eta emakume desiragarri eta 
pasiboen rolean. Ikusten ari garen beste efektu bat antsietatea da.

Gai horri heltzeko, sexuen hezkuntza integrala egin behar dugu, 
prebentzioan oinarrituta egoteaz gain, pertsona guztien dimentsio erotikoa 
garatzen lagunduko duena.
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HELBURUAK
Pornografiak pertsonen iruditeria erotiko kolektiboaren 
eraikuntzan nola eragiten duen aztertzea, eragin hori 
minimizatuko duten hezkuntza kontrapisuak non eta nola 
aplikatu behar diren jakiteko:

•	 Eredu pornoerotikoa aztertzea

•	 Pertsonen dimentsio erotikoari dagokionez, sexuen 
heziketa nola lantzen ari garen hausnartzea

•	 Tresnak ematea kalitatezko eta, batez ere, sexuen hezkuntza 
integrala aplikatu ahal izateko, “rollo txarren” prebentzioaz 
haratago

METODOLOGIA
Teoriko-praktikoa. Bertan, eduki teoriko aberatsak transmitituko 
dira eta edukiak aztertzeko, eztabaidatzeko eta hausnartzeko 
espazioak sortuko dira, eta hori guztia hainbat materialekin 
lagunduta.

Saio guztietan talde-dinamika autoebaluatzaileak egingo dira 
parte-hartzaileen interes eta beharretara etengabe egokitzeko.
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2024ko apirila IKASTAROAREN HARTZAILEAK
Lehentasuna izango dute gazteekin lan egiten dutenek 
edo lankidetzan dihardutenek (entitateetan, elkarteetan, 
administrazio publikoetan, enpresetan, ikastetxeetan, 
boluntariotzan...). Horrez gain, kontuan izango da izen-ematen 
hurrenkera.

•	 Gazteen arloko langileak (Gazteentzako Informazioa, udalak, 
aldundiak, gazte-elkarteak eta beste entitate batzuk).

•	 Hezitzaileak

•	 Bigarren hezkuntzako ikastetxeetako orientatzaileak.

EDUKIAK
•	 Gaur egungo sexuen hezkuntzaren errealitatea: bilakaera, 

gabeziak eta erronkak.

•	 Giza izate sexualaren kontzeptu-esparrua: pertsonen 
dimentsio sexudunari modu integralean heltzea.

•	 Eredu pornoerotikoa eta intimitatearen aldekoa.

•	 Adostasuna erotikan eta pornografiak emakumeen aurkako 
sexu-indarkeria areagotzeko duen eragina: gainditu gabeko 
ikasgaia ala arazo berria?
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Raúl Marcos Estrada
EMAIZE Sexologia Zentroaren sexologoa eta 
psikologoa. (Vitoria-Gasteiz)

Miren Lopez de Arregi Lakuntza
EMAIZE Sexologia Zentroaren sexologoa eta gizarte-
laguntzailea. (Bilbao)

IRAKASLEAK

ANTOLATZEN DUEN ERAKUNDEA

GAZTEEN EUSKAL BEHATOKIA 

Gazteria zuzendaritza

Trantsizio Sozialaren eta 2030 AgendarenIdazkaritza Nagusia 

Lehendakaritza

944031645 • gaztebehatokia@euskadi.eus


