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  Fechas:
16 y 23 de marzo 
de 2026

Inscripción:
www.observatoriojuventud.euskadi.eus

  Lugar:
Observatorio Vasco de la Infancia, Adolescencia y Juventud
Huertas de la Villa, 11 - bajo - Bilbao

  Idioma: castellano
Se promoverá el uso 
del euskera, con 
algunas partes en 
euskera que se 
traducirán. Cada 
participante podrá 
elegir el idioma con el 
que intervenir.

  Horario:
9:00 a 14:00

  Plazo de inscripción: 
17 al 26 de febrero

  Plazas: 20
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 Objetivo:

Elaborar una reflexión crítica sobre cómo el sexismo y el modelo tradicional de 
masculinidad afectan a los varones que ejercen la crianza. Esta reflexión debe servir para 
impulsar un proceso de transformación personal, basado en deconstruir ideas y 
conductas propias de una masculinidad sexista y patriarcal.

 Metodología:
Este taller propone una experiencia vivencial y un espacio de reflexión compartida. El 
docente acompañará al grupo mediante una contextualización teórica sobre la paternidad 
desde la perspectiva de la construcción masculina tradicional, combinada con preguntas 
que fomenten la autorreflexión y dinámicas basadas en el círculo de escucha.

Para ello utilizará técnicas activas: discusión dirigida, debate, subgrupos, material 
audiovisual y escrito, y autorreflexión individual. Esta metodología se basa en:

• La participación e integración, facilitando la intervención de cada persona.
• La flexibilidad, adaptándose al ritmo y características del grupo, así como a las

distintas necesidades individuales dentro del grupo.

La raíz en la que se sustenta es el trabajo grupal, ya que entendemos el grupo como una 
herramienta fundamental para la capacitación, el desarrollo personal y la transformación 
social. El aprendizaje grupal enriquece la forma de mirar y de entender la realidad, y 
construye espacios que fomentan la capacidad de crítica, por lo que es un modelo 
privilegiado de intervención.
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 Contenidos:

1- SOCIALIZACIÓN EN EL MODELO MASCULINO TRADICIONAL

• Las características básicas del modelo de masculinidad tradicional hegemónica y patriarcal.

• Las estrategias y mecanismos generales de socialización en ese modelo.

• Algunos de los impactos condicionantes generales en la vida de los varones socializados en ese
modelo.

• El currículum sexista oculto y las distintas etapas de su desarrollo durante la infancia y
adolescencia.

2- LOS RETOS DE LA CRIANZA DESDE UNA MIRADA DE LA MASCULINIDAD

• La crianza como oportunidad para que los varones revisen su propia construcción de género
masculina tradicional.

• El abordaje de los retos habituales de hombres que ejercen la crianza, desde un punto de vista de
género.

• El avance hacia una crianza no sexista comprometida en transformar esa socialización de género
en niños y adolescentes.

• El círculo de escucha como herramienta de ayuda para gestionar los sentimientos y dificultades
de la crianza.
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 Personas destinatarias:

Hombres que trabajan con niños, adolescentes y jóvenes 
de forma profesional o voluntaria.
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 Profesor:

Juan Manuel Feito Guerrero
Educador social miembro de ‘Piper Txuriak’, asociación de hombres por la igualdad.

 Entidad organizadora:

OBSERVATORIO VASCO DE LA INFANCIA, ADOLESCENCIA Y JUVENTUD > Dirección de Juventud 
y Emancipación > Departamento de Bienestar, Juventud y Reto Demográfico 
> Gobierno Vasco.

 94 403 16 45

 gaztebehatokia@euskadi.eus

mailto:gaztebehatokia%40euskadi.eus?subject=



