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Abstract

Researches on discriminatory, antisocial and violent
behavior in young people highlights adolescence as a key
period to the beginning and maintenance of antisocial
behavior. Consequently, there is a need to 1dcnt1fy
contextual, temperamental and sociocognitive variables
that rising likelihood that antisocial behavior appear.
Following this reasoning, this paper aims to evaluate the
influence of risk factors such as the dark triad of
personality and the moral disengagement on antisocial
behavior in 269 adolescents from public schools.

The results shows differences in the associations of
Machiavellianism, psychopathy and moral dxsengagement
between high and low antisocial behavior groups.

1In addition, the correlations show a classic pattern

betwef:n anmmcml bahavmr, morai discngage:_t_mnt b

best prcd&ctur of anusocml behawo‘r. In all thest
gender has shown clear differences: boys have s
higher scores than girls in moral disengagement and dark
triad of personality. Finally, the practical implications are
discussed from results and stands up the importance of
moral disengagement as a mediating cognitive variable
between the dark triad of personality and antisocial
behavior is highlighted.
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INTRODUCCION

En las altimas décadas se ha hecho un ingente esfuerzo de in-
vestigacion para entender por qué algunos adolescentes llegan
a comportarse antisocialmente y otros no, Esto ha sido asi no
s6lo por ¢l interés clentifico que suscita, sine también por una
necesidad politica-social de analizar los procesos implicados
en la génesis, mantenimiento y prevencion de la conducta an-
tisocial y delicriva.

El estudio de conductas discriminaterias, antisociales y vio-
lentas en jovenes destaca la adolescencia como un periodo
clave para ¢! inicio y el mantenimiento del comportamiento
antisocial {Redondo y Andrés-Pueyo, 2007). La conducta an-
tisocial hace referencia a una serie de comportamientos que
incluyen tanto conductas oficialmente registradas como otra
amplia gama de comportamientos antinormativos (1a agresion,
vandalismo, robos, absentismo escolar o conductas contra el
entorno), que dentro del curso evolutivo det individuo se han
mostrado como claros predictores del desarrollo de actividades
delictivas de mayor gravedad {Tawkins, VonCleve v Catalano,
1991; Martorell, Gonzilez, Ordonez v Gomez, 2011 Raobson
& Witenberg, 2013). En esta linea Molina, Gutiérrez, Albe-
rola y Berd (2008), indican que la edad de 13 afios es la etapa
biografica clave en la que los adolescentes y jovencs espanoles
se inician en conductas delictivas o problemiticas, aumentan-
do éstas con la edad. Por ello no es de extrafiar que, a pesar
de que la mayor parte de los jévenes terminan por adaptar su
comportamiento a las convenciones sociales, exista un peque-
fio porcentaje de adolescentes que perpetiien las conductas an-
tisociales hasta la edad adulta convirtiéndose potencialmente
en delincuentes.

En consecuencia, surge la necesidad de identificar todas aque-
as variables contextuales, temperamentales y sociocognitivas
que aumentan {a probabilidad de que la conducta antisocial
se produzca —fuctores de riespo- y aquellas variables que dis-
minuyen la vulnerabilidad del individuo o incrementan su
resistencia a tener comportamientos desviados -factores de pro-
teceign- (Liosel v Farrington, 2012). Concretamente, los fac-
tores de riesgo pueden influir de forma directa o indirecta en
el desarrollo de conductas problemiticas en los menores. Por
ello, es necesario distinguir entre factores de riesgo dindmico o
estitico, en funcién de su estabilidad en el tiempo. Segin Re-
dendo y Andrés-Pueyo (2007), los factores de riesgo estdtico
contribuyen al riesgo actual sin posibilidad de alteracién {p. ¢j.,
ser vietima de violencia en la infancia) mientras que los fac-
tores de riesgo dindmico (p. €j., labilidades sociafes) resultan
modificables, por lo que intervenciones psicoeducarivas con
menores infractores se encaminan a reducirlos para gestionar
¢l riesgo de reincidencia (Vilarifio, Amado y Alves, 2013).

De este modo, son tantas las potenciales variahles de estudio
para el andlisis de la conducta antisocial que investigaciones
previas han destacado el papel de principalmente 10 factores
(Lisel y Bender, 2013): psicofisioldgicos y bioldgicos; tempe-
ramento y otras caracteristicas de personalidad; competencias
cognitivas; apego a otros significativos; cuidado en la familia
v otros contextos; rendimiento escolar; vinculo con la escuela
y empleo; redes sociales y grupos de iguales; cogniciones rela-

cionadas con uno misme, cogniciones sociales y creencias. Asi
por ejemplo, la creciente evidencia de la immportancia de ciertos
rasgos de ia personalidad para resultados de vida {in)adaptados
{Furnham, Richards y Paulhus, 2013), ha estimulado gradual-
mente la investigacidn de las interrelaciones existentes entre
estos tres: Maguiavelismo (caracterizado por la manipulacicn
v la explotacion de los demds, una indiferencia cfnica de mo-
ralidad, y un enfoque en el interés propio), Prirgpaiia (insen-
Slblhdad falta de afecto personal y falta de remordimiento) y
Narcisismo {sentimiento de grandiosidad, derecho, dominio y
superioridad).

Esta triada oscura de Ja personafidad, con frecuencia se ha vin-
culado al comportamiento delictivo o antisoclal, pues implica
una tendencia a ser insensibles, egoistas v malévolos” (Pauthus
y Williams, en Jones v Paulhus, 2009, p. 100). La mayoria de
los estudios sobre la #rinda oscura han sido realizados en po-
blaciones adultas. En ellos, se ha observado que los individuoes
con estas caracteristicas adoptan mds rdcticas agresivas cn el
trabajo, reaizan mds conductas de riesgo e intimidacién, uti-
lizan mis a menudo un humor agresivo, realizan menos con-
ductas auto-controladas y muestran una tendencia mds tuerte
a mantener relaciones intimas superficiales,

Estos rasgos también se han considerado especialmente re-
levantes para comprender el desarrollo de comportamientos
agresivos y antisociales en jévenes y adoelescentes. Chabrol, Van
[.ecuwen, Rodgers, y Séjourné (2009} mostraron que el ma-
quiavelisino, el narcisismo y la psicopatia estaban correlaciona-
dos con la delincuencia y entre si, apoyando la idea de Paulhus
y Williams (2002) de que la #riada ascurra sc refiere a construc-
ciones distintas pero al mismo tiempo superpuestas. Hallazgos
similares fueron encontrados por Kerig v Stellwagen {2010)
midiendo los rasgos de la #riada oscura en relacion a diver-
sos tipos de agresion (reactiva, proactiva, relacional y fisica) en
doscientos cincuenta y dos jovenes. Los resultados mostraron
correlaciones positivas entre maquiavelismo, narcisismo y
psicopatia, pues controlando fa varianza compartida, Jos tres
rasgos estaban relacionados diferencialmente con varios tipos
de agresion. De este modo, el desarrolly de la triuda oscura no
es s6lo evidente en conductas oficialmente registradas o con-
denadas. Jovenes con altas puntuaciones en estos rasgos tien-
den a controlar y dominar a otros mediante bullying {Salekin,
2006; Berger v Caravita, 2016; Reijntjes, Vermande, Thomaes,
Goossens, Olthot, Aleva, L. v Van der Meulen,., 2016) v no
s6lo eso, sino que también realizan otros comportamientos
antinormativos en contextos escolares tales como plagiar,
tergiversar, sabotear o ir en contra de las normas (Williams,
Nathansan, and Paulhus, 2010).

No obstante, todas estas conductas antisociales, edoldgica-
mente complejas y de naturaleza multicausal, también pueden
explicarse considerando otro foco de andlisis que sin dejar de
ser patrimonio de [o individual habfa de un individuo conecta-
do a personas y eventos del enrorno {Sobral, Romero, Luengo
y Marzoa, 2000). Este enfoque, comprende una de las varia-
bles sociocognitivas mds estudiadas en relacidn a la conducta
antisocial, Ia desconexion moral! (Bandura, 1986).

Desde este punto de vista, Ia conducta antisocial puede ser
entendida més bien como una actitud general de resistencia
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hacia Lu autoridad v de “vivir la vida semin las propias reglas”
3 & &

{De Clereg, Hofimans, De Fruye, Sharp, 2017). Por ello, Bandura
incide en la falta de conexién existente entre el razonamiento
moral -entendido como estandares morales sobre lo correcto
¢ incorrecto en términos de justicia- v el comportamiento (in)
moral en los jdvenes y adolescentes. Bandura (1996} subraya
que “os estadios evolutivos del razonamiento moral determinan
las razencs que se dan ante las acciones realizadas pere no cuales
acciones se deberian cumplir’. De este modo, los estdndares mo-
rales podrian estar bien desarrollados en estos adolescentes.
Sin embargo, la agencia moral como sistema de autorregu-
lacién interna de la conducta podria activarse en los jévenes
principalmente de dos modos: impidiendo que el adolescente
se involucre en conductas antisociales - con el fin de evitar la
disonancia cognitiva y las autosanciones negativas que produ-
ce In inconsistencia entre los estindares morales v la conducta
reprobable - o favoreciendo su implicacién en las mismas me-
diante justificaciones que las hacen socizlmente aceprables v

justas (Fuik, 2014).

Asi el adolescente puede reestructurar fa lectura de Ia propia
conducta dafiina, mediante la puesta en marcha de ocho me-
canismos cognitivos, englobados a su vez en cuatro grandes
categorias (Bandura, Barberanelli, Caprara, y Pastorelli, 1996).
En una primera categoria, los jovenes cambiarian sus percep-
ciones sobre las victimas, bien atribuyéndole la culpa 2 la mis-
ma por provocar la conducta reprobable, o deshumanizidndola
de alguna manera (Hymel, Schonert-Reichl, Bonanno, Vai-
llancourt y Rock Hendersen, 2009). Otra categorfa, permite
que los jovenes distorsivnen o ignoren las consecuencias da-
fiinas del acto, minimizando las acciones o malinterpretando
el potencial dafino de las mismas. En tercer lugar, los jévenes
pueden minimizar su papel de agente sobre el comportamien-
to, desplazando la responsabilidad a un rercero o difundiendo
la responsabilidad sobre un grupo o contexto mds amplio. Y en
la iltima categoria, los menores pueden reestructurar cogniti-
vamente el comportamientn reprobable en si mismo, haciendo
justificaciones morales para sus acciones, creando una compa-
racidn ventajosa entre su accién y un acto potencialmente mds
dafiino o utilizando ¢l etiquetado cufemistico que permite
disminuir Ia severidad percibida del comportamiento (Risser

y Eckert, 2016).

Por consiguiente, gran parte de la investigacién realizada en
poblacién juvenil y adolescente, sostiene la desconexién mo-
ral como un importante predictor del comportamiento antiso-
ciul (Bandura et al., 1996; Pelton, Gound, Foreland, y Brody,
2004), de ia agresion. (Obermann, 2011), bullying { Hymel,
Rocke-Henderson, y Bonanno, 2005}, de fa deflincuencia {Ban-
dura et al,, 1996; Bandura, Caprara, Barbaranelli, Pastorell, y
Regalia, 2001; Pelton et al., 2004), del ciberacoso, de frampas en
wvidesuegos y de conductas auversivas hacia ofros en entornos ex-
perimentales (Robson et al,, 2013; Gabbiadini, Riva, Andrig-
hetto, Volpato y Bushman, 2014). Buena prueba de ello, es el
trabajo longirudinal de Paciello, Fida, Tramontano, Lupinetti
v Caprara (2008) donde jévenes italianos fueron estudiados
desde la adolescencia temprana hasta Ia adultez. Los resul-
tados indicaron que los altos niveles de desconexién moral y
de conducta antisocial en la adolescencia temprana declinaban
segin se aleanzaba la etapa adulta, Del mismo modo, las tasas
de comportamiento antisocial registraron niveles més eleva-
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dos de desvinculacion moral en jévenes crénicamente apresi-
vos que en jovenes menos agresivos las cuales exhibian niveles
mis hajos de desvinculacién moral.

Estos ballazgos proporcionan evidencia de que en poblaciones
normativas, los altos niveles de desvinculacién moral pueden
ayudar a cronificar el comportamiento antisocial, mientras que
bajos niveles fomentan el desistimiento del mismo (Shulman,
Cauffman, Piquero, and Fagan, 2011). Por lo tanto, la desco-
nexion moral es un correlato significativo de estos comporta-
mientos no solo en muestras clinicas y delincuentes juveniles,
sino también en muestras comunitarias. De este modo, estos
mecanismos de autojustificacién operan dentro del ranpo
“normal” de funcionamiento psicolégico y puede contribuir a
explicar cémo, en ciertas circunstancias, incluso las personas
buenas pueden comportarse mal (Bandura, 1986).

Asi, todos los trabajos hasta aqui mencionadoes han side enor-
memente reveladores, pues gracias 2 su contribucion sabemos
que en mayor o menor medida, estos factores se asocian de un
mode relevante con la conducta antisocial. No obstante, gran
parte de ellos se han realizado de un modo poco integrador,
considerando una tinica variable independiente sobre la con-
ducta antisocial, y son muchas las voces (p.¢j., Raine, Brennan v
Farrington, 1997) que en la viltima parte de fa década, reclaman
estudios que consideren la interaccion o co-presencia de facto-
res de distinta etiologia sobre la conducta antisocial. Por ello,
avanzando cn este razonamiento, este trabajo tiene el propésito
de estudiar (a) st jovenes y adolescentes que realizan conductas
antisociales, presentan #riada oscura y desconectan moralmente;
{b) las diferencias en la frecuencia que cada una de estas catego-
rias tiene entre los sujetos de la muestra, en funcién de su grado
de implicacién en conductas antisociales (alta o baja); {c} las
posibles relaciones entre desconexién moral v frieda oscrra con
la condueta antisocial; (d) la capacidad de prediccién que cada
una de estas variables sobre la conducta antisocial y () observar
las diferencias en todos estos resultados segin el género,

METODO

Participantes y Procedimiento

La muestra de este trabajo esta formada por 269 adolescentes,
escolarizados en ensefianzas secundarias (E.S5.0) en diversos
centros piblicos de Galicia, de los cudles 145 (53,90%) son
chicos y 124 {46,1%) chicas. Los participantes tienen edades
comprendidas entre los 14 y los 18 afios, siendo la edad me-
dia 15,13 (IDT=,796). En cuanto al nivel de escolarizacién, el
34,9% pertenece a 39 de E.5.0 mientras que el 65,1% restante
pertenece a 4° de E.S5.0.

Tras solicitar permisos al equipo directivo de los centros y
firmar el consentimiento informade para llevar a cabo esta
evaluacidn, todos los instrumentos de autoinforme fueron
aplicados de forma colectiva y durante el horario escolar. Pre-
viamente a la evaluacidn, los participantes fueron informados
del cardcter voluntario v anénimo del estudio, asi como de la
posibilidad de retirarse del mismo sin sufrir ningiin tipo de
penalizacion.
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Instrumentos

Para evaluar la conducta antisocial se ha wtlizado ¢l Cuestio-
naric de Conducta Antisacial (Luengo, Otero, Romero, Gomez-
Fragueia y Tavares-Fitho, 1999), dirigido a adolescentes (12 a
18 anes) sin limite de tiempo para su cumplimentacion.

Consta de 60 items, con cuatro alternativas de respuesta:
“Nunca” {0 veces), “Pocas veces™ (de 1 a 5 veces), “Bastantes
veces (de 6 a 10 veces) y “Con frecuencia “(10 veces o mds)
referidas a la frecuencia con la que el joven ha realizado con-
ductas antisociales en el dltimo afio. Estos items fueron ela-
borados a partir de una revision de las escalas mds utilizadas
en los contextos occidentales (Brodsky v Smitherman, 1983)
y un anilisis de las conductas antisociales mds frecuentes en
los idvenes espanioles, Los items se agrupan en 5 categorias de
conducta antisecial: vandalismo {10 items), robo (10 ftems),
agresion (16 items), conducta centra normas (13 items) y
consumo/ trafico de drogas (11 ftems). En cuanto a sus pro-
picdades psicométricas, la fiabilidad general del instrumento
estimada utilizando ¢l coeficiente de alfa de Cronbach ha sido
de .92.

La desconexién moral se evalud a través de la Escala de Meca-
nismos de Desconexign Moral (MMDS, Bandura et al., 1996).
Elinstrumento original consta de 32 elementos con una escala
tipo Likert de 4 puntos. Sin embargo, otros estudios muestran
que mids de tres alternativas de respuesta en una escala de tipo
Likert awmenta a variabilidad de las respuestas a los items, y
la fiabilidad v validez de la medida (L.ozano, Garcia-Cueto, y
Muiiiz, 2008}, De este modo, se han utilizado en este estudio,
las siguientes alternativas de respuesta en una escala de tipo
Likert: 1 (totalmente en desacuerdo}, 2 (en desacuerdo mis
que de acuerdo), 3 (ni de acuerdo ni en desacuerdo), 4 (de
acuerdo mis que en desacuerdo) v 3 (totalmente de acuerdo).
La escala nos permite obtener una puntuacion de desconexion
moral general y ocho puntuaciones parciales, uno para cada
mecanismo de desconexidn moral: justificacién moral (p. Ej.,
«Estd hien pelear para sus amigos»), lenguaje eufemistico (p.
Ej., «Asaltar a alguien es sélo un juego »), comparacicn ven-
tajosa {por ejemplo,« dafiar una propiedad no es gran cosa si
se vonsidera que otros lo hacen peor »), desplazamiento de
responsabilidad (por ejemplo,« si la gente vive en malas con-
diciones, no es responsable de atacar »), fa difusién de la res-
ponsabilidad {por ejemplo, “un nifio en una pandilla no es res-
ponsable de los problemas que causa la pandilla®}, la distorsién
de las consecuencias {por ejemplo, decir mentiras pequerias
realmente no hace ningtin dafio »), atribucién de culpa (por
ej. . «Los errores y las malas conductas en la escuela son faltas
del profesor») y la deshumanizacién {por ejemplo, «algunas
personas son como animales»). En cuanto a sus propiedades
psicométricas, la fhabilidad general del instrumento estimada
utilizando el coeficiente de alfa de Cronbach ha sido de .82,

La triada oscura de lg personafidad ha sido medida a través de
la escala Dirty Dozen (DD; Jonason y Webster, 2010). Este
autoinforme mide cada uno de los componentes de lz tripda
escira con solamente 4 items, con una escala tipo Likert de 5
alternativas de respuesta: totalmente en desacuerdo, en des-
acuerdo, neutro, de acuerdo, totalmente de acuerdo. De este
modo, la escala proporciona una puntuacién global para la

triada oscura asi como un puntuacion parcial para cada com-
ponente de la triadz: Maquiavelismo (p. €j., «He utilizado el
engafio o mentido para conseguir lo que quiero»), Psicopatia
{p. ef., « Tiendo a ser cruel o insensibles) v Narcisismo {p. ej.,
«Tiendo a querer que otros me adimiren»). En cuanto a sus
propiedades psicomnéericas, la flabilidad general del instru-
mento estimada utilizando el cocficiente de alfa de Cronbach

hu sido de .83,
Analisis de datos

Para obtener los resultados de las distintas escalas en el pre-
sente trabajo, se ha utilizado el paguete estadistico IBM SPSS
23.0. En primer lugar, s¢ ha realizado un andlisis descriptivo
de las puntuaciones medias ¥ desviacienes tipicas de cada va-
riable.

Seguidamente se han realizado dos MANOVA: uno para ana-
lizar las diferencias de género en todas las variables v otro pura
realizar las comparaciones entre los grupos con alras v bajas
puntuaciones en conducta antisocial, de desconexion moral y
frigda escura de Ja persenalidad. A continuacion se presentan
correlaciones multiples para determinar las relaciones entre
conducta antisocial, #rigda escura de la personalidad y desco-
nexién moral. Y por ultimo, se han realizado analisis de regre-
si6n jerirquica para cada factor de la conducta antisocial, con
la finalidad de conocer el valor predictivo de cada factor de
riesgo sobre la conducta antisocial,

: RESULTADOS

Estadisticos descriptivos

La tabla 1 se muestran los estadisticos descriptivos inclu-
yendo medias y desviaciones tipicas, consistencia interna de
cada una de las escalas asi como [os resultados de los andlisis
MANOVA para cada una de las variables, segiin el géncro.
Los resultados no muestran diferencias significativas cantre los
grupos de chicos y chicas en la punruacién global de conducta
antisocial. No obstante, puede observarse como chicos adoles-
centes informan de niveles mids altos de vandalismo y agresicn
en compatacion con las chicas. Sin embargo, las diferencias
entre grupos en las variables de desconexion moral v friadu
wscura de fa personalidad si se han mostrado significativas, De
este modo, Jos chicos presentan puntuaciones mds altas que
las chicas en desconexién moral F (1, 269) =20,72, p<0.001,
psicopacia I (1, 269) =5,37, p<0.03 y narcisismo F (1, 269)
=14,52, p<0.001, ya que en maquiavelismo no hay diferencias.

Con el fin de analizar si las puntuaciones cn la #rinda oscusg de
personalidad y desconexién moral tienen implicaciones sobre
la variable criterio de conducta antisocial se presenta enla 7a-
bla 2 v Tabia 3 1a frecuencia que cada una de estas categorias
tiene entre los sujetos de la muestra, en funcién de su grado
de imphcacidn en conductas antisociales (alta o baja}, tenien-
do en consideracion el género. Para ello se utilizaron aque-
los valores de las variables independientes mencionadas que
obruvieron una desviacion tipica arriba y debajo de la media
(Cohen y Cehen, 1983}
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Tabia 1. Medias y desviaciones tipicas asi como Ios resultades de los analisis MANOVA para cada una de Ias variahies, seuiin el génera

Vandalismoe 12,84 (3,64) j 11,44 (2,34) 12,19 (3,18) 13,745 71

Agresion 12,31{3,18) i 11,22 {2,82) 11,81 (3,06} B,69*" 606

Robo 18,39 (4,05} 17,74 (3,50} 18,09 (3,81) 1,95 | 83 |
Contra Normas 16,67 (4,68) 17,54 (4,95) 17,07 { 4,82} 2,19 .80

Drogas 12,73 (3,14) 12,70 (3,30} | 12,71 (3,21) ,006 i)

Maguiavelismo 9,46 {3,97) E 8,68 {3,92) 9,10 (3,96) 2,68 71

Psicopatia 7,20 (3,11) . 6,40 (2,49) 6,83 (2,86} 537 71

Narcisismo

10,46 (4,28) 8,55 (3,87) 9,58 (4,20) 14,52 63

| 79,55 (21,16} 68,93 (16,30} | 74,66 (19,76} | 20,72 82

Nota: *p < .05, p < .01, **p < .001

Tabia 2. Medias y desviaciones tipicas segin alias y bajas puntuaciones en condticta antisccial asi come los resuftados de ios analisis
MANOVA de las variables independientes en chicos

Vandalismo | 10,57 (0,95) 1571(450) | 14,62
Agresion 10,85 (1,40) 14,35 (4,04) 0R,55%
Robo ) 16,67 (1,22) 20,64 (5,81) 05,99
Contra Normas 13,97 (1,64) 20,42 (5,13) 14,89™

Drogas

11,17 (0,59) 14,14 (3,28) 05,93
A R ~ o5 -

Vandsm ' - = g 11,2;‘1‘(2104) = ! 14,76 (4,-7.2)

Agresién 10,97 (1,99 14,26 (4,58) 08,44
Roboe 16,85 (1,70} 20,52 (6,25} 06,27
Contra Normas 14,47 (2,89) 18,89 {5,89) 06,64
Drogas 11,70 (2,17) 14,1G (4,26) 04,227

Vandalismo N 11,53 (3,03) 13,27 (3,14} 2,062

Agresion 11,34 (1,77) 12,57 (2,88) 1,49
Robo 17,00 (1,96) 18,57 (3,19) 3,63"
Contra Normas 14,53 (3,32) 17,65 (4.24) 3,18*

Drogas | 12,03 (2,62} 13,00 (2,70} 0,69

Vandalism ' 10,70 (1,03) 14,70 (4,.34) 9,41=*
Agresion 10,45 (0,67) 13,47 (3,61) 6,62
Robo 16,74 (1,18) 19,50 (4,25) 369"
Conera Normas 14,00 (1,46) 18,75 (6,19) 8,28
Drogas 11,35 (1,17) 13,85 (3,81) 4447

Nota: * p < .05 * p « 01;™p < .001

Teniendo en cuenta los 5 factores de conducta antisoctal, se han Los resultados de narcisismo no muestran diferencias signi-
presentado diferencias significativas entre los grupos de altas y ficativas entre los grupos de conducta antsocial. Puede ob-
bajas puntuaciones, en maquiavelismo, desconexién moral y psi- servarse como las puntuaciones en narcisismeo difieren entre
copatia, existiendo en esta tltima, una diferencia significativa aquellos adolescentes que informan de niveles mids altos de
en relacion al género donde las chicas presentan altas puntua- robo y conductas contra las normas.

ciones s6lo para el factor agresion F (1, 269) =3,67, p<0.01.
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Tahia 3. Medias y desviaciones tipicas segin aitas y hajas pentuaciones en conducta antisocial asi como los resultados de ies anatisis
HMAKOYA de las variahles independientes en chicas

Vandalistmo , 10,62 (2,64) 11,76 (2,19) 5,16+ |
| Agresion S— : 10,35 (0.85) 12,05 (3.69) 257 }
1 Robo ) ) 16,35 (0,78) 1983 (559) | g |
,‘ Contra Normas 15,16 (1.23) 2035 (6,29 55 |
' Drogas i 11,83 (2,04) 14,58 (4,62) 37

11,07 (2,59)

Vandalismo ; 11,74 (2,39)
' Agresion 10,28 (8,70} 12,11 (2,72) 367

Robo - B 16780135 | 18,48 (4,54) 1,74
= Conrra Normas j 16,73 (4,44) “ 18,55 (5,53) . 78

12,23 {3.07)

Drogas

13,70 (3,89) 13

Vandalismo

11,00 (2,57} 11,38 (1,68) | 1,07
Agresion ) 10,55 (0,78) 11,14 (3,41} i ST
Robo 16,82 (1,50) 18,44 (240) | 225
Contra Normas 17,25 (4.98) 18,55 (4,65) 56
Drogas 13,10 (3,63) 13,22 (3,43} 1,09 )

Vandalisme

10,94 (2,73) 13,29 (2,44) L

Agresion 10,30 (0,70} 12,64 (3.88) 291*
Robo 1655(1,13) | 21,52 (5,23) 11,67
Contra Normas 15,61 {4,13) j‘[ 21,82 {5,46) bt add

1 1 I
Drogas 12,16 (328) | 1458454 | 2,54

Nota: * p < 05;% p < .D1;™p < 001

Correlaciones entre variables

Para examinar las posibles relaciones entre variables, la Tabla 4
presenta las correlaciones muiltiples obtenidas entre cada una de
ellas. Los resultados de los andlisis muestran un patrén cldsico
entre conducta antisocial, desconexion moral y #rigda de la perso-
nalidad, relacionandose Ia conducta antisocial de manera positiva
y significativa con maquiavelismo, psicopatia y narcisisto y de un
modo especialmente potente con desconexidn moral. En todas
estas relaciones, la edad no ha jugado un papel importante y la
asociacion mds significativa encontrada entre los factores ha sido
la del maquiavelismo con desconexién moral (r=.50; p<.01). No
obstante, las correlaciones presentan un patron asociativo tipico y
consistente en la mayoria de los factores de conducta antisocial,
donde el rasgo de maquiavelismo ha mostrado mayores correla-
clones con conductas contra normas, y psicopatia con agresion
(r=.45 p<.01). Por iltimo, las correlaciones en psicopatia se pre-
sentan consistentes con las diferencias segiin el género, donde los
chicos han presentado puntuaciones significativamentc mayores.

Regresion de 1a desconexion moral y la triada oscura de la
personalidad sobre la conducta antisocial.

A continuacién, se presenta un modelo de regresion miiltiple, me-
diante el cual se pueda conocer que variable estd mds fuertemente
asociada con cada factor del comporramiento antisocial. De la

Tibla 5 ala Tabla & pueden observarse los coeficientes de correla-
<i6n estandarizados () asi como las puntuaciones obtenidas en la
prueba t de comparacion de modelos. A través de cada regresion
jerdrquica, puede encontrarse porciones moderadas pero signifi-
cativas de varianza en la prediccién de comportamientos antiso-
ciales pues las R?oscilan entre los valores .07 (para consumo de
drogas en chicas) y .30 (para agresion en chicos). En los chicos,
la desconexién moral ha sido el predictor mds potente y en linea
con las correlaciones multiples obtenidas, su prediceion se ha vis-
to amplificada con los rasgos de psicopatia (para agresién, robo y
drogas) y maquiavelismo (para vandalisino y contra las normas)
en base al tipo de conducta antisocial.

En las chicas, Ia desconexién moral también se ha mostrado como
el predictor mds potente para la mayorfa de los factores de conducta
antisocial, pero tnicamente para el factor agresion la #rinda oscura
{con el rasgo de psicopatia) ha entrado en el modelo. Por ello, para
conocer si la desconexién moral pudiera ser un componente cog-
nitivo mediador entre la triada oscura y la conducta antisocial, en
las Ttbla 7 y Tabla 8, pueden observarse el caricter predictor de la
triada oscura de la personalidad sobre la desconexién moral. En los
chicos el maquiavelismo es el dnico rasgo de la frivda oscura de ia
personalidad que el modelo ha seleccionado como predictor, mien-
tras que en las chicas, los tres rasgos que componen la #rigda esaira
han formado parte del modelo, siendo magquiavelismo el rasgo mis
predictor de la desconexién moral.
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Tabta 4. Correlaciones entre los factores de conducta antisecial, triada oscura y desconexién moral

1. Edad
2. Desconexion Moral (,08)
08
3. Vandalismo (,02) (46™)
02 2%
4. Agresion 10} (;42*) (577
) 27 A
5. Robo {01} (28"} (.62} (507}
06 46" St S
6. Contra Normas 17 (A5} (.61} (.52 (44
14 ot it 59 N i St
7. Drogas (,31%) (,33*) (,51*) (.38 (,36"} 77T
05 | 27 A2 S 59 p72e
8. Maguiavelismo (,08} (,50™) (,46™) (,40™) (,317) (49™) (347
,10 49 J19* 3 27 % e bA
9. Psicopatia (,08) {,28%) (,36™) (45} (;A5%) ;35" {32 (577)
30 A0 14 7 o ,26™ 15 22" b i
10. Narcisismo (-0 [27=) (17} (,15) (13) (,22%) (,11) (51" (,36%
13 36" 09 -0z 11 ,08 =05 A9 04

Nota: Los coeficientes con paréntesis corresponde a los chicos y los coeficientes sin paréntesis corresponden a lag chicas.” p < .03, ™ p < .01

Tabla 5. Predictores significatives en el analisis de regresion jerdrquica sefire conducta antisocial en chicos

Desconexidén

Magquiavelismo

Desconexion

Magquiavelismo 35 4,428 09
i i s A 2 2 3
) ;‘?“-\_ i & --" S o i f‘ o
Desconexién 26 3,30 A1
Psicopatia 24 3,10 05

Nota: * p < .05, % p < .01, ™p < .001

Tahla 6. Predictores significatives en el analisis de regresion jerarguica sobre cenducts antisecial en chicas

Nota: " p < .05,* p < .01;p < 001
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Tabia 7. Prediciores significatives en el analisis de regresion jerarquica sebre desconexién moral en chicos

i Maquiavelismo

e g

Nota: " p < .05; = p < .01;"*p < .001

Yahla 8. Predictores significativos en ef analisis de regresion jerarquica sobre desconexion moral en chicas

Magquiavelismo

Psicopatia

,20 2,49

Narcisismo

18 2,10"

Nota: * p < .05;* p < .01 **p < .001

DISCUSION

El objetivo principal de este estudio fue amphar nuestra com-
prensién de las relaciones entre conductas antisociales y facto-
res en una muestra de adolescentes normalizada. Gran parte
de la investigacion que examina estos correlatos ha encontrado
que los jévenes con friada escura también tienen una alta pro-
babilidad de tener actitudes moralmente desvinculadas, y que
la relacion de ambas variables estdn relacionadas de una mane-
ra especial con cada factor de la conducta antisocial (Shulman
et al. 2011).

Siguiende este razonarniento, los resultados han mostrado que
las conductas antisociales con mavores puntuaciones en ado-
lescentes, han sido los comportamientos de robo y conductas
contra las normas. Estos hallazgos son coherentes con la na-
turaleza de la muestra (adolescentes no institucionalizados) v
el contexto de evaluacién (centro de ensefianza). No obstante,
teniendo en cuenta las diferencias individuales en relacion al
género, se mostraron diferencias significativas en las puntua-
clones obtenidas de vandalismo y agresion, donde los chicos
mostraron puntuaciones mds elevadas. Del mismo modo, los
chicos han presentado mayores puntuaciones en desconexién
moral asi como en los rasgos de psicopatia y narcisisino de
la trinda oscura. Esto replica hallazgos previos, donde los ni-
fios son mds propensos a los rasgos de personalidad antisocial
que las nifias (Veenstra, Lindenberg, Oldehinkel, De Winter
y Ormel, 2006), y también son mds propensos a utilizar la des-
conexién moral que las nifias (Bandura et al., 1996; Paciello, et
al., 2008) presentando mayores puntuaciones cue las mismas
en conductas antisociales.

Por otro lado, los andlisis han mostrado como las puntuacio-
nes en desconexidn moral difieren significativamente entre
los sujetos de la muestra en funcién de su grado de implica-
cién en conductas antisociales (alta o baja). Estos hallazgos
son consistentes con fa literatura previa donde la desconexién
moral esta positiva y significativamente relacionada con com-
portamientos antisociales (Gini, Pozzoli y Hymel, 2014). Del
mismo modo, el maquiavelismo estd significativamente pre-
sente en la mayoria de los comportamientos antisociales en las
chicas, a excepcion de la agresion, sobre la cual la psicopatia

ha mostrado mayores puntuaciones. Sin embargo, el grupe
de altas puntuaciones en conducta antisocial de los chicos no
s6lo ha presentado altas puntuaciones en maquiavelismo sino
también en psicopatia. Por el contrario, narcisismo no ha mos-
trado grandes diferencias entre grupos, lo cudl ha sido pre-
viamente sustentado en estudios como el de Muris, Meesters
y Timmermans (2013) donde jévenes comunitarios habian
presentado una relacion significativa entre magquiavelismo y
psicopatia, pero ningin resultado significativo de narcisismo.

En relacién a la tercera hipétesis de investigacion, los rasgos
de Ia #rigda oscura han presentado diferentes asociaciones con
los distintos factores de la conducta antisocial. A este respecto,
fos resultados son coherentes con la literatura existente. Segin
si el comportamiento es altamente violento (p. €j. Agresion) o
si por el contrario no conllevan dafios directos hacia personas
{p. ¢j. Vandalismo), las puntuaciones en la friada oscura difie-
ren. Concretamente, maquiavelismo se ha presentado como
el componente de la #rigda oscura con mayores correlaciones
sobre vandalismo y conductas contra las normas en chicos,
mientras que psicopatia ha presentado correlaciones mayores
con agresion y robo. No obstante, las correlaciones mds altas
con todos los factores de conducta antisocial las ha proporcio-
nado la desconexién moral a excepcidn de la agresion, donde
en las chicas el rasgo de psicopatia ha mostrado la asociacién
mis intensa. Esto posiblernente es indicativo de que la preva-
lencia de las vias de procesamiento de la informacion -cagniri-
was y afectivas- difieren de una manera especial con cada factor
de la conducta antisocial.

Otro de los objetivos de este estudio fue investigar la prediccion
de la desconexion moral y los rasgos de personalidad oscura so-
bre la conducta antisocial en poblacién no clinica o forense. En
efecto, los analisis iniciales de este estudio encontraron que los
participantes implicados en conductas antisociales se caracteri-
zan por sus actitudes moralmente desvinculadas. Seguidamente,
¢l modelo identificé que una falta de afecto personal, de remor-
dimiento e insensibilidad (psicopatia) aumentaba la probabili-
dad en los chicos de la comisién de la conducta antisocial. De
este modo, la desconexion moral facilitaria en individuos que
tienen niveles subclinicos de rasgos afectivos psicopiticos, la
justificacion de sus acciones dafiinas para la comisién de com-
portamientos antisociales. Estos resultados son consistentes con
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nuestro entendimiento de Ja toma de decisiones morales, v la
importancia que tanto la competencia cognitiva como afectiva
tiene en la toma de perspectiva {Eisenberg, 2000). Sin embargo,
las regresiones jerdrquicas realizadas sobre las chicas no incluye-
ron rasgos de personalidad oscura en el modelo de prediccidn,
tal y como cabria esperar para maquiavelismo en Ia mayoria de
tactores (a excepcion del factor agresion, el cual habia presenta-
do alras correlaciones con psicopatia). Por este motivo se realizd
una regresién jerdrquica de la #riada oscura de la personalidad
sobre la desconexién moral. En el mismo, el modelo presento al
maquiavelismo como mejor predictor del uso de la desconexidon
moral, Puede ser que para maquiavelismo -explicado como la
tendencia a enganar y manipular a otros para su beneficio per-
sonal- el uso de Ia desvinculacién meral sea mds importante que
para los otros rasgos, en aras de justificar los actos de engano v
manipulacién. Y probablemente este sea el motivo por el cual,
maquiavelismo no se ha mostrado como predictor de la con-
ducta antisocial en los resultados obtenidos en las regresiones
jerdrquicas a pesar de su presencia en las correlaciones multiples.
En consecuencia, la desconexign moral podria estar actuando
como mediador entre friada osciera de la personalidad y conducta
antisocial, Io cual es un consideracién fundamental para Ia in-
tervencién v la prevencidn primaria con adolescentes. Sabemos
que los constructos de personalidad son relativamente estables
y dificiles de cambiar con intervenciones limitadas en e tiempa,
Sin embargo, trabajar Ta desconexién moral como mecanismo
de autorregulacién de la conducta y variable cognitiva media-
dora entre #riada oscura de la personadidad y conducta antisocial,
puede ayudar considerablemente a reducir la probabilidad de la
implicacién del adolescente en conductas antisociales.

En dldmo lugar y en relacién al principio de responsividad de
las intervenciones, se considera la influencia que la vadable gé-
nero ha tenido en nuestros resultados. Desde el principio los
chicos han mostrado puntuaciones més altas que las chicas en
desconexion moral, frinda oscura de la personalidad y conducta
antisocial, En esta linea, los chicos informan de niveles mds al-
tos de vandalisino y agresion que las chicas y presentan pun-
taciones mds altas en psicopatfa y narcisismo ya que en ma-
quiavelismo no ha habido diferencias. En relacién a los valores
ligados a altas puntuaciones en conductas antisociales, los chi-
cos han mostradoe asoctaciones con maquiavelismo y psicopatia,
mientras que éste Gltime rasgo solo ha estado presente en las
chicas para el factor agresion. El resto de conductas antisociales
en chicas se ha asociado dnicamente con maquiavelismo. Estos
resultados son coherentes con los encontrados por Czibor, Sza-
bo, Jones, Nobert, Paal Szijjarto...y Bereczkei (2017) donde la
presencia de magquiavelismo en las mujeres se ha asociado con
caracteristicas de evitacidn de dafios, por lo que las chicas pre-
sentarfan un patrén mds cognitivo-reflexivo y quizi Ia comisiin
de conductas antisociales estaria guiada por el principio de “el
fin justifica los medios”. Sin embargo, en este mismo estudio,
Czcibor et al. (2017) indican que la presencia de maquiavelismo
en hombres se asocié con la asuncién de riesgos, destacando
un patrén de comportamiento mds temperamental en la comi-
sion de 1a conducta antisocial. Finalmente, en las regresiones
jerdrquicas la desconexién moral se ha mostrado especialmente
como un potente predictor en todos factores de conducta anti-
social tanto en chicas como en chicos, Sin embargo, s6lo en los
chicos, ¢! valor predictor de la desconexién se ve amplificado
cuando rasgos de ta iriada oscura entran en el modelo.
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