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Euskadi reduce el paro interanual en 1.221 personas, pero aumenta 
en 706 personas con respecto al mes anterior  
 
El mercado laboral vasco consolida un modelo más estable, con más contratación indefinida 

y una mejora sostenida en perspectiva anual pese a la estacionalidad de enero   

 
Euskadi inicia 2026 con una evolución del empleo que confirma la solidez de la tendencia de 

fondo del mercado laboral. Aunque el balance de enero recoge el comportamiento 

estacional habitual tras la campaña navideña, con 706 personas paradas más —lo que deja 

en 108.140 las personas en desempleo—, el paro descendió el pasado mes en 1.221 

personas respecto a enero de 2025, lo que supone una reducción interanual del 1,12 %. Este 

dato refuerza la trayectoria de mejora sostenida del empleo en términos anuales. 

Desde el punto de vista sectorial, en el saldo mensual, el paro disminuye en la construcción 

(-116, -2,11%), industria (-183, -1,72%) y en el sector Primario (-18, -0,94%). Sin embargo, 

tras las compras navideñas, aumenta en el sector servicios (+933, +1,24%) y entre las 

personas sin empleo anterior (+90, +0,63%), algo habitual cada mes de enero, si bien, el 

aumento de este año ha sido el menor de los últimos 18 años.  

Sin embargo, la evolución interanual es positiva en los tres territorios históricos, con 

descensos del desempleo en Álava, Bizkaia y Gipuzkoa, así como en las tres capitales vascas. 

Esta mejora territorialmente equilibrada refleja la consolidación de un mercado laboral 

resiliente y con capacidad de absorción del empleo en el conjunto de Euskadi. 

Contratación 

La calidad del empleo sigue mostrando avances significativos. En enero se registraron 59.267 

contratos, de los que 15.024 fueron indefinidos, el 25,3 % del total. Este peso de la 

contratación indefinida aumenta tanto respecto al mes anterior como en términos 

interanuales, lo que evidencia un fortalecimiento progresivo de la estabilidad laboral. Al 

mismo tiempo, se reduce el peso relativo de la temporalidad y desciende la contratación a 

tiempo parcial respecto a diciembre, mientras crecen los contratos indefinidos en números 

absolutos y en los tres territorios. 

Por sectores, en la evolución mensual de la contratación la industria manufacturera destaca 

por su dinamismo en la generación de empleo (+2.506 contratos), junto con la educación 

(+1.063) y la construcción (+743). En el lado contrario, la hostelería (con 2.043 contratos 



 
menos que en diciembre), actividades administrativas (1.168 menos) e información y 

comunicaciones (-968) presentan los descensos más relevantes. 

Afiliación a la Seguridad Social 

La afiliación a la Seguridad Social, por su parte, ha registrado un descenso de 12.417 

cotizantes en enero, tras el récord de diciembre cuando se alcanzó la cifra de 1.036.804 

personas afiliadas. Al cierre de enero el número total quedó establecido en 1.024.387. Sin 

embargo, en términos interanuales, la afiliación en la Comunidad Autónoma Vasca se ha 

incrementado en 9.881 trabajadores respecto a enero de 2025, un 0,97% más. 

También es destacable la evolución de la duración del desempleo. En términos interanuales, 

el paro de corta duración desciende en 969 personas, reflejando una mayor rapidez en la 

reincorporación al empleo. Asimismo, el paro de larga duración continúa reduciéndose en 

comparación con el año pasado, consolidando una tendencia de mejora paulatina en los 

colectivos con mayores dificultades de inserción. 

En conjunto, los datos de enero muestran que, más allá de la variación estacional de enero, 

Euskadi consolida una tendencia positiva: menos paro que hace un año, más estabilidad en 

la contratación y una mejora progresiva en la duración del desempleo. El mercado laboral 

vasco avanza así hacia un modelo más sólido, equilibrado y orientado a un empleo de mayor 

calidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 
Evolución datos de paro en los meses de enero 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Vitoria-Gasteiz, 3 de febrero de 2026 

 
 


