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Ikastaroaren izena: 

Denominación del curso: 

 

2001 Oinarrizko ikastaroa lan-arriskuen 
prebentzioan (30 ordu), hezkuntza-jarduera 
orokorrean (2023) 

Ikastaroaren kodea: 

Código del curso: 

 

2001 

Ikastaro mota: 

Modalidad: 

 

On-line 

Hizkuntza / Idioma: Euskera 

Iraupena / Duración: 30 orduko iraupena 2 hilabetetan 

 

Ikastaroaren edukia/ Contenido del curso: 
 

1. unitatea. Laneko segurtasunari eta osasunari buruzko oinarrizko kontzeptuak 

A) Lana eta osasuna: lanbide-arriskuak. Arrisku-faktoreak 
B) Lanak eragindako kalteak. Lan-istripuak eta lanbide-gaixotasunak. Lanaren 
ondoriozko beste patologia batzuk 
C) Laneko arriskuen prebentzioaren arloko oinarrizko arau-esparrua. Arlo honetako 
oinarrizko eskubideak eta betebeharrak 

2. unitatea: arrisku orokorrak eta horien prebentzioa 

A) Segurtasun-baldintzei lotutako arriskuak 
B) Laneko ingurumenarekin lotutako arriskuak 
C) Lan-karga, nekea eta lan-atsekabea 
D) Arriskuak kontrolatzeko oinarrizko sistemak. Babes kolektiboa eta indibiduala. 
E) Larrialdi- eta ebakuazio-planak 
F) Langileen osasuna kontrolatzea  

3. unitatea: arriskuen prebentzioa kudeatzeko oinarrizko elementuak 

A) Laneko segurtasunarekin eta osasunarekin zerikusia duten erakunde publikoak 
B) Prebentzio-lana antolatzea: oinarrizko "errutinak" 
C) Dokumentazioa: jasotzea, lantzea eta artxibatzea 

4. unitatea. Lehen sorospenak 

5. unitatea. Bide-segurtasuna 

6. unitatea. Arrisku espezifikoak. Irakaskuntza 

Azken ebaluazioa 


