
 
 

 

 

Ikastaroaren izena: 

Denominación del curso: 
PRIMEROS AUXILIOS 

Ikastaro mota: 

Modalidad: 
Presencial 

Hizkuntza / Idioma: Castellano / Euskera / Indistinto 

Topia / Lugar: Propio centro 

Iraupena / Duración: 4 horas 

 

 

Objetivos del curso: 

 

➢ Conocer la aplicación correcta de las técnicas, actitudes y habilidades más comunes 

en primeros auxilios. 

 

➢ Conocer los contenidos teóricos que justifican el empleo de dichas técnicas. 

 

➢ Conocer el algoritmo de reanimación cardiopulmonar básica. 

 

 

Contenido del curso: 

 

➢  Actuación ante una emergencia 

 

➢ Conducta PAS (proteger, alertar y socorrer) 

 

➢ Posición lateral de seguridad (PLS) 

 

➢ Reanimación cardiopulmonar básica en adultos 

 

➢ Obstrucción de vía aérea 

 

➢ Epilepsia 

 

➢ Hipoglucemia 

 

➢ Alergias; Shock anafiláctico 

 

 


