
OSASUN ETA KONTSUMO
SAILA

DEPARTAMENTO DE SANIDAD
Y CONSUMO



3

GIB INFEKZIOA 5
INFECCIÓN POR VIH 5

HIES KASUAK 11
CASOS DE SIDA 11

TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALA 17
TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL 17

GIB DETEKTATZEKO FROGAK 21
PRUEBAS DE DETECCIÓN DEL VIH 21

SEXU TRANSMISIOKO GAIXOTASUNEN (STG) KONTSULTA, DONOSTIA 27
CONSULTA DE INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL (ITS), SAN SEBASTIÁN 27

GIB-aren TEST AZKARRAK BOTIKETAN 37
TEST RÁPIDOS DEL VIH EN FARMACIAS 37

GIB-aren PREBENTZIO KANPAINA EUSKAL HERRIKO FARMAZIETAN EURO 1-ean
     3 PRESERBATIBOKO ESKAINTZA SUSTATZEN DUENA 43

CAMPAÑA DE PREVENCIÓN  DEL VIH DIRIGIDA A PROMOCIONAR LA OFERTA DE
     3 PRESERVATIVOS A 1 EURO EN LAS FARMACIAS DEL PAÍS VASCO 43

GIB/HIESA PREBENITZEKO PROGRAMAK EUSKAL AUTONOMIA ERKIDEGOKO FARMAZIA, GKE ETA ESPETXEETAN 47
LOS PROGRAMAS DE PREVENCIÓN DEL VIH/SIDA EN LAS FARMACIAS, ONGS Y CENTROS PENITENCIARIOS

    DE LA COMUNIDAD AUTÓNOMA DEL PAÍS VASCO 47

 GIB/HIESA, SEXU TRANSMISIOKO GAIZOTASUNAK ETA NAHI EZ DEN HAURDUNALDIA PREBENITZEKO
     PROGRAMA HEZKUNTZAREN EREMUAN 51
     PROGRAMA PARA LA PREVENCIÓN DEL VIH/SIDA, ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN SEXUAL Y EMBARAZO
     NO DESEADO EN EL ÁMBITO EDUCATIVO 51

    HIESAREN AURKAKO GKE-ENTZAKO DIRULAGUNTZAK 55
    SUBVENCIONES A LAS ONGs ANTI-SIDA 55

    BESTE JARDUERA BATZUK 59
    OTRAS ACTIVIDADES 59

AURKIBIDEA.
ÍNDICE.

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10
11



4



5

Laburpena
1997az geroztik, GIBak eragindako 2.472 infekzio

berri izan dira, eta 2010ean %13,5 jaitsi da 2009arekin
alderatuta.

2010ean, GIB bidezko 179 diagnostiko berri
jakinarazi dira. Horrek milioi biztanleko/84,8-ko tasa
suposatzen du. Tasa hori estatukoa baino apur bat
hand iagoa  da ,  E s ta tuan  mi l i o i  b i z tan le
bakoitzeko/79,3-ko tasa erregistratu baitzen.

Infekzio berrien %75,8 gizonezkoenak dira.
Diagnostikatutako pertsonen batezbesteko adina 38
urte dira.

Arrisku-praktikari dagokionez, sexu-harremanak
gizonekin dituzten gizonen transmisioa (%41,2)
harreman heterosexualen bidezko transmisioaren
antzekoa da ia (%43).

Infekzio berrien %34,5 beste lurralde batzuetako
pertsonei dagozkie, batez ere Latinoamerika eta
Afrikako pertsonei.

Infekzio berrien %43,7an, diagnostiko beranta
izan zen (350 CD4 baino gutxiago).

Resumen
Desde 1997 se ha declarado un total de 2.472

nuevas infecciones por VIH, registrándose en 2010 un
descenso de un 13,5% respecto a 2009.

En 2010 se han notificado 179 nuevos diagnósticos
de VIH, lo que supone una tasa de 84,8/millón de
habitantes. Tasa ligeramente superior a la registrada
a nivel estatal (79,3/millón de habitantes).

El 75,8% de las nuevas infecciones corresponde a
hombres. La edad media de las personas diagnosticadas
es de 38 años.

En relación a la práctica de riesgo, la transmisión
en hombres que tienen sexo con hombres (41,2%)
casi iguala a la transmisión a través de relaciones
heterosexuales (43%).

El 34,5% de las nuevas infecciones corresponde a
personas originarias de otros países, principalmente
latinoamericanas y africanas.

El 43,7% del total de nuevas infecciones presentó
diagnóstico tardío (menos de 350 CD4).

GIB INFEKZIOA.

INFECCIÓN POR VIH.
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GIB INFEKZIO BERRIAK, 1997-2010.

GIB INFEKZIO BERRIAK LURRALDE HISTORIKOEN ARABERA, 2010.

NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH, 1997-2010.

NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. DISTRIBUCIÓN POR TERRITORIO HISTÓRICO, 2010.

_Guztira: 2.472

_Total: 2.472
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GIB INFEKZIO BERRIAK OSPITALEEN ARABERA, 2009-2010.

GIB INFEKZIO BERRIAK SEXUAREN ARABERA, 2010.

NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. DISTRIBUCIÓN POR HOSPITAL, 2009-2010.

NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. DISTRIBUCIÓN POR SEXO, 2010.

_2010

_2009

Basurtu/STG

0

Donostia

Txagorritxu

Gurutzeta

Galdakao

Beste batzuk

10 20 30 40 50 60

4

8
15

37
25

25
30

46
34

91
59

Basurto/ETS

Donostia

Txagorritxu

Cruces

Galdakao

Otros

70 80 90 100

Emakumeak %24,2 Gizonak %75,8
Mujeres 24,2% Hombres 75,8%



8

GIB INFEKZIO BERRIAK ADINAREN ARABERA, 2010.

GIB INFEKZIO BERRIAK TRANSMISIO BIDEAREN ARABERA, 2010.

NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. DISTRIBUCIÓN POR EDAD, 2010.

NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. VÍA DE TRANSMISIÓN, 2010.

<15 15-19 20-29% 30-39 40-49 >49 nc
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Desconocido/Nc 10,9%
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Droga-erabiltzailea
bide parentala %4,8
Usuarios drogas
vía parenteral 4,8%
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GIB INFEKZIO BERRIAK. TRANSMISIO BIDEA. GIZONAK,2010.

GIB INFEKZIO BERRIAK. TRANSMISIO BIDEA. EMAKUMEAK, 2010.

NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. VÍA DE TRANSMISIÓN. HOMBRES, 2010.

NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. VÍA DE TRANSMISIÓN. MUJERES, 2010.

Ezezaguna %8,0

Heterosexuala %31,2
Homo/bisexuala %54,4

Ezezaguna %20,0

Heterosexuala %80,0

Desconocido 8,0%

Heterosexual 31,2%
Homo/bisexual 54,4%

Desconocido 20,0%

Heterosexual 80,0%

Droga-erabiltzailea
bide parentala %6,4
Usuarios drogas
vía parenteral 6,4%
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GIB INFEKZIO BERRIAK JATORRIAREN ARABERA, 2010.

GIB INFEKZIO BERRIAK. BERANDUKO DIAGNOSTIKOA, 2010.

NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. ZONA DE ORIGEN, 2010.

NUEVOS DIAGNÓSTICOS DE VIH. DIAGNÓSTICO TARDÍO, 2010.

Ezezaguna/Ee %6,7
Bertakoak %58,8

Ezezaguna %17,0 < 200 CD4 %27,9

> 350 CD4 %39,4

Desconocido 6,7%
Autóctonos 58,8%

Desconocido 17,0% <200 CD4 27,9%

> 350 CD4 39,4%

Afrika lp. %1,8
Africa Norte 1,8%

Afrika Subsah. %12,1
Africa Subsah. 12,1%

Latinoamerika %18,2
Latinoamérica 18,2%

Europa Ekial. %0,6
Europa Este 0,6%

Europa Mendeb. %1,8
Europa Occ. 1,8%

200-350 CD4 %15,8
200-350 CD4 15,8%
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Laburpena
1984az geroztik, 5.659 hies kasu berri diagnostikatu

dira, eta tratamendu antierretrobiralak nagusiki
erabiltzeari esker, laurogeita hamarreko hamarkadan
hasitako murrizte-joerarekin jarraitzen dugu.

2010ean, 60 hies kasu berri diagnostikatu dira,
eta milioi biztanle bakoitzeko tasa 28,4koa da,
Estatukoaren antzekoa (22,8).

Kasuen guztien %45ean transmisioa bide
heterosexualez gertatu da,  %18,3an bide
homosexualez eta %25ean drogak bide parentalez
hartzen zituztenak izan ziren.

Kasuen %23a, atzerritarrak ziren, eta horietatik
%85 gizonezkoak.

P.jirovecii bidezko pneumonia izan zen hies
gaixotasun adierazgarri ohikoena (%35), eta gero
kakexia-sindromea (%18,3) eta tuberkulosia (%16,7).

Resumen
Desde 1984 se han diagnosticado 5.659 nuevos

casos de sida, continuando  la tendencia descendente
iniciada a mediados de la década de los noventa, gracias
a la generalización de los tratamientos antirretrovirales.

En 2010 se han diagnosticado 60 nuevos casos de
sida, situándose la tasa por millón de habitantes en
28,4, similar a la del Estado (22,8).

En el 45% de los casos la transmisión se ha
producido por vía heterosexual, en el 18,3% por vía
homosexual y en el 25% de los casos se trataba de
usuarios de drogas por vía parenteral.

El 23% de los casos corresponde a personas de
origen extranjero y el 85% fueron hombres.

La neumonía por P.jirovecii fue la enfermedad
indicativa de sida más frecuente (35%), seguida del
síndrome caquéctico (18,3%) y la tuberculosis (16,7%).

HIES KASUAK.

CASOS DE SIDA.



12

HIES-KASUAK, 1984-2010.
CASOS DE SIDA, 1984-2010.

_Guztira: 1984-2010: 5.659

_Total: 1984-2010: 5.659 0
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HIES KASUAK HOSPITALEEN ARABERA, 2009-2010.
CASOS DE SIDA. DISTRIBUCIÓN POR HOSPITAL, 2009-2010.
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HIES KASUAK. TRANSMISIO BIDEA, 2010.
CASOS DE SIDA. VÍA DE TRANSMISIÓN, 2010.

Ezezaguna/Ee %11,6

Homo/bisexuala %18,3

Droga erabiltzailea
bide parenterala %25,0

Heterosexuala %45,0

Desconocido/Nc 11,6%

Homo/bisexual 18,3%

Usuario drogas
vía parenteral 25,0%

Heterosexual 45,0%
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HIES KASUAK SEXUAREN ARABERA, 2010.

HIES KASUAK ADINAREN ARABERA, 2010.

CASOS DE SIDA. DISTRIBUCIÓN POR SEXO, 2010.

CASOS DE SIDA. DISTRIBUCIÓN POR EDAD, 2010.
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HIES KASUAK. GAIXOTASUN ADIERAZGARRIAK, 2010.
CASOS DE SIDA. ENFERMEDADES DIAGNÓSTICAS, 2010.
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_ O h a r r a :  k a s u  b a t e k
gaixotasun adierazgarri bat
baino gehiago izan ditzake

_Nota. un mismo caso
puede presentar más de una
enfermedad indicativa en su
notificación
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 Laburpena
2010. urtean euskal ospitaleetan tratamendu

antierretrobiralaren gastua 38 milloi eurokoa izan zen,
2009. urtean baino %2,75 gehiago.

Artatutako pazienteen kopurua: 4.705.

Resumen
En 2010 el gasto en tratamiento antirretroviral en

los hospitales vascos alcanzó la cifra de 38 milones de
euros, un 2,75% más que en 2009.

El número de pacientes atendidos fue de 4.705.

TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALA.
TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL.
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TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALAREN GASTUA, 1995-2010.

PAZIENTE-KOPURUA TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALEAN, 1997-2010.

GASTO EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL, 1995-2010.

NÚMERO DE PACIENTES EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL, 1997-2010.
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GASTUA TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALEAN OSPITALEKA, 2010.
GASTO EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL POR HOSPITAL, 2010.

HOSPITAL

Basurtu

Donostia

Gurutzeta

Galdakao

Txagorritxu

San Eloy

Santiago

Zumarraga

Deba Garaia

Beste batzuk

Guztira

10.567.593

10.486.750

6.685.993

3.802.111

4.047.328

979.350

945.764

383.138

91.987

20.011

38.010.025

OSPITALEA
€

Basurto

Donostia

Cruces

Galdakao

Txagorritxu

San Eloy

Santiago

Zumárraga

Alto Deba

Otros

Total
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Laburpena
2010ean borondatezko 1.340 proba anonimo egin

dira GIBaren kontrako antigorputzak detektatzeko.
Horietatik, 166 Gasteizko EAGn (Etengabeko Atentzio
Gunea), 815 Donostiako GIBaren eta Sexu Transmisiozko
Gaixotasunen (STG) kontsultan, eta 359 Bilboko GIB
kontsultan (Bilboko STG kontsultan egindakoak falta
dira).

Gizonezkoen artean, proben %58,2 harreman
heterosexual arriskutsua izateagatik eskatu da, eta
%37,5 berriz, harreman homosexualagatik. Emakumeen
artean, berriz, %59,8 harreman heterosexualagatik eta
%33,9 prostituzioan aritzeagatik.

21 probetan (%1,6) emaitza positiboa izan da: 17
gizonezkoena eta 4 emakumezkoena.

Gizonezkoen 17 emaitza positibo horietatik, 11
harreman homosexualengatik izan dira, 3 harreman
heterosexualengatik, 2 prostituzioan aritzeagatik eta
1en kasuan ez dakigu zein izan den arrisku-praktika.

Emakumezkoen 4 emaitza positibo horietatik, 3
heterosexualak dira eta 1 prostituzioan ari zen.

Resumen
Durante el año 2010 se han realizado 1.340 pruebas

voluntarias y anónimas de detección de anticuerpos
anti-VIH. De ellas 166 corresponden al P.A.C. de Vitoria-
Gasteiz, 815 a la consulta de VIH y Enfermedades de
Transmisión Sexual (ETS) de San Sebastián y 359 a la
consulta de VIH de Bilbao (a falta de incluir las realizadas
en la consulta de ETS).

Entre los hombres, el 58,2% de las pruebas ha sido
solicitado por haber mantenido una relación
heterosexual de riesgo y el 37,5% por una relación
homosexual. En las mujeres, el 59,8% por una relación
heterosexual y el 33,9% por ejercicio de la prostitución.

21 pruebas (1,6%) han dado un resultado positivo:
17 corresponden a hombres y 4 a mujeres.

De los 17 resultados positivos en hombres, 11 se
asocian a relaciones homosexuales, 3 a relaciones
heterosexuales, 2 ejercen la prostitución y en 1 caso
se desconoce la práctica de riesgo.

De las 4 mujeres con resultado positivo, 3 son
heterosexuales y 1 se dedica al ejercicio de la
prostitución.

GIB DETEKTATZEKO FROGAK.

PRUEBAS DE DETECCIÓN DEL VIH.
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GIB PROBAK LURRALDE ETA SEXUAREN ARABERA, 2010.

GIB PROBA EGIN DUTEN PERTSONEN JATORRIA, 2010.

PRUEBAS DE VIH REALIZADAS SEGÚN TERRITORIO Y SEXO, 2010.

ORIGEN DE LAS PERSONAS QUE SE REALIZARON LA PRUEBA DEL VIH, 2010.

_Guztira / Total 1.340 _Gizonak /Hombres Emakumeak / Mujeres Guztira / Total
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Africa Ip. %1,0
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Ed/Ee %0,1

Bestelakoak %0,6

Afrika subsah. %1,4

Europa Men. %1,2

África N. 1,0%

España 74,2%

Ns/Nc 0,1%

Otros 0,6%

África subsah. 1,4%

Europa Occ. 1,2%

Oharra: Bilboko STG kontsulta medikoan egindako GIB probak sartzea falta da.

1.500

Nota: pendientes de incluir las pruebas del VIH realizadas en la consulta médica de ETS de Bilbao.

112
54

166

445
370
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_Guztira: 1.340 poba

_Total: 1.340 pruebas

Europa Eki. %2,5
Europa E. 2,5%

Latinoamerika %19,0
Latinoamérica 19,0%
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ARRISKU JARDUERA, 2010.
PRÁCTICA DE RIESGO, 2010.

ARRISKU JARDUERAK, GIZONAK, 2010.
PRÁCTICA DE RIESGO, HOMBRES, 2010.

Prostituzioa %13,3

Heterosexuala % 58,8

Homo/bisexuala %24,7
Bestelakoa/Ee %2,8

DEBP %0,3

Guztira: 1.340 proba

Total: 1.340 pruebas

_Guztira: 850 gizon

_Total: 850 hombres

Bestelakoa/Ee. %2,4

Heterosexuala %58,2

Prostituzioa %1,4

Homo/Bisexuala %37,5

Prostitución 13,3%

Heterosexual 58,8%

Homo/bisexual 24,7%
Otra 2,8%

UDVP 0,3%

Otra/Nc 2,4%

Heterosexual 58,2%

Prostitución 1,4%

Homo/Bisexual 37,5%

Droga-erabiltzailea
bide parentala %0,3
Usuarios drogas
vía parenteral 0,3%
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ARRISKU JARDUERAK, EMAKUMEAK, 2010.

JATORRIA ETA ARRISKU JARDUERAK, 2010.

PRÁCTICA DE RIESGO, MUJERES, 2010.

ZONA DE ORIGEN Y PRÁCTICA DE RIESGO, 2010.

Heterosexuala %59,8

DEBP %0,4

Homo/Bisexuala %2,4

Bestelak./Ee %3,5

Prostituzioa %33,9

_Guztira: 490 emakume

_Total: 490 mujeres

20% 40% 60% 80% 100%

Afrika Ip.

Europa M.

Africa subsahar.

Latinoamerika

Espainia

DEBP Homo/bisexuala Heterosexuala Prostituzioa Bestelakoak

UDVP Homo/bisexual Heterosexual Prostitución Otras

Europa E.

Heterosexual 59,8%

UDVP 0,4%

Homo/Bisexual 2,4%

Otra/Nc 3,5%

Prostitución 33,9%

N. África

Europa O.

África subsahar.

Latinoamérica

España

Europa E.

BPDE: Bide parentelagatiko droga erabiltzaileak

UDVP: Usuario de drogas por vía parenteral
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EMAITZA POSITIBOAK, ARRISKU-JARDUERAREN ARABERA, 2010.
RESULTADOS POSITIVOS SEGÚN PRÁCTICA DE RIESGO, 2010.

_Guztira : 21 emaitza positibo

_Total: 21 resultados positivos

Harr. Homosex. %52,3

Harr. Heterosex. %28,6

Ed/Ee %4,8

Rel. Homosex. 52,3%

Rel. Heterosex. 28,6%

Ns/Nc 4,8%

Prostituzioa %14,3

Prostitución 14,3%
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Laburpena
Kontsulta honetara zuzenean sar zaitezke, astean

bi egunez goizeko ordutegian.

2010ean 641 pertsona diferenteak artatu ziren,
2009an baino %12 gehiago.

Guztira, 1.421 kontsulta egin ziren: 607 lehen
kontsultak izan ziren, 553 emaitzak jasotzeko, eta 261
errebisioak egiteko

Kontsulten %51,8 gizonezkoei egindako kontsultak
izan ziren (batez besteko adina: 36,0 urte), %47,6
emakumezkoei egindakoak (batez besteko adina: 32,4
urte), eta %0,6 pertsona transexualei egindakoak.

Pazienteen %67,4a bere borondatez joan zen,
%12,3a GKE batek bidalita, %8,6a lehen atentzioko
mediku batek bidalita, eta %11,7a ospitale bateko
larrialdietako zerbitzuak edo espezialista batek bidalita.

Pazienteen jatorri geografikoa:

- Espainia: %59,4 (gizonezko guztien %84 eta
emakumezko guztien %33,4),

- Latinoamerika: %30,7 (emakumezko guztien
%52,1 eta gizonezkoen %10,2),

- Ekialdeko Europa: %4,4; Saharatik beherako

Resumen
Consulta de acceso directo, que se lleva a cabo

dos días a la semana en horario de mañana.

Durante el año 2010 fueron atendidas 641 personas
distintas, un 12% más que en 2009.

Se realizó un total de 1.421 consultas: 607 primeras
consultas, 553 para recogida de resultados, y 261
revisiones.

El 51,8% de las consultas se ha realizado a hombres
(edad media 36 años), el 47,6% a mujeres (edad media:
32,4 años) y el 0,6 a personas transexuales.

El 67,4% de los pacientes acudió por iniciativa
propia, el 12,3% fue remitido por una ONG, el 8,6%
fue derivado por un médico de atención primaria y el
11,7% por el servicio de urgencias de un hospital o
por un especialista.

La procedencia geográfica de los pacientes fue:

- España: 59,4% (84% del total de hombres y 33,4%
del de mujeres),

- Latinoamérica: 30,7% (52,1% del total de mujeres
y 10,2% del de hombres),

- Europa del Este: 4,4%, África Subsahariana 2%,

SEXU TRANSMISIOKO GAIXOTASUNEN (STG)
KONTSULTA, DONOSTIA.
CONSULTA DE INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL
(ITS), SAN SEBASTIÁN.



28

Europa Occidental 2%, Norte de África: 0,9% y otros
países: 0,6%.

En el 59,2% de los casos la consulta estuvo
motivada por prácticas heterosexuales, en el 22,9%
se trataba de mujeres que ejercían la prostitución, y
en el 17,9% de hombres que tuvieron sexo con
hombres (HSH).

En el caso de los hombres, el 66,6% acudió por
prácticas heterosexuales y el 33,4% eran HSH (12%
más que en 2009).

El 48,2% de las mujeres ejercía la prostitución (22%
menos que en 2009).

Se diagnosticaron 40 sífilis (16 precoces y 24 tardías)
(21% más que en 2009), 31 infecciones por clamidias
(11% menos que en 2009), 19 infecciones gonocócicas
(35% más que en 2009) y 2 infecciones por VIH.

De las sífilis precoces el 44% se diagnosticó en
HSH, 37% en hombres heterosexuales y el 19% en
mujeres.

El 10 % de los pacientes inició la vacunación frente
a la hepatitis A+B o hepatitis B.

 El 22,9% de los pacientes atendidos precisó
tratamiento.

Afrika: %2; Mendebaldeko Europa: %2; Afrikako
Iparraldea: %0,9 eta beste herrialde batzuk: %0,6.

Kontsulten %59,2 praktika heterosexualengatik
izan ziren; horietako %22,9an prostituzioan ziharduten
emakumeak ziren, eta %17,9an gizonezkoak sexua
beste gizonezko batzuekin dituztenak ziren (GSG).

G i zonezkoen kasuan ,  %66 ,6  prakt i ka
heterosexualengatik joan ziren, eta %33,4 gizonezkoak
sexua beste gizonezko batzuekin dituztenak ziren
(GSG) (2009an %12a baino gehiago).

Emakumeen %48,2ak prostituzioan ziharduen
(2009an %22a baino gutxiago).

40 sifili diagnostikatu ziren (16 goiztiar eta 24
berankorrak) (2009an baino %21 gehiago), 31 infekzio
klamidiagatik (2009an baino %11 gutxiago), 19 infekzio
gonokozia (2009an baino%35 gehiago) eta 2 infekzio
GIBagatik.

Sifili goiztiarren %44a GSGengan diagnostikatu zen,
%37a praktika heterosexualak zituzten gizonengan eta
%19a emakumeengan.

Pazienteen %10a hepatitis A+B edo hepatitis B-
ren aurkako txertoa jartzen hasi zen.

 Artatutako pazienteen %22,9ak tratamendua
behar izan zuen.
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ARTATUTAKO PERTSONA KOPURUA, 2003-2010.

ARTATUTAKO PERTSONAK SEXUAREN ARABERA, 2010.

NÚMERO DE PERSONAS ATENDIDAS, 2003-2010.

SEXO DE LAS PERSONAS ATENDIDAS, 2010.

0
2003

Emakumea %47,6 Gizona %51,8

_Guztira: 641

_Total: 641
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NORK BIDALIA, 2010.
REMITIDO POR, 2010.

JATORRIA, 2010.
PROCEDENCIA GEOGRÁFICA, 2010.

_Guztira: 641

_Total: 641

Lehen mail. arreta %8,6
Bete batzuk %6,6

Espontaneoa %67,4 Atención primaria 8,6%
Otros 6,6%

Espontáneo 67,4% Larrialdiak %5,1
Urgencias 5,1%

GKE %12,3
ONG 12,3%

_Guztira: 641

_Total: 641

Afrika Subsahara. %2,0 Afrika Ip. %0,9

Latinoamerika %30,7

África Subsahara. 2,0% N. África 0,9%

Latinoamérica 30,7%

Besteak %0,5
Otras 0,5%

Espainia %59,5
España 59,5%

Europa Mend. %2,0
Europa Occ. 2,0%

Europa Eki. %4,4
Europa Este 4,4%
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JATORRIA SEXUAREN ARABERA, 2010.

KONTSULTAREN ARRAZOIA,  2010.

ORIGEN GEOGRÁFICO POR SEXO, 2010.

PRÁCTICA MOTIVO DE CONSULTA,  2010.

_Guztira: 641

_Total: 641

Gizonak Emakumeak

Hombres Mujeres
Espainia

30%

Latinoam. Euro. Eki Áfr. Subsah. Eur. Mende. Afrika Ipa. Besteak
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10,2%

52,1%

1,2%
7,9%

1,5%2,6% 1,8%2,3% 0,9%1,0% 0,3% 0,7%

España Latinoam. Eur. Este Áfr. Subsah. Eur. Occ. N. África Otros

Homosexuala %17,9

Prostituzioa %22,9

Heterosexuala %59,2

HSH 17,9%

Prostitución 22,9%

Heterosexual 59,2%
_Guztira: 641

_Total: 641
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ARTATUTAKO GIZONAK ARRISKU JARDUERAREN ARABERA, 2010.
HOMBRES ATENDIDOS SEGÚN PRÁCTICA DE RIESGO, 2010.

PROSTITUZIOAN DIHARDUTEN ARTATUAKO EMAKUMEAK, 2010.
MUJERES ATENDIDAS QUE EJERCEN LA PROSTITUCIÓN, 2010.

_Guztira: 332 gizonak

_Total: 332 hombres

_Guztira: 305 emakumeak

_Total: 305 mujeres

Harr. Heterosex. %66,6
Harr. Homosex. %33,4Heterosexual 66,6%
HSH 33,4%

Beste emakumeak %51,8 Prostituzioan aritzen diren
emakumeak %48,2Otras mujeres 51,8%
Mujeres que ejercen la
prostitución 48,2%
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DIAGNOSTIKOAK GIZONETAN, 2010.
DIAGNÓSTICOS EN HOMBRES, 2010.

DIAGNOSTIKOAK EMAKUMEETAN, 2010.
DIAGNÓSTICOS EN MUJERES, 2010.

_Guztira: 332

_Total: 332

_Guztira: 305

_Total: 305
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DIAGNOSTIKOAK SEXUAREN ARABERA (KASU-KOPURUA), 2010.
DIAGNÓSTICOS SEGÚN SEXO (Nº CASOS), 2010.

DIAGNOSTIKOAK GIZONETAN ARRISKU JARDUERAREN ARABERA, 2010.
DIAGNÓSTICOS SEGÚN PRÁCTICA DE RIESGO EN HOMBRES, 2010.
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SIFILIS GOIZTIARRA ARRISKU JARDUERAREN ARABERA, 2010.
SÍFILIS PRECOZ SEGÚN PRÁCTICA DE RIESGO, 2010.

SIFILIS BERANKORRA ARRISKU JARDUERAREN ARABERA, 2010.
SÍFILIS TARDIA SEGÚN PRÁCTICA DE RIESGO, 2010.

Emakume heterosex. %18,7

Homosex. %43,7

_Guztira: 16 kasu

_Total: 16 casos

Mujeres heterosex. 18,7%

HSH 43,7%

Gizon heterosex. %37,5
Hombres heterosex. 37,5%

Emakume heterosex. %33,3

Homosex. %41,7

_Guztira: 24 kasu

_Total: 24 casos

Mujeres heterosex. 33,3%

HSH 41,7%

Gizon heterosex. %25
Hombres heterosex. 25%
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GONOKOZIA ARRISKU JARDUERAREN ARABERA, 2010.
GONOCOCIAS SEGÚN PRÁCTICA DE RIESGO, 2010.

SIFILIS ETA GONOKOZIA KASU KOPURUA, 2009-2010.
SÍFILIS Y GONOCOCIAS, 2009-2010.

Emakume heterosex. %31,6

Homosex. %52,7

_Guztira: 19 kasu

_Total: 19 casos

Mujeres heterosex. 31,6%

HSH 52,7%

Gizon heterosex. %15,7
Hombres heterosex. 15,7%
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Laburpena
2010ean, GIBaren 3.110 test azkar egin ziren

programan parte hartu zuten Euskal Herriko 30
farmazietan. Guztira 29 emaitza positibo eman ziren
(%0,9).

Testa egiteko arrazoi nagusia bagina-koitoa izan
zen (%57,2). Ondoren, hurrenez hurren, felazioa (%9),
uzki-koitoa (%8,5) eta cunnilingus-a (%4,8).

Testa egin zuten pertsonen batez besteko adina
34,8 urtekoa izan zen, %7a atzerritarra izan zen eta
%70,6a gizonezkoak izan ziren.

Resumen
En 2010 se realizaron 3.110 test rápidos del VIH

en las 30 farmacias del País Vasco que participan en el
programa, habiéndose registrado 29 resultados
positivos (0,9%).

La razón principal para realizarse el test fue la
penetración vaginal (57,2%). A continuación se sitúan
la felación (9%), la penetración anal (8,5%) y el
cunnilingus (4,8%).

La edad media de las personas que se hicieron el
test fue de 34,8 años, el 7% era de origen extranjero
y el 70,6% fueron hombres.

TEST RÁPIDOS DEL VIH EN FARMACIAS.
GIB-aren TEST AZKARRAK BOTIKETAN.
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URTEKA EGINDAKO TEST KOPURUA.

LURRALDE HISTORIKOA, 2010.

Nº TEST REALIZADOS POR AÑO.

TERRITORIO HISTÓRICO, 2010.
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(*) El programa comenzó en marzo de 2009

(*) Programa 2009ko martxoan ezarri zen
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TESTEN EMAITZAK, 2010.
RESULTADOS DE LOS TEST, 2010.

TESTA EGITEKO ARRAZOIAK, 2010.
MOTIVO PARA REALIZARSE EL TEST, 2010.

_Emaitza negatiboak: 3.075

_Resultados negativos: 3.075

Bagina-koitoa %57,2
Beste batzuk %20,4

Penetración vaginal 57,2%
Otros 20,4%
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Xiringak partekatzea %0,1
Compart. jeringuil. 0,1%

Uzki-koitoa %8,5
Penetración anal 8,5%

Felazioa %9,0
Felación 9,0%

Cunnilingus %4,8
Cunnilingus 4,8%
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SEXUA, 2010.

ADINA, 2010.

SEXO, 2010.

EDAD, 2010.
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JATORRIA, 2010.
ZONA DE ORIGEN, 2010.

Latinoamerika %4,1

Bestelakoak %2,8,1
Latinoamérica 4,1%

Otros 2,8%

Espainia %91,5
España 91,5%

Ezezaguna %1,6
Desconocido 1,6%
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Testuingurua
GIB bidezko infekzio berrien kopurua jaitsi ez da

jaitsi Euskal Herrian, baizik eta bere horretan mantendu
da azken hamabi urteetan, eta are gehiago apur bat
ere igo da. Eta zehazki, 2008an 199 infekzio berri izan
ziren. Horietatik %72 gizonezkoak izan ziren eta %28
emakumezkoak. Infekzioen %51 harreman
heterosexualen bidez transmititu ziren, %31 harreman
homosexualen bidez eta %9 drogak injektatzeko
materiala partekatzeagatik. Gainera, infekzio berriak
pertsona helduetan eman dira, batezbesteko adina 39
urtekoa izan delarik.

Datu horiek ikusita, honela laburbildu daiteke
GIBaren egoera EAEn: GIBdun ia 200 pertsona
diagnostikatzen dira urtero. Eta gainera, transmisioa
batez ere sexu-harremanen bidez izaten da.

Egia da infekzio berri gehienak pertsona helduetan
gertatzen direla, baina egia da ere, urtero testuinguru
horretan hasten dituztela euren sexu-harremanak
20.000tik gora gazte eta nerabek Euskal Herrian.

Contexto
El número de nuevas infecciones por VIH no ha

disminuido en el País Vasco, sino que se ha mantenido
estabilizado en los últimos doce años, incluso con
ligeras tendencias al alza. Concretamente en 2008 se
produjeron 199 nuevas infecciones, de ellas el 72%
correspondió a hombres y el 28% a mujeres. El 51%
de las infecciones se transmitió a través de relaciones
heterosexuales, el 31% por relaciones homosexuales
y el 9% por compartir material para la inyección de
drogas. Además, las nuevas infecciones se producen
principalmente en personas adultas, siendo la edad
media de 39 años.

A la vista de estos datos, la situación del VIH en la
CAPV podría resumirse diciendo que cada año se
diagnostican alrededor de 200 personas con VIH, y que
la transmisión se produce principalmente por vía sexual.

Es verdad que la mayor parte de estas nuevas
infecciones se producen en adultos, pero también es
cierto que éste es el contexto en el que, cada año,
más de 20.000 jóvenes y adolescentes inician sus
relaciones sexuales en el País Vasco.

CAMPAÑA DE PREVENCIÓN  DEL VIH DIRIGIDA A
PROMOCIONAR LA OFERTA DE 3 PRESERVATIVOS
A 1 EURO EN LAS FARMACIAS DEL PAÍS VASCO.

GIB-aren PREBENTZIO KANPAINA EUSKAL HERRIKO
FARMAZIETAN EURO 1-ean 3 PRESERBATIBOKO
ESKAINTZA SUSTATZEN DUENA.
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Los que iniciaron su actividad sexual a comienzos
y mediados de la década de los 90, lo hicieron teniendo
muy en cuenta el sexo seguro porque eran conscientes
de que podían adquirir una infección potencialmente
mortal. Como consecuencia de ello –y nos estamos
refiriendo principalmente a Europa occidental- se
produjo un descenso de las nuevas infecciones por
VIH y de las enfermedades de transmisión sexual (ETS).

Los que inician sus relaciones sexuales hoy en día,
lo hacen en un entorno que ha cambiado radicalmente,
ya que los indicadores de salud que manejamos
muestran que, durante los últimos años, se ha
producido un incremento de las enfermedades de
transmisión sexual y de la infección por VIH, como
consecuencia del abandono de las prácticas sexuales
seguras.

En este contexto cobra pleno sentido la realización
de una campaña de promoción de compra y uso del
preservativo dirigida a los jóvenes.

Para utilizar los preservativos es necesario adquirirlos
y que su compra sea sencilla. Para ello el Departamento
de Sanidad y Consumo llegó a un acuerdo con los
Colegios de Farmacéuticos de Euskadi para dispensar
en las farmacias 3 preservativos al precio de 1 euro.

OBJETIVOS DE LA CAMPAÑA

Los objetivos concretos de la campaña han sido:

1.- Sensibilizar a la población juvenil de que
continúan produciéndose nuevas infecciones por
VIH y otras infecciones de transmisión sexual.

2.- Recordar que es imprescindible utilizar
preservativo en las relaciones sexuales con
personas cuyo estado de salud desconocemos.

3.- Informar que en las farmacias de Euskadi están
disponibles envases de 3 preservativos a 1 euro.

Sexu-harremanetan 90. hamarkadaren hasieran
hasi zirenek oso kontuan izan zuten sexu segurua
izatea, jakin baitzekiten heriotza ekar zezakeen infekzioa
eskuratu ahal zutela. Eta horregatik -eta batez ere
Europa mendebaldeari buruz ari gara- GIB bidezko eta
sexu-transmisioko gaixotasuneko infekzio berri
gutxiago izan zen.

Gaur, sexu-harremanetan hasten direnek erabat
aldatu den ingurune batean ekiten diete sexu-
harremanei. Izan ere, eskura dauzkagun osasun-
adierazleek erakusten dute, azken urteetan, sexu-
transmisioko gaixotasunak eta GIB bidezko infekzioa
areagotu egin direla, sexu-praktika seguruak alde batera
utzi direlako.

Testuinguru horretan, bere biziko garrantzia du
preserbatiboak erosteko eta erabiltzeko sustapen
kanpaina egitea gazteentzat.

Preserbatiboak erabili ahal izateko, erraz lortu eta
erosi behar dira. Horretarako, Osasun eta Kontsumoko
Sai lak akordio bat s inatu zuen Euskadiko
Farmazeutikoen Elkargoarekin farmazietan euro baten
truke 3 preserbatibo emateko.

KANPAINAREN HELBURUAK

Kanpainaren helburu zehatzak hauek izan dira:

1.- Gazteak sentsibilizatzea, hau da, oraindik ere
GIB bidezko infekzio berriak eta sexu-transmisioko
beste infekzio batzuk ematen ari direla.

2 . -  Gogora raz tea  sexu-harremanetan
preserbatiboa erabili behar dela, are gehiago
pertsonen osasun-egoera zein den ez dakigunean.

3.- Jakinaraztea Euskadiko farmazietan 3
preserbatiboko kaxak daudela euro batean
erosteko.
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PÚBLICO OBJETIVO

La campaña ha estado dirigida principalmente a personas
jóvenes. Por tanto, el rango de edad definido como público
objetivo ha sido de 16 a 30 años aproximadamente.

EJECUCIÓN DE LA CAMPAÑA

La campaña se desarrolló durante la primera quincena
del mes de junio de 2010 y se apoyó en soportes publicitarios
exteriores: marquesinas de paradas de autobuses y de
estaciones de tren, y Oppis de metro. Asimismo, se
distribuyeron carteles informativos de la campaña en todas
las farmacias. La campaña incluyó también el diseño de un
estuche para los preservativos y de un pequeño dispensador
para contener los estuches, de forma que pudiera colocarse
en un lugar visible y accesible de la farmacia.

Todo el material gráfico tuvo carácter bilingüe.

XEDE POPULAZIOA

Kanpaina batez ere gazteei zuzendua egon da.
Beraz, xede-populazioaren adin-muga 16-30 urte
bitartekoa izan da, gutxi gorabehera.

KANPAINA BURUTZEA

Kanpaina 2010eko ekainaren lehen hamabostaldian
egin zen kanpoko euskarri publizitarioetan: autobus eta
tren-geltokietako markesinetan, eta metroko Oppi-
etan. Halaber, kanpainaren informazio-kartelak ere jarri
ziren farmazia guztietan. Kanpaina horretan
preserbatiboen kutxatila bat eta kutxatila horiek
gordetzeko euskarri bat prestatu ziren, farmazietan
jendearen bistan ipintzeko.

Material grafiko guztia elebiduna izan zen.
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GIB/HIESA PREBENITZEKO PROGRAMAK EUSKAL
AUTONOMIA ERKIDEGOKO FARMAZIA, GKE ETA
ESPETXEETAN.
LOS PROGRAMAS DE PREVENCIÓN DEL VIH/SIDA EN LAS
FARMACIAS, ONGS Y CENTROS PENITENCIARIOS DE LA
COMUNIDAD AUTÓNOMA DEL PAÍS VASCO.

En la Comunidad Autónoma del País Vasco (CAPV)
durante el año 2010 se han distribuido (venta +
intercambio) 261.030 kits-jeringuillas: 152.287 en las
farmacias, 107.893 a través de Organizaciones No
Gubernamentales (ONGs) de lucha contra el VIH/sida
y 850 en Centros Penitenciarios.

Euskal Autonomia Erkidegoan (EAE) 2010. urtean
261.030 xiringa-kit banatu dira (salmenta + trukaketa):
152.287 farmazietan, 107.893 GIB/hiesaren aurkako
Gobernuz Kanpoko Erakundeen (GKE) bidez eta 850
espetxeetan.

XIRINGA-KITEN KONTSUMOAREN URTEROKO BILAKAERA EAEN.
EVOLUCIÓN DEL CONSUMO ANUAL DE KITS-JERINGUILLAS EN LA CAPV.
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Después del repunte que experimentó la distribución
(venta+intercambio) de kits-jeringuillas en los años
2002 a 2004, en 2005 comenzó una progresión
descendente, que parece haberse estabilizado en 2008
con una cifra sólo un 0,8% inferior a la de 2007.

La distribución (venta+intercambio) de kits-jeringuillas
por Territorios Históricos ha sido la siguiente: 16.107
unidades (5,4%) en Araba, 196.313 (66,3%) en Bizkaia
y 83.865 (28,3%) en Gipuzkoa.

Del total de kits-jeringuillas distribuidos en el conjunto
de la Comunidad, 114.651 (38,7%) corresponden a la
venta en farmacias y 181.634 (61,3%) al intercambio.

PROGRAMA DE INTERCAMBIO DE
JERINGUILLAS (PIJ)

De los 181.634 kits-jeringuillas suministrados a través
de programas de intercambio, el 87% (158.091) se ha
recuperado para su posterior incineración.

Las oficinas de farmacia han proporcionado el 27,0%
(49.000) del total de kits-jeringuillas distribuidas a través
de PIJs. Las ONGs han entregado el 72,3% (131.310) y
el 0,7% (1.324) restante corresponde a los Centros
Penitenciarios.

La Comisión Anti sida de Bizkaia ha distribuido 42.981
jeringuillas, Médicos del Mundo (Sala de Consumo
Supervisado) 47.479 y Hontza (centro de noche de
Cáritas) 38.156. Estas 3 ONGs han proporcionado, el
70,8% del total de kits-jeringuillas intercambiados en
los PIJs de nuestra comunidad.

CAMPAÑA DEL PRESERVATIVO
“AIRBAG”

Durante el año 2008 las farmacias han distribuido
29.084 envases de tres preservativos al precio de 1,2€,
por lo que se mantiene la tendencia descendente de
los últimos años.

La distribución de kits-jeringuillas (venta + intercambio)
experimenta una progresión descendente sostenida,
a excepción de un ligero repunte registrado en el
trienio 2002 a 2004, observándose en 2010 una
reducción del 12,5% respecto a las unidades distribuidas
el año anterior.

La distribución (venta+intercambio) de kits-jeringuillas
por Territorios Históricos ha sido la siguiente: 13.496
unidades (5,2%) en Araba, 169.959 (65,1%) en Bizkaia
y 77.575 (29,7%) en Gipuzkoa.
Del total de kits-jeringuillas distribuidos en el conjunto
de la Comunidad, 103.287 (39,6%) corresponde a la
venta en farmacias y 157.743 (60,4%) al intercambio.

PROGRAMA DE INTERCAMBIO DE
JERINGUILLAS (PIJ)

De los 157.743 kits-jeringuillas suministrados a través
de programas de intercambio, el 86,9% (137.078) se
ha recuperado para su posterior incineración.

Las oficinas de farmacia han proporcionado el 31,1%
(49.000) del total de kits-jeringuillas distribuidas a través
de PIJs. Las ONGs han entregado el 68,4% (107.893) y
el 0,5% (850) restante corresponde a los Centros
Penitenciarios.

La Comisión Anti sida de Bizkaia ha distribuido 40.248
jeringuillas, Médicos del Mundo (Sala de Consumo
Supervisado) 38.802 y Hontza (centro de noche de
Cáritas) 23.075. Estas 3 ONGs han proporcionado, el
64,7% del total de kits-jeringuillas intercambiados en
los PIJs de nuestra comunidad.

CAMPAÑA DEL PRESERVATIVO
3 x 1 EN LAS FARMACIAS

En el 2010 se ha dado un nuevo impulso a la venta
subvencionada de preservativos, a través de una
campaña de promoción en soportes publicitarios
exteriores y de la renovación del diseño del producto.
Gracias a ello la venta de estuches se ha disparado a
56.488, lo que supone una venta de 169.464
preservativos.

Gero eta xiringa-kit (salmenta + trukaketa) gutxiago
banatzen dira, 2002-2004ko hirurtekoan izan zen
gorakada izan ezik. Antzeman denez, 2010ean, %12,5
gutxiago banatu ziren aurreko urtearekin alderatuta.

Lurralde Historikoka, xiringa-kiten banaketa
(salmenta+trukaketa) ondokoa izan da: 13.496 unitate
(%5,2) Araban, 169.959 (%65,1) Bizkaian eta 77.575
(%29,7) Gipuzkoan.

Erkidego osoan banatutako xiringa-kit guztietatik,
103.287 (%39,6) farmazietan saldu dira eta 157.743
(%60,4) trukatu egin dira.

XIRINGAK ALDATZEKO
PROGRAMA (XAP)

Trukaketa-programen bidez banatutako 157.743
xiringa-kitetatik, %86,9 (137.078) berreskuratu egin
dira gero errausteko.

Farmaziek XTP bidez %31,1 (49.000) xiringa-kit banatu
dituzte, GKE-ek %68,4 (107.893) eta gainontzekoak
%0,5 (850) espetxeek.

Bizkaiko Hiesaren Aurkako Batzordeak 40.248 xiringa
banatu ditu, Munduko Medikuak (Begiratutako
Kontsumo-Aretoa) 38.802 eta Hontzak (Karitas-eko
gaueko zentroak) 23.075. Hiru GKE horiek gure
erkidegoan XTP bidez trukatutako %64,7 xiringa-kit
banatu dituzte.

3 PRESERBATIBO EURO 1EAN
KANPAINA FARMAZIETAN

2010ean, preserbatibo subentzionatuen salmenta
sustatu da berriro. Horretarako, kanpoko publizitate-
euskarrietan sustapen-kanpaina bat egin da, eta
produktuaren diseinua berritzeko kanpaina bat. Horri
esker, kutxa asko saldu dira (56.488), hau da, 169.464
preserbatibo saldu dira.
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3 PRESERBATIBO EURO 1EAN DITUEN KUTXATILEN URTEROKO KONTSUMOA EAEn
CONSUMO ANUAL DE ESTUCHES DE 3 PRESERVATIVOS X 1 € EN LA CAPV

0
1995

10.000

20.000

30.000

40.000

50.000

60.000

70.000

80.000

90.000

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2005 2006 2007 2008

81120

89040

80832 78960

69792
73920

68448
64046

58461

53129

45840

38928
34406

29084

2004 2009

29608

2010

56488



50



51

GIB/HIESA, SEXU TRANSMISIOKO GAIZOTASUNAK ETA
NAHI EZ DEN HAURDUNALDIA PREBENITZEKO
PROGRAMA HEZKUNTZAREN EREMUAN.
PROGRAMA PARA LA PREVENCIÓN DEL VIH/SIDA,
ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN SEXUAL Y
EMBARAZO NO DESEADO EN EL ÁMBITO EDUCATIVO.

El programa de prevención del VIH/sida en el
ámbito educativo se puso en marcha en el curso
1989/90 y está dirigido de forma preferente a jóvenes
de entre 16 y 18 años. En el curso 2003-2004 el
programa se amplió, pasando a incluir también la
prevención de otras infecciones de transmisión sexual.
En el curso 2008-2009 se volvió a ampliar con la
prevención del embarazo no deseado. De esta manera
el programa aborda de forma conjunta la prevención
del todos los posibles riesgos asociados a las relaciones
sexuales.

Los objetivos principales del programa son:

- Mejorar los conocimientos sobre la infección por
VIH/sida, Infecciones de Transmisión Sexual y
prevención del embarazo no deseado.

- Promover el desarrollo de habilidades y recursos
personales para poder realizar sexo seguro.

- Fomentar actitudes de convivencia normalizada
hacia las personas seropositivas.

El programa se compone de tres partes
fundamentales:

1) Oferta de material educativo.

2) Oferta de formación para desarrollar el programa,
dirigida al profesorado y orientadores y orientadoras.

Hezkuntzaren eremuan GIB/hiesa prebenitzeko
programa 1989/90 ikasturtean jarri zen abian eta
bereziki 16 eta 18 urte urteko gazteei zuzenduta dago.
2003-2004 ikasturtean programa zabaldu egin zen,
eta sexu transmisioko bestelako gaixotasunak bildu
zituen. 2008-2009 ikastutean berriro ere zabaldu egin
da nahi ez den haurdunaldia gehituta. Era horretan,
programak sexu harremanekin zerikusia duten arrisku
posible guztiak prebenitzeko balio du.

Programaren helburu nagusiak ondokoak dira:

- Gib/hiesa infekzio, Sexu Transmisioko Gaixotasun
eta nahi ez den haurdunaldiari buruzko ezaguera
hobetzea.

- Trebetasun eta baliabide pertsonalen garapena
sustatzea sexu segurua egiteko.

- Pertsona seropositiboekiko ellkarbizitza
normalizatutako jarrerak sustatzea.

Programak hiru alderdi nagusi ditu:

1) Ikasmateriala eskaintzea.

2) Prestakuntza eskaintzea programa garatzeko,
irakasle eta orientatzaileei zuzendutakoa.
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2010-2011 IKASTURTEAN BANATUTAKO IKASMATERIALA

IRAKASLEENTZAKO GIDA

GIZONEZKOENTZAKO PRESERBATIBOAK

GAZTEENTZAKO GIDA

SEXU SEGURUAREN DVDa

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA

60

1.092

34

326

289

5.317

204

6.664

256

4.280

190

4.311

605

10.689

428

11.301

MATERIAL EDUCATIVO DISTRIBUIDO EN EL CURSO 2010-2011

GUÍA EDUCADOR

PRESERVATIVOS MASCULINOS

GUÍA JÓVENES

VÍDEO SEXO SEGURO

TOTAL

3) Aholkularitza eskaintzea programa garatzeko
eta aplikatzeko.

1) IKASMATERIALAREN ESKAINTZEA

Ikasmaterial hori EAEko ikastetxe guztietan
eskaintzen da, ikasturte bakoitzaren hasieran eta
ondoko elementuak biltzen ditu:

- “GIB/hiesaren, Sexu Transmisioko Gaixotasun eta
nahi ez den Haurdunaldiaren prebentzioa.
Irakasleentzako gida”

- “GIB/hiesa, Sexu Transmisioko Gaixotasunak eta
nahi ez den Haurdunaldia. Gazteentzako gida”.

- “Sexu seguruari buruzko DVD”.

- Gizon eta emakumeentzako preserbatiboak.

2010-2011 ikasturtean ikasmaterial guztia erabat
berritu da.

3) Asesoría a demanda para el desarrollo y aplicación
del programa.

1) OFERTA DE MATERIAL EDUCATIVO

Este material se ofrece a todos los centros de la
CAPV, al inicio de cada curso escolar y consta de los
siguientes elementos:

- “Prevención del VIH/sida, Infecciones de
Transmisión Sexual y Embarazo no deseado. Guía
para el profesorado”.

- “VIH/sida, Infecciones de Transmisión Sexual y
Embarazo no deseado. Guía para jóvenes”.

- “DVD sobre sexo seguro”.

- Preservativos masculinos y femeninos.

En el curso 2010-2011 se ha renovado la totalidad
de este material educativo.
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2) IRAKASLEENTZAKO PRESTAKUNTZA-ESKAINTZA

Era berean, ikastetxe guztiek irakasleak prestatzeko
saioetan parte hartzeko aukera dute. 4,30 h-ko saioak
dira, eta saio horietan, programaren eduki
garrantzitsuak azaltzen dira, orientazio metodologiko
batzuekin batera. Saio horiek emateko Hezkuntza,
Unibertsitate eta Ikerketa Sailaren lankidetza dago,
Hezkuntza-Berrikuntza Zuzendaritzaren eta Osasun
eta Kontsumo Sailaren bidez, Bizkako Osasunerako
Hezkuntza-Zerbitzuaren bidez.

2) OFERTA DE FORMACIÓN PARA EL PROFESORADO

Igualmente todos los centros educativos tienen
la posibilidad de participar en las sesiones de formación
del profesorado. Se trata de sesiones de 4,30 h de
duración, en las que se exponen los contenidos clave
del programa, así como algunas orientaciones
metodológicas. Para la impartición de estas sesiones
se cuenta con la colaboración del Departamento de
Educación, Universidades e Investigación, a través de
la Dirección de Innovación Educativa, y del
Departamento de Sanidad, a través del Servicio de
Educación para la Salud de Bizkaia.

PARTE HARTU DUTEN IKASTETXEAK, 1989-2011.
CENTROS EDUCATIVOS PARTICIPANTES, 1989-2011.
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PARTE HARTU DUTEN IKASLEAK (milak), 1989-2011.
ESTUDIANTES PARTICIPANTES (miles), 1989-2011.
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PARTE HARTU DUTEN IRAKASLEAK, 1989-2011.
DOCENTES PARTICIPANTES, 1989-2011.
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HIESAREN AURKAKO GKE-ENTZAKO DIRULAGUNTZAK.
SUBVENCIONES A LAS ONGs ANTI-SIDA.

BIZKAIK0 HIESAREN AURKAK0
HERRITARREN BATZORDEA

GKE PROGRAMA
€

COMISIÓN CIUDADANA ANTI-SIDA
DE BIZKAIA

ONG PROGRAMA

Xiringen trukaketa

Intercambio de Jeringuillas

Prostituzioa

Personas que ejercen prostitución

Droga erabiltzaileentzako atentzio soziosanitarioko zentroa

Centro Atención drogodependientes

Etorkin afrikarrak

Inmigrantes africanos

Magrebeko gazteen osasun-hezkuntza

Educación salud en magrebíes

Diagnostiko goiztiarra

Diagnóstico precoz

Laguntza emozionala

Apoyo emocional

STG eta GIB prebentzioa GSGengan

Prevención de ITS y VIH/sida en HSH

Kitak gazteen artean banatzea

Distribución de kits en jóvenes

Prebentzioa prostituzioan

Prevención en prostitución

T4 BATZORDEA

ASOCIACIÓN CIUDADANA DE
LUCHA CONTRA EL SIDA T4

34.916

30.383

22.158

14.850

5.540

14.647

122.494

20.986

15.110

5.876

6.716

48.688
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GKE PROGRAMA
ONG PROGRAMA

GIPUZKOAKO HIESAREN AURKAKO
HERRITARREN BATZORDEA

ASOCIACIÓN CIUDADANA ANTI-SIDA
DE GIPUZKOA

ARABAKO HIESAREN AURKAKO
HERRITARREN BATZORDEA

COMISIÓN CIUDADANA ANTI-SIDA
DE ARABA

GEHITU

ARRATS-CENTRO AUKERA

2.518

22.656

3.650

1.678

30.502

3.835

8.811

2.937

6.151

3.231

5.035

30.000

30.220

17.500

16.790

Programa komunitarioa

Programa comunitario

Prebentzioa prostituzioan

Prevención en trabajadores del sexo

GIB/hiesa dutenei babesa

Apoyo a personas con VIH/sida

Informazio orokorreko zerbitzua

Servicio de información general

Xiringen trukaketa

Intercambio de Jeringuillas

Prostituzioa

Mujeres que ejercen prostitución

Autolaguntza. Nanklares

Apoyo en C.P. Nanclares

Partehartze psikologikoa GIB

Autoapoyo con afectados por VIH

GIB prebentzioa gay eta GSGengan

Prevención VIH en gays y HSH

Test azkarraren zerbitzua

Servicio de prueba rápida

GIB prebentzioa GSGengan

Prevención del VIH en HSH

Esku-hartze psikosoziala prostituzioan

Intervención psicosocial prostitución

Gainbegiratutako kontsumo gela
Sala de Consumo Supervisado

MUNDUKO MEDIKUAK
MÉDICOS DEL MUNDO

€
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EHGAM

GKE PROGRAMA
ONG PROGRAMA

Prostituzioa

Prevención VIH en homosexuales

Tratamenduan dauden GIB pertsonei laguntzea eta lan-munduratzea

Autoapoyo y sensibilización

GIB prebentzioa homosexualengan

Prostitución

Autolaguntza eta sentsibilizazioa

Apoyo a personas VIH en tratamiento e inserción laboral

Laguntza eta informazioa GIB prebentzioan

Autoapoyo y sensibilización

GIB prebentzioa GSGengan

Apoyo e información prevención VIH

STG prebentzioa prostituzioan

Prevención en el colectivo GLB

Prebentzioa gazteengan

Prevención ETS en prostitución

TXO HIESA

ASKABIDE

ITXAROBIDE

HARRI-BELTZA

ALDARTE

HEGOAK

TOTAL
GUZTIRA

GIZARTERAKO

CARITAS BIZKAIA

8.750

6.781

6.325

5.250

5.250

5.250

3.600

2.600

350.000

Autolaguntza eta sentsibilizazioa

Centro de noche Hontza

10.000

€
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Resumen
SIDAMEDIA: SISTEMA DE DIFUSIÓN DE INFORMACIÓN
SOBRE SIDA

Es un sistema de difusión de información, puesto
en marcha por el Departamento de Sanidad y Consumo
del Gobierno Vasco en octubre de 2008, cuyo objetivo
es la difusión semanal vía email de las principales
noticias sobre VIH/sida. La suscripción es gratuita y
puede realizarse a través de la página web. En  la
actualidad son más de 300 las personas suscritas.

Las fuentes incluyen toda la prensa digital de
ámbito nacional y regional, en base a las cuales se
elabora un boletín semanal con las noticias clasificadas
en 8 áreas: Prevención, Clínica y tratamiento,
Diagnóstico, Aspectos sociales, Epidemiología, Países
en Desarrollo y Cooperación internacional, Ciencia
básica, Otros.

TRATAMIENTO DE LA LIPOATROFIA FACIAL PARA LAS
PERSONAS SEROPOSITIVAS

En 2006 se incluyó el tratamiento reparador facial
como una nueva prestación de Osakidetza, dirigida a
los pacientes seropositivos que se encuentran en
tratamiento antirretroviral y presentan lipoatrofia facial.

En la actualidad el Hospital Donostia ha sido
designado por el Ministerio de Sanidad, Política Social
e Igualdad como centro de referencia del País Vasco,

BESTE JARDUERA BATZUK.
OTRAS ACTIVIDADES.

Laburpena
SIDAMEDIA: HIESARI BURUZKO INFORMAZIOA
ZABALTZEKO SISTEMA

Informazioa zabaltzeko sistema da. Eusko
Jaurlaritzako Osasun eta Kontsumoko Sailak 2008ko
urrian jarri zuen martxan, eta bere helburua da astero
e-mail bidez GIB/hiesari buruzko berri nagusiak zabaltzea.
Harpidetza doan da eta  web orrian egin daiteke. Gaur
egun, 300 pertsonatik gora harpidetuta daude.

Iturrietan nazio osoko eta eskualdeko prentsa
digital guztia sartzen da, eta horietaz baliatuz astero
buletin bat egiten da 8 eremutan sailkatutako
berriekin: Prebentzioa, Klinikoa eta tratamendua,
Diagnostikoa, Alde sozialak, Epidemiologia, Garapen
bidean dauden Herrialdeak eta nazioarteko
Kooperazioa, oinarrizko zientzia, Beste batzuk.

PERTSONA SEROPOSITIBOENTZAKO AURPEGIRAKO
LIPOATROFIAREN TRATAMENDUA

2006an aurpegirako tratamendua sartu zen
Osakidetzako prestazioen artean,  antirretrobiralekin
tratatzen ari diren eta aurpegiko lipoatrofia duten
paziente seropositiboentzat.

Gaur egun, Osasun, Gizarte Politikako eta
Berdintasuneko Ministerioak Donostia Ospitalea
izendatu du EAEko erreferentziazko zentrotzat.
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LAGUNTZA BIDEZKO UGALKETA ETA SEMEN
GARBIKETA BIKOTE SERODISKORDANTEETAN

Osakidetzak, 2006an, laguntza bidezko ugalketa
eta semen garbiketa ere sartu zituen bere
prestazioen artean, GIBa duten gizonezkoek eta
emakume seronegatiboek osatutako bikote
serodiskordanteentzat.

BESTE JARDUERA BATZUK

- Hiesari buruzko informazioa telefonoz  ematen
jarraitzen dugu: 943 00 64 64.

- Kontsultak on-line egiteko aukera ere ematen
jarraitzen dugu web-orri bidez:

  www.euskadi.net/sida

en relación a otras comunidades autónomas que no
disponen de esta prestación.

REPRODUCCIÓN ASISTIDA Y LAVADO DE SEMEN EN
PAREJAS SERODISCORDANTES

También en 2006 osakidetza incorporó a sus
prestaciones la reproducción asistida y lavado de semen
para parejas serodiscordantes, formadas por varones
con VIH y mujeres seronegativas.

OTRAS ACTIVIDADES

- Se continúa atendiendo el teléfono de información
sobre el sida 943 00 64 64.

- Se continúa ofreciendo la posibilidades de realizar
consultas on line a través de la página web
www.euskadi.net/sida



www.euskadi.net/sida


