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ELLAS 

     Un amigo me envió hace poco una pequeña noticia que él había encontrado en la página 

web de la OCDE (Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico). Estaba 

dentro de un documento sobre África y era una menudencia, apenas dos líneas 

modestísimas. Traducidas del inglés decían así: “Las mujeres-no los camiones, no los 

trenes, no los aviones- acarrean dos tercios de todas las mercancías que se transportan en 

el África rural”. Mi amigo se quedó impactado. Y yo también. 

     Es una información que enciende inmediatamente en mi cabeza una catarata de 

imágenes: cientos de miles de mujeres, de ancianas y de niñas atravesando en todas las 

direcciones el continente, paso a paso, cimbreándose bajo pesadas cargas. Y además 

llevando algún niño atado a las espaldas. Para que luego digan (porque aún se sigue 

utilizando esa necedad) que somos el sexo débil… Y lo más grandioso es que, 

biológicamente, es cierto que los hombres poseen, por lo general, más vigor físico que las 

mujeres. Pero la verdadera fortaleza es otra cosa: está hecha de tenacidad, de aguante, de 

entrega, de perseverancia. Porque para llegar a China basta con dar un paso detrás de otro 

y no parar. Estas mujeres fuertes, humildes y asombrosas son la espina vertebral de África. 

Ellas son quienes sostienen el hogar, quienes cuidan de los niños y los enfermos, quienes 

gestionan la economía familiar. Todos los expertos en desarrollo, empezando por el gran 

Muhammad Yunus, el inventor de los microcréditos, flamante premio Nobel de la Paz (¿y 

por qué no le han dado el de Economía?), saben que las mujeres de los países pobres, y 

desde luego las africanas, sacan mejor partido a las ayudas económicas, que son más 

eficaces, más laboriosas y fiables. 

     Mujeres bueyes, mujeres mulas de carga, resistentes, calladas, austeras y heroicas. 

Muchas de ellas, millones, con el clítoris mutilado. Míralas ahí, en tu imaginación, pululando 

por el mapa africano, afanosas como hormigas, cada una con su carga en la cabeza. Qué 

infinidad de pequeños esfuerzos, cuantísimas fatigas hay que aguantar para llegar a acarrear 

dos tercios de las mercancías. Son la esperanza del futuro, el motor del mundo.  

                                                                                                    ROSA MONTERO. El País. 
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1. Menciona a qué tipo de texto pertenece este artículo de Rosa Montero: (1 punto) 

 

a. EXPOSITIVO. 

 

b. DESCRIPTIVO. 

 

c. NARRATIVO. 

 

d. ARGUMENTATIVO. 

 

2. Elige cuál de los siguientes enunciados refleja mejor el tema del texto: (1 punto) 

 

a. Los camiones, los trenes y los aviones acarrean los dos tercios de las 

mercancías que se transportan en el África rural. 

 

b. Los hombres son los que sostienen el hogar, cuidan de los niños y gestionan la 

economía familiar. 

 

c. Elogio de la enorme labor que realizan las mujeres en África. 

 

d. Los hombres poseen, por lo general, más vigor físico que las mujeres, el sexo 

débil. 

    

3. Explica las siguientes expresiones del texto: (0.80 puntos) 

 

a. Ellas son la espina vertebral de África. 

 

b. Son la esperanza del futuro, el motor del mundo. 

 

 

4. Relaciona cada palabra con su categoría gramatical correspondiente: (1.2 puntos) 

 

a. ELLAS                                                                1. CONJUNCIÓN 

b. LABORIOSAS                                                    2. PREPOSICIÓN 

c. Y                                                                          3. ADJETIVO 

d. INFORMACIÓN                                                  4. PRONOMBRE 

e. DE                                                                       5. VERBO 

f. POSEEN                                                             6. SUSTANTIVO 

A. B. C. D. E. F. 
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5. Redacta un resumen del texto de unas 6 o 7 líneas aproximadamente (1punto) 
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6. Redacta un texto de, al menos, unas 150 palabras sobre el tema que se propone a 

continuación. Puedes valerte de estas cuestiones o hacer tu propio planteamiento. 

(5 puntos) 

 

Ten en cuenta: 

 

• La estructura del texto: un párrafo en el que quede clara tu opinión sobre el 

tema, dos párrafos desarrollando tus argumentos y uno de conclusión. 

 

• Pon especial atención en la ortografía y la caligrafía; elige el registro 

adecuado (tanto en la selección del léxico como en la sintaxis). 

 

      El papel de la mujer en la sociedad actual. 

         ¿Sigue imponiendo trabas la sociedad a la mujer para que alcance las mismas cotas 

que el hombre? 

         ¿Existe un cambio de roles en las tareas domésticas dentro de la pareja? 

         ¿Por qué la mujer sigue ganando menos dinero que el hombre a pesar de estar tan o 

más cualificada que él? 

         ¿Hay países que todavía hoy en día discriminan a las mujeres? 

       (Puedes utilizar este espacio en blanco para un esquema-guion) 
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