{COMO ME PROTEJO EN EL

TRANSPORTE PUBLICO
Y AL HACER LA COMPRA?

@ Q

Si tienes mascairrilla,
Usala

Lavate las manos antes Evita tocarte

de entrar y salir la cara

Mantén la distancia Evita tocar barandillas, pasamanos,
de seguridad (2 metros) pulsadores y superficies comunes.
Si lo haces, lavate las manos.

Intenta evitar
horas punta

RECE

No toques Mantén la distancia Intenta no ir Siempre que Transporta los
los productos de seguridad en hora punta sea posible, productos en bolsa
que novas a (2 metros) paga con cerrada. Limpialos

comprar tarjeta antes de guardarlos

en casa

;ATENCION PERSONAS DE RIESGO!

Embarazadas, mayores de 60 afios y personas con enfermedades previas
(hipertension arterial, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades
pulmonares crénicas, cancer en tratamiento activo o inmunodepresion)

EVITA EL TRANSPORTE PUBLICO
EVITA ACUDIR A LUGARES PUBLICOS CERRADOS
EVITA CONTACTO CON PERSONAS NO HABITUALES



