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I RESENTACION 



Esta guía de recursos surge con el propósi to de poner en conoc im ien to de la pob lac ión 

vasca y espec ia lmen te de sus mu je res , los serv ic ios que hoy existen en nuestra C o m u n i d a d , 

con la f inal idad de opt imizar la uti l ización de los m i s m o s . 

Ent re los ob je t ivos p lanteados por Emakunde/ lnst i tu to V a s c o de la Mu je r a la hora de 

e l iminar los obs tácu los que impiden una igualdad real y efect iva entre hombres y mu je res , 

se encuent ra el sustanc ia l camb io que ha de tener lugar en el reparto actual de las respon­

sab i l idades domés t i cas y fami l iares que t rad ic iona lmente han recaído sobre las mu je res , lo 

q u e les imp ide integrarse en todos los ámb i tos de la soc iedad en té rm inos de igua ldad. 

C o m o parte de esta política de cor responsab i l idad está el impu lso , c reac ión y mejora de 

los serv ic ios comun i ta r ios . El conoc imien to de los recursos existentes es un pr imer paso 

necesar io , y o p i n a m o s q u e vá l ido cara a un m a y o r conoc imien to de lo q u e la real idad nos 

puede ofrecer en este c a m p o , s iendo ésta una de las razones que ha mot i vado la e laborac ión 

por Emakunde/ lns t i tu to V a s c o de la Mu je r de la presente guía de recursos. 

Tan to E m a k u n d e c o m o el Depar tamento de Traba jo y S e g u r i d a d S o c i a l , c u y a s c o m p e t e n ­

c ias en el ámbi to del B ienes tar Soc ia l y el E m p l e o le permi te poner a d isposic ión de las mu je res 

n u m e r o s o s serv ic ios , han cons iderado de gran uti l idad editar con jun tamen te esta guía para 

dar a conoce r a la soc iedad vasca los recursos de que d ispone y el a lcance de los m i s m o s . 

Fdo . Mar t ín Auzmend i A ie rbe 

Conse je ro de Traba jo y 

S e g u r i d a d Soc ia l 

Fdo. Txaro Ar teaga A n s a 

Directora de E m a k u n d e / 

Instituto V a s c o de la Mu je r 



ÜONTENIDO Y MODO DE 
UTILIZACIÓN DE LA GUIA 



La presente guía recoge en su interior recursos tanto de carácter inst i tucional c o m o pr ivado 

dir ig idas espec í f i camente a las mu jeres y /o a la pob lac ión en genera l . 

S e ha es t imado impor tante la inclusión de estos ú l t imos recursos de índole genera l deb ido 

a que faci l i tan la integración soc ia l , cul tural , laboral y política de las mu je res , a u n q u e no sean 

éstas cons ide radas c o m o sujeto directo de a tenc ión. 

Los recursos se han c lasi f icado en los s igu ientes b loques : 

— O r g a n i s m o s públ icos de p romoc ión y/o asistencia a las mu je res . 

— Área de in formac ión. 

— R e c u r s o s de acog ida . 

— Á r e a de cultura. 

— Fo rmac ión ocupac iona l , emp leo y t rabajo. 

— Área de sa lud . 

— Asoc iac i ones de p romoc ión y defensa de los de rechos de las mu je res . 

— a s o c i a c i o n e s de p romoc ión y asistencia a las mu je res . 

S i n e m b a r g o , a pesar de va lorar de especia l interés para una plena inserc ión soc io labora l 

de las mu je res recursos soc iocomuni ta r ios c o m o guarder ías , c o m e d o r e s y la a tenc ión a adul tos 

con e n f e r m e d a d e s c rón icas o m inusva l ías , no se han introducido en esta pub l icac ión. El mot ivo 

de tal dec is ión se basa en que dicha in formación puede ob tenerse a t ravés de la guía cor res­

pond iente edi tada por el Gob ie rno V a s c o en el caso de las guarder ías bajo el título " E s c u e l a s 

infanti les en la C.A. del Pa ís V a s c o . 1990", o por med io de su Depar tamento de Educac ión en 

el supues to de necesi tar re ferencias sobre c o m e d o r e s esco la res , así c o m o d i r ig iéndose al Á r e a 

de B ienes ta r Soc ia l de cada Ayun tam ien to y Diputación de la C o m u n i d a d para recabar infor­

mac ión relativa a la prestación de ayuda a la Tercera E d a d . 

La guía o f rece, para cada uno de los b loques c i tados, la enumerac ión y descr ipc ión de ­

tal lada de los dist intos recursos a d isposic ión de las mu je res . T o d o s el los no cont ienen los 

m i s m o s apar tados , pero sí d isponen de unos puntos c o m u n e s c o m o son el ámbi to terr i torial, 

las ac t i v idades que l leva a cabo y la forma de acceso , 
i 

El orden as ignado a los recursos dentro de cada tema o b loque se realiza en func ión del 

ámbi to territorial al que se dir igen (Comun idad A u t ó n o m a , A r a b a , Bizkaia y Gipuzkoa) y, dentro 

de éste , por o rden al fabét ico del munic ip io en el que se ub ican. 

A s i m i s m o , con el f in de facil i tar la búsqueda se ad juntan dos índices e laborados con 

cri ter ios d i ferentes. U n o geográf ico que detal la los dist intos recursos de cada munic ip io y otro 

al fabét ico. 

Para f inalizar la descr ipc ión del conten ido y m o d o de uti l ización de esta guía, sólo resta 

añadi r q u e el c o m p e n d i o de los datos p resen tados en la m isma están actual izados al 30 de 

octubre de 1990. 
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URGANISMOS PÚBLICOS DE PROMOCIÓN Y/O ASISTENCIA A LAS MUJERES 



EMAKUNDE - Emakumearen DEPENDENCIA: 

Euskal Erakundea / InStitUtO Pres idenc ia del Gob ie rno V a s c o . 

i s i i • a « Vasco de la Mujer 

Teléfono; 945 132613 
01005 Vitoria-Gasteiz 

O B J E T I V O : 

P r o m o v e r las cond ic iones para la consecuc ión de la 

igualdad real y efect iva entre los sexos , en todos los ámb i tos 

de la v ida polít ica, económ ica , cultural y social del P a í s V a s c o 

y la e l iminac ión de todas las f o rmas de d iscr iminac ión de las 

mu jeres en Euskad i . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

C o m u n i d a d A u t ó n o m a de Euskad i . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Inst i tuciones, Asoc iac iones de Mu je res y pob lac ión en 

genera l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— E laborar , impulsar y coord inar p lanes de in tervenc ión 

política de acc ión posit iva para las mu je res , para su 

e jecuc ión por los Pode res Púb l i cos en la C o m u n i d a d 

A u t ó n o m a de Euskad i . 

— Prestar asesoramien to y co laborac ión a los Departa­

men tos del Gob ie rno V a s c o , D iputac iones y A y u n t a ­

mientos en las mater ias re lac ionadas con las mu je res . 

— Real izar y p romover es tud ios para conocer en profun­

didad la s i tuación de las mu je res en la C o m u n i d a d 

A u t ó n o m a de Euskad i . 

— Efectuar el segu imiento de la legis lación v igente y su 

apl icac ión y e laborar p ropuestas de reforma legisla­

t iva. 

— Emit i r d i c támenes sobre las d ispos ic iones genera les 

q u e , a fectando a las mu je res , p r o m u e v a n el Gob ie rno 

V a s c o y las D iputac iones Fora les . 

— Canal izar las denunc ias de d iscr iminac ión, abusos o 

v io lac iones de los de rechos de las mu je res por razón 

de sexo. 



— Fomen ta r la prestación de serv ic ios a favor de las m u ­

jeres. 

— Otorgar subvenc iones para fomenta r la part ic ipación 

de las mu je res en todos los ámb i tos de la soc iedad 

vasca . 

— Estab lecer c a u c e s de part ic ipación con Asoc iac iones 

y otros En tes y O r g a n i s m o s con f ines aná logos de la 

C o m u n i d a d , del Es tado y de la C o m u n i d a d Interna­

c ional . 

— Real izar c a m p a ñ a s de sensibi l ización y di fusión sobre 

los p rob lemas especí f icos de las mu je res . Ed ic ión cua­

tr imestral de la revista " E M A K U N D E " . 

F O R M A D E A C C E S O : 

Por te léfono y/o carta a la sede de E M A K U N D E . 

SERVICIO MUNICIPAL DE LA 

MUJER 

Plaza España, s/n 

Teléfono: 945 161345 

01001 Vitoria-Gasteiz 

D E P E N D E N C I A : 

Instituto Munic ipa l de B ienes tar S o c i a l . 

O B J E T I V O : 

A tenc ión a la problemát ica indiv idual de la mujer y prio­

r i tar iamente a aque l los co lect ivos de mu je res con proble­

mát ica soc ia l . 

Di fusión y publ ic idad de los de rechos de la mujer. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Vitoria. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— In formación y asesoramien to . 

— Serv i c io de Documen tac ión y pub l icac iones. 

— Ac t i v idades cul turales. 



— Prestac ión de recursos y serv ic ios soc ia les . 

— G r u p o s de a p o y o psicológico. 

— P isos de emergenc ia . 

F O R M A D E A C C E S O : 

Cita previa por te léfono o d i rec tamente al serv ic io. 

UNIDAD DE ATENCIÓN 

PSICOLÓGICA A MUJERES 

VICTIMAS DE MALOS 

TRATOS 

Edificio del Ayuntamiento. 

Plaza España, s/n 

Teléfono: 945 161345 

01001 Vitoria-Gasteiz 

O B J E T I V O : 

A tenc ión psicológica a las mu je res v íc t imas de agres io­

nes sexua les y ma los t ratos. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

A raba . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Aseso ram ien to y, en su caso , t ra tamiento ps ico lóg ico. 

— Or ientac ión a las pe rsonas a l legadas a la v íc t ima para 

reducir el impacto ps ico lógico de la v io lac ión . 

— Aseso ram ien to jurídico. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 9,30 a 13,00 y de 16,30 a 19,30. 

OFICINA DE ATENCIÓN A LA 

MUJER-COMISARIA DE 

VITORIA 

Olaguibel, 11 - Planta baja 

Teléfono: 945 283390 

01004 Vitoria-Gasteiz 

D E P E N D E N C I A : 

Comisar ía de Pol icía de Vitor ia. 

O B J E T I V O : 

Recepc ión de denunc ias en relación a ma los t ratos y 

del i tos contra la l ibertad sexual . 



Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Vitor ia. 

OFICINA DE INFORMACIÓN 
A L A MUJER • GOBIERNO 
CIVIL 
Olaguibe!, 1 • Bajo 
Teléfono: 945 278048 
01004 Vitoria-Gasteiz 

D E P E N D E N C I A : 

Gob ie rno Civi l . 

O B J E T I V O : 

A tenc ión a la problemát ica indiv idual de la mujer, ase ­

soramien to jurídico y soc ia l . In formación de recursos soc ia les 

de la Admin is t rac ión Centra l . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Vitor ia. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Atenc ión a la problemát ica indiv idual y asesoramien to 

jurídico y soc ia l . 

— In formación de recursos de la Admin is t rac ión Centra l . 

— Co laborac ión con otros o rgan ismos . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De lunes a V ie rnes de 9 a 14,00 horas . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Trami tac ión de la denunc ia e invest igac ión de los de­

litos. 

— Aseso ram ien to y or ientación a los serv ic ios soc ia les 

para la mujer. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Serv ic io pe rmanen te , las 24 horas . 



SERVICIO DE LA MUJER 

Avenida de Mazarredo, 22 

Teléfono; 94 4246297 

48009 Bilbao 

D E P E N D E N C I A : 

Depar tamento de B ienes tar Soc ia l de la Diputac ión Foral 

de Bizkaia. 

O B J E T I V O : 

A tenc ión individual izada a mu je res con prob lemát ica so­

cia l . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Prestac ión de recursos y serv ic ios soc ia les . 

— In formación genera l de recursos soc ia les . 

— Aseso ram ien to jurídico. 

— A p o y o psicológico. 

— Casa de acog ida : mu je res mal t ra tadas, gestantes con 

o sin hi jos y Res idenc ia para j óvenes de 16 a 25 años . 

— Conces ión de a y u d a s e c o n ó m i c a s a mu je res en situa­

ción de emergenc ia soc ia l . 

— Conces ión de subvenc iones a inst i tuciones públ icas y 

p r ivadas ded icadas a la problemát ica de la mujer . 

F O R M A D E A C C E S O : 

A t ravés de los Se rv i c ios de B a s e de cada Munic ip io y 

d i rec tamente al servic io de Lunes a V ie rnes de 8,00 a 15,00 

horas . 



OFICINA DE ATENCIÓN A LA 

MUJER-JEFATURA 

SUPERIOR DE POLICÍA 

ñ>mm. 
• '•• • - , 

Teléfono: 94 4310000 

48010 Bilbao 

D E P E N D E N C I A : 

SERVICIO MUNICIPAL DE 

BASE DE ATENCIÓN A LA 

MUJER 

Plaza Arizgoiti, 3 -1.° izda, 

Teléfono: 94 4405617 

48970 Basauri 

D E P E N D E N C I A : 

Ayun tam ien to de Basau r i . 

O B J E T I V O : 

A p o y o a la mujer en s i tuación de neces idad y c reac ión 

de redes de a p o y o y p romoc ión . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Mun ic ip io de Basau r i . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

Je fa tu ra Super io r de Pol icía Nac iona l de B i lbao . 

O B J E T I V O : 

Recepc ión de las denunc ias por ma los t ratos, ag res iones 

f ís icas y v io lac iones . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Trami tac ión de la denunc ia e invest igac ión de los de­

litos. 

— Aseso ram ien to y or ientación a los Se rv i c i os S o c i a l e s 

para la mujer. 

— A p o y o a la v íc t ima. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De 10 a 22,00 horas . 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

SERVICIO MUNICIPAL DE LA 
MUJER 
Plaza Ernesto Erkoreka, 1 
Teléfono: 94 4466204 
48007 Bilbao 

D E P E N D E N C I A : 

Ayun tam ien to de B i lbao . 

O B J E T I V O : 

A tenc ión a mu jeres en s i tuación de neces idad y p reven­

ción de su d iscr iminac ión con el fin de consegu i r la plena 

p romoc ión de la mujer en todos los ámb i tos de la v ida soc ia l . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de B i lbao . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Pres tac ión de recursos y serv ic ios soc ia les. 

— In formación y asesoramien to de recursos para la m u ­

jer. 

— Aseso ram ien to jurídico. 

— P isos de acogida para mu je res . 

— Ac t i v idades cul turales d iversas en favor de la pro­

moc ión de la mujer. 

F O R M A DE A C C E S O : 

— Serv i c io de in formación, asesoramien to y segu im ien ­

to. 

— Prestac ión de recursos y serv ic ios soc ia les. 

— Piso de acogida para mujeres . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Cita previa. Mar tes y J u e v e s de 9,00 a 13,00. 

Cita previa. De Lunes a V ie rnes de 8,30 a 14,00 horas. 



OFICINA DE ATENCIÓN A LA 

MUJER 

Cardenal Orbe, 2-1.° 

(.-.¡::-.<(i f l¡, ¡ 

;

: : * v . i ; i (tu. 

D E P E N D E N C I A : 

Ayun tam ien to de E r m u a . 

SUBCOMISIÓN MUNICIPAL 

;1;ÍV,: F '•<•• ::,Í'UÍ.. :./[> 

Teléfono: 94 6840001 

D E P E N D E N C I A : 

Ayun tam ien to de Lekeit io. 

O B J E T I V O : 

Fomen ta r la fo rmac ión y realizar ac t i v idades de di fusión 

para aumen ta r el nivel cultural y de conoc im ien tos de la m u ­

jer. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Lekeit io. 

O B J E T I V O : 

A tenc ión a la problemát ica d i rec tamente re lac ionada con 

la cond ic ión de mujer o con sus inquie tudes. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de E r m u a . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— A s e s o r a m i e n t o y o r ien tac ión sob re p r o b l e m á t i c a s 

presentadas . 

— Atenc ión a co lect ivos de mujeres con prob lemát ica 

socia l . 

— Difusión y publ ic idad de los de rechos de la mujer . 

— P iso-Refug io para la mujer. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 9,00 a 13,00 horas . 



P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

CENTRO ASESOR DE LA 
MUJER 
Plaza del Soler, s/n 
Teléfono: 94 4964761 
48920 Portugalete 

D E P E N D E N C I A : 

Ayun tam ien to de Por tuga le te . 

O B J E T I V O : 

Facil i tar a la mujer los conoc im ien tos necesar ios , en el 

aspecto jurídico, ps ico lógico, sexual y social que le permi tan 

enf rentarse a la s i tuación de marg inac ión . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Mun ic ip io de Por tugale te . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Aseso ram ien to jurídico y soc ia l . 

— P rog ramac ión de ac t iv idades de p romoc ión y p reven ­

c ión. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Cita prev ia. Lunes , M ié rco les y V ie rnes de 9,00 a 13,30 

horas. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O D E A S I S T E N C I A : 

— Cursos de fo rmac ión y ta l leres. 

— Char las-debate . 

— P royecc iones de pel ículas. 

— Es tud ios sobre la s i tuación de la mujer. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Dir igirse al Área de B ienes tar Soc ia l del Ayun tam ien to 

de Lekeit io. 



UNIDAD DE ATENCIÓN A LA 

MUJER 

Avda. de la Libertad, 17-4.° 
Teléfono: 943 424083 
20007 Donostia-San Sebastián 

D E P E N D E N C I A : 

26 

Depar tamento de S a l u d y B ienes tar Soc ia l de la D ipu­

tac ión Foral de Gipuzkoa. 

O B J E T I V O : 

P romoc ión de los serv ic ios que permi tan preveni r y el i ­

minar todo t ipo de marg inac ión de la mujer de m o d o que 

pueda consegu i r la plena y efect iva part ic ipación en la v ida 

soc ia l . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Gipuzkoa. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Aseso ram ien to jurídico en mater ia de sepa rac ión , d i ­

vorc io , nu l idad, rég imen económico . 

— Asis tenc ia jurídica a las v i c t imas de ag res iones s e ­

xuales. 

— Asistencia jurídica para la adopc ión de med idas pre­

v ias . 

— P rog rama de acogida a mu jeres en s i tuación de in­

defens ión. 

— P rog rama de acog ida a mad res sol teras. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de los Se rv i c i os S o c i a l e s de B a s e de cada m u ­

nicipio. 



SERVICIO DE ATENCIÓN A 

LA MUJER 

Paseo de Bonifacio 
Laskurain, s/n 
Teléfono: 943 762440 
20570 Bergara 

D E P E N D E N C I A : 

Ayun tam ien to de Bergara . 

PSICOLÓGICA A MUJERES 

VICTIMAS DE MALOS 

TRATOS 

Edificio del Ayuntamiento. 

Teléfono: 943 481067 (ext. 181] 
20003 Oonostia-San Sebastián 

O B J E T I V O : 

A tenc ión psicológica a las mu je res v íc t imas de agres io­

nes sexua les y ma los t ratos. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Gipuzkoa. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

O B J E T I V O : 

Lograr la equ iparac ión real entre hombres y mu je res . 

Potenc iar la part ic ipación social de la mujer asi c o m o su 

propia p romoc ión indiv idual . 

Pal iar aque l las s i tuac iones que perjudican a la mujer f ru­

to de una div is ión social de func iones y ta reas . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Bergara . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Aseso ram ien to y or ientación en prob lemát icas pre­

sen tadas . 

— E laborac ión de p rog ramas de educac ión sexual y sa­

nitaria y de p romoc ión de la mujer. 

—• Real ización de estud ios sobre la s i tuación de la mujer. 

— A p o y o a g rupos y co lect ivos de mu je res . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 10,00 a 12,00 horas. 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

SERVICIO MUNICIPAL DE LA 
MUJER 
Igentea, s/n • Bajo 
(Ayuntamiento de Donostia) 
Teléfono: 943 426600 
20003 Donostia-San Sebastián 

D E P E N D E N C I A : 

Ayun tam ien to de Donos t i a -San S e b a s t i á n . 

O B J E T I V O : 

P r o m o v e r las cond ic iones para hacer posib le la igua ldad 

entre hombres y mu je res , e l im inando las f o rmas de discr i ­

minac ión que persisten en nuestra soc iedad e impu lsando la 

part ic ipación de la mujer. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Donos t i a -San Sebas t i án . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— In formación y asesoramien to sobre cualqu ier t ipo de 

problemát ica que puede afectar a la mujer . 

— Pres tac ión de recursos y serv ic ios soc ia les . 

— Cursi l los de fo rmac ión para la mujer. 

— In formación y sensibi l ización a toda la pob lac ión . 

— P isos de emergenc ia . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 10,00 a 13,00 horas . 

— Aseso ram ien to y , en su caso , t ra tamiento ps ico lóg ico. 

— Or ientac ión a las personas a l legadas a la v íc t ima para 

reducir el impacto psicológico de la v io lac ión . 

— Aseso ram ien to jurídico. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a S á b a d o de 8,00 a 14,00 horas . 

Lunes , M ié rco les y J u e v e s de 16,30 a 20,00. 



DEPARTAMENTO DE LA 
MUJER 
Plaza de Unzaga, s/n 
Teléfono: 943 116845 
20600 Eibar 

D E P E N D E N C I A : 

Ayun tam ien to de Eibar . 

SERVICIO DE ATENCIÓN A 
LA MUJER 
Sandiusterri, 1 
Teléfono: 943 557854 
20120 Hernani 

D E P E N D E N C I A : 

Ayun tam ien to de Hernan i . 

O B J E T I V O : 

Dar respuesta a p rob lemas especí f icos de mujer y pro­

moc ionar los serv ic ios que permi tan prevenir y e l iminar todo 

tipo de marg inac ión , cons igu iendo la plena y efect iva parti­

c ipación en la v ida soc ia l . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Mun ic ip io de Hernan i . 

O B J E T I V O : 

P romoc iona r el p leno y libre desarro l lo de la mujer, ev i tar 

s i tuac iones de marg inac ión y prevenir cualqu ier d iscr imi­

nac ión por razón de sexo. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Eibar . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— A s e s o r a m i e n t o y o r ien tac ión sob re p rob lemá t i cas 

presentadas. 

— In formación de recursos. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Cita previa. De Lunes a V ie rnes de 10,00 a 15,00 horas . 



P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

Plaza de Urdanibia, s/n 
Teléfono: 943 620249 

D E P E N D E N C I A : 

Ayun tam ien to de Irún. 

O B J E T I V O : 

P r o m o v e r todo t ipo de ac tuac iones e n c a m i n a d a s a nor­

malizar las cond ic iones de v ida de la mujer , ev i tando la mar-

g inación y procurando su inserc ión. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Irún. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Prestac ión de recursos y serv ic ios soc ia les . 

— Aseso ram ien to y or ientación de p rob lemát icas p lan­

teadas . 

— A p o y o a mu jeres so las con cargas fami l iares. 

— S u b v e n c i o n e s por p rograma a g rupos de mu je res . 

— Potenc iar in ic iat ivas de emp leo . 

— Casa - Refug io para mu je res mal t ra tadas. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Cita previa. 

De Lunes a V ie rnes de 8,00 a 15,00 y Mar tes y J u e v e s de 

15,00 a 18,00 horas. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Asis tenc ia soc ia l . 

— In formación y di fusión de los recursos soc ia les . 

— P isos de acogida para mujeres . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Lunes , M ié rco les y V ie rnes de 9,00 a 13,00 horas . 



REA DE INFORMACIÓN 



JAKINBIDE 
Umm í.h t%v^mmim, vi 
Teléfono: 945 221600 
Vitoria-Gasteiz 

D E P E N D E N C I A : 

Gob ie rno Vasco . 

O B J E T I V O : 

In formación de todos los serv ic ios de la Admin is t rac ión 

Públ ica V a s c a . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión en genera l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Desde su domici l io o puesto de t rabajo: 

N R I * + 245021524$ P C emu lando v ideotex 

Termina l v ideotex 

Existen te rmina les de consul ta públ ica, en los tres T e ­

rritorios Histór icos. 

Emp lazamien to Dirección 

Gobierno Vasco-Lakua Duque de Welington 

Vitoria-Gasteiz 

Diputación de Álava Paseo de la Florida 

Casa de Cultura Vitoria-Gasteiz 

Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz Plaza Matxete 

Palacio de Villasuso Vitoria-Gasteiz 

Delegación de Cultura G.V. San Prudencio, 8 

Vitoria-Gasteiz 

U.P.N. Vitoria-Gasteiz Manuel Iradier, 6 

Vitoria-Gasteiz 

Cámara de Comercio de Álava Dato, 38-B 

Vitoria-Gasteiz 

Centro Cívico Europa Avda. Gasteiz 

Vitoria-Gasteiz -

Aeropuerto de Foronda Aeropuerto de Foronda 

Vitoria-Gasteiz 



Gobierno Vasco Gran Vía, 85 

Bilbao 

Diputación de Bizkaia Gran Vía, 25 

Bilbao 

Ayuntamiento de Bilbao Plaza Erkoreka, 1 

Bilbao 

| V A p Alameda Rekalde, 18 

Bilbao 

U.P.V. Lejona Campus Lejona 

Lejona 

Cámara de Comercio de Bilbao Alameda Rekalde, 50 

Bilbao 

Ayuntamiento de Getxo Fueros, s/n 

Getxo 

Aeropuerto de Sondica Ctra. Asúa-Erletxes 

Bilbao 

Ayuntamiento de Barakaldo Herriko Plaza 

Barakaldo 

Ayuntamiento de Ermua Marqués de Valdespina, 1 

Ermua 

Museo Municipal de Durango Agustingalde, 16 

Durango 

Feria Internacional de Bilbao Pl. Pedro M.a de Basterretxea 

Bilbao 

D. de Cultura y Turismo G.V. Andía, 13 

Donostia-San Sebastián 

Diputación de Gipuzkoa Plaza de Gipuzkoa 

Donostia-San Sebastián 

Ayuntamiento de San Sebastián Igentea 

Donostia-San Sebastián 

U.P.V.- San Sebastián Urbieta, 30 

Donostia-San Sebastián 



Cámara de Comercio de Gipuzkoa Aguirre Miramón, 2 

Donostia-San Sebastián 

LAGUNTZA (Oficina de 

relaciones con el ciudadano) 

Teléfono: 94 4164022 

48011 Bilbao 

D E P E N D E N C I A : 

Diputación Foral de Bizkaia. 

O B J E T I V O : 

In formación y or ientación de los serv ic ios tora les. 

A p o y o a la c iudadanía . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión en genera l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De lunes a v ie rnes 

8,00 a 14,30 

16,00 a 18,00 (excepto v ie rnes) . 

S E C R E T A R I A T É C N I C A • 

D I P U T A C I Ó N F O R A L D E 

ÍÍJ;-¡¡;- ;.i3/« 

Santa Catalina, 3 - bajo 

Teléfono: 943 429619 

D E P E N D E N C I A : 

Depar tamento de S a l u d y B ienes tar Soc ia l de la Dipu­

tación Foral de Gipuzkoa. 

O B J E T I V O : 

In formación, or ientación y asesoramien to de los serv i ­

c ios soc ia les forales. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión en genera l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De lunes a v ie rnes 

9,00 a 13,00 

16,00 a 17,00. 

Aeropuerto de San Sebastián Garabarri, s/n 

Hondarribia 

Sanz Enea - Kultur Etxea Avda. Navarra, s/n 

Ayuntamiento de Zarautz Zarautz 



ECURSOS DE ACOGIDA 



D E P E N D E N C I A : 

Instituto Munic ipa l de B ienes tar S o c i a l . 

PISO DE EMERGENCIA 
mu 

Teléfono; 94 6721250 
(Ayuntamiento de Llodioj 

PISOS DE EMERGENCIA 

(Servicio Municipal de la Mujer) 
Teléfono: 945 161345 
Vitoria-Gasteiz 

D E P E N D E N C I A : 

Serv i c io Munic ipa l de la Mujer . 

O B J E T I V O : 

I 1 : r . -

Viv iendas de carácter uni famil iar p reparadas para a ten ­

der s i tuac iones de emergenc ia social y que responden a con ­

d ic iones bás icas de inmediatez, tempora l idad y gratu idad. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Mun ic ip io de Vi tor ia-Gasteiz. 

O B J E T I V O : 

A tender a fami l ias y mu je res con o sin hi jos en s i tuación 

de emergenc ia social que se v e n ob l igadas a abandonar su 

domici l io habi tual . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de LLod io . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Fami l ias y mu jeres con o sin hi jos en si tuación de emer ­

gencia soc ia l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Acog im ien to tempora l de carácter as is tencia l . 

— Segu im ien to del caso por parte del T raba jador Soc ia l 

del Serv i c io Soc ia l de B a s e . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del Serv i c io Soc ia l de B a s e . 



P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

RESIDENCIA "SANTÍSIMO 
mmmr 
Portal de Castilla, 51 
Teléfono: 945 131250 
01007 Vitoria-Gasteiz 

D E P E N D E N C I A : 

Congregac ión religiosa de H e r m a n a s Ob la tas del S . R e ­

dentor. 

O B J E T I V O : 

A tenc ión a mu jeres con p rob lemas de ma los t ratos, pros­

t i tución, mu jeres gestantes y s i tuac iones de inadaptac ión so­

cial . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

No está del imi tado. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res con p rob lemas fami l iares y de inadaptac ión so­

cial . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Acog im ien to . 

— S e becan cursos de fo rmac ión . 

— Organizan ac t iv idades cul turales. 

— Tal leres con trabajo remunerado . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mu je res en si tuación de emergenc ia soc ia l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog imien to tempora l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del Se rv i c io Munic ipa l de la Mu je r o del Se rv i c io 

de U rgenc ias , Tl fno. 134444. 

Dirigirse d i rec tamente al centro. 



C E N T R O D E U N I D A D D E 

A C O G I D A S O C I A L 

(Servicio de la Mujer) 

Teléfono: 94 4246297 

Bilbao 

D E P E N D E N C I A : 

C A S A - H O G A R D E M U J E R E S 

P R O S T I T U T A S 

Teléfono: 94 4164828 (Askabide) 

[Jilbao 

D E P E N D E N C I A : 

Askab ide . 

O B J E T I V O : 

Acog ida a mu jeres prosti tutas sin recursos que ya no 

t raba jan. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

Serv i c io de la Mu je r de la Diputac ión Foral de Bizkaia. 

O B J E T I V O : 

Acog ida a mu jeres que han sufr ido ma los t ratos con In­

tención de iniciar una separac ión , mujer gestante y mad res 

con n iños de corta edad . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je r mal t ratada, mujer gestante y mad res con niños de 

corta edad . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Acog im ien to tempora l de carácter as is tencia l . 

— Aseso ram ien to psicológico y jurídico. 

— P r o m o c i ó n , conex ión con redes de apoyo de fo rma­

ción y emp leo . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Equ ipo Técn ico del Se rv i c io de la Mu je r de la Diputac ión 

Foral de Bizkaia. 



P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

HOGAR " A T E R P E T X O " 

Teléfono: 94 4448993 

Bilbao 

D E P E N D E N C I A : 

Asoc iac ión de Se rv i c i os de Iniciativa S o c i a l . 

O B J E T I V O : 

Hogar educat ivo de acogida a mu jeres entre 18 y 25 años . 

P romoc ión humana . Au todesenvo lv im ien to . Acog ida duran­

te tres o cuatro años . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res entre 18 y 22 años con problemát ica socio-fa­

miliar. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Segu im ien to del t rabajo o estudio. 

— Adqu is ic ión de hábi tos soc ia les normal izados. 

— P romoc ión cultural . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mu je res sin recursos que han ejercido la prost i tución. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Acog ida de carácter asistencia l . 

— A p o y o psico-socia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de Askab ide y el Depar tamento de B ienes tar 

Soc ia l de la Diputación Foral de Bizkaia. 

A t ravés del te léfono indicado. 



PISOS DE ACOGIDA 

(Asociación de Familiares de 

D E P E N D E N C I A : 

Asoc iac ión de Fami l ia res de A lcohó l icos . 

PISO DE ACOGIDA 

v. 

Teléfono: 94 4405617 

D E P E N D E N C I A : 

Serv i c io Munic ipa l de B a s e de Atenc ión a la Mujer . 

O B J E T I V O : 

Acog ida a mu jeres con o sin hi jos meno res de 15 años , 

en s i tuación de emergenc ia social y sin redes de apoyo . 

La estancia máx ima es de tres m e s e s . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Basaur i . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res en si tuación de emergenc ia soc ia l . 

O B J E T I V O : 

Acog ida y atención a mu jeres e hi jos/as de personas 

a lcohól icas en s i tuac iones de crisis insosten ib les: ma los tra­

tos, agres iones y otras s i tuac iones en las que no pueden 

pe rmanecer en su domici l io. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res y fami l iares de a lcohól icos. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Acog ida de carácter asistencia l . 

— A p o y o personal no presenc ia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de la Asoc iac ión y Se rv i c i os Soc ia l es de B a s e . 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog im ien to tempora l de carácter as is tenc ia l . 

"ÑIRE ETXE" 
D E P E N D E N C I A : 

C o m u n i d a d de Re l ig iosas Adora t r i ces . 

O B J E T I V O : 

Acog ida a mu je res gestantes y m a d r e s con n iños lactan­

tes, con p rob lemas socio- fami l iares. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

No está del imi tado. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res gestantes y m a d r e s con n iños en edad de lac­

tancia. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O D E A S I S T E N C I A : 

— Acog ida tempora l de carácter as is tencia l . 

— Procurar su p romoc ión a nivel educat ivo y cul tural . 

— B ú s q u e d a de un t rabajo. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de la C o m u n i d a d de Re l ig iosas Adora t r i ces . 

(Servicio Municipal de la Mujer) 

Teléfono: 94 4466204 

Bilbao 

D E P E N D E N C I A : 

Serv ic io Munic ipa l de la Mujer . 

O B J E T I V O : 

Acog ida de mujeres mal t ra tadas o en s i tuación de ne­

ces idad que se v e n ob l igadas a abandonar su domic i l io ha­

bitual. La estancia máx ima es de dos m e s e s pror rogab les . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del Depar tamento Mun ic ipa l de B ienes ta r S o ­

cial . 



Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Mun ic ip io de B i lbao . 

PISO • REFUGIO 
(Oficina Municipal de la Mujer) 
Teléfono: 943 170232 
fwmm 

D E P E N D E N C I A : 

Oficina Munic ipa l de la Mujer . 

O B J E T I V O : 

Acog im ien to tempora l a mu je res que se v e n ob l igadas 

a abandonar su domici l io habi tual . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de E r m u a . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res en si tuación de emergenc ia socia l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog im ien to tempora l de carácter as is tencia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de la Oficina Mun ic ipa l de A tenc ión a la Mujer . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res mal t ra tadas o en s i tuación de neces idad . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog ida tempora l de carácter as is tencia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del Serv i c io Mun ic ipa l de la Mujer . 



Teléfono: 943 424083 

D E P E N D E N C I A : 

Diputación Foral de Gipuzkoa. 

(Servicio Municipal de Base) 

Teléfono: 943 593911 

Andoain 

D E P E N D E N C I A : 

Ayun tam ien to de A n d o a i n . 

O B J E T I V O : 

Acog im ien to a mujeres que se encuent ran en una situa­

c ión de extrema indefensión y han de abandonar su domici l io 

habi tual . La estancia máx ima es de tres m e s e s pror rogables. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Comarca de Donost ia ldea. 

O B J E T I V O : 

Centro asistencial para la atenc ión de n iños/as entre 0 y 

5 años y mu jeres gestantes que han decid ido ent regar sus 

hi jos/as en adopc ión , así c o m o aque l las s i tuac iones que el 

Serv i c io de A tenc ión a la Mu je r cons idere conven ien te . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Gipuzkoa. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

M e n o r e s y mujeres . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O D E A S I S T E N C I A : 

— Acog im ien to tempora l de carácter as is tencia l . 

— Formac ión en tareas re lac ionadas con el cu idado de 

los n iños/as, costura y otras s imi lares. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Serv ic io de Atenc ión a la Mu je r de la Diputac ión Foral 

de Guipúzcoa. 



P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

PISO PARA MUJERES 

TOXICOMANAS 

(Asociación REMAR) 

Teléfono: 943 593433 

ñüfíílfiÍ!! 

D E P E N D E N C I A : 

Asoc iac ión R E M A R . 

O B J E T I V O : 

Acog im ien to a mu jeres con p rob lemas de tox icomanías . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

No está del imi tado. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res tox icómanas . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog im ien to de carácter asistencia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de la Asoc iac ión R E M A R . 

PISO DE ACOGIDA 

(Servicio Municipal de Base) 

Teléfono: 943 885900 

Beasain 

D E P E N D E N C I A : 

Comarca del Goierr i . 

O B J E T I V O : 

Acog ida tempora l a mu jeres que en una s i tuación extre­

ma han de abandonar su domici l io . Proporc ionar a p o y o y 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog im ien to tempora l de carácter as is tencia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del Serv i c io Soc ia l de B a s e Munic ipa l y de la 

Diputación Foral de Gipuzkoa. 



ayuda necesar ia para que v a y a n adqu i r iendo conf ianza en 

sus propios recursos persona les . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Comarca del Goier r i . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res en s i tuación de emergenc ia soc ia l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Acog im ien to tempora l de carácter as is tenc ia l . 

— Asistencia terapéut ica. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Comis ión P e r m a n e n t e y J u n t a de Gob ie rno del Goier r i 

y Diputac ión Foral de Gipuzkoa. 

ilfl 
(Caritas Diocesana) 

Teléfono: 943 421661 

Donostia-San Sebastián 

D E P E N D E N C I A : 

Car i tas D iocesana. 

O B J E T I V O : 

Acog ida tempora l a mu je res en edades comprend idas 

entre 16 y 25 años , con p rob lemas ps ico-soc ia les. La estancia 

máx ima es la que equ iva le a un curso escolar . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

No está del imi tado. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res de 16 a 25 años con p rob lemas de inadaptac ión 

soc ia l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O D E A S I S T E N C I A : 

— Acog ida tempora l de carácter as is tencia l . 

— P romoc ión soc io-educat iva de las res identes. 



F O R M A DE A C C E S O : 

(Caritas Diocesana) 
Teléfono: 943 421661 
Donostia-San Sebastián 

D E P E N D E N C I A : 

Car i tas D iocesana. 

O B J E T I V O : 

Acog ida a mu jeres con p rob lemas de tox icomanías que 

estén s igu iendo un programa de rehabi l i tación en Proyec to 

H o m b r e o en Ag ipad . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

No está del imi tado. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res con p rob lemas de tox icomanías . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog im ien to de carácter as is tencia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de Car i tas D iocesana y de la Diputac ión Foral 

de Gu ipúzcoa. 

P I S O S D E A C O G I D A 
(Servicio Municipal de la Mujer) 
Teléfono: 943 426600 
Donostia-San Sebastián 

D E P E N D E N C I A : 

Serv i c io Munic ipa l de la Mu je r del Ayun tam ien to de Do­

nos t ia -San Sebas t i án . 

O B J E T I V O : 

Acog im ien to tempora l a mu je res que se encuent ran en 

una s i tuación de indefensión y han de abandona r su d o m i ­

cilio habi tual . La estancia máx ima es de dos m e s e s . 

A t ravés de Car i tas D iocesana y de la Diputac ión Foral 

de Gipuzkoa. 



Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Donos t i a -San Sebas t i án . 

T O X I C O M A N A S 

(Asociación REMAR) 
Teléfono: 943 593433 

D E P E N D E N C I A : 

Asoc iac ión R E M A R . 

O B J E T I V O : 

Acog im ien to a mu jeres con p rob lemas de tox icomanías . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

No está del imi tado. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res tox icómanas . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O D E A S I S T E N C I A : 

— Acog im ien to de carácter asistencia l . 

— Tal ler de costura. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de la Asoc iac ión R E M A R . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res en s i tuación de emergenc ia soc ia l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog im ien to tempora l de carácter as is tenc ia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del Serv i c io Munic ipa l de la Mu je r y con contrato 

entre las partes. 



PISO PARA PRESAS 
Donostia-San Sebastián 

D E P E N D E N C I A : 

PISOS DE ACOGIDA 

• i . '<? 

Teléfono: 943 557854 

D E P E N D E N C I A : 

Serv i c io Munic ipa l de A tenc ión a la Mujer . 

O B J E T I V O : 

Ofrecer a las mu jeres un refugio tempora l para superar 

s i tuac iones adve rsas mo t i vadas por ma los t ratos, ruptura de 

la conv ivenc ia famil iar, t rámi tes de separac ión y casos de 

emergenc ia , en genera l . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Comarca de Donost ia ldea. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res en s i tuación de emergenc ia soc ia l . 

Serv i c io de Pen i tenc iar ías del Minister io del Interior. 

O B J E T I V O : 

Acog im ien to e insercción social de las mu jeres presas 

de Mar tu tene . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

No está del imi tado. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res de la cárcel de Mar tu tene . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Acog im ien to susti tut ivo al s is tema carcelar io . 

— Inserción social de las mu je res presas . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Serv ic io de Peni tenc iar ías del Minister io del Interior. 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog im ien to tempora l de carácter as is tenc ia l . 

CASA • REFUGIO 
(Servicio Municipal de Atención 
a la Mujer) 
Teléfono: 943 620249 

D E P E N D E N C I A : 

Mun ic ipa l . 

O B J E T I V O : 

A tender las neces idades ind iv iduales de las mu je res re­

s identes y de sus hi jos/as. P r o m o v e r su au tonomía y la v ida 

part icipativa y sol idaria entre el las. Facil i tar la in fo rmac ión , 

a p o y o y recursos necesar ios . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Comarca del Ba jo B idasoa . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res en s i tuación de emergenc ia soc ia l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog im ien to tempora l de carácter as is tencia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de la Oficina Mun ic ipa l de la Mu je r , de la Di­

putación Foral de Gipuzkoa y de la Pol icía Mun ic ipa l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Serv ic io Munic ipa l de A tenc ión a la Mu je r del Ayun ta ­

miento, la Diputación y en los casos de emergenc ia la Pol icía 

Munic ipa l de Hernan i . 



P I S O D E A C O G I D A 
(Servicio Municipal de Base) 
Teléfono: 943 371600 

D E P E N D E N C I A : 

Mun ic ipa l . 

(Departamento Municipal de 
Bienestar Social) 
Teléfono: 943 515816 
Rentería 

D E P E N D E N C I A : 

Mun ic ipa l . 

O B J E T I V O : 

Acog ida tempora l a mu je res q u e se encuen t ran en una 

s i tuación de extrema indefensión y han de abandona r su 

domici l io habi tual . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Comarca de Donost ia ldea. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

O B J E T I V O : 

Acog ida tempora l a mu jeres que se encuent ran en una 

si tuación extrema de indefens ión y han de a b a n d o n a r su 

domici l io habi tual . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Comarca de Donost ia ldea. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res en si tuación de emergenc ia soc ia l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O D E A S I S T E N C I A : 

— Acog im ien to tempora l de carácter as is tencia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del Serv i c io Soc ia l de B a s e Munic ipa l y de la 

Diputación Foral de Gipuzkoa. 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog im ien to tempora l de carácter as is tencia l . 

(Caritas Diocesana) 
Teléfono: 943 421661 

D E P E N D E N C I A : 

Car i tas D iocesana. 

O B J E T I V O : 

Acog im ien to tempora l a mu jeres que se encuent ren en 

una s i tuación de extrema indefensión y han de abandonar 

su domic i l io habi tual . La estancia máx ima es de t res a se is 

m e s e s . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

No está del imi tado. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res en s i tuación de emergenc ia soc ia l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog im ien to tempora l de carácter as is tencia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de Car i tas D iocesana y de la Diputac ión Foral 

de Gipuzkoa. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Depar tamento Munic ipa l de B ienes tar Soc ia l del A y u n ­

tamien to , Diputac ión y en los casos de emergenc ia la Pol icía 

Munic ipa l de Renter ía. 



MADRES SOLTERAS 

(Caritas Diocesana) 

Teléfono: 943 421661 

D E P E N D E N C I A : 

PISO DE ACOGIDA 

(Opto, de Bienestar Social del 

Ayto. de Zumarraga) 

Teléfono: 943 723011 

Zumarraga 

D E P E N D E N C I A : 

Depar tamento de B ienes tar Soc ia l del Ayun tam ien to de 

Zumar raga . 

O B J E T I V O : 

Acog im ien to tempora l a mu jeres que se v e n ob l igadas 

a abandonar su domici l io habi tua l . La estancia máx ima es 

de t res m e s e s . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Comarca del Goier r i . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res en s i tuación de emergenc ia soc ia l . 

Car i tas D iocesana . 

O B J E T I V O : 

Acog ida a madres sol teras que se v e n ob l igadas a a b a n ­

donar su domic i l io famil iar. La estancia máx ima e s d e un 

año. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

No está del imi tado. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

M a d r e s sol teras. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog im ien to tempora l de carácter as is tenc ia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de Car i tas D iocesana y la Diputac ión Foral de 

Gipuzkoa. 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Acog im ien to tempora l de carácter as is tenc ia l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t r a v é s del Depar tamento Munic ipa l de B ienes tar Soc ia l 

de Zumar raga . 



REA DE CULTURA 



CENTRO DE 
DOCUMENTACIÓN DE 
EMAKUNDE 
Manuel Iradier, 36 
Teléfono: 945 132613 
01005 Vitoria-Gasteiz 

D E P E N D E N C I A : 

CENTRO FEMINISTA DE 
ESTUDIOS Y 
DOCUMENTACIÓN "SIBILLA 
ALERAMO" 
Los Molinos, 19 - Bajo drcha. 
Teléfono: 945 139005 
01006 Vitoria-Gasteiz 

D E P E N D E N C I A : 

P r i vado . 

O B J E T I V O : 

Real izar invest igac iones referentes a las mu je res , pos i ­

bilitar el ejercicio de estudios re lat ivos a el las e impulsar ac tos 

cul turales. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O D E A S I S T E N C I A : 

— Documentac ión feminista. 

— P rog ramac ión de act iv idades cu l tura les: S e m i n a r i o s , 

char las , c ine, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mar tes y J u e v e s de 19,00 a 21,00 horas . 

E M A K U N D E - E m a k u m e a r e n Euska l Erakundea/ lnst i tu to 

Vasco de la Mujer . 

O B J E T I V O : 

D isponer de un fondo documenta l especia l izado en te­

m a s re lac ionados con las mu je res con mater ia les de ámbi to 

au tonómico , estatal e in ternac ional : rev istas, in formes, a u ­

d iov isua les , posters, fo l letos, etc. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Recog ida y actual ización de fuentes documenta les . 

— Aná l is is , se lecc ión y di fusión de documen tac ión . 

— Intercambio con otros Cent ros de Documen tac ión y 

En t idades aná logas . 

— E laborac ión de bolet ines y ca tá logos temát icos . 

— P rés tamo , reprografía y asesoramien to de d o c u m e n ­

tos. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Consu l tas por correo o v is i tas persona les al Centro de 

Documentac ión . 



S E M I N A R I O D E E S T U D I O S 

D E L A M U J E R 

\ 'irw: ' - i'/! 

20002 Donostia-San Sebastián 

D E P E N D E N C I A : 

Un ivers idad del Pa ís V a s c o . 

CENTROS DE CULTURA 

POPULAR Y PROMOCIÓN DE 

ADULTOS/AS 

Fueros, 6 • 1.° izda. 

Teléfono: 945 230456 

01005 Vitoria-Gasteiz 

D E P E N D E N C I A : 

Pr i vado . 

O B J E T I V O : 

P romoc ión integral de la persona, respetando su ideo­

logía. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Cursos de p romoc ión de tres años . 

— Ac t i v idades cul tura les: Au toconoc lm ien to , t e m a s de 

psicología, etc. 

— M a n u a l i d a d e s : m a c r a m é , es taño, pintura, etc. 

— Ot ros : g imnas ia , yoga , euskara, etc. 

O B J E T I V O : 

Impulsar , desarrol lar y p romover el estudio de la si tua­

ción de la mujer en la cultura v a s c a , s i tuándolo compara t i ­

v a m e n t e y desde un marco mult idiscipl inar. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— A c c e s o al fondo bibl iográfico y documen ta l . 

— Dirección de t rabajos de invest igac ión. 

— Co laborac ión con grupos , inst i tuciones med ian te con ­

ferenc ias, m e s a s redondas , etc. 

— Organización de cursos , seminar ios y jo rnadas . 

— In formación de becas y a y u d a s des t inadas a la inves­

t igación. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a J u e v e s de 9,00 a 14,00 y de 16,00 a 19,00 

horas y los V ie rnes por las m a ñ a n a s . 



F O R M A DE A C C E S O : 

Acud i r d i rec tamente a los cent ros. Para t omar contacto 

con la Organizac ión l lamar al te léfono inc icado. 

C P . L O C A L I D A D D I R E C C I Ó N T E L E F O N O 

01250 Araia Casa Parroquial 

01400 Llodio Casa de la Cultura, Taller 3 

01400 Llodio Lateorro, c/ Pagolar, 4 

01200 Salvatierra Simón Martínez Abad, 4 

01002 Vitoria-La Paloma La Esperanza, 2 251072 

01008 Vitoria-Landazuri Landazuri, 11 131595 

01013 Vitoria-Zaramaga Reyes de Navarra, 54 209085 

01006 Vitoria-Adurza Heraclio Fournier, 43 138220 

01010 Vitoria-Sansomendi Paula Montal, 10 229950 

CENTROS DE PROMOCIÓN 

Henao, 7-7.° Dpto. 1 
Teléfono: 94 4236494 
48009 Bilbao 

D E P E N D E N C I A : 

Caja de Ahor ros Vizcaína. 

O B J E T I V O : 

La p romoc ión cultural de la mujer para favorecer su pro­

yecc ión en la famil ia y su incorporac ión plena a la soc iedad 

con conc ienc ia crítica. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Conoc im ien tos bás icos -Formac ión persona l . 

— In formación famil iar. 

— T e m a s soc ia les-Va lores estét icos. 

•—Vis i tas cul turales. 

— Euska ldun izac ión-Cursos de al fabet ización. 

— Curso de especia l ización cultural para la obtenc ión del 

Cert i f icado de Esco la r idad y G r a d u a d o Esco lar . 



F O R M A DE A C C E S O : 

C P . L O C A L I D A D D I R E C C I Ó N 

48340 Amorebieta Sabino Arana, 28 (Local parroquial) 

48800 Balmaseda La Magdalena, 1 (Club del jubilado) 

48903 Barakaldo Elisateko, 9-1.° 

48903 Barakaldo Los Angeles, 8-1.° 

48970 Basauri Karmelo Torre, 17 (Local Parroquial) 

48002 Bilbao Entrada de Masustegui, s/n 

(Colegio Manso) 

48003 Bilbao Zabala, 42-1.° 

48007 Bilbao Zurbaranbarri, 3-bajo 

48006 Bilbao - Begoña Pl. Juan XXIII, s/n (Local Parroquial) 

48008 Bilbao- Otxarkoaga Pl. S.J .M. Arjona, s/n (Guardería Caja) 

48002 Bilbao-Rekaldeberri Gordóniz, 93-1.° 

48015 Bilbao - San Ignacio Larracotorre, 2-bajo 

48008 Bilbao - Santutxu Marqués de Laurencin, s/n (Guardería Caja) 

48013 Bilbao - Zorroza Fray Juan, 1-1,° 

48200 Durango Murueta Torre, 4 bajo (Polígono Prolako) 

48950 Erandio Consulado de Bilbao, 1 (Local parroquial) 

40950 Erandio Pl. San Agustín (Local parroquial) 

48260 Ermua Zubiaurre, 29 

48277 Etxebarri Local social 

489G0 Galdakao Local parroquial 

48300 Gernika Colegio Sagrado Corazón-Artekale 

48940 Leioa Iturribide, 16-1 

48209 Mallabia Elizalde, s/n (Biblioteca) 

48920 Portugalete Ramón y Cajal, 5 (Escuela Babcock Wilcox) 

48920 Portugalete Simón Bolívar, 2 bajo 

48510 San Salvador Valle Plaza Larramendi, 1 (Casa social) 

48980 Santurtzi García Morato, 5 bajo 

48980 Santurtzi Juan Sebastián Elcano, 17 bajo 

48980 Santurtzi Virgen del Mar, 2 bajo 

48910 Sestao Pardo Bazán, 4-1,° 

48830 Sodupe Colegio Avellaneda 

48960 Usansolo Casa de la Cultura 

48860 Zalla Hermanos Maristas, 3 

Acud i r d i rec tamente a los centros. Cuen tan con serv ic io 

de guarder ía infantil. Para tomar contacto con la Organiza­

c ión l lamar al te léfono Indicado. 



CENTRO DE FORMACIÓN 
FAMILIAR Y SOCIAL 
Arrásate, 12 
Teléfono: 943 420185 
20005 Donostia-San Sebastián 

D E P E N D E N C I A : 

C P . L O C A L I D A D D I R E C C I Ó N T E L E F O N O 

20240 Andoain Agustín de Leiza, 21 bajo 590514 

20500 Arrásate Sta. Teresa, 12 790459 

20016 Donostia - Bidebieta Serapio Mújica, 10 

(Caserío Moneda) 

395499 

20012 Donostia - Eguia Tejería, 4-6 Entresuelo 279814 

20600 Eibar Argatxa Jardinak, 13 117376 

20160 Lasarte-Oria Blas de Lezo, 11-13 Bajo 364293 

20100 Rentería Janci, 9-11 Bajo 514589 

Obra Soc ia l de la Caja de Aho r ros Munic ipa l de S a n S e ­

bast ián. 

O B J E T I V O : 

Lograr un lugar de encuent ro y referencia para la mujer . 

Posibi l i tar la e levac ión cultural y format iva. 

Tratar de desarrol lar m á s sus posib i l idades recreat ivas. 

Desarrol lar su espíri tu crít ico. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Ac t i v idades de carácter fo rmat ivo , cultural y recreat ivo. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 15,30 a 21,00 horas . Con serv ic io 

de guarder ía infantil. 



F 
I ORMACION OCUPACIONAL, EMPLEO Y TRABAJO 



DEPARTAMENTO DE 

SOCIAL DEL GOBIERNO 

VASCO 

Duque de Wellington, 2 

Teléfono: 945 246000/248100 

01011 Vitoria-Gasteiz 

O B J E T I V O : 

E jercer tanto la potestad normat iva c o m o la func ión e je­

cutiva en lo referente a : 

— Polít ica de emp leo . 

— S e g u r i d a d e h ig iene en el t rabajo. 

— Legis lac ión individual en mater ia de re lac iones indi­

v idua les y co lec t ivas en el t rabajo. 

— E c o n o m í a social y coopera t i vas . 

— B ienes tar soc ia l . 

— Contro l , tutela y fomento de las en t idades de Prev is ión 

soc ia l . 

— Segu r i dad S o c i a l , d i recc ión, organización y admin is ­

t ración de sus serv ic ios y gest ión del rég imen eco ­

nómico de la Segu r i dad S o c i a l . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión en general 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Anál is is de la s i tuación y evo luc ión del emp leo en la 

C o m u n i d a d . 

— Diseño y e jecución de polít icas y p rog ramas de e m ­

pleo. 

— A c u e r d o s y conven ios con e m p r e s a s , ent idades y cor­

porac iones en el ámbi to de su competenc ia . 

— Dirección y coord inac ión de ac tuac iones en el c a m p o 

de la economía soc ia l , pr ior i tar iamente en sus aspec ­

tos de p romoc ión , asesoramien to , f o rmac ión , calif i­

cac ión , inscripción y control . 

— E laborac ión de p lanes de reciclaje y fo rmac ión o c u -

pacional cont inua en el ámbi to comarca l , sector ial y/ 

o empresar ia l . 

— Real ización de estud ios e invest igac iones. 

— Ac tuac iones en mater ia de re lac iones ind iv iduales y 

co lec t ivas de t rabajo. 

— P romoc ión de la segur idad e h ig iene en el t rabajo. 

— Ac tuac iones para la prevenc ión de acc identes de tra­

bajo y en fe rmedades profes ionales. 



— Act i v idades en mater ia de estudios y normat iva sobre 

la segur idad social y ent idades de prev is ión social v o ­

luntaria. 

— Plan i f icac ión, coord inac ión y p romoc ión de las actua­

c iones de los o rgan i smos públ icos y p r ivados que ac­

túan en el c a m p o de los serv ic ios soc ia les . 

— P r o m o v e r ac t iv idades y ejercer la tutela de las F u n ­

dac iones y Asoc iac iones de carácter benéf ico parti­

cular. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De L u n e s a V ie rnes de 9,00 a 13,30 y de 15,00 a 17,30. 

D E L E G A C I O N E S T E R R I T O R I A L E S 

C P . L O C A L I D A D D I R E C C I Ó N T E L F . 

01005 Vitoria-Gasteiz General Álava, 10-2.° (945) 232327 

48011 Bilbao Gran Vía 85, 5.° (94) 4418710 

20004 Donostia-San Sebastián Idiaquez, 6 - 2.° y 3." (943) 429240 

O B J E T I V O : 

A y u d a a la creac ión de emp leo y empresas . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión en genera l y empresas . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Información y consejo para poner en marcha un pro­

yecto empresar ia l . 

— Desarrol lo y mejora de las e m p r e s a s existentes. 

— In formación de subvenc iones des t inadas a e m p r e s a s 

y proyectos empresar ia les . 

— Intermediar io en los p rog ramas eu ropeos de coope ­

ración interempresar ia l Spr in t y Bc -Ne t . 

— Favorecer el desarrol lo económico de n u e v a s inicia­

t ivas en el ámbi to comarca l . 



F O R M A DE A C C E S O : 

C P . L O C A L I D A D D I R E C C I Ó N T E L E F O N O 

01240 Alegría-Dulantzi Ayto. Alegría-Dulantzi 480027 

01250 Araia Ayto. Asparrena 304006 

01213 Comunión Ayto. de Lantaron (947)312024 

01440 Izarra Ayto. Urkabustaiz 437080 

01300 Laguardia Ayto. Laguardia (941)100007 

01170 Legutiano Ayto. Legutiano 455010 

01400 Llodio Laudioko Industrialdea, s/n 

(Barrio Gardea) 

(94)6722998 

01320 Oyón Ayto. de Oyón (941)110038 

01200 Salvatierra Ayto. de Salvatierra 300155 

01110 Sta. Cruz Campezo Ayto. de Campezo 415191 

01008 Vitoria-Gasteiz Vicente Goicoechea, 6-1.° 282300 

48480 Arrigorriaga Paseo de Urgoiti, 65 

(Ayto. Arrigorriaga) 

6713075 

48800 Balmaseda Plz. S. Seberino 

(Ayto. Balmaseda) 

6801668 

48970 Basauri Lehendakari Agirre, 97 

(Instituto F.P.) 

4499393 

48370 Bermeo Askatasuna bidea, 28-bajo 6884061 

48009 Bilbao Barrainkua, 5 4237117 

48009 Bilbao Colón de Larreategui, 26-6.° 4235475/6/7 

48200 Durango Murueta Torra, 2-A 

(Asoc. Empresas Durange-

sado) 

6812278 

48260 Ermua Marqués de Valdespina, 3 (943)170909 

48960 Galdakao Gurutza Plaza, s/n 

(Casa de la Cultura) 

4560500-I55) 

48300 Gernika Plz. de los Fueros, 3 

(Ayto. Gernika) 

6254058 

48990 Getxo Avda. de Algorta, 98 4607600/04 

48195 Larrabetxu Plz. Askatasuna 

(Ayto. Larrabetxu) 

4558036 

48280 Lekeitio Otxoa Urkiza Kalea 

(Casa Social Parroquial) 

6842457 

48330 Lemoa Barrio Arraibe, 1 6313532 

48270 Markina Zear Kalea 6866018 



48100 Mungia Trobika, 1 (Ayto. Mungia) 6743803 

48550 Muskiz Ayt. de Muskiz. San Juan, 2 6707287 

48700 Ondarroa Musiko Enparantza,1 6830350 

48460 Orduña Plz. Santa María 

(Casa Cultura) 

(945)384052 

48910 Sestao Alameda de las Llamas, 6 4952163 

20550 Aretxabaleta Aretxabaletako Industrial-

dea 

796277 

20720 Azkoitia Azkoitiako Industrialdea 811644 

20570 Bergara Urteaga, 3-2.° 764455 

20006 Donostia Gral. Prim, 28-Entresuelo 

Dch. 

458288 

20600 Eibar Travesía Ibarbea, s/n 112347 

20300 Irun Ayto de Irun 627033 

20160 Lasarte Oriako Industrialdea 373310 

20180 Oiartzun Barrio Ugaldetxo 

(Oiartzungo Industrialdea) 

490453 

20240 Ordizia Escuela Profesional del 

Goierri 

889534 

20400 Tolosa Avda. de Navarra, 10 654419 

20800 Zarautz Araba, 45 

(Zarautzko Industrialdea) 

835595 

20700 Zumarraga Polígono Argixan 

(Zumarragako Industrial-

dea) 

724412 



COMITÉS COMARCALES DE 

EMPLEO Y FORMACIÓN 

O B J E T I V O : 

C O M A R C A D I R E C C I Ó N T E L E F O N O 

Estribaciones Gorbea Ayto. de Urkabuztaiz. Izarra 437080 

Llanada Alavesa Ayto. de Alegria-Dulantzi 420027 

Montaña Alavesa Ayto. de Campezo. 

Santa Cruz de Campezo 

415191 

Rioja Alavesa Mancomunidad de Rioja Ala­

vesa. Laguardia 

(941)100252 

Valle de Aiala Ayto. de Llodio (94)6721250 

Valles Alaveses Ayto. de Berantevilla (941)337059 

Vitoria-Gasteiz ARGILAN, Fray Zacarías Martí­

nez, s/n, Vitoria 

161205/7/8 

Arrigorriaga Ayt.de Arrigorriaga 6710198 

Arratia-Zornotza Elexalde Kalea 49, Igorre 6736088 

Barakaldo Ayt. de Barakaldo 4373800 

Bilbao Barrainkua 5, Bilbao 4237117 

Busturialdea Ayt. de Gernika 6854058 

Duranguesado SAGAZDE Avda. Landako, s/n 

Durango 

6812278 

Encartaciones Plz. San Severino, s/n 

Balmaseda 

6801668 
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Elaborac ión de P lanes de Recl lc la je y Fo rmac ión O c u -

pacional Cont inua en el ámbi to comarca l . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión en genera l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O D E A S I S T E N C I A : 

— Es tud ios del M e r c a d o de Traba jo . 

— Fo rmac ión . 

— Dinamizac ión. 

— In formación a la poblac ión y a empresas . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de los te lé fonos ind icados 

http://Ayt.de


Gobela Casa Tangora, 

Avda. Algorta 98. Getxo 

4607600 

Ibaizabal Plaza Txiki Otaegui, s/n. 

Etxebarri 

4260045/55 

Lea-Artibai Ayt. de Ondarroa 6830350 

Santurtzi-Sestao- Ayt. de Santurtzi 4622897 

Portugalete 

Txorierri Ayt. de Derio 4558036/4533435 

Uribealde Ayt, de Mungia 6760011/6743803 

Zona Minera Ayt, de Ortuella 6640200/6641461 

Alto Deba Mancomunidad del Alto Deba. 

Arrásate 

793399/89 

Bajo Deba Travesía Ibarbea, s/n. Eibar 112347 

Bidasoa Ayt. de Irun 625500 

Costa Nafarroa Kalea, s/n, 

edificio Sanz-Enea. Zarauz 

835950 

Donostialdea Oeste Ayt. de Urnieta 556208 

Donostia-San Sebastián Villa Goena, 

Cuesta Aldapeta, s/n 

470869 

Goierri B.° La Granja, s/n. 

Fundación Goierri. Ordizia 

880062 

Oiartzualdea Polígono Ugaldetxo, 25. 

Oiartzun 

493115 

Tolosaldea Pl. del Triángulo, s/n 

Kultur Etxea. Tolosa 

670383 

Urola Garaia B.° Argixao, Oficinas Industrial-

dea. Zumarraga 

724412 

Urola Medio Industrialdea. Azkoitia 816100 



INSTITUTO NACIONAL DE 

EMPLEO • INEM 

(Ministerio de Trabajo y 

Seguridad Social) 

O B J E T I V O : 

Organizar serv ic ios de fo rmac ión y emp leo . 

C P . L O C A L I D A D D I R E C C I Ó N T E L E F O N O 

01009 Vitoria José Atxotegi, 1 220462 

01002 Vitoria Los Herrén, 39-41 276522 

01400 Llodio Río Izoria, 3 (94)6720047 

48800 Balmaseda Plaza San Severino, 4 bis 6800096 

48901 Barakaldo Araba, 12 4381006 

48970 Basauri Pedro Bilbao, s/n 4494318 

48011 Bilbao Gran Vía, 50-3.° 4422134 

48015 Bilbao Ibarrekolanda, 36 4353808 

48012 Bilbao Padre Larramendi, 1 4441262 

48007 Bilbao Avenida de las Universidades, 

5 

4451758 

48200 Durango Zubiaurre, 18 6811296 

48300 Gernika Señorío de Bizkaia, 87 6851987 

48100 Mungia Elorduigoitia, 5 4645141 

48700 Ondarroa Iñaki Deunaren, 59 6830700 

48980 Santurtzí Las Viñas, 19 4629500 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

M a y o r e s de 16 años . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : E n tres 

áreas 

1. E m p l e o : Inscr ipción de demandan tes . In formación y 

or ientación sobre med idas de cont ra tac ión, prestacio­

nes y búsqueda de emp leo . Se lecc ión de personal en 

orden a su contratac ión. 

2. F o r m a c i ó n : P rog ramac ión de cursos de fo rmac ión 

profesional ocupac iona l para dist intos co lect ivos de 

personas paradas . 

3. P res tac iones : Subs id i os por desemp leo . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Of ic inas de emp leo . Horar io de 8,15 a 13,00 horas . 



48910 Sestao Ignacio Zuluaga, 2 4961475 

20730 Azpeitia Avenida Julián Elorza, s/n 811910 

20004 Donostia Okendo, 16 291888 

20600 Eibar Victor Sarasketa, 8 120506 

20300 Irún Alberto Larzabal, s/n 611323 

20160 Lasarte-Oria Mayor Bis 362349/365547 

20500 Mondragón Plaza Biteri, 1 791395 

20240 Ordizia Plaza Domingo Unanue, s/n 880548 

20100 Rentería Sorgintxulo, 1-3.° 511165 

20400 Tolosa San Francisco, 13-Bajo 674022 

20800 Zarautz Zalbide, 16-Bajo 841216 

20700 Zumarraga Plaza Navarra, 5 723644 

INSPECCIÓN DE TRABAJO 
(Ministerio de Trabajo y 
Seguridad Social) 

O B J E T I V O : 

Velar por el cumpl imien to de la normat iva en mater ia de 

trabajo, emp leo , re lac iones labora les, segur idad e h ig iene y 

segur idad soc ia l . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

T raba jadores /as por cuenta ajena y empresar ios /as . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— In formación en mater ia de acc identes de t rabajo, ex­

pedientes de regulac ión de emp leo y c lasi f icación pro­

fes ional . 

— Proced imien to de actuac ión a t ravés de in ic iat ivas o 

d e m a n d a s de part iculares, de of ic ios remi t idos por los 

J u z g a d o s de lo S o c i a l , por el Instituto Nac iona l de 

Segu r i dad S o c i a l , por la Tesorer ía Gene ra l de la S e ­

gur idad S o c i a l , por la De legac ión Terr i tor ial del G o ­

bierno V a s c o u otros o rgan ismos . 

74 



F O R M A DE A C C E S O : 

Di recc iones Prov inc ia les de Traba jo - Inspecc ión de Tra­

bajo. 

C P . L O C A L I D A D D I R E C C I Ó N T E L E F O N O 

01005 Vitoria-Gasteiz General Álava, 10-2.° 142220 

48011 Bilbao Gran Vía, 50 4416715 

20010 Donostia-San Sebastián Paseo de Podavines, 1 465812 

E C O N O M Í A Y 
J/\>ill :i.V:viriví' í.íií^ t;'.,:ÍMi-. 

Plaza de la Provincia, s/n 
Teléfono: 945 135500 

O B J E T I V O : 

P rog ramac ión de cursos de fo rmac ión med ian te con ­

ven ios de co laborac ión con ayun tamien tos a l aveses y otras 

ent idades. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión parada. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O D E A S I S T E N C I A : 

Cursos de fo rmac ión . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 9,30 a 1,30. 

D E P A R T A M E N T O D E 
P R O M O C I Ó N Y 
D E S A R R O L L O E C O N Ó M I C O 

(Diputación Foral de Bizkaia) 
., . . . . 

48009 Bilbao 

O B J E T I V O : 

Potenc iac ión de los recursos h u m a n o s necesar ios para 

la part ic ipación en el nuevo proceso product ivo y la fo rma­

ción de profes ionales con el objet ivo de que puedan desa­

rrollar con éxito en sus e m p r e s a s cualqu ier estrategia de 

producto de gest ión. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Desemp leados /as y profes ionales que deseen recic larse. 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— P r o g r a m a s de fo rmac ión ocupac iona l . 

— P r o g r a m a s de fo rmac ión cont inuada. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Dirección Genera l de Fo rmac ión y Ges t ión - Se rv i c io de 

Fo rmac ión y E m p l e o . 

DEPARTAMENTO DE 

ECONOMÍA (Diputación Foral 

Teléfono: 943 423511 

O B J E T I V O : 

P rog ramac ión de cursos de fo rmac ión ocupac iona l y 

cont inuada. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión en genera l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Or ientac ión y fo rmac ión laboral . 

— Cursos de fomac ión para el reciclaje de personas en 

empresas . 

— Cursos de fo rmac ión para parados /as con FP II y B U P 

para m e n o r e s de 25 años . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t r a v é s del Depar tamento de E c o n o m í a de la Diputación 

Foral de Gipuzkoa. De Lunes a V ie rnes de 9,00 a 13,30. 

DEPARTAMENTO DE 

PROMOCIÓN ECONÓMICA Y 

EMPLEO 

Fray Zacarías Martínez, s/n 

Teléfono: 945 161205 

01001 Vitoria-Gasteiz 

O B J E T I V O : 

P romoc ión económica , potenc iac ión de la act iv idad e m ­

presar ia l , desarro l lo de p rog ramas de fo rmac ión ocupac iona l 

en consonanc ia con las neces idades del mercado de t rabajo 

y real ización de estudios soc ioeconómicos . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión parada y potencia les empresar ios /as . 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Plaza de San Nicolás, 3-2." Dcha. 

Teléfono: 94 4157177 

?:m ¡'iiv.< 

O B J E T I V O : 

Dir igido a capaci tar a j óvenes de a m b o s sexos en situa­

c ión de desemp leo con el fin de insertar les en el m u n d o 

laboral . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

P e r s o n a s de 16 a 25 años d e s e m p l e a d a s y empad rona ­

das en B i lbao . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Ac t i v idades de fo rmac ión en al ternancia con el t rabajo. 

F O R M A D E A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 8,00 a 14,00 y de 16,00 a 18,00 

horas. 

Doctor Areilza, 51 - 6." Izda. 

Teléfono: 94 4447650 

48010 Bilbao 

D E P E N D E N C I A : 

Car i tas D iocesana de B i lbao. 

O B J E T I V O : 

Creac ión de nuevos puestos de trabajo de cual l f icación 

media-ba ja y asesor ía a e m p r e s a s . 

— A R G I L A N : Formac ión ocupac iona l . Or ientac ión pro­

fes iona l . P rospecc ión de emp leo . 

— O F I C I N A DE P R O M O C I Ó N D E E M P R E S A S : Aseso ra ­

miento, in formación y fo rmac ión a nuevos /as e m ­

prendedores . 

— S E R V I C I O DE E S T U D I O S : S is temat izac ión de la infor­

mac ión soc io -económica . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 9,00 a 13,00 horas . 



P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión en genera l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Asesor ía legal y fiscal a e m p r e s a s a p o y a d a s por Ca­

ritas. 

— Aseso ra r a personas que deseen crear su puesto de 

t rabajo. 

— Cursos de fo rmac ión . 

— Se lecc ión de persona l . 

— Estud ios de v iab i l idad. 

— Correduría de S e g u r o s . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 9,00 a 13,30 y de 16,00 a 19,00 

horas . 



REA DE SALUD 



OSAKIDETZA 

(Servicio Vasco de Salud) 

Dirección General: 

\:¡ vbm,!. 

Teléfono: 945 132053/132975 

01006 Vitoria-Gasteiz 

O B J E T I V O : 

C P . L O C A L I D A D D I R E C C I Ó N T E L E F O N O 

01004 Vitoria-Gasteiz Angulema, 1 258300 

48011 Bilbao Gran Vía, 62 4414350/ 

4424300 

20010 Donostia-San Sebastián Sancho el Sabio, 35 456400 

Gest ión de los serv ic ios sani tar ios de carácter públ ico y 

p rogramac ión y control de los serv ic ios de índole sanitar ia 

de la C.A. de Euskad i . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión en Genera l 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— S a l u d materno- infant i l . 

— S a l u d escolar . 

— S e g u r i d a d e h ig iene del t rabajo, medic ina y sa lud la­

boral . 

— Ger iatr ía. 

— Asistencia médico-sani tar ia en todas sus moda l ida­

d e s : p romoc ión , p revenc ión , curac ión y rehabil i ta­

c ión. 

— Ordenac ión farmacéut ica . 

— Medic ina deport iva. 

— Control sanitar io de a l imentos y beb idas de la sa lu ­

br idad e h ig iene de med io y la v iv ienda . 

— Educac ión estadíst ica y ep idemio lóg ica sanitar ia. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Di recc iones de Área 



id O B J E T I V O : 

C P . L O C A L I D A D D I R E C C I Ó N T E L E F O N O 

01400 Llodio Viña Vieja, 4 (94) 6724712 

01004 Vitoria-Santiago Santiago, 11 258200 

01006 Vitoria-Zumakera Zumakera, 17 137350 

48220 Abadiño Trañabarren, 13-bajo 

(Centro Salud) 

6816729 

48903 Barakaldo Grupo Los Angeles, 8-bajo 4991599 

48970 Basauri Nagusia, s/n (Centro Salud) 4402113 

48010 Bilbao M.a Díaz de Haro, 60 4410375 

48006 Bilbao-Santutxu Sorkunde, 3 (Centro Salud) 4332600 

48010 Bilbao Plz. Bombero Etxaniz, 1 

(Centro Salud) 

4449937 

48220 Berriz Cengotitabengoa, s/n 

(Centro Salud) 

6824849 

48230 Elorrio Urarte, 4 (Centro Salud) 6582700 

PLANIFICACIÓN FAMILIAR -

OSAKIDETZA 

P r o m o c i ó n , p revenc ión y as i lencia indiv idual y /o grupal 

en t e m a s de concepc ión , cont racepc ión y desarro l lo de la 

sexua l idad. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

El t ipo de asistencia no es h o m o g é n e a en todos los c e n ­

tros, bás icamente se da : 

— Plani f icac ión famil iar. 

— Tocog ineco log ía . 

— Preparac ión al parto y postparto. 

T a m b i é n pueden real izarse las s igu ientes ac t iv idades / 

serv ic ios : 

— Diagnóst ico precoz de cáncer g ineco lóg ico . 

— In formación y asesoramien to sobre I V E . 

— Educac ión sexua l . 

— A tenc ión específ ica a j óvenes . 

— Atenc ión psicológica. 

— Prevenc ión y t ra tamiento de e n f e r m e d a d e s de t rans­

mis ión sexua l . 

C E N T R O S 



48260 Ermua Santa Ana, s/n 

(Centro Salud) 

(943)172606 

48960 Galdakao Bizkai, s/n (Centro Salud) 4566100 

48300 Gernika San Juan, 1 6854246 

48940 Leioa Sabino Arana, 78 

(Centro Salud) 

4643105 

48280 Lekeitio Santa Elena (Centro Salud) 6842006 

48270 Markina Karmengo Plaza, 7 6867141 

48100 Mungia Andra-Mari, 2 

(Centro Salud) 

6742707 

48700 Ondarroa Iturribarri, s/n 6832150 

48530 Ortuella Avenida del Minero, 1 

(Centro Salud) 

6640104 

48980 Santurtzi Plz. Coscojales, 9 4615981 

20550 Aretxabaleta Errekabarre, 6-bajo 

(Centro Salud) 

797458 

20570 Bergara Paseo Bonifacio Laskurain 

(C. Salud) 

762440 

20013 Donostia Avda. Navarra, 14 

(Ambulatorio Gros) 

272182 

20820 Deba Bustinoixa, s/n 

(Centro Salud) 

601545 

20600 Eibar Bidebarrieta, 32-bajo 702858 

20870 Elgoibar Bernardo Ezéramo, s/n 

(Centro Salud) 

742950 

20300 Ir un Plz. Urdanibia, s/n 620249 

20160 Lasarte-Oria Almirante Churruca, s/n 372503 

20830 Mutriku Plz. de Abajo, s/n 604300 

20240 Ordizia Etxezarreta, s/n 

(Centro Salud) 

881165 

20110 Pasajes de San Pedro Marinas, s/n 391187 

20100 Rentería Barrio Larzabal, s/n 

(Centro Salud) 

521720 

20150 Villabona Txermin, s/n 

(Centro Salud) 

690716 



MÓDULOS DE ASISTENCIA 

PSICOSOCIAL 

O B J E T I V O : 

Contr ibuir a la ca l idad de v ida y b ienestar socia l de la 

poblac ión a t ravés de la p revenc ión y de la act iv idad as is­

tencia l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Plani f icación Famil iar . 

— Tocog ineco log ía . 

— Atenc ión ps ico-sexual . 

— S a l u d Men ta l . 

— Tox icoman ías . 

•—Asistencia S o c i a l . 

— Prevenc ión de cáncer g inecológ ico. 

M O D U L O DE A S I S T E N C I A P S I C O S O C I A L " A U Z O - L A N " DE 

I R A L A 

Plz. J a r o de A r a ñ e s/n 

Tlf. 4446348 

48012 B i lbao. 

M O D U L O DE A S I S T E N C I A P S I C O S O C I A L DE D E U S T O S A N 

I G N A C I O 

Plz. Levan te , 1-1 

Tlf. 4759472 

48015 B i lbao . 

M O D U L O DE A S I S T E N C I A P S I C O S O C I A L DE R E K A L D E B E R R I 

V i l labaso Cami lo , 24 (Loja 4) 

Tlf. 4449859 

48002 B i lbao . 



SOÑACIONES DE 
PROMOCIÓN Y DEFENSA DE 
LOS DERECHOS DE LAS 
MUJERES 



AGORA FEMINISTA 
Lertegui, 14 -1." B 
Teléfono: 94 4642271 
48930 Las Arenas-Getxo 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

C.A. de Euskad l . 

ASOCIACIÓN DE CONSUMO 
PARA LA DEFENSA DE LAS 
MUJERES DE EUSKADI 
Alameda Mazarredo, 63 • Bajo 
Teléfono: 94 4239155 
48009 Bilbao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

C.A. de Euskad i . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión en genera l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Ac t i v idades de carácter in format ivo y d ivu lgat ivo. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 9,30 a 13,30 horas . 

EGIZAN Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Euskad i . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Un ive rs idad i t inerante: P rog ramac ión de un curso 

anua l . 

— Convocac ión de los p remios " A g o r a " y " E s t r o p a j o " . 

— Organización de tertul ias una vez al m e s . 

— Co laborac ión con otros g rupos o inst i tuciones. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono y apar tado de cor reos ind icado. 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

C P . P O B L A C I Ó N D I R E C C I Ó N Tlf. Contacto 

01001 Vitoria-Gasteiz Bueno Monreal, 16-

bajo 

(945)255877 

48001 Bilbao Astarloa, 6-4 (94)4294160 

20011 Donostia- Paseo Zorroaga, 7 (943)464733 

San Sebastián Entrepl. 

F O R U M F E M I N I S T A 

" M A R Í A D E M A E Z T U " 

Teléfono: 943 469108 

Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

C.A. de Euskad i . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Apor tac ión del pensamien to feminista al m u n d o de la 

Invest igac ión y la cultura. 

— Publ icac ión periódica en prensa de ar t ículos relacio­

nados con t e m a s de la mujer. 

— Denunc ias públ icas, presentac ión de cand ida tas para 

la defensa del pueblo , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del apar tado de cor reos y te léfono Ind icados en 

Donost ia , Vitoria - T fn . 249265 y B i lbao - T fn . 4645872 

— C a m p a ñ a s in format ivas y de denunc ia en lo referente 

a t e m a s de actua l idad. 

— Debates internos y ac t iv idades, en genera l , de carácter 

re iv indicat ivo. 

F O R M A DE A C C E S O : 

L L a m a n d o al te léfono de contacto ind icado. 



INSTITUTO DE 

INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 

"HAITZKORA" 

Teléfono: 943 282568 

20002 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

C.A. de Euskad i . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

C.A. de Euskad i . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

M a d r e s embarazadas . 

M a d r e s que están a m a m a n t a n d o a sus hi jos. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Proporc iona in formación y a p o y o a aque l las mu je res 

que deseen a m a m a n t a r a sus hi jos. Distr ibuye fol letos 

y v e n d e l ibros sobre la lactancia materna. 

— Aseso ram ien to a las m a d r e s que lo d e s e a n . 

— Ciclo de Char las In format ivas. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono y apar tado de cor reos ind icado. 

LA LIGA DE LA LECHE DE 

EUSKADI 

Apartado de Correos 5044 

Teléfono: 94 4230136 

. ; i i ;r¡¡) 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Invest igac ión y estudio. 

— Co laborac ión con aque l los q u e requieran su partici­

pac ión en char las , con ferenc ias , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto ind icado. 



ACYCA-ASOCIACION DE 
AMAS DE CASA Y 
CONSUMIDORES DE ÁLAVA 
La Paloma, 8 - Bajo 
Teléfono; 945 231769 
01004 Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

A raba . 

ASOCIACIÓN DEMOCRÁTICA 

Pío XII, 12 • 3,° izda. 
Teléfono: 945 263743 
01004 Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

A raba . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursos de fo rmac ión . 

— Conferenc ias , seminar ios , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto ind icado. 

ASOCIACIÓN DE MUJERES 
DE ACCIÓN CATÓLICA 
: [;,!;;• í," 

Teléfono: 945 231179 
01005 Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

A raba . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

A m a s de Casa y consumido res en genera l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Asesor ía jurídica en t e m a s de c o n s u m o . 

— Conferenc ias de t e m a s va r i ados , inc id iendo en el con ­

s u m o , pr inc ipa lmente. 

— Excurs iones , concursos re lac ionados con el c o n s u m o . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 9,00 a 12,30 horas . 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

ASOCIACIÓN FEMENINA DE 

AMAS DE CASA 

"DULANTZI" 

Ntra. Sra. de Aiala, 14 

{Antigua ikastola) 

Teléfono: 945 420067 

012240 Alegría-Dulantzi 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Alegr ia-Dulantz i . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

T raba jos manua les , char las , conferenc ias y otros actos 

s imi lares. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mar tes y J u e v e s de 16,00 a 18,00 horas . 

AURRERAKA 

Landako, 6 

Teléfono: 945 890323 

01470 Amurrio 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Amur r io . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Organiza char las , cursi l los y otro t ipo de act iv idades di­

r igidas a la mujer y al munic ip io , en genera l . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono indicado. 

Cursi l los, t rabajos en equ ipo y ac t iv idades de carácter 

fo rmat ivo sobre t e m a s rel ig iosos y de actua l idad. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes , por las m a ñ a n a s . 



ESCUELA DE MUJERES 
"ALKAR LAGUN" 

y, i ^ ; 

01169 Aramaio 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de A r a m a i o . 

GRUPO DE MUJERES DE 
ARRAIA-MAEZTU 
Locales municipales 
01120 Maeztu, 
Arraia-Maeztu 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Ar ra ia -Maez tu . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

T raba jos manua les . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del Ayun tam ien to o de la As is ten te Soc ia l de la 

zona. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Cursos de jardinería, de pr imeros auxi l ios, de cocina 

y otros. 

— Traba jos manua les . 

— Vis i tas a m u s e o s . 

— Conferenc ias . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de la inscr ipción en la d i rección ind icada. 



ASOCIACIÓN "DURANAKO 
EMAKUME ESKOLA" 

Teléfono: 945 139538 
n i w n iii'-i-MUi, :\>mw-
Ubarrundia 

G R U P O C U L T U R A L D E L A 
M U J E R C A M P E Z A N A 

"Gure Etxea", 
Juntas Generales, s/n 
Teléfono: 945 415033 
01110 Santa Cruz de Campezo 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

G R U P O D E M U J E R E S D E 
B E R N E D O 
Locales municipales 
01118 Bernedo 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Be rnedo . 

Munic ip io de Ar razua-Ubar rund ia . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Ac t i v idades fo rmat i vas : Expos ic iones , char las , etc. 

— A c t i v i d a d e s m a n u a l e s : M a c r a m é , co r te y c o n f e c ­

c ión , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Lunes y M ié rco les de 16,00 a 18,30 horas . 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Campezo . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursos de fo rmac ión . 

— Ac t i v idades cul turales y manua l i dades . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto ind icado. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

T raba jos manua les . 

ASOCIACIÓN DE MUJERES 

"LANTARTEA" 

Los Molinos, s/n 

Teléfono: 945 371241 

01230 Mandares de la Oca, 

Iruña de Oca 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Iruña de Oca . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Ac t i v idades cul tura les: char las , etc. 

— Traba jos m a n u a l e s : costura, repujado, etc. 

— Ot ras : g imnas ia , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono indicado. 

ESCUELA DE MUJERES 

"ANAITASUNA" 

Goiko Kale 

01170 Legutiano 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Legut iano. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Traba jos manua les y otras ac t iv idades de recreo. 

F O R M A DE A C C E S O : 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del Ayun tam ien to de B e r n e d o o de la As is tente 

Soc ia l de la zona. 

Mar tes y J u e v e s de 17,00 a 19,30 horas. 



GRUPO DE MUJERES DE 

SALINAS DE ANANA 

:.\',"';í;.: f¡:, '¡'m-'A 

01427 Salinas de Anana 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

"DENOK BAT BIDETIK" 

01440 Izarra, Urkabustaiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Urkabustaiz. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursi l los de costura, coc ina, cerámica y otros simi la­

res. 

— C lases de y o g a . 

F O R M A D E A C C E S O : 

A t ravés del Ayun tam ien to o del te lé fono ind icado. 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Va l le de A r a n a . 

Mun ic ip io de S a l i n a s de A n a n a . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Ac t i v idades cu l tura les: Char las , etc. 

— Cursos de coc ina, corte y con fecc ión , t rabajos ma­

nua les , etc. 

F O R M A D E A C C E S O : 

A t ravés del Ayun tam ien to de S a l i n a s de A n a n a . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

T raba jos manua les . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del Ayun tam ien to de A lda y de la As is tente 

Soc ia l de la zona. 

ASOCIACIÓN "AIZE 
BERRIAK" 
Teléfono: 945 262865 
Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Aranblzkarra y Z a r a m a g a . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Organizac ión de act iv idades cul tura les dir ig idas a toda 

la pob lac ión. 

— Ot ros : excurs iones, char las , etc. 

F O R M A D E A C C E S O : 

Los Lunes a partir de las 17,00 horas en el Cent ro Cív ico 

de Iparralde. 

ASOCIACIÓN "AMAGOIA" 
San Prudencio, 3 
Teléfono: 945 232762 
01005 Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Vi tor ia-Gasteiz. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursi l los y char las de carácter didáct ico. 

— Ot ros : y o g a , expos ic iones, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 18,00 a 20,00 horas . 



ASOCIACIÓN SOCIO-

CULTURAL "AMAIA" 

Pintorería, 68 - Bajo 
Teléfono: 945 266226 
01001 Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Fray Zacarías Martínez, 4-1.° Dch. 
01001 Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Vi tor ia-Gasteiz. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res con nivel cultural pr imar io. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Cusos de al fabet ización, corte y con fecc ión , coc ina, m a -

nua l idades, admin is t rac ión del hogar , t e m a s de sa lud en el 

hogar, y otros que las in teresadas d e m a n d e n . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de las As is tentes S o c i a l e s de Car i tas de cada 

zona. 

Munic ip io de Vi tor ia-Gasteiz. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res mayo res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursos de l ingüíst ica, sexua l idad, coc ina, etc. 

— Traba jos manua les . 

F O R M A D E A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 18,00 a 20,00 horas . 



ESCUELA DE FORMACIÓN 

PARA LA MUJER DE 

ADURZA-SAN CRISTÓBAL 

Los Molinos, 6 • 2,° 

-Teléfono; 945 138744 

01008 Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

EMAKUME TALDEA 

Antigua Casa de! Secretario 

Telefono: 945 430156 

01130 Murguia, Zuya 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Z u y a . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

T raba jos manua les , char las y v ia jes cul turales. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mar tes y J u e v e s de 16,00 a 18,00 horas . 

Zona S u r de Vi tor ia-Gasteiz. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res a partir de los 16 años . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Corte, confecc ión y costura hasta la obtenc ión del tí­

tulo de modista. 

— Ot ros : T raba jos manua les , punto y ganchi l lo , coc ina, 

au toconoc imien to , ac t iv idades cul tura les, educa t i vas , 

v is i tas a m u s e o s , sa l idas , y o g a , euskera, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de la As is tente Soc ia l de Car i tas de la zona. 



ASOCIACIÓN PARA EL 
CRECIMIENTO INTEGRAL DE 

Casa de Cultura de Cruces 
Teléfono: 94 4820142 
48903 Barakaldo 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

ASAMBLEA DE MUJERES DE 
VIZCAYA 
Jardines, 6 • 3.° D 
Teléfono; 94 4155483 
48005 Bilbao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Centro de documen tac ión . 

— Publ icac ión de per iódico anua l " G e u E m a k u m e o k " . 

— Organizac ión en dist intas com is iones de Traba jo , S a ­

lud, Sexua l i dad , An t iagres iones , Au tode fensa . 

— J ó v e n e s (Colect ivo Matar raska) y Cul tural . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes a partir de la 19,30 horas . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— A y u d a y or ientación a nivel persona l . 

— Organizac ión de cursos y ta l leres. 

— Char las s e m a n a l e s . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mar tes por las tardes. 



ASOCIACIÓN PARA LA 

DEFENSA DE LA SALUD 

PUBLICA (O.P.E.) 

Berastegui, 5 - Planta 5 • Dpto. 1 

Teléfono: 94 4230124 

48001 Bilbao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

ASOCIACIÓN DE 

HOGAR 

Gran Vía, 24 • 4.° Dcha. 

Teléfono: 94 4249484 

'"amista, 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

T raba jadoras del hogar. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

C a m p a ñ a s de carácter in format ivo y re iv indicat ivo. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono indicado. 

VIUDAS DE GUERRA 1936-39 

Plaza Nueva, 5 - 3.° Izda. 

Teléfono: 94 4156784 

48005 Bilbao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res V iudas de Guer ra . 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— C a m p a ñ a s de p romoc ión de la sa lud y de rechos de 

las c iudadanas . 

— Invest igac ión y estudios re lat ivos a la sa lud. 

— Cursos . 

— Pub l i cac iones . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 16,00 a 20,00 horas. 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

COLECTIVO FEMINISTA 

"LAMBROA" 

Hurtado de Amézaga, 11-1." Izda. 

Teléfono: 94 4447693 

48008 Bilbao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

In formación y d ivu lgac ión sobre t e m a s que afectan a la 

mujer por med io de S e m i n a r i o s , p royecc iones de c ine, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 19,00 a 22,00 horas . 
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BIZKAIA 

Jardines, 6 • 3." Dcha. 

Teléfono: 94-4155483 

48005 Bilbao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res j óvenes de Bizkaia. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

C a m p a ñ a s de conc ienc iac ión , in formación y denunc ia de 

la s i tuación de la mujer. 

— Lograr un lugar de encuent ro . 

— Char las , v is i tas cul tura les, etc. 

— Co laborac ión con otras asoc iac iones en la organiza­

c ión de act iv idades d iversas . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mar tes y J u e v e s de 17,00 a 19,00 horas . 



F O R M A DE A C C E S O : 

"MARA-MARA" 
Z0RN0TZAK0 EMAKUMEEN 
TALDEA 
Teléfono: 94 6731252 
48340 Amorebieta 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Amoreb ie ta . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— De cara al exterior: Char las in format ivas, car te les y 

mura les re iv indicat ivos, p in tadas, pe l ícu las, teatro, 

ayuda a mu jeres mal t ra tadas, denunc ia de ag res iones 

sexua les y otros. 

— De carácter interno: Ac t i v idades fo rmat i vas para las 

integrantes del g rupo : d iscus iones sobre t e m a s , lec­

tura de l ibros, part ic ipación en a s a m b l e a s , semina r ios , 

congresos , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto ind icado. 

Z0RN0TZAK0 EMAKUME 
ALARGUNEN ELKARTEA 
Sabino Arana, 28-1.° 
Teléfono: 94 6730956 
48340 Amorebieta 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Amoreb ie ta . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res v iudas . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

L l a m a n d o al te léfono Indicado 

Hay grupos e n : 

E r m u a , E rand io , Ortuel la, Instituto de B a s a u r i , de San tu r ­

tzi y S e s t a o , Instituto Behekoa de Txurd inaga, Escue la de 

Magis ter io , Un ive rs idad de Lejona y en B i lbao . 

Ac t i v idades recreat lvo-cul turales. 



F O R M A D E A C C E S O : 

ASOCIACIÓN DE AMAS DE 

CASA Y CONSUMIDORAS DE 

ARRIGORRIAGA 

Zumakola, 140 

(Locales parroquiales) 

Teléfono: 94 4166602 

48480 Arrigorriaga 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Arr igorr iaga y B i lbao . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res hasta los 60 años . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursos va r iados . 

— Labores manua les . 

— Ac t i v idades recreat ivas, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 15,00 a 18,30 horas . 

48480 Arrigorriaga 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Mun ic ip io de Arr igorr iaga. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Pr imer ciclo de p romoc ión integral : cursos va r iados , 

escuela de padres, etc. 

— S e g u n d o ciclo de fo rmac ión cul tura l : a l fabet ización, 

cert i f icado de estud ios, g raduado escolar , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 17,00 a 20,00 horas . 

Cent ros e n : 

— P a s e o Urgoi t i , 6 y 8 (Casa de la Cul tura) Tlf. 6712361. 

— Olatxa, 3 (Aula de Cultura de la P e ñ a ) Tlf. 4169772. 

Los segundos y cuar tos j ueves de m e s de 16,30 a 20,30 

horas. 



ASOCIACIÓN DE AMAS DE 

FAMILIAR "ETXEKO-ANDRE" 

El Cubo, 7-2.° 

mknm *H <i\W>y¿> 

48800 Balmaseda 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de B a l m a s e d a . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Escue la para adul tos/as. 

— Clase de manua l i dades s e m a n a l . 

— Ot ros : excurs iones , expos ic iones , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

J u e v e s a partir de las 16,00 horas. 

ASAMBLEA DE MUJERES DE 

BARAKALDO "HILARGIA" 

48903 Barakaldo 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Baraka ldo . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Atenc ión a las d e m a n d a s de agres iones . 

— In formación y d ivu lgac ión sobre t e m a s q u e afectan a 

la mujer por med io de char las , j o rnadas , c a m p a ­

ñas, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

M iérco les de 20,00 a 22,00 horas. 



ASOCIACIÓN DE MUJERES 

PROGRESISTAS DE VIZCAYA 

Paseo de los Fueros, 4- 1.°D 

Teléfono: 94 4959123 
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Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

M a r g e n izquierda. 

CP. POBLACIÓN DIRECCIÓN Tlf. Contacto 

48003 Bilbao Zamalako, 37-7.° A 94-4152915 

48920 Portugalete General Castaños, 21-1.° 94-4964511 

DEL PUEBLO DE BASAURI 

León, 13 - Lonja 

Teléfono: 94 4494649 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Basaur i . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— In formación y asesoramien to a p rob lemas persona­

les. 

— Información y d ivu lgac ión sobre t e m a s que afectan a 

la mujer por med io de char las , c a m p a ñ a s , aud iov i ­

sua les , cursi l los, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Lunes y V ie rnes de 10,00 a 13,00 horas . 

Lunes a partir de las 19,30. 

M ié rco les de 15,30 a 18,30. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Ac t i v idades de carácter cul tura l : char las , con ferenc ias , 

etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 18,00 a 20,00 horas . 



ASOCIACIÓN DE VIUDAS DE 
BASAURI 
Nagusia, 1 (San Pedro) 
Teléfono: 94 4490101 
48970 Basauri 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

G ran B i lbao . 

AULA DE LA MUJER 
Axular, 28-1." Centro 
Cívico, Gizarte-Etxea 
Teléfono: 94 4492212 
48970 Basauri 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Basau r i . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursos de crec imiento o preparac ión persona l . 

— Cursi l los de manua l i dades . 

— Char las sobre t e m a s d iversos . 

— Ac t i v idades recreat ivas : v ia jes cul tura les, eco lóg icos , 

c ine, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 10,00 a 14,00 y de 16,30 a 20,30 

y los S á b a d o s de 10,00 a 14,00 horas . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res v iudas . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Char las sobre di ferentes temát icas . 

— Labores manua les . 

— Ac t i v idades rel ig iosas. 

— Ac t i v idades recreat ivas. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Lunes , Mar tes , M ié rco les y J u e v e s de 16,00 a 20,30 horas . 



ASOCIACIÓN CULTURAL DE 
LA MUJER DE BERANGO 
Karabigane, 11 
Teléfono: 94 6681145 
48990 Berango 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de B e r a n g o . 

ASOCIACIÓN DE VIUDAS 
DE VIZCAYA 
Hurtado de Amézaga, 8-1,° Dcha, 
Teléfono; 94 4166882 
48008 Bilbao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de B i lbao. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res v iudas . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Organizac ión de actos cu l tura les: Confe renc ias , etc. 

— Asis tenc ia a v iudas en fe rmas . 

— Pos tu lac iones benéf icas. 

— Ac t i v idades de carácter recreat ivo: t rabajos manua les , 

excurs iones, conv i venc ias , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a Domingo de 18,00 a 21,00 horas . 
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P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursos de cultura genera l . 

— Traba jos manua les . 

— Char las b imensua les . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 15,00 a 17,30 horas . 



CENTRO CULTURAL Y DE 
PROMOCIÓN DE LA MUJER 
Uretamendi, 44 



GRUPO DE MUJERES 
JÓVENES "ZU ZEUK" 
Pau Casáis, s/n 
(Centro Cívico) 
Teléfono: 94 4120387 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Otxarkoaga. 

ASOCIACIÓN DE VIUDAS 
CRISTIANAS DE DURANGO 
Locales municipales 
(Antigua Casa Cural) 
48200 Durango 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Durango . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res v iudas . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Ac t i v idades recreat ivas: J u e g o s de m e s a , excurs iones , 

etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De L u n e s a Domingo de 18,00 a 21,00 horas . 

Elizburu Kalea, s/n 
(Kultur Etxea) 
48230 Elorrio 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Elorr io. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

In formación y d ivu lgac ión sobre t e m a s que afectan a la 

mujer por med io de char las , expos ic iones , cu rsos , etc. 

F O R M A D E A C C E S O : 

Acud i r al Centro Cív ico. 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

GRUPO DE MUJERES DE 

Junto al Módulo Cultural 

••h:::,'i ;;;--.';¡¡<¡ii! 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

As t rabudua. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res del barrio. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— In formación y d ivu lgac ión sobre t e m a s que afectan a 

la mujer por med io de c a m p a ñ a s , char las , p royecc io­

nes de c ine- forum, cursi l los, deba tes internos, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Lunes de 20,00 a 22,00 horas . 

ASAMBLEA DE MUJERES 

DE ERMUA 

Apartado de Correos 173 

48260 Ermua 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de E r m u a . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

In formación y d ivu lgac ión sobre t e m a s que afectan a la 

mujer por med io d e : char las , c ic los de v ideo- fo rum, expo­

s ic iones, co laborac iones en una revista local , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

S á b a d o s a partir de las 18,00 horas. 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

48960 Galdakao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Ga ldakao . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res del munic ip io. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— In formación y d ivu lgac ión sobre t e m a s q u e afectan a 

la mujer. 

— Ac t i v idades socio-cul tura les. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de la Au la de Cul tura. 

Teléfono: 94 6855139 
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Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Gernika. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res v iudas . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— V ia jes cul turales. 

— Organizac ión de char las , reun iones, m isas , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

— Denunc ia de todo t ipo de agres ión sufrida por la m u ­

jer. 

— In formación y d ivu lgac ión sobre t e m a s que afectan a 

la mujer por med io de char las , c ine- forum, fest iva les, 

teatro, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del Apar tado de Cor reos indicado. 

J u e v e s de 17,00 a 18,00 horas . 



ASOCIACIÓN DE AMAS DE 
CASA "LAGUNEN ARTEAN" 
Urgul, s/n 
i, " i r =1: r r r ' r 

Teléfono: 94 4693988 



GRUPO DE MUJERES DE LA 

ASOCIACIÓN DE FAMILIAS 

r4W I.ÜÍ'I-;, 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Leioa. 

MÍ- m^y^ 
Artibay, 30 • 2.° 

Teléfono: 94 6168706 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Mark ina. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res v iudas . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Visita a v iudas en fe rmas o imped idas . 

— Organizac ión de actos rel ig iosos con Eucar is t ía m e n ­

sua l . 

— Ot ros : Char las , excurs iones , mer iendas , r i fas, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono indicado. 

VIUDAS DE MUNGIA 

Plaza Juan, 23 (Parroquia) 

Teléfono: 94 6740139 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Mung ia . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res v iudas m a y o r e s de 50 años . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

In formación y d ivu lgac ión sobre t e m a s que afectan a la 

mujer por med io de char las , reun iones, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto ind icado. 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

CONSUMO FAMILIAR 
Cendeja, 29 
(Casa Cultural) 
Teléfono: 94 6707075 
48550 Muskiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Muskiz. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursos fo rmat ivos y organización de char las . 

— Publ icac ión de una revista. 

— Traba jos manua les . 

— Excurs iones cul turales. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mar tes a partir de las 18,00 horas . 

Teléfono; 94 6641738 
48530 Ortuella 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Zona minera-Ortuel la. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Organización de J o r n a d a s y fo rmac ión de g rupos en tor­

no a la sa lud . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mar tes de 15,00 a 17,00 horas. 

— Organizac ión de char las cul turales. 

— Organizac ión de excurs iones y conv i venc ias . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto ind icado. 



ASOCIACIÓN PSICO-SOCIO 

CULTURAL DE LA MUJER 

"NTRA, SRA. DE 

ARRITOKIETA" 

Teléfono: 94 4625440 

48920 Portugalete 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

M a r g e n Izquierda. 

GRUPO DE MUJERES 

DE PORTUGALETE 

» i : 

kmiñiíümk:' 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Por tugale te . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Información y d ivu lgac ión de t e m a s que afectan a la 

mujer. 

— Denunc ia de agres iones . 

F O R M A DE A C C E S O : 

M iérco les de 20,00 a 22,00 horas . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursos de fo rmac ión psicológica, seminar ios , etc. 

— O r g a n i z a c i ó n de c h a r l a s , d e b a t e s , c o n f e r e n c i a s y 

otros. 

— Ot ros : g imnas ia , excurs iones cul turales, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono indicado. 



ASOCIACIÓN CULTURAL DE 

Condesa Pardo Bazán, 4-1° Izda. 
Teléfono; 94 4960163 
48910 Sestao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de S e s t a o . 

ASOCIACIÓN DE AMAS DE 
CASA "ETXEK0-ANDRE" 

!,-.; rb:i\:' nfr :w 

Teléfono: 94 4921443 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

i Va l le de T rapaga . 
t 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cic los de conferenc ias . 

— Cursos va r i ados : Estét ica, Re la jac ión , Coc ina , M a n u a ­

les 

— Ot ros : v is i tas cul turales, g rupo de teatro, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés de la Casa de Cultura, por las ta rdes . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Organizac ión de cursos , ta l leres y char las . 

— In formación y d ivu lgac ión sobre t e m a s q u e afectan a 

la mujer por med io de c ine- fo rum, l ibro- forum, etc. 

— Traba jos manua les . 

— Ot ros : V is i tas cul turales, s o n d e o s , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a J u e v e s de 15,30 a 18,00 horas . 



ASOCIACIÓN DEMOCRÁTICA 
CONSERVADORA 
Avenida de Madrid, 32 -15.° A 
Teléfono: 943 459773 
20011 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Gipuzkoa. 

ASOCIACIÓN "EMAKUME" 
Soraluze, 3 - Entresuelo dcha, 
Teléfono: 943 371605 
20003 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Gipuzkoa. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursos de fo rmac ión . 

— Char las sobre nutr ic ión, psicología, etc. 

— Traba jos manua les . 

— Ot ros : excurs iones y v is i tas cul turales. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 15,00 a 18,00 horas . 

ASOCIACIÓN GUIPUZCOANA 
DE VIUDAS "ALARGUNAK" 
Zabaleta, 6 -1.° A 
Teléfono: 943 274773 
20001 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Gipuzkoa. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Conferenc ias . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto ind icado. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res v iudas . 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

ASOCIACIÓN PROVINCIAL 
DE AMAS DE CASA Y 
CONSUMO FAMILIAR 
"ARANZAZU" 
Ramón y Caja!, 4 • Bajo 
hMnm: rt'f3 yim 
20002 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Gipuzkoa. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Defensa del consumidor /a . 

— Grupo de apoyo a tox icómanos /as en los J u z g a d o s . 

— Ac t i v idades de carácter fo rmat ivo para el ama de casa. 

— Ac t i v idades de carácter recreat ivo. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Oficina de In formación al Consumidor /a de Lunes a Vier­

nes de 11,30 a 13,30 y la Asoc iac ión de 16,00 a 22,00 horas . 

GRUPO DE MUJERES 
INDEPENDIENTES DE 
D0N0STIA 
San Marcial, 30-1,° 
Teléfono: 943 425793 
20005 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Gipuzkoa. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Organizac ión de cic los de c ine, con fe renc ias , deba tes 

sobre la s i tuación de la mujer. 

— Ac tos cu l tura les: char las , con ferenc ias , m e s a s redon­

das, 

— Ac t i v idades recreat ivas : j uegos de m e s a , excurs io­

nes , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a Domingo de 17,00 a 21,30 horas . 



— C a m p a ñ a s contra la d iscr iminac ión y ac tos cul tura les 

d iversos . 

F O R M A D E A C C E S O : 

Los L u n e s a partir de las 19,00 horas o a t ravés del te­

léfono de contacto indicado. 

DEL VALLE DE UROLA 

Mayor, 63 - 2.° 

Teléfono: 943 811902 

20720 Azkoitia 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Uro la Costa. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Ac tos cul tura les: conferenc ias , char las y excurs iones. 

F O R M A D E A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 15,30 a 16,45 horas. (De Octubre 

a M a y o ) . 

Herri Lagunak, s/n 

Teléfono: 943 761131 

20570 Bergara 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Bergara . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursi l los de a l imentac ión y nutr ic ión, de coc ina, etc. 

— Ac t i v idades recreat ivas. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto indicado. 



ASOCIACIÓN DE MUJERES 
DE INTXAURRONDO BERRI 
Buztintxulo, 67 • Bajo 
Teléfono: 943 275388 
20015 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Intxaurrondo Ber r i . 

ASOCIACIÓN DE MUJERES 
"J0LAST0KIETA" 
Bertsolari Txirrita, 70 - Bajo 
Teléfono: 943 392251 
20017 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Jo las tok ie ta . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res del barr io. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Ta l le res de psicología, sofro logía, sa lud , economía do­

mést ica, etc. 

— Ta l le res de cultura genera l . 

— Traba jos manua les . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 15,00 a 17,30 horas . 

120 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res del barr io. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Char las de psicología. 

— Traba jos manua les , c lases de cor te y con fecc ión , g im­

nasia, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Lunes y M ié rco les de 10,30 a 11,30 y de 15,30 a 16,30 

horas. 

J u e v e s y V ie rnes de 10,00 a 12,00 horas. 



ASOCIACIÓN DE LA MUJER 

"U;:\r:>hi\" 

Plaza Larratxo, 30 • Bajo 

Teléfono: 943 392251 

20017 Donostia-San Sebastian 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Larratxo. 

ASOCIACIÓN 

¡Ir, ' j '¡, m 

Teléfono: 943 351562 

20017 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Barr io de A lza-Casco. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Ta l le res de psicología, sofro logía, sa lud , economía do­

mést ica, etc. 

— Ta l le res de cultura genera l . 

— Traba jos manua les . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 15,00 a 17,30 horas . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res del barr io. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Tal leres de psicología, sofro logía, sa lud , economía do­

mést ica, etc. 

— Tal ler de cultura genera l . 

— Traba jos manua les . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 15,00 a 17,30 horas y a t ravés del 

te léfono de contacto indicado. 



ASOCIACIÓN DE VECINOS 
DE ULIA 
Avda. de Ategorrieta, 67 
Teléfono: 943 423648 
20013 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Zona de Ul ia. 

Teléfono: 943 423377 
2000 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Donos t ia -San S e b a s t i á n . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Cursi l los, conferenc ias , excurs iones y v ia jes . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mar tes y V ie rnes de 16,30 a 18,00 horas . 

CENTRO DE CULTURA 

Miramar, 5 -1." 
Teléfono: 943 422273 
20004 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Donos t i a -San Sebas t i án . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Cursos va r i ados : Corte y confecc ión, y o g a , coc ina, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a J u e v e s de 16,00 a 20,00 horas . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

CENTRO SOCIO-CULTURAL 
DE LA MUJER DE ALZA 
"ELKARTE BERRI" 
Bajos de la Parroquia de San 
Pablo de Alza 
Teléfono: 943 352984 
20017 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Oleta, P íkabea, Roteta, Arrizar y Arr iberr i . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Ta l le res de psicología, sof ro logía, sa lud , economía do­

mést ica, etc. 

— Tal ler de cultura genera l . 

— Traba jos manua les . 

F O R M A DE A C C E S O : 

L u n e s , M ié rco les , J u e v e s y V ie rnes de 15,30a 17,30 horas 

y a t ravés del te léfono de contacto ind icado. 

COMISIÓN DE AMAS DE 
CASA DE INTXAURR0ND0 
Grupo Gastelu, 11 - Bajo 
Teléfono: 943 285239 
20013 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

In txaurrondo, Gaste lu y Marrutx ip i . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Cursos de psicología y an imac ión . 

— Traba jos m a n u a l e s : Cor te y con fecc ión , es tampac ión 

sobre tela, g imnas ia , etc. 

— Bibl ioteca con prés tamo de l ibros para las soc ias . 

— Ot ros : excurs iones , j uegos de mesa , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Abier to todos los d ías de 18,00 a 20,00 horas . 



F O R M A D E A C C E S O : 

GRUPO DE MUJERES DE LA 

A.A.V.V. DE LAMBERRI 

Paseo de Antzieta, 8 

(Locales de la A.A.V.V.) 

Teléfono: 943 470187 

20014 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Barr io de Txom in . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

P romoc ión de la mujer en la v ida asociat iva del barr io. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Lunes , M ié rco les y V ie rnes de 16,00 a 17,30 horas . 

. " h i<: 

LA MUJER "ESNATU" 

í;i ií;li,:¡¡.'¡, ií -M\U 

20014 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Barr io de Loiola. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Ac tos cu l tura les: char las , con ferenc ias , c ine- fo rum, pro­

yecc iones de v ideo , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Miérco les de 15,30 a 17,30 horas . 

Lunes , Mar tes y M ié rco les de 16,00 a 18,30 horas y los 

J u e v e s de 16,00 a 20,00 horas . 



UNIVERSIDAD POPULAR 

DE LA ASOCIACIÓN 

"MUNDO NUEVO" 

Amara, 23 

Teléfono: 943 457511 

Apartado de Correos 1417 

20006 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Zona de A m a r a Vie jo . 

ASAMBLEA DE MUJERES 

DE EIBAR 

Poloni Etxeberria, 3 

Teléfono: 943 110044 

20600 Eibar 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Eibar . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Denunc ia de agres iones . 

— Char las , p royecc iones de v ideo , teatro, au todefen­

sa, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto indicado. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res m a y o r e s de 25 años . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— C u r s o s de e d u c a c i ó n san i ta r ia , ps ico log ía , e u s k e -

ra, etc. 

— Tal leres de br ico lage, plást ica, g rabado , teatro, radio. 

— Ac t i v idades cul tura les: Ant ropo logía cul tural , confe­

rencias sobre t e m a s de interés c o m ú n , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Acud i r a la Asoc iac ión " M u n d o N u e v o " sita en Arroka, 3. 

De Lunes a V ie rnes de 9,00 a 13,30 y de 15,30 a 22,00 h. 



SOCIEDAD "GOI-ARGI" 

Toribio Etxebarria, 19 

20600 Eibar 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Eibar . 

CENTRO DE FORMACIÓN 

CULTURAL "HAIZEA" 

San Francisco, s/n 

¡ 

?í!;íVO:-!ijí¡ílí..;r 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Elgoibar . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Cursos de psicología, de educac ión de padres /madres , 

sofro logía, masa jes , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Lunes , Mar tes , M ié rco les y V ie rnes de 15,00 a 21,00 ho­

ras. 

(De Octubre a J u n i o ) . 

ASOCIACIÓN "ANUSKA' 

Grupo San Pedro, 9 

(Palacio de la Hida) 

20540 Eskoriatza 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Eskoriatza. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

A tenc ión a las personas mayo res . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 17,00 a 21,00 horas , excepto Mar ­

tes. 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

ASAMBLEA DE MUJERES 
DE HERNANI 
Larramendi, 7 • bajo 
20120 Hernani 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Hernan i . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Denuncia de todo tipo de agres iones que afecten a la 

mujer. 

— Aseso ram ien to e in formación de recursos. 

— Divu lgac ión e in formación de cues t iones re lac ionadas 

con la mujer por med io de char las , deba tes , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mar tes de 20,00 a 21,30 horas . 

Perkaiztegui, 12 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Hernan i . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Conferenc ias , char las , c lases de cultura genera l , etc. 

— G imnas ia menta l y corpora l . 

— A p o y o a mu jeres y fami l ias m á s neces i tadas. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Acud i r d i rec tamente al centro. 

Ac t i v idades cul tura les: curs i l los, char las , p royecc ión de 

pel ículas, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

P r imeros mar tes de cada m e s , a partir de las 17,00 horas . 



CENTRO SOCIO-CULTURAL 
Y RECREATIVO DE LA 
MUJER DE HERNANI 
Casa de Cultura de Hernani 
Teléfono: 943 551051 
20120 Hernani 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Hernan i . 

ASAMBLEA DE MUJERES 
DE IRUN-HONDARRIBIA 
"ARGIRI" 

Teléfono: 943 612440 
20300 Irún 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Ba jo B idasoa . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

•— Denuncia de agres iones . 

— Char las , deba tes , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Los Mar tes de 19,30 a 22,00 horas. 

ASOCIACIACION DE AMAS 
DE CASA "IRATZARRI" 
Lambide, 24 - 5.° izda. 
Teléfono: 943 731237 
20250 Legazpia 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Legazpia. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Clases de psicología, char las , etc. 

— Traba jos manua les . 

— Excurs iones y v ia jes cul turales. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Lunes en la Casa de la Cultura de 16,00 a 18,00 horas . 

Mar tes , M ié rco les y J u e v e s en C/ E l c a n o , 1 7 - 1 . 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

ASOCIACIÓN "GATZAGAKO 

SORGINAK" 

Casa de Cultura 

(Palacio de Garro) 

Teléfono: 943 791044 

20830 Leintz-Gatzaga 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Leintz-Gatzaga. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Ac t i v idades cu l tura les: char las , etc. 

— Ac t i v idades recreat ivas: t rabajos manua les . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mar tes de 20,30 a 22,30 y a t ravés del te léfono de con­

tacto indicado. 

GRUPO DE MUJERES 

DE MUTRIKU 

Behiko Plaza, s/n. 

Apartado de Correos 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Mutr iku. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— In formación y d ivu lgac ión sobre t e m a s que afectan a 

la mujer. 

— C a m p a ñ a s antimil i tar istas. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Los Mar tes a partir de las 22,00 horas. 

Organización y puesta en marcha de la Asoc iac ión , de ­

bido a su reciente c reac ión . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto ind icado. 



ASAMBLEA DE MUJERES 

DE OÑATI 

Polígono Olakua, 17 • 5.° C 

Teléfono: 943 782520 

20560 Oñati 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Oñat i . 

ASAMBLEA DE MUJERES 

DEL GOIERR! 

Filipinas 

(Locales del Gaztetxe) 

Teléfono: 943 888524 

20240 Ordizia 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Goierr i . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Denunc iar las agres iones y v io lac iones . 

— Curs i l los sobre sexua l idad, char las , p royecc iones de 

v ideo , etc. 

— In formación y d ivu lgac ión de t e m a s especí f icos sobre 

la mujer. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto ind icado. 

30 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Char las , deba tes , p royecc iones de v i deo , teatro, etc. 

— Ac t i v idades de d i fus ión: Fol letín sobre agres iones y 

ma los t ratos y otros. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Los mar tes a partir de las 19,00 h. en la Casa de Cultura 

de Oñat i y a t ravés del te léfono de contacto ind icado. 



ASOCIACIÓN CULTURAL 

"V;V;l;ri "..¡rsW\" 

*: Í::;; M: ".'.•'iai:';? 

'¡•;"¡:-,«-:j';:; ÍvivM:*J 

Teléfono: 943 514353 

20110 Pasaia 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Pasa jes Antxo. 

ASOCIACIÓN DE MUJERES 

DE POLICÍA NACIONAL 

Apartado de Correos 38 

Teléfono: 943 391938 

, asaia 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Gipuzkoa. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res de pol icías nac iona les . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Ac t i v idades de carácter fo rmat ivo : c lases de cultura 

genera l . 

— Traba jos manua les . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 15,30 a 17,00 horas . 

ASAMBLEA DE MUJERES 

DE T0L0SA 

Plaza Nueva, 1-1.° 

(Locales municipales) 

20400 Tolosa 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de To losa . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Cursos de sofro logía, manua l i dades , g imnas ia y otros. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto ind icado. 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Denunc ia de todo tipo de agres iones contra la mujer . 

— Divu lgac ión e in formación sobre cues t iones relacio­

nadas con las mu jeres por med io de c a m p a ñ a s , dis­

cus iones en grupos , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

V ie rnes a partir de las 20,00 horas . 

Local Socio Cultural de San 

Juan, 6 

20400 Tolosa 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Mun ic ip io de To losa . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Acc iones de sensibi l ización y re iv indicación que a y u ­

den a la comun idad a adoptar práct icas y est i los de 

vida de igualdad de opor tun idades. 

— Reun iones s e m a n a l e s abier tas. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Reun iones s e m a n a l e s los miérco les a las 20,00 horas 

San Juan, 38 

Teléfono: 943 551849 

20130 Urnieta 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Urn ie ta. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

Cursi l los de coc ina, g imnas ia , t raba jos m a n u a l e s , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 16,00 a 20,00 horas y a t ravés del 

te léfono de contacto. 



GRUPO DE MUJERES DE 
ZARAUTZ "SORGINAK" 
Apartado de Correos 221 
Teléfono: 943 835773 
20800 Zarautz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Urola Costa. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A : 

— Denunc iar agres iones . 

— Divu lgac ión e in formación de t e m a s especí f icos sobre 

la mujer. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono de contacto ind icado. 



I I SOÑACIONES DE PROMOCIÓN Y ASISTENCIA A LAS MUJERES 



ASOCIACIÓN DE EUSKADI 

"CLARA CAMPOAMOR" 

Teléfono; 94 4239155 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

C.A. de Euskad i . 

DE MUJERES SEPARADAS 

Y DIVORCIADAS 

"CONCHA ESPINA" 

Alameda Mazarredo, 63 

Teléfono: 94 4239155 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

C.A. de Euskad i . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

Aseso ram ien to jurídico a sepa radas y d ivorc iadas . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 9,30 a 13,30 horas. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Asesor ía jurídica. 

— In formación y d ivu lgac ión sobre t e m a s q u e afectan a 

la mujer por med io de seminar ios , estud ios, char las , 

c a m p a ñ a s , etc. 

— In formación y asesoramien to de recursos soc ia les . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 9,30 a 13,30 horas . 



SOLTERAS DE EUSKADI 

Carretera de Larraskitu, 3 - Bajo 

(Locales del PSOE) 

48002 Bilbao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

C.A. de Euskad i . 

i«i ifm¡^¥¥ 

DE LA MUJER Y DEL MENOR 

Teléfono: 94 4239155 

48009 Bilbao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

C.A. de Euskad i . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O D E A S I S T E N C I A : 

— Asistencia S o c i a l . 

— Asesor ía jurídica. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 9,30 a 13,30 horas . 

ASOCIACIÓN DE MUJERES 

PROGRESISTAS "EUROPA" 

San Antonio, 45 - Bajo 

Teléfono: 945 130431 

01005 Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

A raba . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

M a d r e s sol teras. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— In formación y or ientación a todos los n ive les . 

— Procurar les un lugar de encuent ro . 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono indicado. 

Lunes , M ié rco les y V ie rnes de 11,00 a 13,00 horas . 

Mar tes y J u e v e s de 18,00 a 21,00 horas . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 



A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

ASOCIACIÓN DE VIUDAS 
DE ÁLAVA 
San Prudencio, 25-1.° 
Teléfono: 945 130912 
01005 Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

A raba . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res v iudas . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Aseso ram ien to jurídico. 

— Prog ramac ión de ac t iv idades cu l tura les: con fe renc ias , 

etc. 

— Ac t i v idades de oc io : excurs iones , reun iones, etc. 

— Ot ros : Cursi l los de re la jación, g imnasia ,e tc . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 18,30 a 22,00 horas . 

GIZARTERAK0 
Santo Domingo, 12-1,° 
Teléfono: 945 143955 
01001 Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

A raba . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res prosti tutas. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Pres tac ión de recursos y serv ic ios. 

— Ac t i v idades or ientadas a la fo rmac ión . 

— Asis tenc ia jurídica. 

— Or ientac ión en t e m a s labora les, de v io lencia fami l iar 

y otros. 

— Organizac ión jo rnadas y ac t iv idades de di fus ión. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 18,30 a 21,00 horas. 



— Tal ler de emp leo protegido. 

— Ac t i v idades dir ig idas a los hi jos/as de las prost i tutas. 

— Divu lgac ión de sus serv ic ios . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 10,00 a 13,30 y de 16,00 a 19,30 

horas . 

ASAMBLEA DE MUJERES 
DE ÁLAVA 
Portal de Arriaga, 14 - 6." C 
Teléfono: 945 281842 
01012 Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Vi tor ia-Gasteiz. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

La A s a m b l e a se c o m p o n e de dist intas Com is i ones , cada 

una de las cua les realiza dist intas ac t iv idades en func ión de 

sus ob jet ivos. Las Comis iones existentes s o n : Ant iagres io ­

nes , J ó v e n e s , E d u c a c i ó n , Mujer , T raba jo y N u e v a s T e c n o ­

logías. 

La Comis ión An t iagres iones at iende a las mu je res que 

acuden con p rob lemas . 

F O R M A D E A C C E S O : 

Abier to a la part ic ipación de todas las mu je res . 

La Comis ión An t iagres iones sita en R e y e s de Nava r ra , 41 

Ba jo . T fn . 281842 t iene de 10,00 a 12,00 ho ras los mar tes y 

j ueves pe rmanenc ias de la abogada , te léfono con contesta­

dor au tomát ico las 24 horas del día. 
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ASOCIACIÓN POR LA 

DEFENSA DE LOS 

DERECHOS DE LA MUJER 

Florida, 13-1.° 

Teléfono: 945 232493 

01005 Vitoria-Gasteiz 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Las Cortes, 5 - 3.° Dcha. 

Teléfono: 94 4164828 

48003 Bilbao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res prosti tutas. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Aseso ram ien to e in formación soc ia l , jurídica, méd ica 

y psicológica. 

— C a u c e con la red de recursos normal izados. 

— Ac t i v idades de p romoc ión para el barrio. 

— C a m p a ñ a s de educac ión para la sa lud . 

F O R M A DE A C C E S O : 

Munic ip io de Vi tor ia-Gasteiz. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res t raba jadoras , entre 16 y 30 años . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Aseso ram ien to ante p rob lemas labora les. 

— Ac t i v idades cul tura les: Confe renc ias , char las , co lo­

qu ios , etc. 

— T e m a s en relación al papel de las mu je res en los s in­

d icatos, d iscr iminac ión en el t rabajo y otros. 

F O R M A DE A C C E S O : 

A t ravés del te léfono ind icado o d i r ig iéndose directa­

men te a la Asoc iac ión . 

De Lunes a V ie rnes de 18,00 a 22,00 horas. 



ASOCIACIÓN 
"ETXEKO-ANDRE" 
Hurtado de Amézaga, 11-
1.°Dcha. 
Teléfono: 94 4220392 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

ASOCIACIÓN DE MUJERES 
MASTECTOMIZADAS 
Plaza Nueva, 5 • 3.° Izda. 
Dpto, 10 
Teléfono: 94 4166486 
48005 Bilbao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res mastec tomizadas. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— A tenc ión psicológica. 

— Organizac ión de cursi l los y ta l leres. 

— Lograr un lugar de encuent ro y t i empo l ibre. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a J u e v e s de 17,00 a 20,00 horas . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— A tenc ión a las rec lamac iones de c o n s u m o . 

— Aseso ram ien to jurídico y ps icológico. 

— A u l a s de c o n s u m o s e m a n a l e s . 

— Ac t i v idades cu l tura les: Char las , con ferenc ias , etc. 

— A c t i v i d a d e s rec rea t i vas : e x c u r s i o n e s , m a n u a l i d a -

des , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a J u e v e s de 11,00 a 13,00 y de 16,30 a 

18,30 h. 



ASOCIACIÓN DE ANTIGUAS 
ALUMNAS DE LAS 
ESCLAVAS DEL SAGRADO 

48930 Las Arenas, Getxo 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bizkaia. 

ASOCIACIÓN "ROSA 
LUXEMBURG0" 
León, 12-1.° A 
Teléfono: 94 4261136 
48970 Basauri 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Basaur i . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Aseso ram ien to juríco y ps icológico. 

— Organización de char las y jo rnadas sobre d iversos te­

mas . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 10,00 a 13,00 y de 16,00 a 20,00 

horas . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Pob lac ión en genera l . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Guarder ía . 

— Tal ler ocupac iona l para personas d iscapac i tadas. 

— Reun iones , char las , e jerc ic ios espir i tuales, etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 9,30 a 20,00 horas. 



MUJERES SEPARADAS 

Teléfono: 94 4120387 
48004 Bilbao 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de B i lbao . 

BOLUETAKO EMAKUME 
TALDEA 

Teléfono: 94 4122738 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Bo lueta . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Oficina de in formación jurídica. 

— P revenc ión , educac ión y sensibi l ización sobre t e m a s 

que afectan a la mujer por med io de ac t i v idades v a ­

r iadas, char las , cursos , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Lunes , M ié rco les y V ie rnes de 10,00 a 13,30 y de 16,00 

a 19,30 horas . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res sepa radas . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O D E A S I S T E N C I A : 

— In formación de recursos soc ia les. 

— Aseso ram ien to legal . 

— Celebrac ión de encuent ros , conv i venc ias , etc. 

— Coord inac ión con otros grupos . 

F O R M A DE A C C E S O : 

S á b a d o s a partir de las 18,00 horas . 



GRUPO DE MUJERES 

DE DURANGO 

Casa de la Juventud 

Apartado de Correos 224 

Durango 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Durango . 

Ufc mUJtnhb bfcr AKAUAb 

Teléfono: 943 460976 

20007 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Gipuzkoa. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je r y fami l ia. 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Asesor ía jurídica. 

— Asis tenc ia soc ia l . 

— Ac t i v idades de ocio y t i empo libre para las soc ias . 

F O R M A D E A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 17,30 a 21,30 horas y a t ravés < 

contestador automát ico . 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— A tenc ión y or ientación a mu jeres mal t ra tadas y s e ­

paradas . 

— Part ic ipación en la Comis ión Mun ic ipa l de B ienes tar 

Soc ia l y S a l u d . 

— In formación y d ivu lgac ión sobre t e m a s que afectan a 

la mujer por med io de char las , c a m p a ñ a s . 

F O R M A DE A C C E S O : 

J u e v e s a partir de las 19,30 horas. 



ASOCIACIÓN DE MUJERES 
MASTECTOMIZADAS DE 
GUIPÚZCOA 
Serapio Múgica, s/n 
(Caserío Moneda) 
Teléfono: 943 391466 
20016 Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Gipuzkoa. 

ASAMBLEA DE MUJERES 
DE ARRÁSATE 
Alfonso X El Sabio 

20500 Arrásate 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Ar rásate . 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

A tenc ión med ian te pe rmanenc ias a mu je res v íc t imas de 

ma los tratos. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mar tes a partir de las 18,30 horas. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Conferenc ias in format ivas y co loqu ios dir ig idos. 

— G r u p o s de au tomasa je y g rupos de vo luntar iado de 

mujeres mastec tomizadas para ayudar a superar po­

sib les crisis a otras mu jeres en su m isma s i tuac ión. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 10,30 a 13,00 horas . 



ASAMBLEA DE MUJERES 

Albóndiga municipal 
Apdo de Correos 985 
Teléfono: 943 456911 
Donostia-San Sebastián 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

ASOCIACIÓN CULTURAL 
PARA LA PROMOCIÓN 
DE LA MUJER 
Virgen Milagrosa, 3 - Bajo 
Teléfono: 943 623642 
20300 Irún 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Irún. 

P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Asesor ía jurídica. 

— Ac t i v idades cul tura les: cursi l los y c lases. 

— Traba jos manua les . 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes de 15,00 a 21,00 y S á b a d o s de 10,00 

a 12,00 horas . 
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P O B L A C I Ó N A LA Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O DE A S I S T E N C I A : 

— Denunc ia de todo tipo de agres iones que sufra la m u ­

jer. 

— Divu lgac ión e in formación sobre cues t iones que afec­

tan a la mujer. 

F O R M A DE A C C E S O : 

De Lunes a V ie rnes a partir de las 20,00 horas y del te­

léfono de contacto indicado. 

Mun ic ip io de Donos t i a -San Sebas t i án . 



ASAMBLEA DE MUJERES 

!.«: i? -

Janci, 9 y Juan de Olazabal 

Teléfono: 943 520013 

Á M B I T O T E R R I T O R I A L : 

Munic ip io de Renter ía. 

P O B L A C I Ó N A L A Q U E S E D I R I G E : 

Mu je res . 

A C T I V I D A D E S Q U E R E A L I Z A - T I P O D E A S I S T E N C I A : 

— Denuncia de todo t ipo de agres iones . 

— Coord inac ión con otros grupos de mu je res . 

— Divu lgac ión e in formación de cues t iones re lac ionadas 

con la mujer por med io de deba tes , c a m p a ñ a s , cíelos 

de v ideo , etc. 

F O R M A DE A C C E S O : 

Mar tes a partir de las 20,00 horas y a t ravés del te léfono 

de contacto indicado. 
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