frebe y Tximista

UNIDAD CUENTO
DIDACTICA TEXTO LARGO



Izenburua/Titulo:

Zuzendaritza eta
koordinazioa

Direccion y coordinacion:

Gauzatze/Realizacion:

Argitalpena/Edicion:

DeskribatzaileaK/
Descriptores:

ISBN

NAHIKO! BERDINTASUNERAKO, ERRESPETURAKO ETA
BIOLENTZIA-EZARAKO HEZKIDETZA PROGRAMA

NAHIKO! Programa Coeducativo para la Igualdad, el Respeto y la No-
violencia

EMAKUNDE/Emakumearen Euskal Erakundea
EMAKUNDE/Instituto Vasco de la Mujer

Manuel Iradier, 36

01005 Vitoria-Gasteiz
www.emakunde.euskadi.net

emakunde@ej-gv.es

OREBE HEZKUNTZA S.L. Aholkularitza eta Zerbitzuak/Asesoria y
servicios educativos

EMAKUNDE/Emakumearen Euskal Erakundea
EMAKUNDE/Instituto Vasco de la Mujer

Hezkidetza, Genero-indarkeria, lkasmateriala, Lehen mailako
irakaskuntza

Coeducacion, Violencia de género, Material didactico, Ensefianza de pri-
mer grado

ISBN: 978-84-89630-25-3



Erase una vez la fiesta de la escuela

de Berdinland.
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Una nifia que se llamaba Tximista estaba en la

pizarra.

- Nos ha tocado preparar los juegos y el
espectaculo para las familias. La profesora
de gimnasia y el profesor de plastica nos
van a ayudar a organizarlo -les dijo el

tutor.
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- Propongo que Tximista prepare los juegos.
Ella es siempre la mas rapida -dijo un chico.

,‘
Y

/

L,I



Tximista era rapida, si, pero no soélo porque
tuviera un cuerpo ligero. Le gustaba mucho
hacer deporte y entrenaba mucho.
Practicando e intentandolo, aprendio a
correr muy rapido y a dar saltos muy largos.
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- Tenemos que preparar los juegos entre
todas y todos -dijo la profesora de gimnasia.

- Es muy dificil. No se nos da bien -dijeron
algunas nifias y nifios con desanimo.

- iYo no he nacido sabiendo. He aprendido!

Podéis entrenar y aprender -les dijo Tximista.
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Trebe era un chico habilidoso en el trabajo
manual. Levantdé la mano para pedir la pa-
labra y les dijo:

- El espectaculo siempre ha sido un teatro.
Este afio os propongo hacer un desfile de
moda con ropa diseiada y cosida por
nuestra clase.
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- iSi! jQué buena idea! -dijo la mayoria.

- Pero eso es muy dificil. Ta eres bueno en eso,
pero el resto no -dijeron desanimados
algunos ninos y nifas.
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- iYo no he nacido sabiendo! He aprendido
con mi abuela y con mi padre. La cuestion
es aprender. Podéis intentarlo y aprender

-les dijo Trebe
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Entonces, se pusieron de acuerdo. Primero

eligieron los juegos. ginkana, recogida de

mazorcas, tirar de la cuerda y carrera de

sacos. Luego organizaron el desfile de ropa:

- Yo propongo trajes de la naturaleza -les dijo
Trebe.
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- Yo tengo otra idea: trajes de distintas partes
del mundo -les propuso el profesor de
plastica.

Decidieron entre todas y todos. La propuesta

del profesor fue la mas votada.
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Tximista y Trebe conocian bien a sus amigas y
amigos. Sabian, que esforzandose, con-
seguirian el objetivo y seria una fiesta bonita.
Por eso, para intentarlo con fuerza y animo,
les cantaron esta cancion:
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Dicho y hecho. Al dia siguiente empezaron a
entrenar distintas pruebas en las horas de
gimnasia.

- ijAnimo! -les decia la profesora de gimnasia-.

Lo estais haciendo muy bien. Estamos

preparando la carrera de sacos.
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Y otro dia:

- Tenemos que agarrar bien la cuerda. Una
mano delante de la otra.
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Y otro:
- A ver esas rodillas, flexionadlas hasta abajo,

gue las mazorcas hay que recogerlas del

i ]

suelo.
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En las horas de plastica, se puso en marcha
también el taller de costura de trajes de todo

el mundo.
- Eso es, primero hay que marcar el patron
-les dijo el profesor en una ocasion.
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En otra:

hay que cortar

- Ahora, con mucho cuidado

la tela.

Y
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Y en otra:

- Hay que empezar a coser. Coged la aguja y
el hilo y haced asi.
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Tximista siempre estaba dispuesta a ayudar al
resto:

- Mira, éste es mi truco: levantar las piernas
hasta el culo. Prueba tu.
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- Asi, imuy bien!
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- Para que no se caiga el saco, dobla las

-

Y a otra:

rodillas. Mira, asi.
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- Eso es, jgenial!
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Trebe también estaba siempre dispuesto a

ayudar al resto:

- Mira, éste es mi truco: no muevas la mano
de la aguja, mueve la otra. Prueba tu.




- Eso es, imuy bien!
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Y a otro:
- Yo te agarro la tela. Empuja las tijeras hacia

adelante. Asi, fenomenal!
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Tximista y Trebe no hacian todo bien. No
sabian todo, y como también estaban apren-
diendo, tenian contratiempos como el resto.
En esos casos, se escuchaban sus carcajadas
y las de todo el grupo desde el pasillo:

- iMenudo par, la reina y el zar!
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Cuando llego el dia de la fiesta, la alegria rei-

naba en la escuela. Habia musica y muchos

juegos para gue jugara todo el mundo. Nifas

y nifios y mayores estaban con ganas de

pasarlo bien.

- Parece que el tiempo va a cambiar -les dijo
la directora a profesoras y profesores.

- Vamos a empezar ahora con los juegos -dijo
el tutor.
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El primer juego fue la ginkana. Todos los grupos
lograron acabar la carrera y lo pasaron muy

bien.
- Rapido, rapido, es mi turno -dijo un chico
gue estaba esperando.
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Luego hicieron el juego de las mazorcas. Para

alegria de todo el mundo, el juego estuvo mas

igualado que nunca.

- Se nota que hemos entrenado, yo antes lo
hacia mucho mas despacio -dijo un chico
gue estaba jugando.
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Luego jugaron a tirar de la cuerda, y algunas

madres y padres también participaron.

- Pero, ¢qué habéis comido hoy? Menudos
tirones. Seguid, seguid asi -dijo una madre.
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Por ultimo, hicieron la carrera de sacos, y las
personas adultas que participaron fueron las
ultimas en llegar.
- ¢, Como lo habéis hecho tan bien y tan rapi-
do? -les preguntaron.
- iTenemos un secreto! jHemos entrenado!
-les contesto Tximista.
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Después, prepararon el espectaculo para las
familias. Trebe, Tximista y el resto de amigos y
amigas se vistieron con las ropas que habian
cosido.

- iVamos equipo, adelante! -les dijo Trebe,
gue iba vestido con un traje tradicional de
China.

- Yo seré la primera -les contestd Tximista, que
iba vestida con un traje tradicional del
Caribe.
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Dicho y hecho. Tximista agito las maracas y
sonriente, se paseod por la pasarela.
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Detras subié un amigo vestido con un traje
tradicional de Rusia. La gente estaba sorpren-
dida. Se escucharon muchas risas y aplausos
y todo el mundo les miraba atentamente. La
presentadora explicaba de donde era cada
traje y como lo habian hecho.
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Entonces, de repente, empezo la tormenta. Se

escuchod un trueno muy fuerte y comenzé a

llover a cantaros.

- jCorred, corred! -dijo Trebe.

- iRapido, rapido, todo el mundo adentro!
-afadidé una madre.
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Entraron en el comedor. Fuera cada vez llovia

mas fuerte.

- No parece que vaya a parar -dijo el tutor-.
Tendremos que suspender la fiesta.

- iNo, no! jQué pena! -respondi6 todo el
mundo.
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Tximista, Trebe y sus amigas y amigos se jun-

taron para hablar.

- Esto no lo habiamos preparado -dijo Trebe.

- ¢,Por qué no unimos mediante el baile los
ejercicios de gimnasia que hemos aprendi-
do con los trajes que hemos hecho? -propu-
so una chica.
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Tximista y Trebe enseguida se animaron:

- iIEso! Podemos balilar "las danzas del mundo"
-dijo Tximista.

- iEso! jA bailar! iMaaarcha! -dijo Trebe.
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Tximista empezd a tocar musica encima de

una mesa.

- Venga, necesitamos un poco de musica
para bailar. jAnimo!, jSeguid este ritmo! -les
dijo al resto.
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Y, pOCO a poco, un grupo empezo a tocar
percusion utilizando mesas, sillas y cajas.
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Entonces Trebe empezd a bailar. Y, después

de verle, todo el mundo aprendio.

- Es facil -dijo Trebe-. jAprendemos los
movimientos Yy listo!
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Aprendieron y bailaron un baile de
Norteameérica.
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Y luego un baile de Rusia.
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Después aprendieron y bailaron bailes vascos,
el fandango y el arin-arin.
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También aprendieron y bailaron uno de
Africa.
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Y también bailaron uno caribefio con Tximista.
- jAnimo, nadie nace sabiendo, se aprende!
iMoved, moved la cintura!
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Se lo pasaron muy bien bailando y todo
el mundo acabo el dia de fiesta cantando
a la vez:

P ‘P para COMer-cogg, , el secreto €5 hacet

‘f\OdO de lo Que hOCes /se sabe al nacer.

para saltar borrerc,S / unay ofra ver,

\as chicas y los Chicos / fenemos qué oprender. J’P
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