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ERANTZUTEKO garaia ETA ETAPA GARRANT ZITSUA

BAEN KULTURR ETH GENEAD RODIGOME

Bere barnean... kodigo, rolak eta LERTEENS, HUEN BLSTTZA BRTUALA
(LERTIS BEAR DUGY

jarrera propioak izaten dituzte.
KULTURA propioa

Genero eskemak islatzeko
aukera, haien lekua bilatzen
baitute.
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Estibaliz Linares doktorea

"lceberg Digital Matxista”
tesia

"Hirugarren Genero Arrakala
Digitala” ikerkerta
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Mezu negatiboak




b b o el '7'ﬁ"

Zein da ohiartzun soziala?é?

Beldurrak
Mezu negatiboak

"Gero eta txarrago”

Arriskuak
Urruneko mundua

Kontrol-ezina, baina kontrolatuak

.

Gure klasetan Ez dugu
inoiz erasorik ikusi ?

Izan ditugu erreferentea
eta idoloak??

ez dugu inoiz egin nahi ez zuten zerbait?




Gure klasetan Ez dugu
Inoiz erasorik ikusi ?

|lzan ditugu erreferentea
eta idoloak??

ez dugu inoiz egin nahi ez zuten zerbait?



Denok iragan bat izan
bal’rugu...

Orain bestelako plataformak eta
erreferenteak dituzte.....

_ : l JAKIN, ENTZUN ETA
iR, = ULERTU BEHAR DITUGUL

Arriskuak eta oportunitateak dituzte



Orain bestelako plataformak eta
erreferenteak dituzte.....

ls JAKIN, ENTZUN ETA
= 2 ULERTU BEHAR DITUGU!

Arriskuak eta oportunitateak dituzte



NERABEZAROA eta HAURTAROA.... "NOR NAIZ??" GALDERA
ERANTZUTEKO garaia ETA ETAPA GARRANT ZITSUA

HAIEN KULTURA ETA GENERO KODIGOAK

Bere barnean... kodigo, rolak eta ULERTZEKO, HAIEN BISITZA BIRTUALA

- ; . . ULERTU BEHAR DUGV....

jarrera propioak izaten dituzte. F

KULTURA propioa ey 13
Genero eskemak islatzeko e S
aukera, haien lekua bilatzen e . e g g

baitute.
EMRAKUMETRASUN ETR GIZONTRSUN ANIT ZRK



AAIEN KULTURA ETA GENERO KODIGL(:\F\K
ULERTZEKO, HAIEN BISITZA BIRTUA
ULERTU BEHAR DUGV....

Teknologiak jaiotzen direnetik presente
daude, Konkrety

Ki bideojokoetara: 4-5
urte; mugikorrak: 8-9 urte

YouTube, 10etik 8k ikusten dy

%99,7ak sare Sozialak
' du (G. Behatokia, 2019)

Bideojokoa

k, 10etik 8k mutil egunero
jolasten du,

neskak aldiz, 10etjk 2k



Bideojokoak... mutilen dominaziorako lekua

Sarean ger tatzen dena... Mutilek batez ere indarkerian eta kirolean

oinarritutakoe bideojokoak erabiltzen dituzte
(l0etik 8 mutilek horrelako bideojokoak
erabiltzen dutela, aldiz, 10etik 2 neskek
bidejokoetara jolasten dutela esaten dute).

Errealitate "off-linean” ispilua da
Berriaa?:? Berria beti zahar bihurtzen da; eta
arazoak antzinako posizionamendu asimetrikoak
eta esistentzialistak dira

= Ezinbestekoa da "elkargurutze ikuspegia Bideojokoak mutilentzako erlazioak
__\ A erabiltzea. Hau da ikuspuntu kritikoa izatea eta . .
/1 ™~ \._ " opresio sistemak dudatan ipintzea mantetzeko fSPfﬂlﬂ 'Jﬂrmﬂ’fmwﬂ
~ di .
ira. lzan ere, tekonologia

munduarekin lehenengo urratsak
dira... Aldiz, erabilenak eduki sexista
gta matista daukate

thaien gaurko
erreferenteak....

Youtube ondo pasatzeko eta
informazioa jasotzeko espazio giza

eraikitzen da YouTube, aukera asko ematen

10etik 8 ikaslek YOUTUBER BAT dizKigulll
EDO GEHIGO JARRAITZEN DUTE

#zureauker #bestebideoak
. aldatzeko  #HEZKIDETZA
|
KONTUZ! Kanal amaitezina e gauzatu, praktikatu

bada ere, askok eduki
matxista eta sexista ikusten
dute

#aztertu #informatu

uuuuuuuu

terminologia



Sarean gertatzen dena...

Errealitate "off-linean" ispilua da

Berriaa?¢,? Berria beti zahar bihurtzen da; eta
arazoak antzinako posizionamendu asimetrikoak
eta esistentzialistak dira

Ezinbestekoa da "elkargurutze ikuspegia"
erabiltzea. Hau da ikuspuntu kritikoa izatea eta
opresio sistemak dudatan ipintzea



Bideojokoak... mutilen dominaziorako lekua

Mutilek batez ere indarkerian eta kirolean
oinarritutako bideojokoak erabiltzen dituzte
(I0etik 8 mutilek horrelako bideojokoak
erabiltzen dutela, aldiz, I0etik 2 neskek
bidejokoetara jolasten dutela esaten dute).

Bideojokoak muftilentzako erlazioak
mantetzeko espazio garrantzitsua
dira. lzan ere, tekonologia
munduarekin lehenengo urratsak
dira... Aldiz, erabilenak eduki sexista
eta matxista daukate




thaien gaurko

erreferenteak....

Youtube ondo pasatzeko eta
informazioa jasotzeko espazio giza
eraikitzen da

10etik 8 ikaslek YOUTUBER BAT
EDO GEHIGO JARRAITZEN DUTE

KONTUZ! Kanal amaitezina
bada ere, askok eduki
matxista eta sexista ikusten

dute




#zureauker #bestebideo

aldatzeko  #HEZKIDETZA
tdenokbatera gauzatu, praktikatu

#aztertu #informatu

@Queerhvengers  @tolly Molly




@Queerﬂvengers @HOIIs, Moll1

Beste batzuk:
Laflornega,
Sarinha,
GirlGamers,
Tripletz....

@PsicolWoman




Europa mailan nerabeen artean zibererasoak %20koa eta %40koa
da (UNESCO, 2017), eta estatu mailan %52a (Calvete et al., 20%)

Ikerketa askok nesken eta mutilen arteko
desberdintasunak ez daudela aipatzen dute, baina
beste batzuk erasoen forman desberdintasunak
aurkitzen dituzte (Gobierno Vasco, 2013,
Delegacion del Gobierno para la Violencia de
Género, 2014; Meqgias & Ballesteros, 2014)

1Qetik 8 ikaslek
EDO GEHIGO

Erasoei era askotan deitu
zale: sexting, sextorsion,
grooming....

Esan bezala, ezinbestekoa da genero eta D KONTUZ! Kanal amai-l-czin

elkagurutze ikuspegia zeharkatzea...
barneks egiturak.

... berdinak dira.... b‘ada ere, GSKOk eduki

BANA... mdorterizren

int A Randiagos de...

e matxista eta sexista ikus:

darvean..
SRR Ziberindarkeri sexistak trezkuntza eta terminologia
Methek, neskak izateagatik Sarean =
R R ETS Jasotzen dituzten kementarioat, mferpelrﬂu Z...

RE IKUSTERAEMATEA
0,

rainal, argariick, sudook.

<&

Tiberindarkeri sexualak...
Ererw seesia dela reedly, nedhon otk
beabangury deseronoa erage, bideen,
argarhien etd omentarken Hharter

(ZIBER)INDARKERI T
MATXISTAKK??2 TEERREET

Tiberindakeri LGTBI+fobikoak

Erafiontza beterunar ratieg s st
pertuones eetrits sdns kametaris, g,

dtear, dadock_
et asketan Therindarker) sinbolikoa
eman ahal daiteie. Garputien quinde etartim diren
Esifan fouTuben tntereefipesk thd Katetat
ere Hutik “SBNEH" (natea exigityen roke, et

neihd, st ook eda argalsk

&

ahal dezakequ?

rtasun handia sumatzen da
Ko espazioak aurki ahal

iy

atn ptn




Europa mailan nerabeen artean zibererasoak %20koa eta %40koa
da (UNESCO, 2017), eta estatu mailan %52a (Calvete et al., 20l6)

Ikerketa askok nesken eta mutilen arteko
desberdintasunak ez daudela aipatzen dute, baina
beste batzuk erasoen forman desberdintasunak
aurkitzen dituzte (Gobierno Vasco, 2013;
Delegacion del Gobierno para la Violencia de
Geénero, 2014; Megias & Ballesteros, 2014)

Erasoel era askotan deitu
zale: sexting, sextorsion,
grooming....

Esan bezala, ezinbestekoa da genero eta
elkagurutze ikuspegia zeharkatzea... Faktoreak eta

barneko egiturak....
.... berdinak dira....

..BAINA.... indarkeriaren
intentsitatea handiagoa da..
egiteko ihes aukera murriztua,
audentzia handi baten
aurrean...




ta
Faktoreak eta
barneko egiturak....

.... berdinak dra....

..... BAINA.... indarkeriaren
intentsitatea handiagoa da...
egiteko ihes aukera murriztua,
audentzia handi baten
durrean...



Ziberindarkeri sexistak

Neskek, neskak izateagatik Sarean
jasotzen dituzten komentarioak,
irainak, argazkiak, audioak....

(ZIBER)INDARKERI
MAT XISTAKK???

Ziberindakeri LGTBl+fobikoak

Eraikuntza heteronormatiboa apurtzen duten
pertsonen kontrako edozein komentario, irainak,
bideoak, audioak...

modu askotan
eman ahal daiteke.
Baitan YouTuben

ere

Hezkuntza eta terminologia
in‘l’erpelafuz...

Ziberindarkeri sexualak...

Eremu sexuala dela medio, nesken kontrako
testuinguru deserosoa eragin, bideoen,
drgazkien eta komentarioen bitartez

Funtsean, hauek ere bahimenarekin lotutako
indarkeriak dira. Nola ulertzen ditugu
emakumeon gorputzak?? Objetibizazio gune
bezala??

Ziberindarkeri sinbolikoa
Gorputzen gaineko ezartzen diren
estereotipoak eta kanonak

Mutilei *"HANDI" izatea exigitzen zaie, eta
neskei, aldiz, txikiak eta argalak




Ziberindarkeri sexistak

Neskek, neskak izateagatik Sarean
jasotzen dituzten komentarioak,
irainak, argazkiak, audioak....




Ziberindarker: sexualak...

Eremu sexuala dela medio, nesken kontrako
testuinguru deserosoa eragin, bideoen,
argazkien eta komentarioen bitartez

Funtsean, hauek ere bahimenarekin lotutako
indarkeriak dira. Nola ulertzen ditugu
emakumeon gorputzak?? Objetibizazio gune
bezala??



Ziberindakeri LGT Bl+fobikoak

Eraikuntza heteronormatiboa apurtzen duten
pertsonen kontrako edozein komentario, irainak,
bideoak, audioak...

modu askotan
eman ahal daiteke.
Bairtan YouTuben
ere




Ziberindarkeri sinbohikoa

Gorputzen gaineko ezartzen diren
estereotipoak eta kanonak

Mutilei "HANDI” izatea exigitzen zaie, eta
neskei, aldiz, txikiak eta argalak
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'une, 10etik 8k ikusten du

Ozialak
i, 2019)

A0etik Bk muiy nera
equ
eskak aldiz, 10ptik 2k

AK

Esan bezala, ezinbestekoa da gel
elkagurutze ikuspegia zeharkatze

Mesken kontrake
riberindarkeri propicak.,

Errus efn eranfnsingra

neken erbaldetan qeratoen 4a
vaake stak E1 it axpuibatin ey bt

Metien arftan e2 dago enpaiarit
' e et Bersierdaaks ks it 44

B

Badatfren e, eiu ekien bat
eresslion dhints mabick ds

Sarges berdnsh

(feteroinormatibitatea apurfzen dutenen

kontrako ziberindarkeri anitzak . Ziberindarkeri

Meskek, neskak izatea
Jasotzen dituzten kom
Irainak, argazkiok, au

~
&

(ZIBER)INDAR
MAT XISTAKK

ARRAZAKERIAREN KONTRAKOD EMATEN
DIREN ZIBERERASDAK ERE IUSTERA EMATES
SUPER GARRANTZITSUA DA,

Ziberindakeri |

Eratteta heferonarr
per buonen Konbrake ey
Sldmatt, mudied

_

Zer egin ahal dezakegu?

@Sarean desberdintasun handia sumatzen da

@Hala ere, bestelako espazioak aurki ahal
ditzakequ

@Hezkidetza bermatu eta (ZIBER)
heldutasunzentruko landu egin EELMNISMOA

behar da. Estigmatizasioa ez HEZKIDETZA
izateko eta haiei entzuteko

@Arazo estrukturala denez, txiki
direnetik bestelako kodigoak landu.
Errealitate off-linean ere landu egin
behar da




Nesken kontrako
ziberindarkeri propioak..

Parte hartu duten ikastetxe guztietan ziberindarkeri matxistak
eman dira. Batez ere, ziberindarkeri sexistak eta sexualak:

Garawen berdingk Nesken artean ondorio berdinak
pen ETANX. Bidaltaen dutenek, eta gehien bat
erasotzen dutenek mutilak dira

por MIRTXI ¢l Miér 28 Sep 208 - 23:52

Solo con ejempla o que paso en mi instituto..
Tedos par ticipamas, las enviamos o nos réimas,
Crea morbo y fal, luega ya lo que me parece
mal &5 que por sea tia pues In tengamos que
insultar a la chavala que encima no fiene culpa
de nada. Tambien, o que han dicho tenemos que
ser conseientes de le que enviamos.

Rk {chica, 15 afies)-A ver, s que antes babid
una chica aqui en clase que luego se fue, y
hablaba serpre con mogoliin de chicos, que
i les conocio. Y empezd o hablor y ke pidid
en sujetader na €2 qué, y ela dijo: “Buenn,
wale, en sujetador”, y luego b dije- “3i no me
mandas stra sin sujetador, mands la de
sujetader & fodos mis contactes”, y
amenazdndola g asi, kasta que ¢ grabé un
widto, u lutgo ke enia tode ¢l institute.

Nesken gorputzen 3ainenn
presio handia igarri da...

Ask eta This Crushen
plataformen bitartez haien
sexualitatea eta gorputzak
direla eta eraso handiak
ematen dira.

FFlErica, b affos)~ £5 qae, £5 que.. e ponen por
jejcrigles “ichiparn: |o pollal”, o yo que 56... y evfonces
t0ges 1 respendes una fonteria.. pere &5 que &l finol ya
te extn falfado ol respeta..

i~ 5, ys par ejemplo cuands ¥ mi nota,
¢ un B Y e

quedas coms igeal eres un &, pera
ficed, & Uk b ES qUE o no Sog un @
Mycho mds gue un ndmero..,

Errua eta erantzukizuna
nesken sorbaldetan geratzen da
Ez daude azpaitasun erlaziorik

Mutilen artean ez dago enpatiarik.
Beraientzako joku bat da

F chica, It afios |- A un chico le frafam come
un héree, y & una chica le tratom como a esa..
B3 [chica, [7 afes - Esa, mucha gente, incluse,
£n vie? de insultar al tio, e darian come driras,
B fchice, B afosl- Guz b 1o n pacs tonte (per e cambly, |a chica &5 una guarra

rand s I foto). B {chice, I affes)-La tia 5 una guarra pergue
B (chits, B ofect-Te offine qat la chita ha sida ) esti folando con wn tio ¢n o calle. Al fnal

fat, por mandar |& fata, porue sl querei g 80 fodo pensamas que ella €5 unm poco sutlte,
ved desnads e 4 b taid, § fe denuder,

purte.

P2 lchice, b afios)=Vie, o emtiends que fe 1
i, pere enbancsl, alume las
et

(Hreterolnormatibitatea apurtzen dutenen
kontrako ziberindarkeri anitzak ...
#**ARRAZAKERIAREN KONTRAKO EMATEN

DIREN ZIBERERASOAK ERE IKUSTERA EMATEA
SUPER GARRANTZITSUA DA,

AT (chica, lo afios)-A mi, por ejemplad
me pasaron la foto de un chico... Es
que yo voy a un pueblo, pues era del

pueblo de al lado... Y habian hecho un
video con esa foto... Me llegd como 10

veces esa foto, y vi eso, y le di a
porrar diréctamente.

13 (chica, 15 afios)- Y luego hay un chico &
YouTube que no tiene... Buena, no es solo de
moda, hace un poco de fodo, y la gente le
prégunta a ver si es day u asi... Solo por ¢l
ho de... No porque & lo sea ni nada, que
habla de cosas, no sé como decirte,
normales... No es ¢l tipico a lo repeinada.. Y
la gente se piensa que es gay.




Nesken kontrako

ziberindarkeri propioak..

Parte hartu duten ikastetxe guztietan ziberindarkeri matxistak
eman dira. Batez ere, ziberindarkeri sexistak eta sexualak:

Garapen berdinak

Ab (chica, I5 afios)-A ver, es que antes habid
una chica aqui en clase que luego se fue, y
hablaba siempre con mogollon de chicos, que
ni les conocia. Y empezo a hablar y le pidid
en sujetador no sé qué, y ella dijo: “Bueno,
vale, en sujetador”, y luego le dijo: “si no me
mandas otra sin sujetador, mando la de
sujetador a todos mis contactos”, y
amenazdndola y asi, hasta que se grabd un
Nideo, y luego lo tenia todo el instituto.

Nesken artean ondorio berdinak

Bidaltzen dutenek, eta gehien bat
erasotzen dutenek mutilak dira

por MIRTXI el Miér 28 Sep 206 - 23:52

Solo con ejemplo lo que pasé en mi instituto...
Todos participamos, las enviamos o nos reimos,
Crea morbo y tal, luego ya lo que me parece
mal es que por sea tia pues la tengamos que
insultar a la chavala que encima no tiene culpa
de nada. Tambien, lo que han dicho tenemos que
ser conscientes de lo que enviamos.



Errua eta erantzukizuna

nesken sorbaldetan geratzen da
Ez daude azpaitasun erlaziorik

Mutilen artean ez dago enpatiarik.
Beraientzako joku bat da

F3 (chica, lb afios)-Vale, yo entiendo que te las
hayas sacado, pero entonces, asume las
consecuencias.

DY (chica, 5 afios)- Que ha sido un poco tonta (por

mandar la foto).

A6 (chica, I5 aflos)-Yo opino que la chica ha sido
tota, por mandar la foto, porque si quieres que *
vea desnuda vas a su casa, y te desnudas, y
punto.

)

F6 (chica, I6 afios)- A un chico le tratan como
un héroe, y a una chica le tratan como a eso...
B3 (chico, I7 afios)- Eso, mucha gente, incluso,
en vez de insultar al tio, le darian como dnimos;
en cambio, la chica s una guarra.

BIO (chico, I7 afios)-La tia es una guarra porque
estd follando con un tio en la calle. Al final
todo pensamos que ella es un poco suelta.,



presio handia igarri da...

Ask eta This Crushen
plataformen bitartez haie
sexualitatea eta gorputzak
direla eta eraso handiak
~ematen dira.

g(Chica, lb afios)- Es que, es que... te ponen por |
jemplo: “ichipame la pollal”, o yo que s€... y entonces
coges y respondes una tonteria... pero es que al final ya
te estan faltado al respeto..

F1 (chica, Ib afios)- Si, yo por ejemplo cuando vi mi nota,
Yy me quedé un poco asi, y pensé: “¢yo Soy un 67" Y te
quedas como iqual eres un b, pero luego lo piensas y
dices, €l es un 6. ES que yo no soy un nimero, yo soy
cho mds que un nimero...

Baita beste kanalen bitartez ere



Baita beste kanalen bitartez ere




(fteterolnormatibitatea apurtzen dutenen
kontrako ziberindarkeri anitzak ...
**ARRAZAKERIAREN KONTRAKO EMATEN

DIREN ZIBERERASOAK ERE IKUSTERA EMATEA
SUPER GARRANTZITSUA DA,

¥ (chica, 16 afios)-A mi, por ejempla!
me pasaron la foto de un chico... ES
que yo voy a un pueblo, pues era del
pueblo de al lado... Y habian hecho un
video con esa foto... Me liegd como 10

veces esa foto, y vi eso, y le di a
porrar directamente.

15 (chica, 15 afios)- Y luego hay un chico en
YouTube que no tiene... Bueno, no es solo de
moda, hace un poco de todo, y la gente le
prequnta a ver si es gay y asi... Solo por el
icho de... No porque €l lo sea ni nada, que
habla de cosas, no sé como decirte,
normales... No es €l tipico a lo repeinada... Y
la gente se piensa que es gay.




Zer egin ahal dezakequ?

@Sarean desberdintasun handia sumatzen da

@Hala ere, bestelako espazioak aurki ahal
ditzakequ

@Hezkidetza bermatu eta (ZIBER)
heldutasunzentruko landu egin _INISMOA
behar da. Estigmatizasioa ez HEZKIDETZA

izateko eta haiei entzuteko

@Arazo estrukturala denez, txiki
direnetik bestelako kodigoak landu.
Errealitate off-linean ere landu egin
behar da




(ZIBER)
FEMINISMOA
ETA
HEZKIDETZA




