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Emakunde, 1 de febrero de 2010

IGUALDAD Y NARRATIVAS SOCIALES. 
Cuando sea mayor quiero ser…
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La construcción del pensamiento simbólico

� ¿Cómo construimos nuestro mundo 
simbólico?

� ¿De dónde nos vienen las ideas que 
tenemos?

� ¿Por qué algo “no nos cabe en la 
cabeza”?

� Violencia simbólica – violencia real.

� Ni brujas ni escobas.
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¿ Qué mensajes recibimos 
a lo largo de un día?

�Desayuno = dibujos animados en TV.
�En el aula = literatura, música, 
grandes pensadores, religión, mitología,…
�En la biblioteca = lecturas
�Después de comer = internet y juegos en el ordenador.
�A media tarde = prensa y publicidad.
�A última hora = series de TV.
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Desayuno = dibujos animados en TV
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En el aula

Génesis: “Vio la mujer que el árbol era bueno 
para comerse, hermoso a la vista y deseable para 
alcanzar por él la sabiduría, y cogió de su fruto y 
comió, y dio de él también a su marido que 
también con ella comió”.

Castigo: madre sufriente y esposa sometida: 
“Parirás con dolor los hijos y buscarás con ardor 
a tu marido, que te dominará”.

Relatos
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Las 3 Gorgonas eran tres 
hermanas. De ellas,  sólo Medusa 
era mortal. Medusa podía ver el 
futuro, por eso nadie la miraba a los 
ojos, porque vería su propia 
muerte.

Poseidón se enamora de 
medusa y la viola en el templo de 
Atenea. Medusa es castigada por la 
diosa por profanar su templo y le 
convierte la cabellera en un nido de 
serpientes. Más tarde, Perseo, mata 
a Medusa y le ofrece a Atenea la 
cabeza, como trofeo.

MEDUSA
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El conde Lucanor. 
Está considerada la obra 
cumbre de la narrativa 
en prosa del XIV de la 
literatura española.

Lo que sucedió a un 
mancebo que casó con una 
muchacha muy rebelde.

EL CONDE LUCANOR
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Lago, oficial de bajo rango envidia a Cassio porque ha 
sido ascendido por Otelo, que era el general del ejército 
veneciano. Lago decide vengarse y convence a Otelo de 
que su mujer, Desdémona, le es infiel con Cassio. Otelo 
anula el ascenso de Cassio y mata a Desdémona. La esposa 
de Lago, que era amiga de Desdémona, delata a su marido 
y éste la mata. Otello, al ver lo que ha hecho se suicida.

DESDÉMONA
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“No consiento que la mujer enseñe ni domine al marido, sino que se 
mantenga en silencio”. San Pablo (10-62) Primer teólogo del cristianismo.

“Como individuo, la mujer es un ser endeble y defectuoso”. Santo Tomás 
de Aquino (1224-1274) Filósofo y teólogo. 

“No hay manto ni sayo que peor siente a la mujer que el querer ser 
sabia”. Martin Lutero (1483-1546) Reformador alemán. 

“Los tres deberes fundamentales de la mujer son ser bonita, ir bien 
vestida y no contradecir”. William Somerset Maugham (1874-1965) Escritor 
británico. 
“La hembra violada parece que tiene otro sabor, como la liebre de monte.”
Francisco Umbral, Premio Príncipe de Asturias en 1996 y Premio Cervantes en el año 
2000.

“Poco ofende encerrada en cueva oscura,
mas para mayor gloria del marido

es buena cuando está en la sepultura.”
Quevedo.

PALABRAS DE “GRANDES” HOMBRES
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En la biblioteca



Emakunde – Igualdad y narrativas



Emakunde – Igualdad y narrativas

De mayor quiero ser…

1- "Quisiera saber mi vocación: 

soltera, casada, viuda o monja" 

(Quisiera saber mi vocación, canción de comba, 

España)

2- “Quisiera saber mi vocación:

Soltera, casada, viuda o divorciada”

3- “Quisiera saber mi vocación: 

Soltera, casada, viuda, divorciada o descalabrada”.
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Buscamos materiales
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Y en youtube
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¿Y desde el aula?
• Poner de relieve las aportaciones de las 

mujeres a lo largo de la historia en todos los 
ámbitos.

• Visibilizar a mujeres y varones en todo tipo 
de labores.

• Aplicar la perspectiva de género como 
criterio de análisis.

• Trabajar la corresponsabilidad doméstica.



Emakunde – Igualdad y narrativas



Emakunde – Igualdad y narrativas



Emakunde – Igualdad y narrativas



Emakunde – Igualdad y narrativas

IGUALDAD Y MEDIOS DE 
COMUNICACIÓN
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En los diarios del día 13-11-09

DIARIO DE NAVARRA

Hombres: 116
Mujeres: 54
Hombres con nombre propio: 79
Mujeres con nombre propio: 18
Hombres sin nombre: 37
Mujeres sin nombre: 36

EL PAÍS

Hombres: 103
Mujeres: 29
Hombres con nombre: 80
Mujeres con nombre: 23
Hombres sin nombre: 18
Mujeres sin nombre: 11



Emakunde – Igualdad y narrativas

Diario de 
Navarra

hombres mujeres

Ocupaciones

•Políticos- 14
•Héroe- 1
•Asesino- 1
•Empresario- 3
•Alto 
funcionario- 2
•Escritor- 6
•Psiquiatra- 4
•Hostelero- 1
•Ingeniero- 1
•Deportista- 28
•Cura- 1
•Actor- 16
•Cantante- 15
•Artista- 1
•Estudiantes- 4

•Políticas- 2
•Madre- 1
•Maltratada- 1
•Farmaceútica-
1
•Cruzar mal la 
calle- 1
•Estudiante- 17
•Cuidadora- 2
•Obrera- 1
•Editora- 2
•Actriz- 8
•Voluntarias- 2
•Presentadora-
1

El País hombres mujeres

Ocupación

•Políticos- 20
•Héroe- 1
•Asesino- 2
•Empresario- 4
•Jurista- 2
•Escritor- 8
•Deportista- 14
•Cura, Papa- 3
•Actor- 13
•Torero- 1
•Estudiantes- 4
•Directivo- 11
•Cantante- 9
•Director cine- 1

•Políticas- 2
•Madre- 1
•Cuidadora- 1
•Actriz-5
•Presentadora-
2
•Sanidad- 3
•Cantante- 3
•Esposa de- 1
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La publicidad 
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• Las profesiones, las ocupaciones diarias y la actitud ante la vida están muy 
claramente divididas según seamos hombres o mujeres.

• La sexualidad es una cuestión de cantidad y dominio o posesión. La pornografía 
es la imagen de la sexualidad.

• Los hombres son unos brutos y las mujeres unas cursis desde su nacimiento.

• La violencia contra las mujeres es algo natural e inherente a las relaciones de 
pareja.

• Todo lo importante lo dicen los hombres.

• El ámbito doméstico pertenece a las mujeres, al ámbito profesional a los 
varones.

• La estética y la higiene es cosa de mujeres, a los hombres les gusta la suciedad.

• Los hombres conducen, las mujeres cocinan.

• Las mujeres venden su cuerpo a cambio de una buena vida (dinero ).

• Etc.

Por lo tanto, se construyen ideas como…
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(…) Estaba la princesa leyendo un libro en el jardín de 
palacio cuando llegó un príncipe de un lejano país, 
atraído por las noticias de su sabiduría, y quiso verla. 
La princesa, curiosa, aceptó y le invitó a tomar una 
limonada porque hacía mucho calor. Él, nada más 
verla, impresionado por su belleza, cayó a sus pies y le 
propuso matrimonio. La princesa, asombrada, lo miró
fijamente diciéndole: perdone, caballero, usted y yo 
no nos conocemos de nada, así que no sé cómo se 
atreve a pedirme que me case con usted. ¿Acaso sé yo 
si tiene buen carácter, si es simpático, si le gusta la 
música o si sabe cocinar perdices? ¿Me ha preguntado 
si yo tengo un amor, si me gustan los hombres o si 
tengo interés en casarme? La princesa cogió de nuevo 
el libro y siguió leyendo. El príncipe, cabizbajo, se dio 
media vuelta y se marchó pensando que se había 
equivocado de cuento.

Y desde la igualdad…cambiar la historia
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Muchas gracias por vuestra atención

http://blog.educastur.es/marianmoreno/


