
1

BEGIRA Publizitate eta/edo komunikazio sexistari buruzko kexak

jasotzeko galde-sorta

Berdez dauden eremuak derrigorrezkoak dira, eta urdinak, gomendagarriak, BEGIRA -
publizitate eta komunikazio ez-sexista erabiltzeko Aholku Batzordeak banan-banan erantzun 
ahal izateko.

1.- IDENTIFIKAZIOA

□ Pertsona Juridikoa
I.1 Erakundearen, elkartearen, federazioaren edo kolektiboaren datuak:

Izena:………………………………………………………………………………………………………………………………
Helbidea:………………………………………………………………………………………………………………………………………
Udalerria:………………………………………………………………………Lurralde historikoa:……………………………
Posta kodea:……………………
1. telefonoa:…………………………………… 2. telefonoa:………………………………..
Posta elektronikoa:………………………………………..…………
Web-gunea:…………………………………………………..……………

Erakundearen xedea, helburua:……………………………………………………………………………………………
Jarduera-eremua:

□ Herria

□ Araba  □ Bizkaia □ Gipuzkoa

□ Euskal Autonomia Erkidegoa

□ Beste bat. Zehaztu:…………………………………………………………………………………………….

Salatzailearen izen-abizenak:……………………………………………………………………….……………………
Erakundean duen kargua edo harekiko harremana:…………………………………………………………

□ Pertsona Fisikoa
1.2 Salatzaile partikularraren datuak

Izena:……………………………………Abizenak:……………………………………………………………………………………
Sexua:       □ Gizona               □ Emakumea

Adina:          □ <18 urte □ 18-30 urte □ 31-40 urte □ 41/50 urte □ >50 urte

Ikasketak:

□ Ikasketarik gabe

□ Lehen mailakoak

□ Erdi mailakoak

□ Unibertsitatekoak
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□ Beste batzuk. Zehaztu:……………………………………………………………………
Oraingo okupazioa:

□ Etxeko lanetan

□ Lanean, lanaldi osoz

□ Lanean, lanaldi partzialaz

□ Pentsionista

□ Ikaslea

□ Langabea

□ Besterik (zehaztu):………………………………………………………………………….

Helbidea:………………………………………………………………………………………………………………………………………
Udalerria:………………………………………………………………………Lurralde historikoa:……………………………
Posta kodea:……………………
1. telefonoa:…………………………………… 2. telefonoa:………………………………..
Posta elektronikoa:…………………………………………….
Web-gunea:………………………………………………………….

II.- KEXA

Bidea /euskarria:

□ Telebista. Zehaztu:……………………………………………………………………

□ Irratia. Zehaztu:……………………………………………………………………

□ Prentsa. Zehaztu:……………………………………………………………………

□ Publizitate estatikoa. Zehaztu:……………………………………………………………………

□ Web-gunea. Zehaztu:……………………………………………………………………

□ Sare soziala. Zehaztu:……………………………………………………………………

□ Beste bat. Zehaztu:……………………………………………………………………

Noiz eman/argitaratu zen?……………………………………………..

Zenbat egunetan?…………………………………………………………….
Ordutegia:………………………………………………………………………..

Iragarkiaren deskribapena:
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………...



3

Zure ustez, zer adierazten du iragarkiak? (dekalogoa bete)

❶❷❸❹ larritasun-maila gorena.
❶❷❸❹ larritasun-maila handia.
❶❷❸❹ larritasun-maila ertaina.

□ 1.- Emakumeen kontrako indarkeria baliatzea edo justifikatzea.
❶❷❸❹

Emakumeen kontrako edozein indarkeria mota dakarten jokabideak edo jarrerak baliatzea edo 
justifikatzea.

□ 2.- Emakumeak gizonen menpeko balira bezala tratatzea.
❶❷❸❹

Emakumeak gizonen menpeko balira bezala tratatzea, patriarkatuan oinarritutako gizarte-sistemari 
jarraituz; sistema horretan, botere-hierarkiak ezartzen dira, eta hierarkia horietan, "maskulinitatea" 
"feminitatea" baino gorago dago, gailendu egiten da.

□ 3.- Emakumeen gorputza objektu estetiko eta/edo sexual bezala erabiltzea.
❶❷❸❹

Emakumeen gorputza objektu estetiko eta/edo sexuala eta pasiboa balitz bezala eta gizonen 
sexualitatearen eta gurarien zerbitzura balego bezala erabiltzea.

□ 4.- Gaztetasunean eta gorputz-perfekzioan oinarritutako edertasun-eredu bat 
sustatzea. 
❶❷❸❹
Gaztetasunean eta gorputz-perfekzioan oinarritutako edertasun-eredu bat sustatzea, arau jakin batzuei 
jarraituz; arau horiek ez dio oso errealak izaten, eta osasunerako kaltegarri izan daitezkeen jokabideak 
sustatzen dituzte, edertasun-eredu hori arrakastarekin lotzen dutelako.

□ 5.- Genero bakoitzerako tradizionalki finkatu izan diren jokabide-ereduak eta -
jarraibideak aurkeztea.
❶❷❸❹

Genero bakoitzerako tradizionalki finkatu izan diren jarraibideak sendotzen dituzten ereduak aurkeztea. 
Sexuan oinarritutako rolak eta estereotipoak betikotzea, haurtzaroa bereziki kontuan hartuta.

□ 6.- Etxeko lanen eta zaintza-lanen ardura soilik edo nagusiki emakumeei izendatzea. 
❶❷❸❹
Etxeko lanen eta zaintza-lanen ardura soilik edo nagusiki emakumeei izendatzea. Ardura horietan 
gizonak bigarren maila batean uztea.

□ 7.- Emakumeak aurkeztea gizonenak baino gizarte-ospe eta botere txikiagoa duten 
lanbide, lan eta posizioetan.
❶❷❸❹

Emakumeak aurkeztea gizonenak baino gizarte-ospe eta botere txikiagoa duten lanbide, lan eta 
posizioetan, eta jakintza teknikoak eta/edo zientifikoak gizonek baino ez dituztelako ideia indartzea.
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□ 8.- Askotariko desberdintasunak dituzten pertsonak diskriminatzea.
❶❷❸❹

Desberdintasunaren egiturazko iturri askok eragindako pertsonak diskriminatzea, besteak beste, 
generoaren, sexualitatearen, adinaren, aniztasun funtzionalaren, gizarte-mailaren eta naziotasunaren 
arabera.

□ 9.- Teorian berdinzaleak izan arren matxismoa ezkutuan daramaten ereduak 
sustatzea.
❶❷❸❹

Teorian berdinzaleak diren arren, azpian "matxismo ezkutatuta" daukaten eredu berriak sustatzea. 
Adibidez: eredu berri batzuek arrakasta izan duten emakumeentzat finkatutako jarraibideak sendotzen 
dituzte, estereotipo berrietan oinarrituta, hala nola, langile nekaezina izatea, bikotekiderik gabeko ama 
izatea, etxebizitza partekatzen duen gaztea izatea, eta aldi berean, lehen gizonentzat gordetzen diren 
lanbideetan aritzea.

□ 10.-Emakumeak kanpoan uzten dituen hizkera erabiltzea edo emakumeak balorazio 
gutxiesgarriekin lotzea.
❶❷❸❹

Emakumeak kanpoan uzten dituzten, aipatzen ez dituzten edo ezkutuan uzten dituzten hizkerak, edo 
emakumeak balorazio gutxiesgarriekin lotzen dituzten hizkerak erabiltzea.

□ 11.- Emakumeak botika-produktuen hartzaile nagusitzat aurkeztea.
❶❷❸❹

Emakumeak botika-produktuen hartzaile nagusitzat aurkeztea, ahulak direlako, gaixoberak direlako, eta 
zaintzen, sendagaien edo dieten beharra daukatelako. Halabe, emakumeak erlazionatzea osasunarekin 
zerikusia duten produktuen kontsumoarekin. Emakumeen kontuak (euren osasuna, higienea,...) 
"patologiko bihurtzea", azken batean.

□ 12.-. Jarrera lesbofoboak, homofoboak eta transfoboak aurkeztea.
❶❷❸❹

Jarrera lesbofoboak, homofoboak eta trasnfoboak aurkeztea, eta, oro har, sexu-genero sistema 
"binarioa"rekin bat ez datozen sexualitateak eta gorputzak diskriminatzen dituzten guztiak. 

Oharrak:…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………



5

III.- SALATUTAKO ENPRESA ETA PRODUKTUA/ZERBITZUA

Datu hauek ez dira nahitaezkoak; hala ere, datu hauei esker, guretzat errazagoa izango da 
datu-baseetan bilatzea, enpresa iragarlearekin harremanetan jartzeko. 

Enpresa:…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Produktuaren/zerbitzuaren kategoria:

□ Etxea garbitzea eta zaintzea

□ Norbere zaintza eta higienea

□ Telekomunikazioak

□ Jokoak eta jostailuak

□ Moda eta osagarriak

□ Aisialdia

□ Etxetresna elektrikoak

□ Automobilak

□ Elikadura

□ Beste batzuk. Zehaztu:……………………………………………………………………

Produktuaren edo zerbitzuaren izena:………………………………………………………………………..
Modeloa/Tipoa:……………………………………………………………………………………………………………….

Salaketa aurkezten duen pertsona fisikoak edo juridikoak baimena ematen du emandako datu pertsonalak 
informatikoki tratatzeko  –estatistika helburuetarako–, eta kexak egindako bideari buruzko informazioa emateko. 
Datuak konfidentzialtasun osoz tratatuko dira: beste pertsona batzuek ezingo dituzte kontsultatu, eta, zertarako 
eskatu diren, horretarako baino ez dira erabiliko. Halaber, ematen diren datu pertsonaletara sartzeko, datuak 
zuzentzeko, ezerezteko eta horien aurka egiteko eskubideak baliatu daitezke, Datu Pertsonalak Babesteari buruzko 
15/1999 Lege Organikoaren arabera, helbide honetan:emakunde.begira@ej-gv.es.
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