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Origen  

       PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES: 

• El proyecto surge de una necesidad de mejora de la 
seguridad y salud de los operadores de maquinaria 
móvil, en sectores con alta siniestralidad.  

 

• Tal y como exige la LPRL, el operador debe ser formado 
para desempeñar su puesto de trabajo. Con esta 
investigación se ha demostrado la posibilidad de 
integrar, simultáneamente en la enseñanza de operación 
de maquinaria móvil, la aplicación de buenas prácticas. 

 

 En definitiva, se trata de formar profesionales aptos para 
realizar un trabajo de forma segura y eficiente. 
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Objetivo 

Desarrollar los procedimientos y 

técnicas operativas y preventivas en el 

uso de la maquinaria de movimiento de 

tierras, para la mejora de la seguridad 

y la productividad. 
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Sinopsis 

Consiste en la inclusión de las nuevas 

tecnologías de formación con representación 

de entornos de trabajo, mediante 

reproducciones gráficas y capturas de pantalla. 

 

 

Permite una mejora de las competencias 

básicas de los operadores de maquinaria. 
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Metodología 

• Identificación de operaciones y sus riesgos 

asociados. 

• Selección de las Operaciones más habituales 

del laboreo y los riesgos inherentes al mismo. 
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               Presentación del estudio de 

investigación (1) 

   En libro, en formato de fichas 
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         Presentación del estudio de 

investigación (2) 

  En las nuevas tecnologías de presentación. 

 

  Estas fichas se presentan en PC, Tablet y e-book 
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Contenido de las Fichas 

• Las Fichas integran el 
procedimiento de operación 
seguro, con fotos, dibujos,  y 
capturas de pantalla de los 
programas de simulación. 

 

• Las fichas contienen secuencias 
correctas de operación con 
maquinaria, que incluyen 
referentes normativos,  
actuaciones preliminares, ciclos 
de trabajo (posicionamiento, 
arranque, carga..) y consejos de 
seguridad y producción. 
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Conclusiones 

                 

 

a) Reduce la siniestralidad laboral  

 

b) Mejora la formación preventiva  

 

c) Conciencia a los trabajadores en la actuación de 
forma segura y correcta 

 

d) Identifica la ejecución de un buen trabajo con la 
realización de una tarea eficiente, considerando 
la PRL como parte de su labor diaria. 
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Aplicación 

1. Como guía técnica de operación avanzada, que 
complementa el material didáctico que aúna 
formación preventiva con productividad. 

 

2. Esta metodología es trasladable a otros 
procedimientos operativos de laboreo. 

 

3.  Promociona el cumplimiento de la normativa sobre 
Prevención de Riesgos Laborales sobre esta materia, 
dando información sobre los problemas existentes y 
sus posibles soluciones. 

 

4. Integra una triple funcionalidad: Producción, 
Formación y Seguridad en los sectores de uso de 
maquinaria.. 
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Propuesta de Difusión 
1. Coordinados con OSALAN, se difundirá el estudio 

entre los entes colaboradores. 

 

2. Se realizará una difusión abierta a Centros de 
formación. 

3. En una tercera fase, en empresas privadas e 
instituciones del ámbito de la seguridad laboral. 
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Continuación del proyecto 

             Objetivo 
 

• Establecer una plataforma digital en la que el operador tenga la posibilidad 
de Interacción entre las explicaciones de las  fichas y el simulador de 
operación,  mediante la correlación entre las imágenes de las Fichas y los 
videos capturados de la operación en el simulador. 

 

• Interacción entre Fichas y Simulador  Simlog HEX V.2  

     

     

P
 R

 O
 C

 E
 D

 I 
M

 I 
E 

N
 T

 O
 S

   
 S

 E
 G

 U
 R

 O
 S

   
 C

 O
 N

   
  M

 A
 Q

 U
 I 

N
 A

 R
 I 

A
   

 D
 E

   
 E

 X
 C

 A
 V

 A
 C

 I 
Ó

 N
  



Continuación del proyecto (ejemplo) 
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