euskal trenbide sarea

ANEJO 2:

ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

FEBRERO 2026



ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

euskal trenbide sarea

INDICE
1. OBJETO Y JUSTIFICACION DEL EBSS. .....cceveeeerisnersssnerssssnessssnessssssesssnensas 1
2. DESCRIPCION DE LAS OBRAS. .....coitiiiunterrisssnneessssssnsessssssssessssssnssssssssnssnes 1
3. AGENTES INTERVINIENTES Y ORGANIZACION PREVENTIVA......ccccerrrunennns 2
3.1 PROMOTOR / PROPIEDAD.......eeieiiiutiieeeaaitteeeeeaeateeeeesetaeeeesaassaeeeeaesaeeeeessseeeeens 2
3.2 DIRECCION FACULTATIVA ..oeiiiuiiee ittt e e ittt e e etieeeeette e e ette e e etae e sttaeeetaaeesnbaaesrae e, 2
3.3 COORDINACION DE SEGURIDAD Y SALUD ......ccccuvirieeeiiriieeeeeitreeeeesesieeeeessseeeens 2
3.4 CONTRATISTA Y SUBCONTRATISTAS ....ccutiiieeeiirieeeeeeteeeeeesesaeeeeesesaeeeeessseeeeans 2
4, NORMATIVA DE APLICACION ......coiiiiieemiiiriinenesssssnenssssssnsssssssnsssssssssnsnns 2
5. ANALISIS DEL ENTORNO Y CONDICIONANTES FERROVIARIOS.........ceeeun.. 3
6. IDENTIFICACION DE RIESGOS POR FASES Y ACTIVIDADES .......ccoerrrrrunnes 3
6.1 MATRIZ RESUMEN DE RIESGOS ......vveeiitvieeiurieeateeeeisteeesteeesiseeesessesesseeesasneeeans 3
6.2 IMPLANTACION DE OBRA, ACCESOS Y ACOPIOS ....ccceiiviieeeeieniieeeeeeiiieeeeeeenaaeeens 5
6.3 EXCAVACION PARA EL POZO Y TRABAJOS EN ZANJA ...oooeiiiieiiieeeetiieeeiieeeireee e, 6
6.4 HORMIGONADO DE LOSA Y TRABAJOS CON CEMENTO......ccceiiuviieeeiiiiieeeeeinieeennn 6
6.5 IZADO Y COLOCACION DEL POZO PREFABRICADO ........cvvveeeeiuvieeeeeeiieeeeesinseeeenns 7
6.6 MONTAJE DE BOMBAS SUMERGIBLES Y EQUIPOS INTERNOS.......cccvvveeirieeanrnennne, 7
6.7 TRABAJOS EN ESPACIO CONFINADO (INTERVENCIONES PUNTUALES).................. 8
6.8 INSTALACION ELECTRICA Y CUADRO DE INTEMPERIE ......ccccoevvieeeeeiiieeeeeiveeeennn 8
6.9 TUBERIAS, CRUCES TECNICOS Y REPOSICIONES ........veeeivieeireeeaereeeeireeesiseeennn, 9
6.10 CERRAMIENTO Y CAMINO DE ACCESO ....vvviieeieiiieeeeeiiieeeeeeeieeeeeeeiaieeaeesnvaeeeens 9

7. MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCION (COLECTIVAS E INDIVIDUALES)10

7.1 PRINCIPIOS GENERALES ...t 10
7.2 PROTECCIONES COLECTIVAS (PRIORITARIAS) ..oviiiiiiiiiiiiiiiinn e 10
7.3 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIS) .uvveieeiiirieeeeeiuieeeeeeiirieeeesenvreeens 10
7.4 FORMACION, INFORMACION Y AUTORIZACIONES ......ccceiieiiiiiiieeeeeeeeeeeciivveneenns 10
8. MEDIOS AUXILIARES, MAQUINARIA Y EQUIPOS DE TRABAJO........cicvvumumunans 10

PROYECTO CONSTRUCTIVO PARA LA EJECUCION DE UN POZO DE BOMBEO EN EL PK 2+600
DE LA LINEA LUTXANA -SONDIKA



ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

euskal trenbide sarea

9. SENALIZACION, BALIZAMIENTO Y CONTROL DE ACCESOS ......ccoeemmrerrrresssssnns 11
10. GESTION DE EMERGENCIAS Y PRIMEROS AUXILIOS......ccctterriiiissssnnneenereens 11
11. GESTION AMBIENTAL Y DE RESIDUOS (SEGURIDAD ASOCIADA) .......ccceuu.. 11
12. PLANIFICACION PREVENTIVA Y COORDINACION DE ACTIVIDADES............ 12
13. CONTROL, SEGUIMIENTO E INSPECCIONES.........cccctmtmmnnmansssssnesesessasanans 12
14. PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD (REFERENCIA DEL PROYECTO) ..... 12
B L 1) ) 0 1 13

PROYECTO CONSTRUCTIVO PARA LA EJECUCION DE UN POZO DE BOMBEO EN EL PK 2+600
DE LA LINEA LUTXANA -SONDIKA



ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

euskal trenbide sarea

1. OBJETO Y JUSTIFICACION DEL EBSS.

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud (EBSS) tiene por objeto identificar los
riesgos laborales previsibles en la ejecucion del proyecto y definir las medidas preventivas
y de proteccién necesarias para eliminarlos o reducirlos a niveles aceptables, integrando la
prevencidon desde la fase de proyecto. Este documento servird de base para la posterior
elaboracion del Plan de Seguridad y Salud por parte del contratista, que debera desarrollar,
concretar y adaptar las medidas aqui contempladas a su organizacion y procedimientos de

trabajo.

Se redacta en el marco del proyecto constructivo para la ejecucion de un pozo de bombeo
destinado a la evacuacidon de aguas pluviales y residuales, con el fin de evitar inundaciones

en la plataforma ferroviaria en el entorno del PK 2+600 de la linea Lutxana-Sondika.

2. DESCRIPCION DE LAS OBRAS.

Las obras previstas comprenden, de forma no limitativa:

e Excavacion en el margen de la via en el entorno del PK 2+600 y formacién de base de
apoyo.
e Ejecucion de una losa de hormigéon armado nivelada (espesor minimo 30 cm) para
apoyo y anclaje.
e Suministro e instalacion de un pozo prefabricado de polietieno (modelo
COMPLI/COMPIT 901H; volumen util 900 L; @=1,10 m; altura regulable 1,85-3,00 m).
e Montaje de 2 bombas sumergibles (modelo NX3069.160 SH DN50; 1,4 kW
monofasicas), con trabajo alternativo y simultdneo en nivel alto.
e Ejecucion de la impulsion principal con tuberia PE63 PN10 @50 mm y cruces técnicos
(2 conductos PVC @90 bajo losa de supresién y 1 conducto PVC @200 en PN Asua II).
e Instalacion de cuadro eléctrico de intemperie, con boyas de nivel, senalizacion de fallo
y alarma, y protecciones conforme a REBT; ubicado sobre cimentaciéon de hormigdn
60x60%x20 cm.
e Cerramiento perimetral de la instalacion para restringir accesos y ejecucién de camino
de acceso para obra y mantenimiento.
e Pruebas funcionales (bombas, boyas, alarmas) y comprobaciones eléctricas

(aislamiento y continuidad de tierra) previas a puesta en servicio.
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3. _AGENTES INTERVINIENTES Y ORGANIZACION PREVENTIVA

3.1 PROMOTOR / PROPIEDAD

El promotor de la actuacion es ETS, que licitara las obras con el nivel de definicidn indicado

en el proyecto.
3.2 DIRECCION FACULTATIVA

La Direccion Facultativa verificara la correcta ejecucion de las obras, asi como la adecuacién

del Plan de Seguridad y Salud a este EBSS, supervisando su implantacion en obra.
3.3 COORDINACION DE SEGURIDAD Y SALUD

En caso de concurrencia de empresas o autonomos, se designara Coordinador de Seguridad
y Salud durante la ejecucion, quien coordinara la aplicacion de los principios generales de
prevencién, organizard la coordinacion de actividades empresariales y realizara el

seguimiento mediante visitas y anotaciones en el Libro de Incidencias.
3.4 CONTRATISTA Y SUBCONTRATISTAS

El contratista principal debera elaborar el Plan de Seguridad y Salud, designar los recursos
preventivos cuando proceda, garantizar la formacidn e informacion de su personal,
mantener la documentacidn preventiva actualizada y coordinar a subcontratas y
auténomos. La subcontratacion deberd cumplir la normativa aplicable al sector de la

construccion.

4. NORMATIVA DE APLICACION

Con caracter general, seran de aplicacién, entre otras, las siguientes disposiciones:

e Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

e Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, sobre coordinacion de actividades
empresariales.

e Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre sefializacion de seguridad y salud en el
trabajo.

e Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacidn por los trabajadores de los equipos de trabajo.

e Reglamento Electrotécnico para Baja Tensién (REBT) e instrucciones técnicas
complementarias (ITC-BT) aplicables.

e Normativa y procedimientos de seguridad ferroviaria y explotacion aplicables a trabajos

en proximidad a la via (instrucciones del administrador/operador de la infraestructura).
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5. _ANALISIS DEL ENTORNO Y CONDICIONANTES FERROVIARIOS

La obra se ejecuta en un entorno ferroviario en explotacion, entre dos pasos a nivel (Asua
I y Asua II). Esta condicidon introduce riesgos especificos y exige una planificacion

preventiva reforzada:

e Riesgo por proximidad a la via y posible circulacion de trenes; necesidad de
coordinacion con la explotacidn para la programacion de trabajos, ventanas de corte y
consignaciones.

e Limitaciones de espacio en el margen de via, coexistencia con la losa de supresion y
cruces técnicos existentes.

e Necesidad de sefializacién y balizamiento compatibles con la seguridad ferroviaria y con
la visibilidad en el entorno de los pasos a nivel.

e Accesos controlados para maquinaria, acopios y transito de personal; riesgo por
circulacion de vehiculos de obra en zonas compartidas.

e Topografia desfavorable con punto bajo y posible acumulacién de agua, que incrementa

el riesgo de resbalones, atrapamientos y riesgos eléctricos por humedad.

6. IDENTIFICACION DE RIESGOS POR FASES Y ACTIVIDADES

A continuacion se identifican los riesgos principales, con explicacion del mecanismo de
accidente y referencias de medidas tipicas a implantar. El Plan de Seguridad y Salud del

contratista debera completar la evaluacion en funcién de sus medios y procedimientos.

6.1 MATRIZ RESUMEN DE RIESGOS

Actividad/Fase Riesgos Consecuencias Medidas
principales tipicas preventivas clave
(resumen)
Implantacion de Atropellos, golpes, Lesiones por Plan de accesos,
obra, accesos y interferencias con impacto, balizamiento,
acopios trafico ferroviario, contusiones, segregacion
caidas al mismo esguinces, incidentes | peatén/vehiculo,
nivel con terceros coordinacion con
explotacién
Excavacion para Desprendimientos/ | Sepultamiento, Taludes/entibacion,
pozo derrumbes, caidas fracturas, asfixia, vallado rigido,
a distinto nivel, lesiones graves control de
atrapamientos con magquinaria,

PROYECTO CONSTRUCTIVO PARA LA EJECUCION DE UN POZO DE BOMBEO EN EL PK 2+600
DE LA LINEA LUTXANA -SONDIKA 3



euskal trenbide sarea

ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

inundacién de la

excavacion

Actividad/Fase Riesgos Consecuencias Medidas
principales tipicas preventivas clave
(resumen)
magquinaria, bombeo de

achique, inspeccion

diaria

Ejecucion de losa y

hormigonado

Golpes,
proyecciones,
contacto con
cemento,
atrapamientos,

vibraciones, ruido

Irritaciones/corrosion
es, lesiones

musculares

EPIs (guantes,
gafas), orden y
limpieza, equipos
en buen estado,

formacion

Izado y colocacion
del pozo

prefabricado

Golpes/aplastamien
to por carga
suspendida, fallo de
eslingas,

atrapamientos

Traumatismos

graves o mortales

Plan de izado,
eslingado
certificado,
sefialista, exclusion
bajo carga,

comunicaciones

Instalacién de
bombas y barras

guia

Caidas al pozo,
manipulacién
manual de cargas,

cortes, golpes

Fracturas, lesiones

dorsolumbares

Proteccién
perimetral, arnés si
procede, ayudas
mecanicas,
procedimientos de

montaje

Espacio confinado
(trabajos
puntuales en

interior)

Atmésfera peligrosa
(falta de
02/gases), caida,
rescate complejo

Asfixia, pérdida de

consciencia

Permiso de trabajo,
medicion de gases,
ventilacion, tripode
y linea de vida,

vigilante

Instalacién
eléctrica y

conexionado

Contacto eléctrico,
arco eléctrico,
humedad,

herramientas

Electrocucion,

quemaduras

REBT, diferenciales,
consignacion,
verificacion
ausencia tension, IP

exterior
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Actividad/Fase

Riesgos

principales

Consecuencias

tipicas

Medidas
preventivas clave

(resumen)

Zanjas y
canalizaciones

impulsidn

Derrumbes, caidas,
atrapamientos,

herramientas

Lesiones graves

Entibacién/pendient
es, pasarelas,
sefializacion,

accesos seguros

Cerramiento y

camino de acceso

Cortes con
materiales,
atrapamientos,
vuelcos de

maquinaria

Cortes, golpes,

lesiones

EPIs,
procedimientos,
control maquinaria,

orden y limpieza

Pruebas y puesta

en servicio

Riesgo eléctrico,
proyecciones,
arranque
inesperado,

inundacion

Lesiones, dafios

materiales

Protocolos de
prueba, bloqueo-
etiquetado,
comunicacion,

control de niveles

6.2 IMPLANTACION DE OBRA, ACCESOS Y ACOPIOS

Riesgos asociados:

e Atropellos y colisiones por circulacion de maquinaria y vehiculos de obra.

e Caidas al mismo nivel por barro, agua acumulada y desniveles.

e Interferencias con circulacién ferroviaria y con usuarios de los pasos a nivel.

Medidas preventivas y de proteccion:

e Definir un Plan de accesos y circulacion interior (itinerarios, sentidos, puntos de cruce
y zonas de carga/descarga).

e Segregar itinerarios peatonales y de maquinaria mediante balizamiento y sefializacion.

e Mantener orden y limpieza, eliminando obstaculos y controlando vertidos de
aceites/combustibles.

e Coordinar con explotacidn ferroviaria la presencia de personal y equipos en proximidad

a la via; cumplir consignas y ventanas de trabajo.

Observaciones y criterios de aplicacién:
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e La implantaciéon deberd contemplar ocupaciones temporales para instalaciones del
contratista, maquinaria y acopios, conforme a las afecciones previstas en el proyecto.
e Cualquier cruce de personal por zonas ferroviarias se realizara por pasos autorizados y

bajo el procedimiento que establezca el gestor ferroviario.

6.3 EXCAVACION PARA EL POZO Y TRABAJOS EN ZANJA
Riesgos asociados:

e Derrumbes y desprendimientos de taludes.

e Caidas a distinto nivel dentro de excavacion.

e Atrapamientos y golpes por giro o maniobra de maquinaria.
e Inundacién de la excavacidn por escorrentias o lluvias.

e Interferencias con servicios existentes (a verificar en replanteo).

Medidas preventivas y de proteccion:

e Adoptar taludes seguros o entibacion en funcién de profundidad, naturaleza del terreno
y presencia de agua.

e Vallar perimetralmente la excavacion con elementos rigidos y sefalizacidn especifica.

e Establecer distancias de seguridad de maquinaria al borde y prohibicion de acopios en
coronacién salvo calculo.

e Disponer de medios de achique y controlar la entrada de agua (canalizacion provisional,
bombeo).

e Accesos a excavacién mediante escalas homologadas o rampas, nunca trepando por
taludes.

e Prohibicidon de permanecer bajo el cazo o carga suspendida de maquinaria.

Observaciones y criterios de aplicacién:

e Se realizaran inspecciones diarias del estado de taludes/entibaciones y tras episodios
de lluvia.
e Se contemplara la estabilidad durante el izado y colocacion del pozo, manteniendo la

excavacion en condiciones seguras.

6.4 HORMIGONADO DE LOSA Y TRABAJOS CON CEMENTO
Riesgos asociados:

e Golpes y atrapamientos con encofrados/herramientas.
e Proyecciones de particulas durante vibrado o corte.
e Dermatitis y quemaduras quimicas por contacto con cemento fresco.

e Sobreesfuerzos y posturas forzadas durante el vertido y extendido.

Medidas preventivas y de proteccion:
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Uso de guantes impermeables, gafas/pantalla y ropa de manga larga para contacto con
cemento.

Herramientas y equipos (vibradores, cortadoras) con mantenimiento al dia y
protecciones colocadas.

Planificar el acceso a la losa evitando bordes sin proteccion; emplear pasarelas si
procede.

Formacion especifica sobre riesgos del cemento y medidas de higiene (lavado
inmediato, cremas barrera).

Manipulacion de cargas con ayudas mecanicas y técnicas correctas (equipos de

elevacion, carretillas).

6.5 IZADO Y COLOCACION DEL POZO PREFABRICADO

Riesgos asociados:

Aplastamiento y golpes por cargas suspendidas.
Fallo de eslingas, grilletes o puntos de anclaje.
Atrapamientos durante el guiado y asentamiento del pozo.

Vuelco de maquinaria de izado por terreno inestable o mala configuracion.

Medidas preventivas y de proteccion:

Redactar un procedimiento/plan de izado: equipos, capacidades, radios de trabajo,
punto de apoyo y sefialista.

Usar accesorios de elevacion certificados e inspeccionados (eslingas, grilletes,
cancamos) y respetar limites de carga.

Balizar y prohibir el acceso a la zona de izado; nadie bajo carga suspendida.

Designar sefalista y establecer comunicaciéon clara con el operador (sefales
normalizadas).

Comprobar estabilidad del terreno y nivelacion del equipo antes de izado.

6.6 MONTAJE DE BOMBAS SUMERGIBLES Y EQUIPOS INTERNOS

Riesgos asociados:

Caidas a distinto nivel en borde del pozo.
Golpes y cortes durante montaje de barras guia, tuberias y elementos mecanicos.
Sobreesfuerzos por manipulacion manual de bombas y accesorios.

Atrapamientos en maniobras de descenso/izaje.

Medidas preventivas y de proteccion:

Mantener proteccién perimetral del pozo durante todas las fases; retirar solo lo

imprescindible para el trabajo.
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e Utilizar ayudas mecanicas para descenso/izaje (polipasto, tripode, cabestrante),
evitando manipulacién manual innecesaria.

e Herramientas adecuadas y en buen estado; guantes anticorte cuando proceda.

e Formacion/instrucciones de montaje del fabricante y orden de tareas para minimizar

tiempos en borde.

6.7 TRABAJOS EN ESPACIO CONFINADO (INTERVENCIONES PUNTUALES)
Riesgos asociados:

e Deficiencia de oxigeno o presencia de gases nocivos.
e Caida al interior y dificultad de rescate.

e Riesgo eléctrico por humedad y presencia de equipos.
e Estrés térmico y fatiga por condiciones internas.

Medidas preventivas y de proteccion:

e Aplicar procedimiento de espacio confinado: permiso de trabajo, evaluacidn previa y
medidas especificas.

e Medicion de atmodsfera antes y durante la entrada (02, explosividad y toxicos segun
riesgo).

e Ventilacion forzada si procede; prohibicion de entrada si no se garantizan condiciones
seguras.

e Tripode con sistema de rescate y linea de vida; vigilante permanente en el exterior.

e Iluminacién de baja tension o equipos adecuados a ambientes hiumedos.

e Plan de rescate ensayado y medios de comunicacion disponibles.

Observaciones vy criterios de aplicacion:

e Siempre que sea técnicamente posible, se priorizaran operaciones de mantenimiento
desde el exterior, tal como permite el diseno con barras guia e izado mediante cables.
e La entrada al pozo sera excepcional y debidamente justificada en el Plan de Seguridad

y Salud.

6.8 INSTALACION ELECTRICA Y CUADRO DE INTEMPERIE
Riesgos asociados:

e Contactos eléctricos directos e indirectos.
e Arco eléctrico en maniobras, cortocircuitos y sobrecargas.
e Riesgos por humedad y lluvia en cuadro exterior.

e Cortes y proyecciones en tareas de conexionado y canalizacién.

Medidas preventivas y de proteccion:

PROYECTO CONSTRUCTIVO PARA LA EJECUCION DE UN POZO DE BOMBEO EN EL PK 2+600
DE LA LINEA LUTXANA -SONDIKA 8



ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

euskal trenbide sarea

e Ejecucion conforme a REBT e ITC aplicables; cuadros con magnetotérmicos y
diferenciales por bomba.

e Consignacion eléctrica: bloqueo-etiquetado y verificacién de ausencia de tensidén antes
de manipular.

e Grado de proteccion adecuado para intemperie (envolvente exterior y estanqueidad);
proteccién mecanica de cables en zanja con tubo corrugado.

e Puesta a tierra y verificacion de continuidad; medicidén de aislamiento antes de puesta
en servicio.

e Uso de herramientas aisladas y EPIs especificos (guantes dieléctricos cuando proceda).

6.9 TUBERIAS, CRUCES TECNICOS Y REPOSICIONES
Riesgos asociados:

e Caidas y derrumbes en zanjas.
e Golpes por manipulacion de tubos y accesorios.
e Cortes por herramientas y rebabas.

e Atropellos por maquinaria durante rellenos y compactacion.

Medidas preventivas y de proteccion:

e Zanjas con taludes/entibacion segun criterio técnico; pasarelas para cruces peatonales.

e Manipulaciéon con medios mecanicos si el peso/volumen lo requiere; uso de guantes y
calzado de seguridad.

e Sefalizacién de maquinaria en movimiento y presencia de sefalista cuando haya
maniobras con visibilidad reducida.

e Control de compactacién evitando presencia de personal en radio de accién de
compactadores.

6.10 CERRAMIENTO Y CAMINO DE ACCESO
Riesgos asociados:

e Cortes con mallas y perfiles, golpes y atrapamientos.
e Vuelco de maquinaria en movimientos de tierras y extendidos.

e Proyeccién de particulas en perforaciones o anclajes.

Medidas preventivas y de proteccion:

e EPIs: guantes anticorte, gafas y casco; manejo de elementos con posturas seguras.
e Planificar itinerarios y pendientes del camino; estabilizar el terreno antes de circulacién
de maquinaria.

e Perforaciones con herramientas con resguardos y aspiracion de polvo cuando proceda.
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7. MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCION (COLECTIVAS E INDIVIDUALES

7.1 PRINCIPIOS GENERALES

Se aplicaran los principios preventivos: evitar riesgos, evaluar los inevitables, combatirlos
en su origen, adaptar el trabajo a la persona, tener en cuenta la evolucion técnica, sustituir

lo peligroso, planificar la prevencion y anteponer la proteccion colectiva a la individual.
7.2 PROTECCIONES COLECTIVAS (PRIORITARIAS)

e Vallado rigido de excavaciones y huecos, con barandilla y rodapié cuando proceda.

e Entibacidn o taludes estables en excavaciones; control de accesos a zanja.

e Balizamiento y sefializacidon en zonas de izado y maniobra.

e Proteccion de elementos eléctricos: diferenciales, envolventes adecuadas e IP exterior.
e Pasarelas o rampas para cruces seguros sobre zanjas.

e Cerramiento final de la instalacion y control de acceso durante obra.

7.3 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIS)

Los EPIs deberan seleccionarse tras la evaluacion de riesgos y seran conformes a

normativa. Como minimo, en obra:

e Casco de seguridad.

e Calzado de seguridad S3 (antiperforacion y antideslizante).

e Chaleco de alta visibilidad (especialmente en entorno ferroviario y pasos a nivel).

e Guantes de proteccion adecuados (anticorte/impermeables segun tarea).

e Proteccion ocular (gafas/pantalla) en operaciones de corte, taladro o proyeccion.

e Proteccidn auditiva en trabajos con maquinaria ruidosa.

e Arnés anticaidas y sistema de sujecién cuando exista riesgo de caida a distinto nivel

(borde del pozo/zanjas profundas) y en procedimientos de espacio confinado.

7.4 FORMACION, INFORMACION Y AUTORIZACIONES

El contratista garantizard que el personal dispone de formaciéon en PRL adecuada a sus
funciones, instrucciones especificas de trabajo en proximidad a la via vy
autorizacion/capacitacion para el uso de maquinaria (operadores, sefalistas, trabajos

eléctricos).

8. MEDIOS AUXILIARES, MAQUINARIA Y EQUIPOS DE TRABAJO

Se empleard maquinaria para excavacion, izado y rellenos (retroexcavadora, camion,
posible grua), asi como equipos auxiliares (vibradores, compactadores, herramientas

eléctricas).

Requisitos preventivos:
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e Marcado CE y manuales disponibles; mantenimiento preventivo al dia.

e Protecciones y resguardos instalados; prohibido anular dispositivos de seguridad.

e Zonas de maniobra senalizadas; alarmas acusticas y luminosas en marcha atras.

e Revision de eslingas y accesorios de elevacion con certificados y marcado de carga.

e Uso de lineas de vida, tripode y cabestrante para operaciones que lo requieran.

9. SENALIZACION, BALIZAMIENTO Y CONTROL DE ACCESOS

La sefalizacion se ajustara a RD 485/1997 e incorporara, al menos:

e Sefiales de obligacion de EPIs, advertencia de excavacion, riesgo eléctrico y maquinaria
en movimiento.

e Balizamiento perimetral de zonas de trabajo y exclusién bajo cargas suspendidas.

e Sefializacidon especifica para trabajos en proximidad a la via y en pasos a nivel,
coordinada con los responsables ferroviarios.

e Iluminacion adecuada en caso de trabajos con baja visibilidad.

Se controlara el acceso a la zona del pozo mediante cerramiento temporal durante obra y

cerramiento definitivo tras la puesta en servicio, evitando la entrada de personas ajenas.

10. GESTION DE EMERGENCIAS Y PRIMEROS AUXILIOS

El contratista implantara un Plan de Emergencia especifico para la obra que contemple:

e Organizacién de emergencias (responsables, teléfonos, comunicacion).

e Protocolos de actuacion ante accidente en excavacion o caida al pozo.

e Procedimiento de rescate en espacio confinado: uso de tripode, cabestrante y
recuperacion sin entrada si es posible.

e Ubicacién de botiquin, extintores y punto de reunion.

e Accesos para servicios de emergencia y coordinacidon con seguridad ferroviaria.

Antes del inicio de trabajos en espacio confinado, se realizara simulacro o verificacion

practica del procedimiento de rescate.

11. GESTION AMBIENTAL Y DE RESIDUOS (SEGURIDAD ASOCIADA)

La gestién ambiental es también una medida de seguridad (evita resbalones, exposiciones

y riesgos de incendio). Se aplicaran los siguientes criterios:

e Gestion de residuos conforme a normativa: segregacidon, acopio en recipientes
adecuados y retirada por gestor autorizado.
e Control de derrames de combustibles y aceites (bandejas de retencién, Kkits

absorbentes).
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e Prohibicidon de vertidos a la plataforma o drenajes; proteccion frente a aguas pluviales
durante obra.

e Reduccién de polvo mediante riegos y control de emisiones de maquinaria.

12. PLANIFICACION PREVENTIVA Y COORDINACION DE ACTIVIDADES

El contratista elaborard el Plan de Seguridad y Salud desarrollando este EBSS. Se
organizara la coordinacion de actividades empresariales (CAE) cuando concurran empresas

o auténomos, estableciendo:

e Intercambio de evaluaciones de riesgos e informacion preventiva.

e Designacion de interlocutores y recursos preventivos cuando proceda.

e Reuniones de coordinacién y permisos de trabajo para actividades criticas (izajes,
espacio confinado, trabajos eléctricos).

e Compatibilidad de trabajos y secuenciacion segura (no simultanear izado con trabajos

en excavacion, etc.).

13. CONTROL, SEGUIMIENTO E INSPECCIONES

El seguimiento preventivo incluira:

e Inspecciones periddicas de seguridad (diarias en excavaciones) y tras lluvias.
e Verificacion de protecciones colectivas y sefializacion.
e Revisién documental: EPIs, formacion, certificados de maquinaria y elevacién.

e Registro de incidencias y acciones correctivas (Libro de Incidencias si procede).

14. PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD (REFERENCIA DEL PROYECTO)

El proyecto incluye un capitulo especifico de “Seguridad y Salud” con un importe de
5.584,43 € dentro del Presupuesto de Ejecucion Material (PEM = 92.383,61 €). Este importe
se considera referencia para la dotaciéon de medios preventivos, sin perjuicio de que el Plan
de Seguridad y Salud del contratista detalle y justifique las partidas necesarias para la

correcta implantacion de las medidas.

Bilbao, febrero de 2026

Autora del Proyecto

Isabel Martinez Bllbao
2026.02.1
6 12:05:17
+01'00'

Fdo.: Isabel Martinez Garcia

Ingeniera de Caminos, Canales y Puertos
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15. ANEXOS:

Se incorporan como anexo el procedimiento interno de ETS PS-SC-09 TRABAJOS EN VIA Y
CONTROL DE CONTRATISTAS
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