«‘ lberdrola
Espana

Jornada Riesgo eléctrico

28/09/2023

Servicio de Prevencidon Mancomunado de Iberdrola



«‘ lberdrola

Contenido

01 Normativa Aplicable: RD 614/2001
02 Anexo ll: Trabajos sin tension
03 Anexo llI: Trabajos en tension

04 Anexo IV: Maniobras , mediciones, ensayos y verificaciones

05 Anexo V: Trabajos en proximidad

Internal Use



O01. Normativa aplicable: RD 614/2001

« lberdrola

Espana

El Anexo | delRD 614/2001

4. Alta tension. Baja
tensién. Tensiones de
seguridad: las definidas
como tales enlos
reglamentos
electrotécnicos.

Segun REBT los limites de
tensiones nominales son los
siguientes:

a) Corriente alterna: igual o
inferior a 1.000 voltios.

b) Corriente continua: igual
o inferior a 1.500 voltios.

Las tensiones superiores a
las citadas son Alta Tension
(AT)

Las instalaciones a Muy Baja
Tension de Seguridad
comprenden aquellas cuya
tension nominal no excede
de50Venc.a.675Venc.c,
alimentadas mediante una
fuente con aislamiento de
proteccion, tales como un
transformador de seguridad

Ve

HIDRAULICA

NUCLEAR
?

E. RENOVABLES

TRANSPORTE
1° CATEGORIA

TERMICA
CONVENCIONAL

)\

\

CENTRO DE
TRANSFORMACION

CONTADOR

LINEA
TRANSPORTE

SUBESTACION
TRANSFORMADORA

DISTRIBUCION'Sf])
_ 32 CATEG
71‘1.'\

e\

O

SUBESTACION
TRANSFORMADORA
DE REPARTO

~

Internal Use

AN



«‘ lberdrola

01. Normativa aplicable: RD 614/2001 Espana

Este real decreto tiene por objeto la proteccion de los trabajadores frente al riesgo
eléctrico, aplicandose a todos los lugares de trabajo donde exista este, ya sea el derivado
de las propias instalaciones y receptores eléctricos o de los trabajos que se realicen en

ellas o sus proximidades

U, |Dss |Prma | Domoxs | Drmoxa
=1 | 50 50 70 300
3 62 52 112 300
6 62 53 112 300
10 | 65 55 115 300
15 | 66 57 116 300
20 72 60 122 300
30 | 82 b6 132 300
45 | 98 73 148 300
66 | 120 85 170 300
110 | 160 | 100 210 500
132 | 180 | 110 330 500
260 | 160 410 500
390 | 250 540 700

A

Dyoxs (cuando se puede determinar con
precision la zona de trabajo)

(cuando no se pueda determinar
con precision la zona de trabajo)

Dl'l()‘!.-:

Zonas de trabajo
en proximidad

Elemento
on lension

PELIGRO
CON RAYO

PROXIMIDAD
delimitacion

PROXIMIDAD
delimitacion
imprecisa
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01. Normativa aplicable: RD 614/2001 ool

Art. 4 - Todo TRABAJO que se realiza en una instalacion

ELECTRICA o en proximidad se debera hacer sin TENSION
Principio

elemental NSV el0)k

e Operaciones elementales (conectar y desconectar en BT)
e Trabajos en instalaciones con tensiones de seguridad

e Maniobras, ensayos y verificaciones

e Trabajos en proximidad cuyas condiciones de explotacion o de
continuidad del suministro asi lo requieran siguiendo lo indicado en el
RD

e Trabajos en tension siguiendo el RD

RIESGO e Para considerar una instalacion SIN TENSION: 5 REGLAS DE ORO
ELECTRICO
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01. Normativa aplicable: RD 614/2001
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Trabajos sin
tension

- Trabajos en
instalaciones
eléctricas que se
realizan después
de haber tomado
todas las medidas
necesarias para
mantener la
instalacion sin
tension

- 5 REGLAS DE ORO

Trabajo en tension

- Trabajo durante el

cual un trabajador
entra en contacto
con elementos en
tension, o entra en
la zona de peligro,
bien sea con una
parte de su cuerpo
o con las
herramientas,
equipos,
dispositivos o
materiales que
manipula

Internal Use

Mediciones,

ensayosy
verificaciones

- Actividades

concebidas para
comprobar el
cumplimiento de
las
especificaciones o
condiciones
técnicas y de
seguridad
necesarias para el
adecuado
funcionamiento de
una instalacion
eléctrica

Trabajo en
proximidad

- Trabajo durante el

cual el trabajador
entra, o puede
entrar, en la zona
de proximidad, sin
entrar en la zona
de peligro, bien
sea con una parte
de su cuerpo, o
con las
herramientas,
equipos,
dispositivos o
materiales que
manipula
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Trabajos sin Tension

A.1 Supresion de la tension.

Una vez identificados la zona y los elementos de la instalaciéon donde se va a realizar el trabajo, y salvo que
existan razones esenciales para hacerlo de otra forma, se seguira el proceso que se describe a continuacién,
que se desarrolla secuencialmente en cinco etapas:

1% Desconectar.

2% Prevenir cualquier posible realimentacion.

3% Verificar la ausencia de tension.

4* Poner a tierra y en cortocircuito.

5% Proteger frente a elementos préximos en tensién, en su caso, y establecer una senalizaciéon de seguridad
para delimitar la zona de trabajo.

Hasta que no se hayan completado las cinco etapas no podra autorizarse el inicio del trabajo sin tensién y
se considerara en tension la parte de la instalacion afectada. Sin embargo, para establecer la sefalizacion de
seguridad indicada en la quinta etapa podra considerarse que la instalacion esta sin tension si se han comple-
tado las cuatro etapas anteriores y no pueden invadirse zonas de peligro de elementos préximos en tension.
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02. Anexo lI: Trabajos sin tension Espaiia

DESCRIPCION

EXPLICACION DEL ACCIDENTE

En una subestacién ajena a Iberdrola, se realizdé un descargo eléctrico, de forma similar

a laindicado en la figura 1: La puesta a tierra portatil, limite de Zona de Trabajo, estaba derivando a tierra la corriente

inducida por el campo vecino que estaba en tension.

Transformador en
descargo

Tierra limite de la
Zona de Trabajo

Campo con tension

7 =

ES

1| Drenajeatierradela . " R SR
induccion que pasa por el B 3| S ’ ' I I

cuerpo del Trabajador

Trabajador

Figura 1: Situacion aproximada del descargo en ST.

Figura 2: Situacion esquematica en el instante del accidente.

Durante el descargo se presenta un transporte que debia
acceder por una de las calles internas de la ST donde estaba
colocada una de las tierras portatiles limite de la zona de trabajo

En el momento que el Trabajador suelta el torno de conexién de la tierra portatil a la tierra de
(ver figura 1).

la subestacion (ver figura 2) la corriente de drenaje pasa por el cuerpo del Trabajador
afectandole en su trayectoria directamente al corazén, causandole la muerte.

INCUMPLIMIENTOS/ MALAS PRACTICAS

El encargado de la subestacion y, a su vez, responsable del
Descargo (oficial veterano y de gran experiencia), con el fin de
permitir el paso sin complicaciones del transporte decide soltar
momentaneamente la tierra portatil para que pase este.

La retirada de una tierra portatil limite de una Zona de Trabajo, aunque sea
momentanea, implica la suspension automatica del descargo, es decir, una tierra limite
de Zona de Trabajo solo debe retirarse cuando el descargo ha finalizado.

Ademas en este caso se comete el error de desconectar la tierra portatil de manera
totalmente inadecuada desconectando primero el torno de tierra lo que le costé la vida al
Trabajador

En el preciso momento que suelta el torno de fijacion de la tierra con la mano (y sin
guantes), recibe una descarga eléctrica con trayectoria de mano a mano que le provoco la
muerte de forma inmediata.
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02. Anexo lI: Trabajos sin tension Espaiia

ANALISIS DE TODOS LOS ACCIDENTES ELECTRICOS

Personal accidentado y entorno, organizador de

M ficinacid : ..
axima participacion trabajos, grupo de expertos, prevencion, LSy AC

Riesgo eléctrico
materializado en

accidente Presentacion resultados Mensualmente seguimiento accidentalidad

)

¢, Qué hacemos?

Plan de accidn Seguimiento en 6rganos de coordinacion

Junta Integracion de Seguridad y Salud Laboral.
Comités de Seguridad y Salud

Seguimiento
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02. Anexo ll: Trabajos sin tension Espania

i-DE Redes Eléctricas Inteligentes - Resumen investigacion

accidente/incidente
Incidente eléctrico XXxXX0000NXXXOOCXXXXIOXXXXXXXXXXXXXXXX Ref.: EXP-10-XXXX

Descripcion Imagenes

Descripcion breve del
incidente/accidente (titular)
Incluir imagenes que faciliten § Incluir imagenes que faciliten

De§crlpC|on (’je lo ocurrido: cque?, el entendimiento del el entendimiento del
;como?, ;cuan do?... incidente/accidente. incidente/accidente.

Plan de Accion

| Qué | Quién | Como | Cuando

Factores Clave

» Explicar aquellas causas que, de no
haber existido, no se habria producido
el incidente/accidente.

Areas de mejora
* Indicar condiciones a mejorar, a pesar
de que éstas no habrian evitado el
incidente/accidente. ;
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Trabajos en tension

A. Disposiciones generales

1. Los trabajos en tensién deberén ser realizados por trabajadores cualificados, siguiendo un procedimiento
previamente estudiado y, cuando su complejidad o novedad lo requiera, ensayado sin tensién, que se

ajuste a los requisitos indicados a continuacién. Los trabajos en lugares donde la comunicacion sea dificil,

por su orografia, confinamiento u otras circunstancias, deberan realizarse estando presentes, al menos, dos
trabajadores con formacién en materia de primeros auxilios.




03. Anexo lll: Trabajos en tension

DISTANCIA

- Se realiza con herramientas adaptables a pértigas aislantes
fl - Mantenimiento de distancias minimas de seguridad.
I . Utilizacion de pértigas aislantes.
« Colocacion de protectores o pantallas aislantes.

N\ CONTACTO

- Se realiza en contacto fisico con la instalacion, aislandose de ella
* Mantenimiento de distancias minimas de seguridad.

- Utilizacion de un elemento de aproximacion aislante
« Colocacion de protectores o pantallas aislantes.

w POTENCIAL

- Se realiza en contacto eléctrico con la instalacion, al mismo potencial
» Mantenimiento de distancias minimas de seguridad.

- Utilizacion de un elemento de aproximacion aislante.

- Traje conductor completo (proteccion Faraday)

Internal Use

- Utilizacion de guantes aislantes y si es preciso de manguitos aislantes.
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TRABAJOS EN TENSION

Instruccion general
para Trabajos en Tension
en Alta Tension.

Con Anexos complementarios

TRABAJOS EN TENSION

Instruccion General para Trabajos
en Tension en Baja Tension

con Anexos complementarios
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B. Disposiciones adicionales para trabajos en alta tension

1. El trabajo se efectuara bajo la direccién y vigilancia de un jefe de trabajo, que sera el trabajador cualificado
que asume la responsabilidad directa del mismo; si la amplitud de la zona de trabajo no le permitiera una
vigilancia adecuada, debera requerir la ayuda de otro trabajador cualificado.

El jefe de trabajo se comunicara con el responsable, de la instalaciéon donde se realiza el trabajo, a fin de
adecuar las condiciones de la instalacion a las exigencias del trabajo.

2. Los trabajadores cualificados deberan ser autorizados por escrito por el empresario para realizar el tipo de
trabajo que vaya a desarrollarse, tras comprobar su capacidad para hacerlo correctamente, de acuerdo al
procedimiento establecido, el cual debera definirse por escrito e incluir la secuencia de las operaciones a
realizar, indicando, en cada caso:

a) Las medidas de seguridad que deben adoptarse.

b) El material y medios de proteccién a utilizar y, si es preciso, las instrucciones para su uso y para la veri-
ficacion de su buen estado.

c) Las circunstancias que pudieran exigir la interrupcion del trabajo.

3. La autorizacion, tendrda que renovarse, tras una nueva comprobacion de la capacidad del trabajador para
seguir correctamente el procedimiento de trabajo establecido, cuando éste cambie significativamente, o
cuando el trabajador haya dejado de realizar el tipo de trabajo en cuestién durante un periodo de tiempo
superior a un ano.

La autorizacién debera retirarse cuando se observe que el trabajador incumple las normas de seguridad, o
cuando la vigilancia de la salud ponga de manifiesto que el estado o la situacion transitoria del trabajador
no se adecuan a las exigencias psicofisicas requeridas por el tipo de trabajo a desarrollar.
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A
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Maniobras, mediciones, ™
ensayos Yy verificaciones

A. Disposiciones generales

1. Las maniobras locales y las mediciones, ensayos y verificaciones s6lo podran ser realizadas por trabajadores

autorizados. En el caso de las mediciones, ensayos y verificaciones en instalaciones de alta tensién, deberan

ser trabajadores cualificados, pudiendo ser auxiliados por trabajadores autorizados, bajo su supervision y
control.




04. Anexo IV: Maniobras , mediciones, ensayos y verificaciones

Espana

« lberdrola

Solicitud
GIRED

]

Centro de Control

Operacion Local

Organismos
Oficiales

Servicio Atencion Telefonica
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Anexo IV: Maniobras, mediciones, ensayos y verificaciones Espania

i

R.

-1.8

TRAMO DE LINEA E'DORTADO ENTRE APQOY
703286 (V66278) YAPOYO 703294
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04. Anexo IV: Maniobras, mediciones, ensayos y verificaciones Espafia

> MANIOBRAS LOCALES POR TRABAJADOR AUTORIZADO, INCLUSO EN AT

> ESTUDIAR SECUENCIA, EMPLEAR EQUIPOS DE PROTECCION

> DELIMITACION O SENALIZACION: CUANDO HAYA POSIBILIDAD DE QUE OTRAS
PERSONAS AJENAS A LAS OPERACIONES ENTREN EN LA ZONA DE TRABAJO

> PUESTA A TIERRA DEL CHASIS DEL VEHICULO UTILIZADO EN ZONA DE PRUEBAS

> SILOS TRABAJADORES TIENEN QUE ESTAR EN LA ZONA DE PRUEBAS EN TENSION,
SE DEBE VIGILAR Y DISPONER UN MEDIO DE DESCONEXION INMEDIATA

» PRECAUCIONES RESPECTO DE POSIBLES CARGAS CAPACITIVAS Y ASEGURAR EL
NIVEL DE ILUMINACION

» ENCLAVAMIENTOS ENTRE SECCIONADORES EINTERRUPTORES

> ENSAYOS Y SOBRETENSIONES POR APLICACION DE TENSION DE ENSAYO SOBRE

LA NOMINAL

Internal Use
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Trabajos en proximidad

A. Disposiciones generales

En todo trabajo en proximidad de elementos en tension, el trabajador debera permanecer fuera de la zona de
peligro y lo mas alejado de ella que el trabajo permita.

A.1 Preparacion del trabajo.

1. Antes de iniciar el trabajo en proximidad de elementos en tension, un trabajador autorizado, en el caso de
trabajos en baja tensién, o un trabajador cualificado, en el caso de trabajos en alta tensién, determinara la
viabilidad del trabajo, teniendo en cuenta lo dispuesto en el parrafo anterior y las restantes disposiciones
del presente anexo.

2. De ser el trabajo viable, deberan adoptarse las medidas de seguridad necesarias para reducir al minimo
posible:

a) El namero de elementos en tension.

b) Las zonas de peligro de los elementos que permanezcan en tensién, mediante la colocacién de pantallas,
barreras, envolventes o protectores aislantes cuyas caracteristicas (mecéanicas y eléctricas) y forma de
instalacion garanticen su eficacia protectora.

20
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> FUERA DE LA ZONA DE PELIGRO: Distancia del cuerpo o del elemento conductor que

maneje SUPERIOR a Dpel-1(riesgo rayo o duda) 6-a-bBpel-2
> Insiste en seiales en apoyos que permitan que el trabajador advierta el riesgo.

(Enfoque hacia trabajador no eléctrico)

» Evaluacion previa de los riesgos detectando situaciones de proximidad. Analisis por
un trabajador Cualificado (AT) o Autorizado (BT)
> (Accidentes de terceros por no advertir el riesgo de las lineas préoximas)

D prox-1
ZONA DE
TRABAJO A,
Este seria un trabajo en
proximidad pues su
zona de ejecucion
invade el limite
Dprox-'l Elemento en
tensién

La zona de ejecucion del trabajo se puede delimitar con precision

ZONA DE
TRABAJO B,
Este seria un trabajo
en proximidad pues
su zona de ejecucion
invade el limite
Dprox-2 sin llegar a
invadir
Dprox-1

Elemento en
tension

La zona de ejecucion del trabajo NO se puede delimitar con precisién .

Internal Use
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> OBRAS Y ACTIVIDADES EN QUE SE DESPLACEN EQUIPOS O MATERIALES EN LAS
CERCANIAS DE LINEAS O INSTALACIONES ELECTRICAS

> LISTA DE ELEMENTOS QUE PUEDEN AUMENTAR EL RIESGO: MAQUINAS, EQUIPOS Y
MATERIALES DE INSTALACIONES

> ORGANIZACION DEL TRABAJO DEBE INCLUIR EVALUACION Y RECORRIDO
> ANALISIS DE MOVIMIENTOS, SENALIZAR, DELIMITARY RESTRINGIR
> RECOMENDACIONES GRUAS Limite de aproximacion _
Cuando no existe \AI,’/
Limite de aproximacién Lo TS N e e / \
t(Z:on vigﬁlancia de I:;prox 1 \ ;5?33;’2:%%'? Dprox-2 \||

TRABAJADOR ,' ‘, ' ® '
AUTORIZADO” ' !
N ’ LIMITES RECOMENDADOS /
/
) NM NO INVADIR DPE Linea S
- \ aérea
“\\ 7

Linea - .
\ S~ ___ " -
aérea \ -

“Trabajador Autorizado”
vigila

Obstaculo

4

Obstaculo

22
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Trabaja seguro

¥

Consideraciones generales Estados de las lineas

® Las ramas y troncos de los arboles pueden conducir la
corriente eléctrica.
® Para su

EN REGIMEN ESPECIAL DE EXPLOTACION (REEX):

'
tm_”"f; " ' Consideratii generale Starea liniilor electrice
proximidg ¥ }
® Siemprg ; * Crengile si trunchiurile copacilor pot fi conductori ai N REGIM SPECIAL DE EXPLOATARE (RSE):
pueda ha - curentului electric. Este o stare speciald a instalatiei .Tn functiune”.
{por VIE * Pentr
las distan ; '] nevoie s
¥ intre coj
apropie ' : A ' EaAdahce Hoptl il Juag Sy

: azii gl : REEX):) alddl Jalal ol 3
* Yineti S ) a3 s el e FAal G AL AR
copacul > J o 8 e A el ) A Sl el letde 3 il Jlae§ 2 gy 3 gucailall
lucrérilo ’ T ) Jehma
(clin cau h Y- ol 81 L el e 8380 f s ) AN el 4 S 7 s REEX s s % of
de sigu A . i L@.:.La,ia);.:.u'.é_;”k‘_-j;.saj_';.ms)ﬂ_‘,l A S g

se pot debage d #L 5 sk ce))

U RERT DR K TP

El Riesgo Eléctrico para B
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Forestales en proximidad de informe
lineas eléctricas

« inainte
crengile

. Riscul electric pentru
P El jefe de v 2 s
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Trabaja seguro Espana

Prevencidn para colectivos

RECORDAR {HCUIDADOM Equipos y herramientas trabajos eléctricos.

Riesgos eléctricos Contacto directo:
E n elementos condUKIONES que Aunque los enganches de atraccanes de feria son de corta

Prmitatickic] e £ Ui on e oeTTIte et por el cuero human:

srmamente gemer v

Pesca con cafa (FDF)

Tala y poda (PDF)

HAY RIESGO ELECTRICO:

R ecifi

Trabajos agricolas (PDF)

e feriantes

* |nvernaderos (PDF) paso de comente 3 taves del cuerpo pusde acamex grave
recuencias
Bomb (°DR) Intensidad Efectos
» Bomberos
>4a Paro cardiaco "
n desde P
* Obras de construccién (PDF) RO ikl 'é -
QUIENES ESTAN EXPUESTOS
s o O RIESESGU G TS ANTE CUALQUIER ACCIDENTE
+ Grias y transportes (PDF) “los ® [—
10-25mA | |  Contraccion ‘-ﬁ . accione
i muscubanletanizacion [ ] - P e asiste 2l feria a disfrutar de ks atracciones. o
tvicar
+ Grias y transportes version reducida (PDF) 05-1.6mA * Semsacion muy debi TIPOS DE INFRAESTRUCTURAS PARA Pa—
= —_— SUMINISTRO ELECTRICO A FERIANTE: e
~
+ Obra civil (PDF) Efectos del contacto eléctrico » g araa o
) El Riesgo Eléctrico en o Tetanizacidn (quedarse pegad {CUIDADO! PELIGRO DE MUERTE & co

atracciones de feria

Instalaciones particulares (PDF)

Respeta siempre las distancias de
seguridad.

Deportes Aéreos (PDF)

Maobiliario urbano (PDF) _ . I i Y Riesgos eléctricos

Poulbildad do ciciacn ds conents scinca po

Atracciones de Feria (FDF)

Prevencion de nuestras instalaciones

Hogar

Efectos

Umbeal de fibrkacion
Cardhaca ireversibie

5

-
05 1.6mA ‘ Sormacion muydétl ™8 7]

Efectos del contacto eléctrica

Lineas aéreas

70100 mA

Lineas subterrdneas

2573 mA

Subestaciones

Centros de transformacion

) _ El Riesgo Eléctrico en el El Riesgo eléctrico El Riesgo eléctrico en El Riesgo eléctrico El Riesgo Eléctrico El Riesgo eléctrico 2 & pegado)
* Equipos de medida manejo de grias y para Bomberos los Deportes Aéreos en montaje mantenimiento  en el Mobiliario Urbano en las obras de .
vehiculos de transporte de invernaderos e construccion ; P e
* En caso de accidente DE i,DE i‘DE i=sDE iDE i-DE R i f;;.:::::;‘:lsmrv\pm las distancias de

e BERDROLA e IERDACLA -ex BERDRCLA o BERDROLA - MERCROLA e WERDROLA

https://www.i-de.es/i-de-grupo-iberdrola/seguridad-prevencion-electrica/prevencion-riesgos-electricos
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