
Jornada Riesgo eléctrico

28/09/2023

Servicio de Prevención Mancomunado de Iberdrola



Internal Use
2

Contenido

02 Anexo II: Trabajos sin tensión

03 Anexo III: Trabajos en tensión

04 Anexo IV: Maniobras , mediciones, ensayos y verificaciones

05 Anexo V: Trabajos en proximidad

01 Normativa Aplicable: RD 614/2001



3

Internal Use

01. Normativa aplicable: RD 614/2001
El Anexo I del RD 614/2001

4. Alta tensión. Baja 
tensión. Tensiones de 
seguridad: las definidas 
como tales en los 
reglamentos 
electrotécnicos.

Según REBT los  límites de 
tensiones nominales son los 
siguientes:

a) Corriente alterna: igual o 
inferior a 1.000 voltios.

b) Corriente continua: igual 
o inferior a 1.500 voltios.

Las tensiones superiores a 
las citadas son Alta Tensión
(AT)

Las instalaciones a Muy Baja 
Tensión de Seguridad 
comprenden aquellas cuya 
tensión nominal no excede 
de 50 V en c.a. ó 75 V en c.c, 
alimentadas mediante una 
fuente con aislamiento de 
protección, tales como un 
transformador de seguridad

TERMICA

HIDRAULICA

NUCLEAR

CONVENCIONALE. RENOVABLES

DE REPARTO
TRANSFORMADORA

SUBESTACION

TRANSPORTE
LINEA

2ª CATEGORIA

LINEA
DISTRIBUCION
3ª CATEGORIA

TRANSFORMACION
CENTRO DE

CONTADOR

SUBESTACION
TRANSFORMADORA

LINEA
TRANSPORTE
1º CATEGORIA



4

Internal Use

Este real decreto tiene por objeto la protección de los trabajadores frente al riesgo

eléctrico, aplicándose a todos los lugares de trabajo donde exista este, ya sea el derivado

de las propias instalaciones y receptores eléctricos o de los trabajos que se realicen en

ellas o sus proximidades

01. Normativa aplicable: RD 614/2001
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Art. 4 - Todo TRABAJO que se realiza en una instalación
ELECTRICA o en proximidad se deberá hacer sin TENSION

• Excepción:

• Operaciones elementales (conectar y desconectar en BT)

• Trabajos en instalaciones con tensiones de seguridad

• Maniobras, ensayos y verificaciones

• Trabajos en proximidad cuyas condiciones de explotación o de 
continuidad del suministro así lo requieran siguiendo lo indicado en el 
RD

• Trabajos en tensión siguiendo el RD

• Para considerar una instalación SIN TENSION: 5 REGLAS DE ORO

Principio 
elemental

01. Normativa aplicable: RD 614/2001
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Trabajos sin 
tensión

• Trabajos en 

instalaciones 

eléctricas que se 

realizan después 

de haber tomado 

todas las medidas 

necesarias para 

mantener la 

instalación sin 

tensión

• 5 REGLAS DE ORO

Trabajo en tensión

• Trabajo durante el 
cual un trabajador 
entra en contacto 
con elementos en 
tensión, o entra en 
la zona de peligro, 
bien sea con una 
parte de su cuerpo 
o con las 
herramientas, 
equipos, 
dispositivos o 
materiales que 
manipula

Trabajo en 
proximidad

• Trabajo durante el 
cual el trabajador 
entra, o puede 
entrar, en la zona 
de proximidad, sin 
entrar en la zona 
de peligro, bien 
sea con una parte 
de su cuerpo, o 
con las 
herramientas, 
equipos, 
dispositivos o 
materiales que 
manipula

Mediciones, 
ensayos y 

verificaciones

• Actividades 
concebidas para 
comprobar el 
cumplimiento de 
las 
especificaciones o 
condiciones 
técnicas y de 
seguridad 
necesarias para el 
adecuado 
funcionamiento de 
una instalación 
eléctrica

01. Normativa aplicable: RD 614/2001
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Trabajos sin Tensión
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02. Anexo II: Trabajos sin tensión
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02. Anexo II: Trabajos sin tensión

Riesgo eléctrico
materializado en
accidente

¿Qué hacemos?

Máxima participación

Presentación resultados

Plan de acción

Seguimiento

ANÁLISIS DE TODOS LOS ACCIDENTES ELÉCTRICOS

Personal accidentado y entorno, organizador de 
trabajos, grupo de expertos, prevención, LS y AC

Mensualmente seguimiento accidentalidad

Seguimiento en órganos de coordinación

Junta Integración de Seguridad y Salud Laboral. 
Comités de Seguridad y Salud
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02. Anexo II: Trabajos sin tensión
i-DE Redes Eléctricas Inteligentes - Resumen investigación 

accidente/incidente
Incidente eléctrico xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx Ref.: EXP-10-XXXX

Descripción breve del 
incidente/accidente (titular)

Descripción de lo ocurrido: ¿qué?, 
¿cómo?, ¿cuándo?...

• Explicar aquellas causas que, de no 
haber existido, no se habría producido 
el incidente/accidente.

• Indicar condiciones a mejorar, a pesar 
de que éstas  no habrían evitado el 
incidente/accidente.

Descripción

Factores Clave

Imágenes

Plan de Acción

Qué Quién Cómo Cuándo

Incluir imagenes que faciliten

el entendimiento del 

incidente/accidente.

Incluir imagenes que faciliten

el entendimiento del 

incidente/accidente.

Áreas de mejora
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Trabajos en tensión
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03. Anexo III: Trabajos en tensión

DISTANCIA

• Se realiza con herramientas adaptables a pértigas aislantes

• Mantenimiento de distancias mínimas de seguridad.

• Utilización de pértigas aislantes.

• Colocación de protectores o pantallas aislantes.

CONTACTO

• Se realiza en contacto físico con la instalación, aislándose de ella

• Mantenimiento de distancias mínimas de seguridad.

• Utilización de guantes aislantes y si es preciso de manguitos aislantes.

• Utilización de un elemento de aproximación aislante

• Colocación de protectores o pantallas aislantes.

POTENCIAL

• Se realiza en contacto eléctrico con la instalación, al mismo potencial

• Mantenimiento de distancias mínimas de seguridad.

• Utilización de un elemento de aproximación aislante.

• Traje conductor completo (protección Faraday)
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03. Anexo III: Trabajos en tensión
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03. Anexo III: Trabajos en tensión
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03. Anexo III: Trabajos en tensión



16

Maniobras, mediciones,
ensayos y verificaciones
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04. Anexo IV: Maniobras , mediciones, ensayos y verificaciones
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04. Anexo IV: Maniobras, mediciones, ensayos y verificaciones
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04. Anexo IV: Maniobras, mediciones, ensayos y verificaciones

➢ MANIOBRAS LOCALES POR TRABAJADOR AUTORIZADO, INCLUSO EN AT

➢ ESTUDIAR SECUENCIA, EMPLEAR EQUIPOS DE PROTECCION

➢ DELIMITACION O SEÑALIZACIÓN: CUANDO HAYA POSIBILIDAD DE QUE OTRAS

PERSONAS AJENAS A LAS OPERACIONES ENTREN EN LA ZONA DE TRABAJO

➢ PUESTA A TIERRA DEL CHASIS DEL VEHÍCULO UTILIZADO EN ZONA DE PRUEBAS

➢ SI LOS TRABAJADORES TIENEN QUE ESTAR EN LA ZONA DE PRUEBAS EN TENSIÓN,

SE DEBE VIGILAR Y DISPONER UN MEDIO DE DESCONEXIÓN INMEDIATA

➢ PRECAUCIONES RESPECTO DE POSIBLES CARGAS CAPACITIVAS Y ASEGURAR EL

NIVEL DE ILUMINACIÓN

➢ ENCLAVAMIENTOS ENTRE SECCIONADORES E INTERRUPTORES

➢ ENSAYOS Y SOBRETENSIONES POR APLICACIÓN DE TENSIÓN DE ENSAYO SOBRE

LA NOMINAL
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Trabajos en proximidad
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05. Anexo V: Trabajos en proximidad

➢ FUERA DE LA ZONA DE PELIGRO: Distancia del cuerpo o del elemento conductor que

maneje SUPERIOR a Dpel-1 (riesgo rayo o duda) ó a Dpel-2

➢ Insiste en señales en apoyos que permitan que el trabajador advierta el riesgo.

(Enfoque hacia trabajador no eléctrico)

➢ Evaluación previa de los riesgos detectando situaciones de proximidad. Análisis por

un trabajador Cualificado (AT) o Autorizado (BT)

➢ (Accidentes de terceros por no advertir el riesgo de las líneas próximas)

Zona de 
PELIGRO

ZONA DE 
TRABAJO A1

Este seria un trabajo en 
proximidad pues su 
zona de ejecución 

invade el límite

Dprox-1

D
prox-1

D
pel

Elemento en

tensión

La zona de ejecución del trabajo se puede delimitar con precisión

Zona de 

peligro

D
PROX -2

D
PROX -1

D
PEL

Elemento 

en tensión

D
PROX -2

D
PROX -1

D
PEL

La zona de ejecución del trabajo NO se puede delimitar con precisión

ZONA DE 
TRABAJO A2

Este NO seria un 
trabajo en proximidad 

pues su zona de 
ejecución NO invade 

el límite

Dprox-1

ZONA DE 
TRABAJO B1

Este seria un trabajo 
en proximidad pues 

su zona de ejecución 
invade el límite 

Dprox-2 sin llegar a 
invadir

Dprox-1

Este NO seria un 
trabajo en proximidad 

pues su zona de 
ejecución 

NO invade el límite
Dprox-2

ZONA DE 
TRABAJO B2

Zona de 
PELIGRO

Elemento en

tensión
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05. Anexo V: Trabajos en proximidad

➢ OBRAS Y ACTIVIDADES EN QUE SE DESPLACEN EQUIPOS O MATERIALES EN LAS

CERCANÍAS DE LÍNEAS O INSTALACIONES ELÉCTRICAS

➢ LISTA DE ELEMENTOS QUE PUEDEN AUMENTAR EL RIESGO: MÁQUINAS, EQUIPOS Y

MATERIALES DE INSTALACIONES

➢ ORGANIZACIÓN DEL TRABAJO DEBE INCLUIR EVALUACIÓN Y RECORRIDO

➢ ANALISIS DE MOVIMIENTOS, SEÑALIZAR, DELIMITAR Y RESTRINGIR

➢ RECOMENDACIONES GRÚAS

Límite de aproximación 

Línea 

aérea

Obstáculo

Con vigilancia de 

“TRABAJADOR 

AUTORIZADO” 

Línea 

aérea

Obstáculo

“Trabajador Autorizado” 

vigila

Línea 

aérea

Obstáculo

Límite de aproximación 

Línea 

aérea

Obstáculo

Cuando no existe  

vigilancia de 

“TRABAJADOR 

AUTORIZADO

LIMITES RECOMENDADOS 

PARA NO INVADIR DPEL

Dprox-1
Dprox-2
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05. Anexo V: Trabajos en proximidad
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05. Anexo V: Trabajos en proximidad
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Trabaja seguro
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Trabaja seguro

https://www.i-de.es/i-de-grupo-iberdrola/seguridad-prevencion-electrica/prevencion-riesgos-electricos


