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Número de EP por TME e Índice de Incidencia 

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Hombre 51 60 57 55 60 65 89 102 119 89 90

Mujer 32 34 21 15 24 35 28 43 54 42 51

Hombre 970 895 849 928 1052 1103 1270 1464 1457 1078 1140

Mujer 543 482 484 463 548 675 744 768 758 635 753

Hombre 2130 1937 1993 1691 1767 1723 1811 1966 1917 1364 1485

Mujer 721 668 677 669 734 876 963 1037 954 770 910
Total de EP

Tabla 1. Número de EP totales (nuevas y recaídas) por año y sexo, TME y de patología de hombro (CIE-10= M75)

Patología de hombro (CIE-10 = M-75)

TME

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Hombre 0,12 0,15 0,15 0,15 0,16 0,17 0,23 0,25 0,24 0,19 0,19

Mujer 0,09 0,10 0,07 0,04 0,07 0,09 0,07 0,11 0,12 0,09 0,11

Hombre 1,65 1,59 1,55 1,70 1,79 1,84 2,06 2,20 1,91 1,41 1,52

Mujer 1,13 0,96 1,00 0,88 1,00 1,24 1,23 1,27 1,08 0,91 1,06

Hombre 4,38 4,18 4,54 3,62 3,59 3,35 3,35 3,30 2,93 1,00 1,10

Mujer 1,60 1,46 1,52 1,39 1,43 1,66 1,70 1,86 1,58 0,55 0,65

Tabla 2,.Índice de incidencia (‰)de EP por año y sexo, EP total CAE, TME y de patología de hombro (CIE-10= M75)

Patología de hombro (CIE-10 = M-75)

TME

Total de EP



2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Hombre 45,54% 46,21% 42,60% 54,88% 59,54% 64,02% 70,13% 74,47% 76,00% 79,03% 76,77%

Mujer 75,31% 72,16% 71,49% 69,21% 74,66% 77,05% 77,26% 74,06% 79,45% 82,47% 82,75%

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Hombre 5,26% 6,70% 6,71% 5,93% 5,70% 5,89% 7,01% 6,97% 8,17% 8,26% 7,89%

Mujer 5,89% 7,05% 4,34% 3,24% 4,38% 5,19% 3,76% 5,60% 7,12% 6,61% 6,77%

Tabla 1b. Porcentaje de TME respecto al total de EP reconocidas cada año por sexo:

Tabla 1.c.Porcentaje de patología de hombro respecto al total de TME reconocidas cada año por sexo:

• En el 2020 a pesar de que el número total de EP reconocidas fue mucho menor que otros años, en gran parte
debido a la pandemia, el porcentaje de TME respecto al total fue muy elevado, y se ha mantenido este elevado
porcentaje en el 2021, sobre todo en mujeres. Respecto a la patología de hombro, desde el 2019 la proporción
de patología de hombro de entre los TME ha notado un aumento que se ha mantenido.



Ranking actividades con mayor nº de EP de 
tipo TME declaradas en 2021
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Número de EP por TME 2021

Construcción Industria Primario Servicios

Hombre 3133 18742 277 4512

Mujer 48 3722 28 7798

Tabla 4, Nº de EP de tipo musculoesqueléticas en 2021 por sexo y 

sector:



Nº AT Totales, AT TME y AT HOMBRO por año

AÑOS

ACCIDENTES 

TOTALES

ACC TOTALES 

TME

ACC TOTALES 

TME HOMBRO

% TME DEL 

TOTAL

% HOMBRO 

DE TME

2016 TOTALES 33375 11646 1009 34,89% 8,66%

2017 TOTALES 35284 11923 1034 33,79% 8,67%

2018 TOTALES 35823 11780 1067 32,88% 9,06%

2019 TOTALES 39020 12307 1165 31,54% 9,47%

2020 TOTALES 31562 9871 946 31,27% 9,58%

2021 TOTALES 36392 10471 942 28,77% 9,00%

2022 

(SEPTIEMBRE 

15) TOTALES 25677 7623 690 29,69% 9,05%



Número de AT de Hombro en 2021

ACCIDENTES EN EL TRABAJO

PARTE DEL CUERPO 

LESIONADA
51. Hombro y articulaciones del húmero

PROVINCIA 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total general

ARABA 307 287 331 399 297 310 1931

HOMBRE 197 209 253 278 202 216 1355

MUJER 110 78 78 121 95 94 576

BIZKAIA 817 882 869 988 740 810 5106

HOMBRE 537 575 598 652 508 569 3439

MUJER 280 307 271 336 232 241 1667

GIPUZKOA 470 472 450 513 492 497 2894

HOMBRE 317 313 310 350 365 356 2011

MUJER 153 159 140 163 127 141 883

Total general 1594 1641 1650 1900 1529 1617 9931



CNAE  más frecuentes AT de Hombro en 2021

PROVINCIA (Todas)

PROVINCIA ARABA

CNAE 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total general

22 40 43 31 41 24 32 211

24 67 85 72 89 66 59 438

25 147 179 152 158 142 136 914

43 84 75 104 126 129 141 659

47 82 85 93 111 87 98 556

56 68 76 65 109 80 91 489

81 126 56 97 110 83 78 550

84 84 95 107 95 77 61 519

86 104 97 93 82 82 68 526

87 73 95 80 81 58 76 463

Total general 875 886 894 1002 828 840 5325

CNAE 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total general

22 16 16 10 16 14 12 84

24 24 27 23 20 18 15 127

25 21 39 25 24 24 26 159

43 10 10 12 16 19 16 83

47 14 16 16 22 26 20 114

56 11 6 12 20 12 10 71

81 25 10 21 24 9 16 105

84 16 15 23 18 17 7 96

86 16 11 12 16 15 11 81

87 9 6 6 7 7 16 51

Total general 162 156 160 183 161 149 971



CNAE  más frecuentes AT de Hombro en 2021

PROVINCIA BIZKAIA

CNAE 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total general

25 82 80 95 83 65 69 474

43 55 48 66 80 72 85 406

47 43 46 51 60 40 54 294

56 39 39 34 63 44 48 267

81 69 27 50 52 41 40 279

84 48 54 61 60 45 32 300

86 58 55 54 41 43 36 287

87 40 55 57 53 37 36 278

Total general 434 404 468 492 387 400 2585

PROVINCIA GIPUZKOA

CNAE 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Total general

25 44 60 32 51 53 41 281

43 19 17 26 30 38 40 170

47 25 23 26 29 21 24 148

56 18 31 19 26 24 33 151

81 32 19 26 34 33 22 166

84 20 26 23 17 15 22 123

86 30 31 27 25 24 21 158

87 24 34 17 21 14 24 134

Total general 212 241 196 233 222 227 1331


