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Autoridad Portuaria de Bilbao 

Es objetivo estratégico de la APB el de garantizar la seguridad y la 

salud de sus trabajadores 





1984 

2009 
2015 



1984-
2009 

 
 

téta

nos 

hepat

itis b 

so

h 

Preve

nción 

Isque

mia 

silent

e 

cata

rro 
gri

pe 

grip

e a 

Viru

s 

papil

oma 

tiro

ides 

“Coros y 

danzas” 
Actividades 

diversas 

p

s

a 



Deshabituación tabaquica 

cáncer  colon 

cáncer  pulmón 
eco abdomino-pélvica 

espacio cardioprotegido H. pilory Isquemia silente 

Prevención ictus 

Patología tiroidea 

Enf. RESPIRATORIAS 

  

 

TUMORES 

Enf. CARDIOCIRCULATORIAS 

    

 

2009-2014 



 

2009-2014 

Conciliación vida 

PERSONAL 
plAn De igUAldad 

acoSo LaboRaL 

Confort puesto de trabajo 

Acoso seXuaL 

AcciONes 

sOlidAriaS 





Marco Estratégico de la Unión Europea en materia de salud y seguridad en el trabajo      2014-2020 
 
Estrategia Española de Seguridad y Salud en el Trabajo        2015-2020 
 
Estrategia Vasca de Seguridad y Salud en el Trabajo       2015-2020 
 
Plan de salud de Euskadi              2013-2020 
 



“Una empresa saludable 
es aquella en la que sus 
integrantes colaboran 
para proteger y 
promover la salud, 
seguridad y bienestar de 
los trabajadores y la 
sostenibilidad del espacio 
de trabajo, dentro de un 
proceso de mejora 
continua” 



 201
5- 

La Autoridad Portuaria de Bilbao propone la creación de un 

espacio laboral que proteja, promueva y apoye el bienestar 

físico, mental, social y cultural de los trabajadores 
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