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Diccionario de términos médicos (Real Academia Nacional de Medicina, España)

Carcinógeno, -a, al igual que cancerígeno, -na, significa 1. adj, 8aplicado a un agente físico, químico o biológico: que
produce o puede producir cáncer8, al igual que carcinogénico, -a, . 2. adj. Aplicado a una lesión: que puede constituir el
punto de partida de un cáncer. 3. s. agente físico, químico o biológico con propiedades cancerígenas

Mutágeno, -na, significa 1. adj. 8que induce o es capaz de inducir mutaciones genéticas9 al igual que mutagénico, -a, 2.
s.m. 8agente físico o químico de acción mutágena, por introducir cambios no letales en la secuencia del ADN9.

Diccionario de la Real Academia de Lengua Española

Cancerígeno, na significa 1. adj. 8que puede provocar cáncer9 u.t.c.s
Carcinógeno, na (también carcinogénico) significa (med.) 1. adj. 8dicho de una sustancia o de un agente, que puede
produce cáncer9 u.t.c.s.

Mutágeno significa 1. s (biol.)  8agente capaz de producir mutaciones9
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Muchas organizaciones, organismos, etc. han generado listas de agentes cancerígenos, como la IARC,
organización dentro de la OMS, el Programa Nacional de Toxicología de USA, que incluyen no solo
agentes de todo tipo, sino tipos de actividad laboral o condiciones de trabajo, también.

Además del listado cada organización hace una clasificación de dichos agentes, a partir de la datos de
los que se dispone para afirmar que provocan o pueden provocar cáncer, se sospecha, etc.

En el caso de los agentes químicos en la EU los agentes con clasificación armonizada como cancerígeno, aparecen en
el CLP. Las actividades laborales a considerar dentro de este apartado aparecen en la Directiva correpondiente (R.D
665/97 y sus modificaciones)
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IARC.
Grupo 1. Carcinogénicos para el ser humano.
Grupo 2A. Probablemente carcinogénicos para el ser humano
Grupo 2B. Posiblemente carcinogénicos para el ser humano
Grupo 3. no clasificable
Grupo 4. no carcinogénico

NTP (USA)
Agentes que son conocidos carcinógenos para el ser humano
Agentes que se puede anticipar razonablemente que son carcinógenos para el ser humano
(a los que un significativo número de personas residentes en USA están expuestos)

UE – ECHA (CLP)
1A. Carcinógeno para el ser humano
1B. Carcinógeno para el ser humano

2. Se sospecha que es carcinógeno para el ser humano
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Agentes químicos

Tabaco - Fumar
Benceno

Cromo hexavalente
Amianto

…

Agentes físicos

Radiaciones ionizantes
Radiación ultravioleta

Plutonio
Uranio

…

Agentes biológicos

HIV-1
Virus del Papiloma humano

…

Actividades / Condiciones laborales

Fabricación de auramina
Trabajos con exposición a maderas duras

Trabajo nocturno
...

Modo de vida

Sedentarismo
Alimentación

...
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Fuente:
Las cifras del cáncer en España 2022. 
SEOM. Sociedad Española de Oncología Médica
www.seom.org
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Las listas describen el nivel de evidencia de que un agente puede causar cáncer, no cuán pausible es
que dicho agente genere un cáncer en una persona (o cuánto eleva el riesgo personal).

Los carcerígenos no causan cáncer todo el tiempo y bajo cualquier circunstancia.

Incluso si se sospecha o se conoce que un agente o la exposición a él puede causar cáncer, eso no
implica necesariamente que se pueda o se deba evitar a toda costa.

American Cancer Society
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EL PAÍS. Ciencia / Materia
Salud pública

El primer mapa del cáncer de España y Portugal 
muestra enigmáticos patrones a ambos lados de la 

frontera
(22 de enero de 2022)

https://elpais.com/noticias/salud-publica/
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https://www.rtve.es/noticias/20220204/dia-mundial-cancer-atlas-cancer-espana-portugal/2280281.shtml
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En este caso los patrones son parecidos.

https://www.rtve.es/noticias/20220204/dia-mundial-cancer-atlas-cancer-espana-portugal/2280281.shtml
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Estudio sobre la probabilidad de desarrollar
un cáncer por la renovación de las células
del organismo, que algunos casos puede

llevar asociada una mutación que lo 
desencadene…

Estudio al que hizo referencia el periódico <El 
País= titulando su artículo algo así como: 
tener cáncer es cuestión de mala suerte.
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Fuente:

Chemical induction of 

cancer: 

modulation and 

combination effects: an 

inventory of the many 

factors which  influence 

carcinogenesis 

Joseph C. Arcos, Editor

Mary F. Argus, Yin-tak

Woo, Associated Editors

Science Magazine. January 2020
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Características clave de los cancerígenos
- Electrofílicos o pueden ser metabólicamente activados
- Genotóxicos
- Alteran la reparación del ADN o causan inestabilidad genómica
- Provocan alteraciones epigenéticas
- Provocan estrés oxidativo
- Provocan inflamación crónica
- Son inmunosupresores
- Modulan los efectos mediados por receptores
- Causan inmortalizacióm
- Alteran la proliferación celular, la muerte celular o el suministro de nutrientes

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4892922

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4892922
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Meeting Report. Strategy of the Scientific Committee 
on Occupational Exposure Limits (SCOEL) in the 

derivation of occupational exposure limits for 
carcinogens and mutagens. 2007



CANCERÍGENOS. QUÉ, CÓMO, DÓNDE, CUÁNDO…

R.D. 665/97, sobre la protección de los trabajadores contra los 
riesgos relacionados con la exposición a agentes cancerígenos, 

mutagénicos (y reprotóxicos) durante el trabajo

R. D. 1029/2022, por el que se aprueba el Reglamento sobre 
protección de la salud contra los riesgos derivados de la 

exposición a las radiaciones ionizantes.

R. D. 664/97, sobre la protección de los trabajadores contra los 
riesgos relacionados con la exposición a agentes biológicos 

durante el trabajo

Ley 31/95, de prevención de Riesgos Laborales

R.D. 374/01, sobre la protección de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes químicos durante el trabajo
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Exposición <> Riesgo Laboral
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ESKERRIK ASKO ZUEN ARRETARENGATIK

MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCIÓN

THANK YOU VERY MUCH FOR YOUR ATTENTION




