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1. Documento de referencia y conceptos
esenciales.

2. Evaluacion inicial.
3. Evaluaciones periddicas

4. Ejercicio de aplicacion. Utilizando el
CALCULADOR del INSST.
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1. DOCUMENTO Y CONCEPTOS

'A NORMA UNE-EN 689:2019
- Evaluacion de la

‘ I exp osicion (CON MEDICIONES)
/l

1. Medir la exposicion por inhalacion de agentes quimicos.

2. Estrategia para verificar la conformidad con los VLA
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2. EVALUACION INICIAL
. s

Constitucion de Grupos de
exposicion similar (GES)

) 4

Duracion muestreo
VLA-EC VLA-ED
15 min Duracion exp.

Validados
y acordes

1.Mediciones

de la
exposicion

[Procedimiento de medida]

4

[Realizacién de las mediciones ]

EN 482

L 2

. | 7
Validacion de los GES y ;,
de los resultados
puesto de trabajo
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[ Prueba preliminar ]

2. VValoracion
de la exposicidon

[ Test Estadistico ]

Verificar la conformidad de los resultados respecto a un
valor de referencia (VLA)

|




Gsst Prueba preliminar

Necesario: Requiere una serie de 3, 4 0 5 mediciones

SERIE 3 MEDICIONES: Todos los
resultados inferiores a 0,1 VLA.

SERIE 4 MEDICIONES: Todos los ‘
resultados inferiores a 0,15 VLA.
SERIE 5 MEDICIONES: Todos los
resultados inferiores a 0,20 VLA.

Si un resultado es superior al VLA ‘ @

NO CONFORMIDAD
Resto de casos ) Test estadistico

CONFORMIDAD
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(insst Test Estadistico
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REQUIERE: Determinar el tipo de distribucién que ajusta mejor
2 tipos de distribuciones DistribuY

Normal

Lognormal Distribution

Probability
Probabilidad

L

|

g 0 g ' g 0 u P
10.00 20.00 30.00 £0.00 50.00 60.00 700

Prueba: Saphiro-Wilk
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in
weves. Condicion: Demostrar, con un nivel de confianza del 70%, que la
probabilidad de que una medicién supere el VLA es menor del 5%.

IMPLICA: Calcular el LSCss,7

Distribucion log Normal

Distribucion Normal

Ln LSCos,70 = Ln MG + ur.Ln DSG

LSCos,720 = MA + ur.DS

.

-

LSC 95,70 < VLA CONFORMIDAD

LSC 95,70 > VLA NO CONFORMIDAD

J

( r. B r B
1 Ln VLA —Ln MG
Ur = . |
Ln SDG
~Ur> Ur CONFORMIDAD

UR < Ur NO CONFORMIDAD




Norma UNE-EN 689:2019 Hemos
realizado la evaluacion de la

exposicion debido a la inhalacién
de agentes quimicos

NO CONFORMIDAD: Medidas de control (nueva evaluacion inici%)

CONFORMIDAD: Reevaluaciones periodicas de la exposicion
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3. REEVALUACIONES DE LA EXPOSICION

EN 689 las contempla como un procedimiento para corroborar que las
\ conclusiones sobre la exposicion se mantienen en el tiempo y cumplir
_~ obligacion legal de revisar periodicamente la eval. Inicial R.D.39/1997

/ REVISAR 'Y ACTUALIZAR ANUALMENTE

Revision de las condiciones de la exposicion
Revision de parametros técnicos: Q de los sistemas
S N de control; consumo de materiales, etc.

Métodos cualitativos.

etc.

Reevaluacién con mediciones de la exposicion: Propone 2 métodos
para calcular la periodicidad maxima.
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@SSt 1. UTILIZACION DE LA MEDIA GEOMETRICA (MG), (MA)

Seguridad y Salud en el Trabajo

MG, MA < 0,1 VLE.u.couieinereecreeenererncnennenens 36 Meses (3 ANOS)

0,1 VLE < MG, MA < 0,25 VLE......ccceeerueeuennens 24 Meses (2 ANOS)

0,25 VLE < MG, MA < 0,5 VLE.....cccoeeeuveuenneen. 18 Meses (1 ano y medio)
MG, MA > 0,5 VLE....ouereeeeeeceeeeceeeeceenenns 12 Meses (1 ano)

2. UTILIZACION DEL PARAMETRO (j)

J<0,25 e 36 Meses (3 anos)
0,25 <j < 0,5 corvievveceenene. 30 Meses (2 anos y medio)
0,5 <] <1 toerereeeeeceeeneenes 24 Meses (2 anos)

. LSC95,70
=" Via

NOTA: El técnico decide acerca del nimero de mediciones necesarias

Autor: J.L.Sanz




Caso: Operaciones de acabado en
una marmoleria
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2. Estrategia Muestreo
Considerando

Método Anadlitico
MTA/MA-057/A17 (INSST-Validado)
XRD (X-ray difraction); Log = 10 ug;
Volumen Muestreo (V)= 2000 .

Standar 482

Tipo Exposicion
(Variable)
DTM > 80% DE

Standar 689

Decision: Una muestra en |la jornada (tiempo de muestreo: 480 min.)

v _2000_417 l
Q_t Q_480 " min’
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(I/min)
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BOMBAS hasta Q=5 litros/min

BOMBAS Q = 5 litros/min
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Tipo Muestreador: GK 2.69
I_ Caudal: 4.2 I/min

Bomba de Muestreo
Caudal: 0-5 I/min.

Resultados de la exposicion de los trabajadores son

representativos

-

Tiempo Muestreo: 480 min.
Volumen muestreo: 2016 1.

DTM: 480 min.

)
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3. Resultados Exposicion Trabajadores

Siguiendo la Estrategia de muestreo, se han tomado 3 mediciones de la
exposicion de 3 trabajadores del GES, en 2 jornadas de trabajo.

Mvuestras: Jornadas 1y 2

Lugar de trabajo Concentracion
Fecha
SCR (mg/m3)

validos

i 1(J Me
operaciones (Jose M?) 14/03/2022 resullados

operaciones 2 (Rubén ) 14/03/2022
16/03/2022

operaciones 3 (Alejandro )

CALCULADOR
(Exposicion diaria y
variable)

3 resultados. Test Preliminar
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4. Evaluacion de la exposicion diaria

— = S S 3

Sagingod y Sokeden el bk

2 MINISTERIO i
gﬁm S\ st

CALCULADORA

@ Inicio

Seleccione una operacion:

@Sobre la aplicacion

8 Calculadora
= = Exposicion diaria Exposicion de corta duracion
Recursos adicionales

Comparacion de la Exposicién de Corta Duracién (EC) con el Valor Limite

Comparacién de la Exposicion Diaria (ED) con el Valor Limite Ambiental de
Ambiental de Corta Duracién (VLA-EC).

Eh INSST Exposicion Diaria (VLA-ED).

'. 3 (C
“ 3 View English version
» . I ... W v

=
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@sst

Instiuto Nocional do
Seguicod y Salud en el Tradaio

Exposicion a agentes quimicos. Comparacion ED con VLA-ED

Entrada de datos:

Evolucién de la Exposicion al agente quimico durante la jornada laboral:

"~ ©Variabl@

OConstante | 1
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opcional

Datos identificativos de la evaluaciéon de la exposicion (Opcionales)

Empresa y direccion:

Marmoles San Antonio

Actividad y/o tarea:

Taller de operaciones de acabado con marmol y granito

Localizacion:

Asturias

Trabajador/GES:

Trabajadores de operaciones de acabado. GES (3 trabajadores)

Fecha de inicio:

14/03/2022

Otros:

rF

DATOS IDENTIFICATIVOS DE LA EXPOSICION

Técnico responsable:

Txelis

Fecha de finalizacion:

31/03/2022

Atras

Siguier te:
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ASPECTOS RELEVANTES DEL AGENTE QUIMICO

CALCULADORA

| Exposicion a agentes quimicos. Comparacion ED con VLA-ED

Entrada de datos:

Afada uno o mas agentes quimicos

Nombre agente VLA-ED Tiempo de exposicion LOQ (opcional)

I oser 0,05 480 min | 0,005 mg/m?

Anadir agente quimico
Siguiente

21
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CALCULADORA

Exposicion a agentes quimicos. Comparacion ED con VLA-ED

Entradade datos: Calcular sin guardar [ Guardary calcular

Anada muestras para cada jornada y agente

Entrada de datos: =
™ ntrada de datos: Jornada1 v Afiadir lornada

SCR ( VLA-ED Tiempo de exposicién 480 min)

Muestra/s Tiempo de muestreo Concentracién

Operaciones de acabado 1 (Jose Maria) 478 min 0,00d ‘ mg/m?

Tiempo total de muestreo: 478 min Anadir muestra

Calcular sin guardar [ Guardary calcular

22
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Exposicion a agentes quimicos. Comparacion ED con VLA-ED

Entrada de datos: : -
Atras Calcular sin guardar | Guardary calcular

Anada muestras para cada jornada y agente

Entrada de datos: e
Jornada2 v Anadir Jormada

SCR ( VLA-ED Tiempo de exposicion 480 min)

Muestra/s Tiempo de muestreo Concentracion

Operaciones de acabado 2 (Rubén) 480 min 0,0035| mg/m?

Tiempo total de muestreo: 480 min Anadir muestra

Calcular sin guardar Guardar y calcular ‘
I

SHCAEr ) [ "~

23
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CALCULADORA

Exposicion a agentes quimicos. Comparacion ED con VLA-ED

Entrada de datos: - -
I ral ato: Calcular sin guardar @ Guardar y calcular

Afnada muestras para cada jornada y agente

Entrada de datos: .
Jornada3 v Afadir Jornada

SCR ( VLA-ED Tiempo de exposicién 480 min)

Muestra/s Tiempo de muestreo Concentracion

Operaciones de acabado 3 (Alejandro) 477 min 0,013 mg/m?

Tiempo total de muestreo: 477 min ARadir muestra
Calcular sin guardar | Guardcary calcular
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TEST PRELIMINAR

Resultado: A

Imprimir

Datos identificativos de la evaluacién de la exposicién:

Empresa y direccién: Marmoles San Antonio

Actividad y/o tarea: Taller de operaciones de acabado con marmol y granito
Localizacién: Asturias

Trabajador/GES: Trabajadores de operaciones de acabado. GES (3 trabajadores)
Técnico responsable: Txelis

Fecha de inicio: 14/03/2022 0:00:00 Fecha de finalizacién: 31/03/2022 0:00:00
Otros:

.7

Nivel de exposicidon

No se puede tomar una decision acerca de la conformidad de la exposicion con el VLA-ED , segun las condiciones de conformidad establecidas en la PRUEBA PREELIMINAR para la evaluacion de la exposicion a agentes quimicos en la
Norma UNE-EN 689:2019.

Es necesario completar con 3 mediciones adicionales hasta un total de
Caédigo de recuperacion de g

aplicar el test estadistico.

Datos de partida:

25
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3. Resultados Exposicion Trabajadores

Siguiendo la Estrategia de muestreo, se han tomado 3 mediciones mds de la
exposicion de los 3 tfrabajadores del GES. Para completar un total de 6.

Muestras: Jornadas 4,5y 6

Lugar de trabajo Concentracion

Fecha

SCR (mg/m3) ,

' vallios
operaciones! (Jose M?) 22/03/2022 0,0043 resuliados
operaciones 2 (Rubén ) 23/03/2022 0.011
24/03/2022

operaciones 3 (Alejandro )

CALCULADOR
(Exposicion diaria y
variable)

6 resultados. Test Estadistico
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RECUPERACION DE DATOS INTRODUCIDOS

Codigo de Recuperacion: 5037116

Exposicion a agentes quimicos. Comparacion ED con VLA-ED

| : igui
* Entrada de datos:

Evolucién de la Exposicién al agente quimico durante la jornada laboral:

@®Variable | .

JCO
lr

Codigo de recuperacion

Este calculador permite guardar los datos utilizados para la evaluacién de un puesto de trabajo y recuperarlos posteriormente con un cédigo. Si dispone de él, introduzca el cédigo de recuperacién:

Cargar datos

27
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Exposicion a agentes quimicos. Comparacion ED con VLA-ED

Entrada de datos: - -
Calcular sin guardar @ Guardar y calcular

Anada muestras para cada jornada y agente

Entrada de datos: L
Jornada4 v Ahadir Jornada

SCR ( VLA-ED Tiempo de exposicién 480 min)
Muestra/s Tiempo de muestreo Concentracion

Operaciones de acabado 4 (Jose Maria) 479 min 0,0043 mg/m?

Tiempo total de muestreo: 479 min
Calcular sin guardar i Guardar y calcular
g 4 I

aw r -~ .

28
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CALCULADORA

Exposicion a agentes quimicos. Comparacion ED con VLA-ED

Entrada de datos: < .
Calcular sin guardar | Guardar y calcular

Anada muestras para cada jornada y agente

Entrada de datos: e
Jornada5 v Afadir [crnada

SCR ( VLA-ED Tiempo de exposicién 480 min)

Tiempo de muestreo Concentracion

Muestra/s

Operaciones de acabado 5 (Rubén) 472 min 0,011 mg/m?

Tiempo total de muestreo: 472 min
Calcular sin guardar @ Guardar y calcular

29
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CALCULADORA

Exposicion a agentes quimicos. Comparacion ED con VLA-ED

Entrada de datos: < .
Calcular sin guardar @ Guardary calcular

Anada muestras para cada jornada y agente

Entrada de datos: e
Jornada6 v Afadir Jornada

SCR ( VLA-ED Tiempo de exposicién 480 min)

Muestra/s Tiempo de muestreo Concentracion

Operaciones de acabado 6 (Alejandro) 475 min 0,0065 mg/m?

Tiempo total de muestreo: 475 min
Calcular sin guardar Guardar y calcular
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TEST ESTADISTICO

Seguidod v Solud en el rabaio

CALCULADORA

| Exposicion a agentes quimicos. Comparacion ED con VLA-ED

Resultado: < 7 S
Atras Nuevo célculo Imprimir

Datos identificativos de la evaluacién de la icion:
Empresa y direccién: Marmoles San Antonio
Actividad y/o tarea: Taller de operaciones de acabado con marmol y granito
| Localizacién: Asturias
Trabajador/GES: Trabajadores de operaciones de acabado. GES (3 trabajadores)
Técnico responsable: Txelis
Fecha de inicio: 14/03/2022 0:00:00 Fecha de finalizacién: 31/03/2022 0:00:00

P

Otros:
Nivel de exposicion
La exposicion al agente quimico es inferior al VLA-ED , segun las condiciones de conformidad establecidas en el TEST ESTADISTICO para la evaluacion de la exposicion a agentes quimicos en la Norma UNE-EN 689:2019.
DISTRIBUCION LOG NORMAL ESTADISTICOS PRUEBA ESTADISTICA
W (Shapiro-Wilk) = 0,954 MG = 0,0074 LSC 95,70 = 0,02
Weritico = 0.788 DSG = 1,618 Up=3,98

Ur=2,187



insst

Instituto Nacional de

Seguridad y Salud en el Trabajo

{m¢ PALI (@ POM@NIMas v~ NTPS//WWW.INSSLE... utros marcaa

!

CALCULADORA

Sugerencia: Realizar nuevas mediciones para evaluar la exposicién de una o més jornadas de trabajo en un periodp maximo de 30 meses.

Cddigo de recuperacién de datos: 590335

e

WG: 0,00737 0
100 -| FE

g 0 a2

§°; i}

= _—

Q 5

O

2] 4]

a

L = A",,’*——’-’“’—'/’r
T T T T T
0 0,3 06 09 1,2

z

n ED =-4,91022+ 0,4812
R?=0,95893

Datos de partida:

SCR ( VLAED: 0,05 mg/m?, Tiempo de exposicién: 480 min , LOQ: 0,005 mg/m?)

32
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CALCULADORA

SCR ( VLAED: 0,05 mg/m? , Tiempo de exposicién: 480 min , LOQ: 0,005 mg/m? )

Muestra/s Tiempo de muestreo Concentracion
Operaciones de acabado 1 (Jose Maria) 478 min 0,008 mg/m3
Tiempo total de muestreo: Exposicion Diaria ED indice de exposicién
478 min 0,00800 mg/r‘n3 0,16000

| SCR(VLAED: 0,05 mg/m?, Tiempo de exposicién: 480 min , LOQ: 0,005 mg/m?)

Muestra/s Tiempo de muestreo Concentracion
Operaciones de acabado 2 (Rubén) 480 min 0,0035 mg/m3
Tiempo total de muestreo: Exposicion Diaria ED indice de exposicion
480 min <0,00350 mg/m3 <0,07000

i SCR ( VLAED: 0.05 me/m3 . Tiempo de exposicién: 480 min . LOO: 0.005 me/m?3)

33



Instituto Nacional de

That’s All
Folks

THANK YOU FOR
YOUR ATTENTION

34
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