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REUMATOLOGIA 
 

I. CARTERA ASISTENCIAL  
 

A.- OFERTA DE SERVICIOS EN HOSPITALIZACIÓN 
 

-A.1.-HOSPITALIZACIÓN  

 Hospitalización de Reumatología  
-A.2.- INTERCONSULTAS   

  Interconsultas a pacientes hospitalizados 

 Interconsultas a pacientes Urgencias 

-A.3.- HOSPITAL DE DÍA  

 Hospital de Día de Reumatología 

 

B.- OFERTA EN ATENCIÓN AMBULATORIA  
 
-B.1.- HOSPITAL DE DÍA  

 Enfermedades óseas metabólicas 

 Enfermedades sistémicas autoinmunes 

 Enfermedades inflamatorias musculoesqueléticas crónicas  
 -B.2.- CONSULTAS EXTERNAS INTRAHOSPITALARIAS 

 Reumatología General  

 Patología ósea metabólica en pacientes pluripatológicos  

 Artritis por microcristales en pacientes pluripatológicos  

 Enfermedades autoinmunes sistémicas 

 Artritis idiopática juvenil y enfermedades autoinflamatorias  

 Dolor crónico en patología musculoesquelética 

 Espondiloartropatías en pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal  

 Consulta de enfermería reumatológica  
-B.3.- CONSULTAS EXTERNAS EXTRAHOSPITALARIAS 

 Ezkerraldea (Hospital San Juan de Dios, Santurce) 

 Corredor Uribe (CE Las Arenas, Getxo) 

 OSI Barakaldo-Sestao (CS Zaballa, Barakaldo) 
 

C.- OFERTA DE TÉCNICAS DIAGNÓSTICAS 
 

-C.1.- ESTUDIO DE LÍQUIDO SINOVIAL 

 Microscopía óptica con luz simple 

 Microscopía óptica con luz polarizada y compensador rojo de primer orden 

 Microscopía óptica con contraste de fases 
-C.2.- CAPILAROSCOPIA 

  Capilaroscopia en pacientes con enfermedad autoinmune sistémica 
-C.3.- ECOGRAFÍA MUSCULOESQUELÉTICA  

-C.4.- ARTROCENTESIS 
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D.- OFERTA DE TÉCNICAS TERAPÉUTICAS ESPECIALES  
 

 -D.1.- TRATAMIENTOS LOCALES EN PATOLOGÍA MUSCULOESQUELÉTICA 

 Inyecciones intraarticulares 

 Infiltraciones periarticulares 
-D.2.- RADIOSINOVECTOMÍA 

 Con control gammagráfico (realizado conjuntamente con el servicio de Medicina uclear) 

 Ecoguiadas (realizado conjuntamente con el Servicio de Radiodiagnóstico) 
 

E.- OFERTA DE COBERTURA DE URGENCIAS  
 

-E.1.- INTERCONSULTAS 

 Clínicas 

 Muestras de líquido sinovial 

     
F.- OFERTA DE TÉCNICAS QUIRÚRGICAS ESPECIALES 

 
-F.1.- No procede 

 
II. OFERTA DOCENTE 

 
A.- OFERTA DOCENTE DE GRADO 

 
Departamento de Medicina, Facultad de Medicina UPV/HEU (Profesor Asociado Dr. Perez 
Ruiz) 

 Temas teóricos en Patología Médica II (5º curso del grado) 

 Prácticas clínicas en el Servicio de Reumatología a alumnos de 5º y 6º cursos 
 

B.- OFERTA DOCENTE DE POSTGRADO 
 

 Formación de residentes MIR en Reumatología (tutoras Dra. Atxotegi y Dra. Modesto) 

 Formación de Residentes MIR de otras especialidades: Medicina Familiar y 
Comunitaria, Rehabilitación y Medicina Física, Cirugía Ortopédica y Traumatología) 

 
C.- COLABORACIÓN CON CURSOS Y MÁSTERES 
 

 Programa de Doctorado, Dpto. de Medicina, 

 Facultad de Medicina UPV/EHU (Dr. Perez Ruiz) 

 Aula de la Edad, UPV/EHU (Dr. Perez Ruiz) 
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III. INVESTIGACÍON 

 
Grupo de Investigación Consolidado de Excelencia en BIOBizkaia 
Grupo de investigación en artritis (Jefe de Grupo Dr. Pérez Ruiz) 
Ensayos Clínicos en fases 2,3 y 4 (Investigador Principal Dr. Pérez Ruiz) 
Grupo Internacional EuroGout (Dr. Perez Ruiz) 

 
IV. PARTICIPACION EN COMISION Y COMITÉS 

 
 Comisión Corporativa de Farmacia de Osakidetza (Dr. Perez Ruiz) 

 Comisión de Farmacia de la OSI EE-Cruces (Dr. Perez Ruiz) 

 Comisión MAPAC OSI EE-Cruces/OSI Barakaldo-Sestao (Dr. Perez Ruiz) 


