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HOSPITALIZACION A DOMICILIO 

  
I.- CARTERA ASISTENCIAL 
 

A.- OFERTA DE SERVICIOS EN HOSPITALIZACIÓN: 

 
-A.1.- HOSPITALIZACIÓN A DOMICILIO 

 ATENCION AL PACIENTE POSQUIRURGICO 

 Postoperatorio inmediato (Cirugía Digestiva, herniaria, revascularización de 
extremidades y Pie Diabético, reconstrucción mamaria e injertos cutáneos…)  
 Complicaciones quirúrgicas: infección, hematoma de herida, fístulas… 
 Seguimiento posoperatorio de trasplante hepático 
 Soporte Nutricional: enteral y parenteral 
 Cuidado de drenajes, sondas y ostomías 

 TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS.  
 Programa TADE (Terapia Antimicrobiana Endovenosa) 

  PATOLOGIA CRONICA 
 Reagudizada o descompensada 
 Herida Crónica y de difícil cicatrización 

 CUIDADOS PALIATIVOS 
 Equipo domiciliario de Soporte especializado en Alta Complejidad 
 Psicóloga del programa de atención psicosocial de la fundación la Caixa 

-A.2.- INTERCONSULTAS   

 Interconsultas en los Servicios Médicos 

 Interconsultas en los Servicios Quirúrgicos 

 Interconsultas con Atención Primaria 

 Interconsultas en Residencias y centros Sociosanitarios 

 Interconsultas a la sección de Cuidados Paliativos 
 Identificación de condición de enfermo paliativo. 
 Control sintomático. 
 Seguimiento colaborando con su equipo responsable. 
 Coordinación al alta para seguimiento según complejidad. 

 

B.- OFERTA EN ATENCIÓN AMBULATORIA:  
 
-B.1.- CONSULTAS EXTERNAS INTRAHOSPITALARIAS 

 Consulta de Alta Resolución para pacientes posquirúrgicos complejos 

 Consulta Externa de CUIDADOS PALIATIVOS 
 Identificación de condición de enfermo paliativo. 
 Valoración y seguimiento de pacientes con alta complejidad y funcionalidad buena. 
 Control sintomático. 
 Asesoría telefónica para pacientes, familiares y profesionales. 

 Equipo Terapia Intravenosa (ETI) 
    Canalización de catéter periférico corto mediante utilización de técnica ecográfica. 

 Canalización de catéter periférico (línea media o minimidline) mediante utilización de 
técnica ecográfica. 

 Canalización de catéter central de inserción periférica mediante utilización de técnica 
ecográfica. 
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 Canalización de dispositivo de acceso venoso mediante utilización de técnica ecográfica 
en domicilio. 

 Aclaración de dudas telefónicamente al resto de profesionales acerca de la inserción, 
mantenimiento, retirada o complicaciones de los catéteres venosos. 

 Mantenimiento y valoración del punto de inserción de los catéteres venosos si hay 
complicaciones. 

 Educación sanitaria al paciente y/o familia/cuidador sobre los cuidados, mantenimiento y 
complicaciones del catéter venoso canalizado. 

 Extracción de muestras venosas a través del catéter canalizado. 
 Resolución de las complicaciones derivadas de la canalización de un catéter venoso. 
 Retirada de los diversos accesos venosos si hay complicaciones. 
 Revisión y registro de las canalizaciones, complicaciones, cuidados y retirada de los 

catéteres venosos canalizados. 
     

C.- OFERTA DE TÉCNICAS DIAGNÓSTICAS 
 

 Laboratorio: hematología, Bioquímica (general, gasometría, líquidos orgánicos) y 
Microbiología 

 Biopsia cutánea 

 Monitorización no invasiva 

 Electrocardiografía 

 Ecografía (aproximación diagnóstica en complicaciones posquirúrgicas y patología 
aguda) 

 ITB 

 Ecografía (aproximación diagnóstica en complicaciones de catéteres venosos) 
 

D.- OFERTA DE TÉCNICAS TERAPÉUTICAS ESPECIALES  
 

 Infusión Intravenosa de fármacos (antibióticos, corticoides, prostaglandinas, 
inmunoglobulinas, quimioterapia) 

 Sueroterapia 

 Transfusión de Hemoderivados 

 Ferroterapia endovenosa 

 Nutrición artificial: enteral y parenteral 

 Curas Complejas (Terapia de Presión Negativa, Plasma Rico en Plaquetas, terapia   
o tópica antioxidante…) 

 Toracocentesis evacuadora  

 Paracentesis evacuadora 

  Manejo de sondas especiales: colecistostomía, drenaje biliar, urinarias, drenajes   
o torácicos… 

 Oxigenoterapia y aerosolterapia. Ventilación mecánica no invasiva 

 Rehabilitación (Respiratoria y Motora con sistemas de electroestimulación) 

 Ecografía (acceso vascular, drenaje de colecciones, paracentesis y toracocentesis 
ecoguiada) 
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E.- OFERTA DE COBERTURA DE URGENCIAS  
 

E.1.- horario de atención en periodo de guardia para pacientes ingresados en régimen de 
Hospitalización a Domicilio de 15:00 a 21:00 h de lunes a viernes y cobertura en periodo de guardia 
de fin de semana y festivos de 8:00-15:00. 

 
II. OFERTA DOCENTE 

 
A.- OFERTA DOCENTE DE GRADO 

 

 Medicina 

 Enfermería 
 

B.- OFERTA DOCENTE DE POSTGRADO 
 

 Programa MIR 
 Programa EIR Comunitaria 

 

C.- COLABORACIÓN CON CURSOS Y MÁSTERES 
 

 Master en Atención Integral en Cuidados Paliativos. 

 Talleres formativos anuales dirigidos a MIR y EIR 

 Programa para estancias formativas 

 
III. INVESTIGACION  

 
Vinculación a Instituto BioCruces- Grupo Terapias Regenerativas 

 
IV. PARTICIPACION EN COMISIONES Y COMITÉS. 

 
 Comisión de Infecciones 

 Comisión de Cuidados Paliativos- Presidencia 

 Comisión de Nutrición  

 Comisión de Tumores  

 Comisión de Referentes de Eutanasia 

 Grupo Trabajo de Pie Diabético  

 Grupo PROA 

 Grupo Trabajo Coagulación  

 Grupo Trabajo Seguridad del Paciente  
 

 


