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ALERGOLOGÍA 
 
I. CARTERA ASISTENCIAL  

 
A.- OFERTA   DE SERVICIOS EN   HOSPITALIZACIÓN 

 
-A.1.-HOSPITALIZACIÓN  

 Hospitalización en planta (angioedema, reacciones graves con fármacos, anafilaxias, 
desensibilizaciones a fármacos, pruebas de exposición a fármacos en régimen de 
ingreso). 

-A.2.- INTERCONSULTAS   

 Interconsultas intrahospitalarias 

 Interconsultas no presenciales 

 

B.- OFERTA EN ATENCIÓN AMBULATORIA  
 

-B.1.- HOSPITAL DE DÍA  

 Desensibilización a Medicamentos 

 Pruebas de exposición con fármacos 

 Administración de gammaglobulinas  

 Administración de fármacos biológicos 

 Test de repicadura con himenópteros 
-B.2.- CONSULTAS EXTERNAS INTRAHOSPITALARIAS 

 Alergia a Alimentos. 

 Reacciones de hipersensibilidad a Medicamentos.  

 Rinitis – Conjuntivitis 

 Asma bronquial 

 Neumonitis por hipersensibilidad. 

 Aspergilosis broncopulmonar alérgica y síndromes afines 

 Alergia a venenos de himenópteros. 

 Alergia a otros insectos y artrópodos 

 Dermatitis de Contacto. 

 Dermatitis Atópica. 

 Urticaria 

 Angioedema. 

 Anafilaxia 

 Eosinofilias 

 Desensibilización a medicamentos. 

 Inducción de tolerancia con Alimentos. 

 Inmunodeficiencias. 

 Mastocitosis y síndromes de activación mastocitaria. 

 Esofagitis eosinofílicas 
 

C.- OFERTA DE TÉCNICAS DIAGNÓSTICAS 
  

 -C.1.- PRUEBAS INTRAEPIDÉRMICAS E INTRACUTÁNEAS CON ALÉRGENOS 

 Pruebas cutáneas con medicamentos 
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 Pruebas cutáneas con alimentos 

 Pruebas cutáneas con veneno de himenópteros 

 Pruebas cutáneas con aeroalérgenos 

 Pruebas cutáneas con otros alérgenos 
-C.2.- PRUEBAS DE FUNCIÓN RESPIRATORIA 

 Espirometría basal y curva flujo-volumen 

 Prueba de Broncodilatación 

 Óxido nítrico en aire exhalado 

 Prueba de exposición con manitol 

 Prueba de exposición con metacolina 

 Prueba de ejercicio 
-C.3.- PRUEBAS DE EXPOSICIÓN AEROALÉRGENOS 

 Pruebas de exposición nasal 

 Pruebas de exposición conjuntival 

 Pruebas de exposición bronquial 
-C.4.- PRUEBAS DE EXPOSICIÓN CON MEDICAMENTOS 

 Prueba de exposición mucosa 

 Prueba de exposición oral 

 Prueba de exposición subcutánea 

 Prueba de exposición intramuscular 

 Prueba de exposición endovenosa 
-C.5.- PRUEBAS CON EXPOSICIÓN CON ALIMENTOS 
-C.6.- PRUEBAS EPICUTÁNEAS 
-C.7.- PRUEBAS DIAGNÓSTICAS EN URTICARIAS INDUCIBLES 

 Temp-Test 

 Dermografómetro calibrado 

 Test de presión 

 Prueba vórtex angioedema vibratorio 
-C.8.- ELABORACIÓN DE ANTÍGENOS ESPECIALES 
 

D.- OFERTA DE TÉCNICAS TERAPÉUTICAS ESPECIALES  
 
 -D.1.- INMUNOTERAPIA 

 Inmunoterapia con aeroalérgenos 

 Inmunoterapia con panalérgenos vegetales 

 Inmunoterapia con veneno de himenópteros 
-D.2.- DESENSIBILIZACIONES A MEDICAMENTOS 

 Desensibilizaciones a fármacos en reacciones anafilácticas 

 Desensibilizaciones a fármacos en reacciones tardías-toxicodermias  
-D.3.- DESENSIBILIZACIONES CON ALIMENTOS 
-D.4.- TERAPIAS FARMACOLÓGICAS 

 Tratamiento con Monoclonales 

  Anti IgE 

 Anti IL5 

  Anti IL4 y 13 

 Anti TSLP 

  Anti Calicreína 
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  Icatibant  

  C1 inhibidor 

  Gammaglobulinas 

 
II. OFERTA DOCENTE 

 
A.- OFERTA DOCENTE DE POSTGRADO 

 
 -A.1.- Formación MIR 

  -A.2.- Rotación residentes salud Laboral 
 

B.- COLABORACIÓN CON CURSOS Y MÁSTERES 

 
III. INVESTIGACIÓN  

 
Registro ALERGODATA: “Registro nacional de pacientes atendidos en consultas y Servicios 
de Alergología con asma grave, y/o urticaria crónica, dermatitis atópica y rinosinusitis crónica 
con poliposis nasal susceptibles de tratamiento biológico”.  
 

-Estudio ATLAS-UC: “Cross-sectional observational study to evaluate the impact of Chronic 
Urticaria from the patient's perspective”. (Estudio observacional transversal para evaluar el 
impacto de la urticaria crónica desde la perspectiva del paciente). 
 

-Estudio Legit Health: “Estudio piloto para la validación clínica de un sistema DAO 
(Diagnóstico Asistido por Ordenador) con algoritmos de inteligencia artificial para determinar de 
forma objetiva el grado de afectación en pacientes con urticaria crónica”.  
 

-Protocolo TAK-743-4009. “A retrospective observational chart review study evaluating the 
burden of illness and treatment patterns in Hereditary Angioedema type I and II.” 
 

-Ensayo Lanadelumab en angioedema no histaminérgico sin déficit de C1-INH: “An open 
label study to evaluate the long-term safety and efficacy of Lanadelumab for prevention against 
acute attacks of non-histaminergic angioedema with normal C1-inhibitor (C1-INH)”.  
 

-Ensayo BOFT-0520/PED. “Ensayo fase III, multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, controlado 
con placebo y paralelo para valorar la seguridad, tolerabilidad y eficacia de Bilastina solución 
oftálmica 0.6% en niños” 
 

- Ensayo SL-71-A (Dermatophagoides pteronyssinus). Estudio de fase II para evaluar la 
tolerabilidad, seguridad y eficacia de la inmunoterapia sublingual en pacientes con alergia a los 
ácaros domésticos. 
 EuDraCT 2011-002321-22 
 

-Estudio observacional prospectivo para evaluar la seguridad del tratamiento con 
“ALLERGOVAC® HIMENÓPTEROS” en pacientes sensibilizados a este veneno. 
 

-Estudio observacional, transversal y multicéntrico para evaluar el perfil de 
serodominancia molecular en pacientes con síntomas de alergia por ácaros del polvo en 
País Vasco. 
 

- Desarrollo de biosensores para la detección de alérgenos en alimentos procesados 
(BIODETECTAL) AGL2017-83082-R   
 


