teko, higiene
duzu. Eta arrisku
txertoa jarri

ekzio batzuk ekidi
rraitzea baino e_ez
in bazaude, gainera,

Gripea eta beste inf

neurri erraz patzuk ja

taldeetako batean bald
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Erabil itzazu Tapatu ahoa Sarritan garbitu

diren zapiak. doministiku egitean.  xaboia erabiliz.

| \ botatzekoak besoarekin eztul edo  eskuak, ura eta

Asistentzia behar duzunean, pentsatu aurretik nola
zauden eta horren arabera zer osasun-zerbitzu den egokiena.
Erabili arduraz baliabide sanitarioak.
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Osakidetza TXERTAKETA KANPAINA e
. 65 urtetik gora dituztenentzat, gaixotasun kronikoak TV osasunsaLa
dituztenentzat eta haurdun dauden emakumeentzat. DEPARTAMENTO DE SALUD

Urriaren 14tik aurrera



