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ADIERAZPEN INSTITUZIONALA 
 

Berdinduren manifestua, maiatzaren 17an, LGTBIfobiaren aurkako Nazioarteko 
Egunean 
 
1990eko maiatzaren 17an, Osasunaren Mundu Erakundea-k (OME) homosexualitatea buruko 

gaixotasunen zerrenda�k ezabatu zuen. Mugarri garrantzitsua izan zen, izan ere, LGTBI pertsonen 

eskubideen aitortzan urrats erabakigarria ekarri zuen. 2005e�k, egun hau LGTBIfobiaren aurkako 

borrokarako eguna bihurtu da. Urte hauetan, hainbat aurrerapen egin dira lege- eta gizarte-

esparruetan, eta horren ondorioz, babes handiagoa eta aitortza handiagoa eman zaio sexu- eta genero-

aniztasunak dakarren aberastasunari. 

Ikuspegik argitaratutako azken inkestan ("Diskriminazioaren inguruko pertzepzioak eta jarrerak 

Euskadin (EPADE) 2025") islatzen da euskal herritarrek aniztasunaren aldeko jarrera dutela gehienbat. 

Zehazki, EAEko pertsonen % 77,8k dio nahiago duela askotariko gizarte batean bizi. Hala ere, 

aurrerapen horiek oraindik ere kezkagarriak diren errealitateekin talka egiten dute. Azken datuek 

erakusten dute diskriminazioak bere horretan dirauela. Zehazki, Euskadin, biztanleen %15 inguruk 

adierazi du azken urtean diskriminazioren bat pairatu duela. Egoera horien %76 baino gehiago ez dira 

salatzen, eta horrek zuzenean eragiten die LGTBI pertsonei. 

 

Zenbait kolek�bok, hala nola trans pertsonek, lesbianek, adinekoek, pertsona arrazializatuek edo 

desgaituek, zailtasun handiagoak dituzte oraindik askatasunez eta berdintasunez bizitzeko. Kasu 

askotan, gainera, egoera horiek areagotu egiten dira diskriminazio-faktore desberdinen konbinazioaren 

ondorioz. Errealitate horien aurrean, erantzun espezifikoak eta egokituak eman behar dira. Azken 

urteotan gorroto-diskurtsoek eta espazio publikoetan gertatzen ari diren erasoek gora egin dute, eta 

horrek agerian uzten du, urratsak ematen ari diren arren, benetako berdintasuna oraindik ez dela lortu. 

 

LGTBI pertsonen eskubideak defendatzea giza eskubideak defendatzea da. Aniztasuna bermatzea, 

diskriminazioari aurre egitea eta ingurune seguru eta errespetuzkoak eraikitzea da. Izan ere, gizarte 

bidezkoago, anitzago, inklusiboago eta berdinzaleago bat eraiki ahal izateko, ezinbestekoa da pertsona 

oro askatasunez, ikusgarritasunez eta eskubide guz�ekin bizitzea. 

 

Eusko Jaurlaritzak beste behin berretsi du pertsona guz�en eskubideen defentsarekiko duen 

konpromiso irmoa, salbuespenik gabe. Horretarako, poli�ka publikoak garatzen eta ezartzen ari da; 

ERABEREAN Sarea sendotzen; eta Berdindu Zerbitzua bezalako zerbitzuak indartzen. Helburua da 

LGTBI-fobiari modu egituratuan aurre egitea. 
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Maiatzak 17 

LGTBIfobiaren aurkako Nazioarteko Egunaren 

adierazpen ins�tuzionala  

 

1990eko maiatzaren 17an, OMEk, 

Osasunaren Mundu Erakundeak,  

homosexualitatea gaixotasun mentalen 

zerrenda�k atera zuen. 

Oso urrats garrantzitsua izan zen 

LGTBI pertsonen eskubideak aintzatesteko. 

2005e�k, egun honetan 

LGTBIfobiaren aurka borrokatzen da, 

hau da, LGTBI pertsonen aurkako 

arbuioaren edo diskriminazioaren aurka. 

Urte hauetan aurrerapausoak eman dira 

legeetan eta gizartean. 

Orain babes eta onarpen handiagoa dago 

sexu- eta genero-aniztasunarekiko. 

Ikuspegiren inkesta baten arabera, 

Euskadiko pertsona askok posi�boki baloratzen dute 

gizarte anitz batean bizitzea. 

Adibidez, 10 pertsona�k ia 8k 

diote nahiago dutela 

dibertsitatea duen gizarte batean bizi. 

Baina oraindik arazoak daude. 

Euskadin, biztanleriaren ia % 15ek dio 

diskriminazioa jasan duela azken urtean. 

Gainera, 10 kasu�k 7 baino gehiago ez dira salatzen. 

Horrek LGTBI pertsonei ere eragiten die. 

Hainbat taldek zailtasun gehiago dituzte, 

adibidez, trans pertsonek, lesbianek, 

adinekoek, pertsona arrazionalizatuek 

eta desgaitasunen bat duten pertsonek.  

Letra lodiko hitzen 

definizioak 

dokumentuaren 

amaieran daude.  
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Batzuetan, pertsona horiek 

hainbat diskriminazio mota jasaten dituzte aldi berean. 

Leku publikoetako gorroto-diskurtsoak 

eta erasoak ere ugaritu egin dira. 

Horrek erakusten du oraindik 

ez dela benetako berdintasuna lortu. 

LGTBI pertsonen eskubideak defendatzeak 

giza eskubideak defendatzea esan nahi du. 

Horrek esan nahi du aniztasuna errespetatzea, 

diskriminazioaren aurka borrokatzea 

eta espazio seguruak eta errespetuzkoak sortzea.  

Gizarte justu eta berdinzalea bakarrik da posible 

guz�ok aske, ikusgarri eta eskubide berberekin bizi bagaitezke. 

Eusko Jaurlaritzak pertsona guz�en eskubideak 

defendatzeko konpromisoari eusten dio. 

Horretarako, ERABEREAN Sarea eta Berdindu bezalako 

poli�ka publikoak eta zerbitzuak bultzatzen jarraitzen du, 

LGTBIfobiaren aurka borrokatzeko. 

 

LGTBIfobia: LGTBI kolek�boko pertsonekiko 

arbuioa, diskriminazioa edo gorrotoa. 

 

LGTBI Lesbiana, Gay, Trans, Bisexual  

eta Intersexualen siglak dira. 

Trans pertsonak: Transexual eta transgenero pertsonak. 

Sexu- eta genero-aniztasuna: sexu- eta genero-iden�tate desberdinak,  

hau da, pertsona batek bere burua, gorputza edo ezaugarriak  

nola ikusten edo sen�tzen dituen.  

Pertsona batzuk gizon jaio eta emakume sen�tzen dira,  

beste batzuk emakume jaioeta gizon sen�tzen dira,  

eta beste batzuk ez dira ez gizon ez emakume sen�tzen.  
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DECLARACIÓN INSTITUCIONAL 

Manifiesto de Berdindu con motivo del 17 de mayo, Día Internacional contra la 

LGTBIfobia 
 

El 17 de mayo de 1990, la Organización Mundial de la Salud (OMS) eliminó la homosexualidad de la 

lista de enfermedades mentales, lo cual supuso un hito, ya que se reconocieron los derechos de las 

personas LGTBI. Desde 2005, este día se ha conver�do en un día de lucha contra la LGTBIfobia. Durante 

estos años se han producido varios avances en ámbitos como el legal y social que han llevado a que 

haya más protección y mayor reconocimiento a la riqueza que supone la diversidad sexual y de género. 

En la úl�ma encuesta publicada por Ikuspegi sobre “Percepciones y Ac�tudes en torno a la 

Discriminación en Euskadi (EPADE) 2025’ se refleja que la ciudadanía vasca expresa una ac�tud 

mayoritariamente favorable hacia la diversidad. En concreto, el 77,8% de personas vascas dice preferir 

vivir en una sociedad diversa.  Sin embargo, estos avances chocan con realidades que todavía siguen 

siendo preocupantes. Los datos más recientes muestran que la discriminación sigue presente, en 

concreto, en Euskadi, cerca de un 15 % de la población afirma haber sufrido algún �po de 

discriminación en el úl�mo año y más del 76 % de estas situaciones no se denuncian, lo cual afecta 

directamente a las personas LGTBI. 

Determinados colec�vos, como las personas trans, las lesbianas, las personas mayores, racializadas o 

con discapacidad, siguen encontrando mayores dificultades para vivir con libertad e igualdad. En 

muchos casos, además, estas situaciones se agravan por la combinación de dis�ntos factores de 

discriminación. Ante estas realidades, es necesario ofrecer respuestas específicas y adaptadas. El 

aumento de los discursos de odio y de las agresiones en espacios públicos que se están dando en los 

úl�mos años, evidencia que, aunque se van dando pasos, la igualdad real aún no se ha alcanzado. 

Defender los derechos de las personas LGTBI es defender los derechos humanos. Es garan�zar la 

diversidad, enfrentar la discriminación y construir entornos seguros y respetuosos. Porque una 

sociedad más justa, diversa, inclusiva e igualitaria solo es posible si todas las personas pueden vivir 

libres, visibles y con plenos derechos. 

El Gobierno Vasco reafirma un año más su firme compromiso con la defensa de los derechos de todas 

las personas, sin excepción, a través de la implementación y desarrollo de polí�cas públicas, de la Red 

ERABEREAN y el fortalecimiento de servicios como Berdindu para abordar la LGTBIfobia de manera 

estructural. 
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17 de mayo 

Declaración ins1tucional 

por el Día Internacional contra la LGTBIfobia  
 

El 17 de mayo de 1990, la OMS, 

la Organización Mundial de la Salud, 

dejó de considerar la homosexualidad  

una enfermedad mental. 

Fue un paso muy importante para reconocer  

los derechos de las personas LGTBI. 

Desde 2005, este día se dedica a luchar  

contra la LGTBIfobia, es decir,  

contra el rechazo o la discriminación  

hacia las personas LGTBI. 

En estos años ha habido avances  

en las leyes y en la sociedad. 

Ahora hay más protección y más reconocimiento  

hacia la diversidad sexual y de género. 

Según una encuesta de Ikuspegi,  

muchas personas en Euskadi valoran posi�vamente  

vivir en una sociedad diversa. 

Por ejemplo, casi 8 de cada 10 personas  

dicen que prefieren vivir en una sociedad  

con diversidad. 

Pero todavía existen problemas. 

En Euskadi, casi un 15 % de la población  

dice haber sufrido discriminación en el úl�mo año. 

Además, más de 7 de cada 10 casos no se denuncian. 

Esto afecta también a las personas LGTBI. 

Algunos grupos �enen más dificultades,  

por ejemplo, las personas trans, las lesbianas,  

las personas mayores, las personas racializadas 

y las personas con discapacidad.  

 

 

Las palabras en negrita 

vienen definidas  

al final del documento. 
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A veces, estas personas sufren  

varios �pos de discriminación al mismo �empo. 

También han aumentado los discursos de odio  

y las agresiones en lugares públicos. 

Esto demuestra que todavía  

no se ha conseguido la igualdad real. 

Defender los derechos de las personas LGTBI  

significa defender los derechos humanos. 

Significa respetar la diversidad,  

luchar contra la discriminación 

y crear espacios seguros y respetuosos.  

Una sociedad justa e igualitaria solo es posible  

si todas las personas pueden vivir libres, visibles y con los mismos derechos. 

El Gobierno Vasco man�ene su compromiso  

con la defensa de los derechos de todas las personas. 

Para ello, sigue impulsando polí�cas públicas  

y servicios como Red ERABEREAN y Berdindu  

para luchar contra la LGTBIfobia. 

 

LGTBIfobia: rechazo, discriminación o incluso odio, 

hacia las personas del colec�vo LGTBI. 

 

LGTBI son las siglas de Lesbianas, Gays, Transexuales,  

Bisexuales e Intersexuales. 

Personas trans: personas transexuales y transgénero. 

Diversidad sexual y de género: las diferentes iden�dades sexuales  

y de género. Es decir, la relación que una persona �ene  

con su iden�dad, con su cuerpo y con sus rasgos.  

Algunas personas son reconocidas al nacer como hombres,  

pero son mujeres. Otras personas son reconocidas  

al nacer como mujeres, pero son hombres.  

Y otras personas no son hombres ni mujeres. 


